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Недеља и датум наставе 
 

Назив наставне јединице 
 

Извршиоци 
 

Место 

наставе 

1. 

недеља 

Датум:  
13.02.2012. 

Време наставе: 

12.30-14.00 

Увод.Појам,подела техника 

масаже.Циљеви предмета 

Историјат масаже 

Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 

Датум: 13.02.2012. 
Време наставе: 

Група 1,2  
8.00-8.45 
Група 3,4  
9,00-9,45 

 Опрема просторије за 

масажу.Услови које треба да 

испуни масер 

Доц. Др 

Т.Луковић,проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

2. 

недеља 

Датум: 01.03.2012 
Време наставе: 

12.30-14.00 

Мануелна 

масажа:ефекти,индикације 

и контраиндикације 

Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 

Датум: 01.03.2012. 
Време наставе: 

Група 1,2  
8.00-8.45 
Група 3,4  
9,00-9,45 

Положај болесника у 

зависности од врсте 

масаже и њене намене,. 

Средства за масажу. 

Приказ болесника 

Доц. Др 

Т.Луковић, проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

3. 

недеља 

Датум: 15.03.2012 
Време наставе:  

12.30-14.00 
 

Специјални облици 

масаже 

Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 

Датум: 15.03.2012 
Време наставе: 

Група 1,2  
8.00-8.45 
Група 3,4  
9,00-9,45 

Практични приказ 

специјалних облика 

масаже 

Доц. Др 

Т.Луковић проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

4. 

недеља 

Датум: 29.03.2012 
Време наставе: 

12.30-14.00 
 

Мануелна лимфна 

дренажа 

Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 

Датум: 29.03.2012. 

Време наставе:  
 

Приказ хватова у МЛД Доц. Др 

Т.Луковић проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

5. 

недеља 

Датум: 12.04. 2012 
Време наставе: 

12.30-14.00 
 

Шијаца масажа 

Туина масажа 

Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 

12.04. 2012 
 Време наставе: 

Група 1,2  
8.00-8.45 
Група 3,4  

           9,00-9,45 

Практични приказ шијаца 

масаже и туина масаже 

Доц. Др 

Т.Луковић проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

6. 

недеља 

Датум: 03.05.2012 
Време наставе: 

12.30-14.00 

Масажа лица 

Самомасажа 

Масажа трудница 

Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 



Датум: 03.05. 2012 
Време наставе: 

11.30-13.45 
Група 1,2  
8.00-8.45 
Група 3,4  
9,00-9,45 

Приказ самомасаже. 

Приказ  масаже лица 

Доц. Др 

Т.Луковић проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

7. 

недеља 

Датум: 17.05.2012 
Време наставе: 

12.30-14.00 

Масажа спортиста Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 

Датум: 17.05.2012. 

Време наставе: 

 

Анализа специфичности 

техника масаже у 

различитим спортски 

гранама 

Доц. Др 

Т.Луковић проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

8. 

недеља 
Датум: 31.05. 2012 
Време наставе: 

12.30-14.00 
 

Рефлексна масажа Доц. Др 

Т.Луковић 

Maла сала 

Датум: 31.05 2012 
Време наставе: 

11.30-13.45 
Група 1,2  
8.00-8.45 
Група 3,4  
9,00-9,45 

Практични приказ 

рефлексне масаже 

Доц. Др 

Т.Луковић проф 

М.Вељковић, др 

сци К.Илић 

РХЦ КЦ 

Крагујевац 

     

     

    

     

 

 

Напомена: измена места и времена одржавања предавања у складу са договором са 

продеканом за струковне студије на састанку одржаном 21.12.2011 у вези организације 

наставе. У распоред одржавања вежби су уписани исти извршиоци као 2011.(уколико 

су потребне измене-договор са продеканом) 

 


