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MOJIYJ BP. 1

1. HEJIEJbA

OIIIITA PAPMAKOJIOI'NJA

OPAPMAKOANHAMHUKA

dapmakoniorrja je Hayka Koja TpoydaBa WHTEPAKIHUjE XEMH)CKUX
CYICTaHIM ca HMBHUM opraHu3MoM. CauumbaBajy je JiBa BelMKa Jeja:
dapmakoguHamuka ¥ (hapMakokuHeTHKa. PapmMakoAMHAMHKAa TpoydaBa
JIejCTBa JIeKa Ha OopraHu3am, a (hapMaKOKMHETHKA CyJIOUHY JieKa Yy OpraHu3My
(arrcopnmyjy, TUCTPUOYIIH]jY, METa0OIN3aM U EKCKPEIIH]Y).

Jlek je cBaka CyICTaHIIa KOja YHETa y OpraHu3aM JOBOAM [0
noOoJblllatha WM  M3JIeYeHha OOJecCTH, ClpedaBa je WIM [OMaxe Y
aujarHocTui G6onectu. OTpoOB je CyICTaHIA Koja yHETa y OpraHu3aMm y
pEeNaTUBHO Maloj MO3M H3a3MBa HEroBo omreheme wim cMpr. ['pannna
u3Mel)y oTpoBa M Jieka je HeKaJa BpJIo HejacHa: je/lHa UCTa CYNCTaHLa MOKe
OWTH W JIEK W OTpPOB, 3aBUCHO Of ymorpebspeHe mgo3e. Ha mpumep,
KapIMOTOHUYKU TJIMKO3UIU Cy Yy TEpalujCKUM J03aMa BpJIO e(pHUKaCHU
JIEKOBU KOJU MOT'Y MHOTO J]a [IOMOTHY KO/ CpuaHe MHCY(PUIIM]EHI]€E; aIk aKo
UM ce J103a oBeha caMo HEKOJIMKO ITyTa, MOT'Y IOBECTH 710 opeMehaja purma
cpua, na yak u cMptu. Yak v oOM4YHA BOAA MOKE OMTH OTPOB: OIMCAHU CY
CIIy4ajeBU ncuxozere noauoduncuje, Kaga cy ocode 3a HeKOJIMKO CaTH MOIHJIe
6-7 nuTapa Boje, IMOCIe Yera Cy HacTajuu efeM Iuryha u Mo3ra, ca CMPTHUM
ucxonoM. Hejacny rpanuity uzmel)y sieka u orposa je youuo jour [laparensyec,
nexap u3 16. Beka, pekaBumu: “CBe cylncTaHIMje Cy OTPOBH, HEMa HU je/IHE
Koja To Huje. CamMo 071 A03e 3aBHCH J1a JIu he HeITo OUTH JIeK WM OTPOB”.

Hajsehu Opoj nexoBa jenyje Tako MITO C€ y OpPraHu3My Be3yje 3a
crieu(pHUYHO MEeCTO Kojeé Ha3uBaMoO peyenmop. Peuentop je yBek
MaKpOMOJIEKYJI, Hajuelnthe mpoTenH, 3a Kora ce y (U3HOJIONIKAM yCIOBHMA
Be3yje HeKa NMPHUPOHA, €HJ0reHa CYNCTaHIa, U3a31Bajyhu mpoMeHe y 00Ky
penienitopa (T3B. KoH(opmampoHe mpomene). TakBy CYICTaHIly Ha3HBaMO
enoozenu nuzand. llpoMeHe oOnMKa peLenTOpa H3a3BaHE BE3UBABEM
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€HJIOTCHOT JIMTaH/1a Hajuenrhe 3armounmby HU3 peaknuja y henrjamMa Ha KojuMma
WIH y KOjUMa Ce pelenTop Halla3u, Koje pe3ynryjy oapeheHum edexkrom
SHJIOTCHE CyIICTaHIle. Perentop je 3ampaBo Be3MBamkEM JIMTAHIA MpEIIao y
aKTUBUPAHO CTame. JICKOBH KOjU ce Be3yjy 3a pelenTope Cy M0 XEMHU]jCKO]
rpahy CIMYHHM E€HAOTEHHM JIMTaHauMa. AKO JIGK HM3a3HMBa MPOMEHE OO0JIMKa
peLenTopa CIMYHE MpPOMEHaMa KOje HacTajy MOoCie BE3MBamba EHIOTCHOT
nuranga (Tj. peuentop mpehe y aKTHBHO CTame), TakaB JIEK Ha3WBaMO
arOHMCTOM. AKO IaK JIEK TOCJIe BE3UBamba 32 PELENTOp HE M3a30BE HUKAKBE
npomeHe 00JMKa (Tj. peenTop ocTaje y MHAaKTUBHOM CTamy), Beh camo omera
Be3uBame (a THME W JICJCTBO) CHIOICHOT JIMTAaHJa, TaKaB JIEK HAa3WBaMO
antaronucroM. Ha npumep, eHIOreHH JIMTaH7 MYCKapHHCKUX peEIenTopa y
MapacUMIIATUYKOM HEPBHOM CHCTEMY j€ AalleTHJIXOJIMH; OH MYCKapUHCKHU
penenTop NpeBoAUd y aKTUBHO CTame, M u3aszuBa oapehene edexre. Mctu
eekar Kao AaleTHIXOJIMH HMMa alIKAJIOMJ MYCKapWH, AaKTUBHH TMPHHIIUI
OTPOBHHX TIeuypaka u3 pozaa Inocybe, tako na ra HaszuBaMo aeoHucmom
MyCKapuHCKUX penenropa. C apyre crpaHe, aTpOINWH, aKTHBHU TPUHIIUI
BeneOMsba, Ce Be3yje 3a MYCKapWHCKE pelentope HW 3aapkaBa HX Y
WHAKTUBHOM CTamYy, 1a C€ Ha3UBa AHMACOHUCMOM MYCKApUHCKHX PELeNTopa.

VY norneay akTUBHOCTH, PELIETITOPU CE MOTY
CBPCTaTH y JBE BpPCTE: PELENTope KOjU CY
HEaKTHBHH JIOK C€ 3a BUX HE BEKE €HJ0T€HU
JIMTaHJ, U peLenTope Koju Cy aKTUBHU Kaja
3a BbUX HUJ€ B€3aH €HJIOTE€HH JIMTaHI.

Hexu penentopu cy m 0€3 €HIOTEHOr JIMTaHIa y aKTUBUPAHOM
CTamy, Tj. KOHCTHUTYLIMOHAJIHO Cy aKTUBHM. EHIOreHW JUraHj TakBe
pelLenTope UHaKTUBUPA, Tj. U3a31MBa KOHPOPMALMOHY NIPOMEHY Y BbUMa Koja
UM TIpeKHJia aKTUBHOCT. JIeKOBe KOjU ce Be3yjy 3a TakBe peLenTope, U Koju
Kao ¥ €HJIOT€HHU JIMTaHI1 3a31Bajy KOH(POPMAIIMOHY TPOMEHY KOja PEIeTTOP
NPEBOJM Y MHAKTHBHO CTame€, HA3MBaMO MHBEP3HMM aronucruma. [Ipumep
KOHCTUTYIIMOHAIHO  aKTHBHUX  pelenTopa Ccy  pelentopu  3a
MenaHoctumyinupajyhu xopmon, tun MIls, koju cmamyjy ocehaj rmaam.
HbuxoB eHjoreHn JIMraHa, T3B. aryTU-CPOJAH IMENTHI, JCNYje Kao UHBEP3HU
azoHucm, Tj. peLenTop MPEeBOIM y UHAKTUBHO CTame, yuMe ce ocehaj riaau
nosehasa.

[Toctoju jeman Mamu Opoj JieKOBa KOjU HE JENyjy PEeLenTOPCKUM
MexaHm3MoM, Beh Ha apyre HaumHe. Ha mpumep, OCMOTCKH JTHYPETHK

2




®dapmMakoIIoryja U TOKCHKOJIOTHja

MaHHUTOJI MOTIIOM&XE H3JTyYMBaFE¢ BOJE W3 OpPraHM3Ma jep CTBapa BHCOKY
OCMOJIAPHOCT NIPUMAPHOT YPHHA U TUME CIIpeUaBa pearcopiiujy Bojae. TakBu
Cy W aHTalMId, JEKOBH KOjU Kao ciabe Oa3e AUPEKTHO HEYTPAIHUIILY
XJIOPOBOJIOHUYHY KHCEIHMHY Y JKEIyIly IOCIIe OpallHOr YHoIlema. Mmak,
BE3MBAEC 3a PELENTOP OCTaje MalIeKO HajpaclpoCTparmbeHHjU MEXaHH3aM
JIejCTBA JICKOBA.

BE3E JIEKA CA PEIIEIITOPOM

Jlex ce 3a peuenTop MoOXe Be3aT Ha pazauuuTe HauuHe (ciauka 1).
He Tako 4ect Ha4MH IpeACTaBIba KOBAIEHMHO BE3UBAE JICKA 32 PELETITOD,
KaJa JBa aToma Jelne map enekTpoHa. KoBaleHTHE Be3e Cy M3Y3ETHO jake,
OoraTe eHEeprujoM, Tako Jia UX je TEUIKO PaCKUHYTH. 3aTO pelenTop Hajuerihe
OMBa WPEBEP3MOWIHO W3MEH-CH, M JICJCTBO JIeKa IpecTaje TeK Kajaa ce
CHUHTETHINy HOBH peuentopu. Ha oBaj HaumH genyjy ankuiupajyhu
[UTOCTATHIIH.

Beoma gecTo cy 1eKOBH jOHU30BaHH, 3aBUCHO O X CPEeHHE Y KO0jOj
ce Hajaze. Y TaKkBOM CIlydajy OHHM C€ 3a peIenTop, Koju Takohe mocemyje
JOHHM30BaHE [IENOBE, BE3Y]y JOHCKUM 6e3ama Koje Cy eIeKTPOCTaTCKe
npupoje. OBe Be3e cy 3HATHO Ci1adHje 01 KOBAJIECHTHUX U 3aTO PEBEP3UOUITHE.

Lek Vrste veza leka i receptora

. @@ Kowvalentna veza

a) b]

Jonska veza

\N—

(35 Vodonicna

YEZa

Dipol-dipol
veza

Receptor

Van der Valsove

vEZE

Slika 1. Odnos leka i receptora(a) i vrste veza
izmedju leka i receptora(b)
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Jlek ce 3a peuenTop MOXKE Be3aTH U 6000OHUYHUM 6e3amd KOje Cy
Takohe eNeKTpoCTaTcke TPHUpPOJIE, a HacTajy ycjiel HEepaBHOMEpHE
IUCTpUOyLMje  €JIeKTPOHCKOr o0laka Yy Be3d BOJOHMKA ca  jaKo
SNEKTPO(UITHUM aTOMOM Kao IITO Cy KHCEOHHK HJIM a30T. BOIOHUK mocTaje
pENaTUBHO TO3UTHBAH, a €JIEKTPO(GUIHM aTOM pENlaTMBHO HeraTtuBaH. Tako
no0ujaMo JTMIIONI KOjU C€ TpHUBiIaud (Be3yje) ca JUIIOJIOM Ha PELEeNTopy.
[Tonekan Jiek ¥ penenTop MHIYKYjy AWIONE jelaH IpyroM u 300r Tora ce
npusiaye. TakBy Be3y Ha3UBAMO OUNO-OUNO 6€3A.

AKO HU JICK HU pElenTOp HUCY HU Ha KOjU HAYMH jOHH30BaHH,
n3Melhy BHUX ce Moxe ycrnoctaButu Ban oep Bancosa ee3a xoja je jomn
cmabuja Off TPETXOAHUX M Y3POKOBaHAa j€ WHTEPAKIMjOM EIEKTPOHCKHX
obaka cyceqaux mMosekyrina. OHa je Hajjaua Ha onpel)eHOM pactojamy uzMehy
MOJIEKYJIa; aKO j& pacTojamke Mambe, MOJIEKYIIU ce 0/101]jajy, a aKo je PacTojame
Behe jaurHa Be3e oraja ca ceIMOM MOTEHITN]joM pacTojama! Ban nep Bancose
Be3¢ Cy Haj3HAuajHUje 3a cheyuguunocm nenoBama jekoBa. OHE ce MOry
YCIIOCTAaBUTH CaMO aKO Cy MECTO 3a BE3HMBAIE JIEKa HA PELENTOpy W JIEK
MPOCTOPHO OAroBapajyhu, Tj. ako Cy UM TPOJMMEH3UOHAIHE CTPYKType
TaKBe, J1a OJroBapajy jeAHO IPYyroM Kao OpaBa M KJbYY (Tako Jia JIEK MOXKE
nohu y OBOJbHO ONM3aK KOHTAakKT ca pernentopoM). 3axBasbyjyhu Ban gep
BancoBum Be3ama, JIeKOBH JeNyjy camo Ha ,,CBOje* perenTtope, Tj. camo Ha
OHE KOjUMa OJIr0Bapajy Mo XeMHjcKoj rpahu.

Ha kpajy, ek u penentop Koju cy jako XuapopoOHU MOTy Aohu y
KOHTaKT jep MX JUIOIM BOJE MCTHCKY]y U3 cebe. Taj edekar HazuBamo
Xuopoghoonom eezom.

VY Be3uBamwy JieKa 3a PeLenTop, 4YeCTOo yJIOry Urpa BHIIE BPCTa Be3a.
Jlex obuuHO OUBa npugyuen MO peLENTOpa JOHCKUM Be3ama, Koje AeNyjy Ha
HajpeheM pacrojamy. Kama ce mnpuOmmkum penenTopy, axko HErosa
TPOAMMEH3HOHAIHA CTPYKTypa OJAroBapa TPOAMMEH3HOHAIHO] CTPYKTYpH
MecTa 3a BE3MBamb€ Ha pelenTopy, JeK Npuia3d JOBOJbHO OnM3y Ja ce
ycrioctaBe Ban nep BascoBe Bese, u ga penentop Oyae akTUBUPAaH WIH
WHAKTUBUPAH.
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CYIHEP®AMUJIMJE PELEIITOPA

Penenitopu 3a BehmHy J€KOBa M €HJOTCHHUX CYICTaHLU CE€ MOTY
CBpCTaTH Yy HEKOJIMKO Tpyla Ha OCHOBY CIMYHOI MEXaHH3Ma IO KOMe
¢dbynkuonumry. [Tomro ce cMarpa n1a je cBaka O OBUX Ipyla HacTajia TOKOM
€BOJIYIIMjE OJ jeIHOT 3ajeHWYKOr TPETKa - MOrJio Ou ce ycioBHO pehu
"OPUMUTUBHOT perentopa’ - Ha3MBaMO MX pPEUEnTOpckuM ¢amuidjama. 3a
cazla 3HaMO 3a YeTHUPH BelMke (pamuimje, T3B. cymnephamMuiuje: peyenmopu
JOHCKU Kananu, peyenmopu memopancKu eH3umu, peyenmopu ée3anu 3a I -
npomeune u UHmMPayeaYIaAPHU PeUenmopu.

Penennitopu  koju mpeAcTaBibajy JOHCKE KaHajle Hajlaze ce y
MeMmOpanu henuje u y cTamby MUpOBama cy 3aTBopeHn. Kama ce aroHuct (e
WIM HEKa EeHJOreHa CYIICTaHIla) BEXKE 3a OBakKaB pELENnTop, I0Ja3u A0
KOH(OpMAIMOHUX MPOMEHA Y HeMY M HacTaje OTBOP (KaHAI) KPO3 KOjH MOTY
na mpohy jonu. Ilomro ce ca obe crpane MemOpaHe joHHM Halase Yy
pa3IMYUTUM KOHIIEHTpAIlMjaMa, OHH caJia IIpoJia3e KPo3 KaHal ca MecTa Behe
Ha MECTO Mame KOHIIEHTpalnuje. 3aBUCHO O] BPCTE JOHA, MOCIEUIIA OBAKBOT
Kpetaba he OuTH Jenojlapu3alija WM XUIEprioyiiapu3ainyja MeMmOpaHe
henuje. Hajmo3znatuju penenTopu jOHCKM KaHaIM Cy HUKOTMHCKU PeLenTOpu
(kaHaM 3a jOHE HATpUjyMa) M PELENTOpu 3a EKCLUUTATOpHE (acmaprar,
rayramMar) W = UHXUOMTOpHE (rama-amMumHOOyTepHa  KuceiauHa-I'’ABA)
AMHUHOKHCEITUHE.

Hpyra cynepdamuinja perentopa ce Takohe Hajasu y MmeMOpaHama
henuja, dynkunonumyhu kao memOpaHcku eH3uM. PernenTop mpemornrhaBa
JUMHIHU CII0] MeMOpaHe, Tako Ja mocenyje aBa GyHKIMOHATHA JieNa: jeaH
ca CHOJballllEe CTpaHE MEMOpaHe 3a KOjU ce Be3yjy JIEKOBU (WJIM €HJIOTE€HE
CYIICTaHIIE) U APYTU Ca YHYTPALIkhE CTPaHe KOjU (PYHKIIMOHHIIIE Ka0 EH3UM. Y
MHUpOBalky €H3UMCKH Je0 pelenTopa je HeaKTHBaH; Mehytum, mocie
BE3UBama JIeKa 3a CIOJbALIBU JIe0 PELEeNnTopa akTHBHpa Ce M KaTalu3yje
onpeheny OmoxeMujcky peakiujy. Perentop 3a XOpMOH MUHCYJIMH CIIajia Y OBY
rpyny. Iberop eHsuMcku Jeo ce TOoHalla Kao THUPO3MH-KMHA3a, Tj.
(dbochopunniie aMOHOKHCEIMHY THUPO3UH Y HHTpAIeNyJIapHUM €H3HMHMA,
noBojehu 10 HUXOBE aKTUBAIH]E.

JenHa TmomBpcTa pemenTtopa TPaHCMEMOpPAHCKHX —€H3UMa  Cy
peLenTopy 3a IMTOKMHE (XOPMOH pacTa, epUTPOINOETHH, MHTEp(EepoHH U
npyru). Kox muUX €0 pelenTopa ca yHYTpallke CTpaHe MeMOpaHe HHje
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€H3UM, aju je y OJMCKOM KOHTakTy ca €H3MMOM,; Hajyemrhe je Taj eH3UM
TUPO3WH KWHA3a, U3 TMOPOJMUIIE TAKO3BAHUX ,,JaHyCc-KMHAa3a™, KOja IOCTaje
aKTHUBHA KaJia perentop yrude Ha my. OBa TUpO3MH KMHA3a (ochopuiuie
JeOHy TpyIy MpOTEerHA Koja ce Ha3WBa ,,IPCHOCHOIM CHTHAJIA M aKTHBATOPH
tpanckpunmuje” (IICAT). IICAT mocne dhochopunamnuje oayiasu y jeapo u
TaMo PEeTyJHUIIe TPAHCKPUIILIHN]y ofpeleHnx rexa.

Penenropu Be3zanu 3a I'-mporemne cy Beoma Opojuu. Ty cmanajy:
aIpeHEepPruyKy o0 M [} pelenTopH, MYCKapUHCKH DPELENTOpPH, IOTaMHHCKH
peuentopu U MHOTU Jpyrd. OHU Ce CTPYKTYPHO KapaKTepHIIy TUME INTO
IbUXOB TMENTUIHM JlaHall celaM IyTa Mpoja3d C Kpaja Ha Kpaj henujcke
MeMOpaHne. JIeKOBU MM €HJIOTCHE CyICTaHIe (30BEeMO HMX jOII U CHJIOTCHU
JIMTaHIM) ce Be3yjy 3a Je0 PELeNTopa ca CIOJballibe CTpaHe MeMOpaHe H
n3a3uBajy KOH(opMamnroHe MPOMEHE TAaKO Ja ce aKTHBHpa HWHTpahennjcku
neo. Tako akTuBHpaH MHTPaheNIUCKH JIe0 PelenTopa CTyna y HHTEpaKIHjy ca
[-porennom. I'-mpoTenHu ce Hajlaze ca YHYTpalllbe CTpaHe MeMOpaHe u
cacroje ce oI TpH MojajequHumIe, o,  u y. HasuBajy ce ['-mporenHnma 3ato
IITO TMOCIe HMHTEpaKIMje ca HMHTPaheNujCKuM JelIOM pelentopa Be3yjy
ryanosut-tpudocdar (I['TII) 3a o momjeauHuIly, J0K B U y MOIjeIUHHIIA
mucocyjy. OBako akTHBHpaHa O TMOJjEAMHHUIIA MOXXE HMAaTH DPA3IUIUTE
¢bynkuuje ynyrap henmje, 3aBucHo on Bpcte I-mporemna. Kox nexux I'-
MPOTEMHA OHA CTUMYJIUIIE, @ KOl HeKMX WHXHUOWpPA €H3UM aJICHUIAT-IINKIIa3y
KOjU WHaye CTBapa UHMKIMYHH aJeHO3uH-MOHO(pochar (HAMII), BaxkaH
uHTpahenujcku cexkyHaapHu riacHuk. Konx tpehe rpyme I'-mporemna o
noJjeqMHMIa akTuBHpa eH3uM (ochomunazy L[ koju on memOpaHckor
dbochomunuaa  ocharuamn-uHO3UTONIA  CTBapa  JBa  CEKyHIapHa
uHTpahenujcka TIacHUKA: TUALMI-TIMLEPON M HHOo3UTOI-Tpudocdar. CBu
CeKyHJapHM TIJIACHUIM JlaJb€ aKTHBMpAJy WIM HHXHOUpajy pa3He
uHTpahenujcke (QYHKIMOHAJIHE MPOTEMHE IITO y KPajieM JJOBOJAM 0
peaknuje henuje (ako je y nutamy mumuhza henuja, oHa ce KOHTpaxyje Win
penakcupa, a ako je y nuTamy henuja ersokpuHe WM eHA0KPUHE JKIe3/ie, OHa
cekperyje cBoj mpousBon). [la Ou ucmospuiia cBOj edekar, o MOjeTUHUIH je
noTpeOHa eHepruja. Ona je mobwja pasrpagmom [TIl-a Ha TyaHO3UWH-
mapocpar (I'IIT) u docdopHy kucenmuny. [locne ucmosbeHor edekra, o
NoJjjeIMHUIA ce MHaKTUBHUpa oA aejctBoM I'JII1-a, moHoBo ce Besyje 3a 3 u y
MOIjeIMHUILY W 11e0 [-TpoTenH mpemna3u y CTamke MHpPOBama Koje Tpaje 1o
HOBOT BE3MBamba JieKa 3a PerernTop.

3a nunTpahenujcke perentope (HEKH O BUX Cy y IUTOIUIA3MH a HEKU
y jeapy) MOTy Jia ce BeXY CaMO CYICTaHIle KOje Cy JTUMOCOTYOHITHE, Tj. KOje
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MOTy cJI00071HO 1a TudyHIy]y Kpo3 JMIUIHU ciioj MemOpane henuje. To cy
Ipe CBera CTEPOUIHUA XOPMOHH (TJTMKOKOPTHUKOWIM, €CTPOTCHH, aHIPOTCHH,
MIPOTECTEPOH), XOPMOHH THUPOHJIEE W JIMIIOCONYOMITHH BHUTaMMHU A u /.
BesuBame OBHX CYICTaHIM 3a pelEnToOp JOBOJIM JO CTBapama KOMILIEKCA
JIEK-PELENITOp KOjU PEryJIMIIe eKCIpecHjy reHa: moehaBa TpaHCKpHUIIIH]Y
JemHUX, a CMamyje TPaHCKPUIIM])y Ipyrux TreHa. Kpajwu pesynrar je
nmoBehana cuHTE3a €H3UMa M JpYrux (YHKIMOHAIHUX IPOTEHHA hemuje.
[omro 3a cuHTE3y MpoTenHa Tpeba BpeMeHa, OBH JICKOBH HCIIOJhaBajy CBOjE
JICJCTBO KJIIMHUYKK TEK IIOCJE JIATGHTHOT Tepuona (MpBU e(eKTH ce BHIE
ocJie JeHOT Yaca, a MyH edekaT Tek nocie 24 Jaca).

OJHOC JI03E U E®OEKTA JEKA

Edexkar Hekor yieka Ha opranu3aM he OMTH yTOIUKO BehH YKOJIMKO je
OH TpucyTaH y Behoj Mepu y OIM3MHU MecTa CBOT JiejcTBa (Hajyemrhe cy To
petenrropu). [TomTo JIeKOBH 10 CBOT MECTa JICIOBamkha y TKUBY JIOCIIEBAjy U3
KpBH IallMjeHTa, OHU he Ha MeCTy CBOT JieIoBamba OUTH BUILIE IPUCYTHU
YKOJIMKO MM je KOHIIEHTpallKja y KpPBH BUIIIA; HAPABHO, KOHIICHTPAIHja JIeKa y
KpBH he OUTH BUIlIA YKOJIUKO je /1032 Jieka Beha, Tj. YKOJIHKO je MalKjeHT y3e0
Behy konmuuHy jeka. To 3Hauu fa je eekar Jieka y opraHu3My yToJuko Behu
YKOJIMKO j€ J103a Jieka Beha, 0JJTHOCHO YKOJIMKO je KOHLIEHTpalja y KpBH Beha.
OBakBa 3aKOHHUTOCT CE€ HAa3WBa A03HA 3aBUCHOCT e(peKTa, U MU Ha HO)]
6azupamo oapehuBame NOTpeOHe 03¢ JIeKa 3a CBAKOT MallkjeHTa.

[Ton no3oM seka mojpasyMeBaMo KOJIMYHUHY JIeKa KOJy j€ TMalljeHT
MIPUMHUO OJTHOCHO YHeo y cebe. []o3a Koja ce mpuMeHH jeJHOKPATHO Ce Ha3HBa
»I0jeJUHAYHA 1032, a YKYITHA J103a KOJy HEKO NMPUMH 3a 24 caTta ce Ha3uBa
»IHeBHa 103a%“. Ako nocreneHo nosehaBaMo 103y HEKOT JIeKa, rojayasahe ce
u meroB edekar. Ha npumep, ako moBehaBamo 103y HEKOT
aHTUXUIEPTEH3UBA, KPBHU NpUTHCcak he 6UTH cBe HkU. MelyTum, nocne
U3BECHE J103€, Aajbe oBehame He moBehaBa BHIlle edekar: TakBa /103a ce
Ha3MBa MaKCUMAJIHOM e()EeKTHBHOM JI030M, U Y IIPAKCH je HUKaJla He Tpeda
npenasuTu. AKO UITak nmpeheMo MakCUMaIHy €(peKTUBHY /103y, MOXKE ce
JIOTOJIUTH J1a JIEK TIOYHE J]a N3a31Ba LITETHE €eKTe Y OPraHu3My, KOju YeCcTo
HeMajy IUpeKTHE Be3e ca eeKToM 300T Kora ce Jiek npuMemBao. Ha
npuMep, IpUMeHa HEKUX aHTUXMIIEpTeH3KBa Y BehuM J03ama o
MaKCHUMaJTHUX MO)Ke n3a3BaTu omreheme GyHKImje 6yopera, mTo Ha3uBaMo
TOKCHYHUM eexToM. J[03e j1eKa Koje U3a31Bajy TOKCUUHE eheKTe y
OpraHM3MYy C€ Ha3UBajy TOKCHYHHUM J03aMa.
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TEPAIIMJCKA HIMPUHA U TEPAITMJCKU NHAEKC

CenexkTUBHOCT JIeKa je 0COOMHa JIeKa J1a JIeTyje caMO Ha JeTHOM MECTY Y
OpraHu3My, a J1a He yTude Ha (yHKIHMjy ocTaluxX TKMBa U oprana. Ha xamocr,
HU je/IaH JICK HHj€ allCOJyTHO CEJIEKTHBAaH, Beh Mame WM BUIIE JIeNyje U Ha
Ipyra Mmecra y opranusmy. Yecro cy Ta JApyra JejcTBa HEMOBOJbHA IIO
OpraHm3aM, Nla UX Ha3MBaMO HeMce/beHa Oejcmeda. AKO OHa T0JIpa3yMeBajy
3Ha4ajHO omTeheme TKMBA OPTaHU3Ma U aKO HAcTajy Kaja ce JIK IPUMEHHU Y
no3ama eefium 00 npenopyyeHux, Ha3UBaMoO UX MOKcUYHa Oejcmea. PacnioHn
n3Mel)y MuHMMalHe J103€ JieKa Koja u3a3uBa IMOBOJbHH eekaT y opraHusmy u
MHUHHUMAJTHE JI03€ JIeKa KOja N3a3uBa TOKCHYHU eeKaT Ha3UBaMO MepanujcKa
wiupuna jexa. JIek je yTOJIMKO TIOTOJHHUjU 3a TPUMEHY YKOJIHKO MY je
Tepanujcka mupuHa Beha.

Jlpyra Mepa CeJIeKTUBHOCTH JICjCTBA JieKa je mepanujcku unoekc. To je
OJIHOC J103¢ Jieka Koja ko 50% OonecHuka n3azuBa Tokcudnu edekat (TDso)
U 1o3e Jieka koja kox 50% OonecHuka m3asuBa xesbeHH edekar (EDsp).
Maremaruuku u3pa3 3a tepanuj-cku uujgekc (TI) je:

TI=12%
ED,

(EDso) u (TDsp) MoxkeMo Jlako ofpeanTH momMohy KpUBHX J103a-0Jr0BOP,
aKo Ha ariCIMCH OYUTaMO KOHIICHTpaIlWje JieKa Koje JOBOJIEC JI0 KEJbCHUX Tj.
TokcnuyHMX edekara koa 50% OGonecHuKa, Kao MITO C€ BUAM Ha CIIUIIH.

% Opoja manmjeHaTa
100
/ TepalHjCKa IIHPHHA

/ /
30 *’ ' _(pa31EKa MHHHMAa/THE TOKCHYHE
/i [ __— \MHHAMaTHe epeKTHBHE 103€)
;
|
|

log. 103e J1eKa

Tepanujcka mupHHAa je 60JbH OKazaTelb 6e30eIHOCTH (TIpHMeEHE)

JIeKa OJ1 TepartHjCcKOT HHIeKca.
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Cnuxa. Tepanujcku MHACKC U TEpaNujcKa HPHHA

YKONHKO JIek uMa Behu TeparujcKi HHACKC (CIIMYHO Kao Kajl je Y MUTaby
TepanujcKka IMMpUHA), HEroBa NPHUMEHA j€ jeIHOCTaBHHMja W Oe30emHuja.
[Momro jeman ek MOXKE€ MMAaTH BUIIIE HEXe-JbEHUX JiejcTaBa, OH he umatu u
BUIIIE TEPAIMjCKHX HMHJICKCA: OHOJHMKO KOJHMKO HEKEJheHUX edekara hma.
[Tonekan ce Tepa-MjCKM MHAEKC 32 HEKH O]l OJIaKMX HEXKEJbCHUX edekara
HazuBa npomekmusHu unoexc (Ha mpumep, ogHoc EJlso ¢peHoOGapOuToHa 3a
cenatuBHO 1ejctBo M EJ/lso penoOapOuTOHA 3a AHTUKOHBYI3WBHU edeKaT
(ctipevaBame HaCTaHKA KOHBYII3H)a).

INOAEJIA JIEKOBA 110 ITIOPEKJIY 1 HAYUHY YYBAIbA
Ilooena no nopexny

JIekoBM ce MOTy CHHTETHUCATH XEMUJCKUM ITyTeM, @ MOTY Ce JOOUTH
W TIPEPaJIoM JIeJIOBa KUBOTHHA, OMJbaKa WIIM MUHEpaa. 3aTo ce Kaxe Ja
JIEKOBU MOTY OUTH CUHTETCKOT, OUJBHOT, dKUBOTHHCKOT MM MUHEPATHOT
nopeksia. Behnna nexoBa koju ce 1aHac KOPUCTE j€ CHHTETCKOT MOPEKIIa.
JenaH o mpBUX CHHTETCKUX JIEKOBA j€ alleTUIICATUIMIIHA KUCEITMHA KOJOM Ce
JIeuu MOBUIIIEHA TEMIIEpaTypa, ciaduju O0JI0BU U aceNTUYHA 3allabemha y
opranusmy. Kopet jaropuesune (Primula oficinalis), ocyien u ucenkas,
MIPEJCTaBJba JIEK OMJBHOT MTOPEKIIa O] KOra ce KyBambeM J00H]a eKCTPaKT
BeoMa e(uKacaH y Jieuerwy NPOJyKTUBHOT Kallljba. JKUBOTHHCKOT MOpPEKIIa Cy
MHOTOOPOJHH CEPYyMHU KOjU CE KOPUCTE Y JieUerhy HH(DEKTUBHUX OOJIECTH;
CBHMIbCKA MACT C€ KOPUCTH Ko MO/AJI0ra MHOTUX METUIIMHCKUX MacTH. Ha
Kpajy, jead o JeKOBa MUHEPAITHOT IMOPEKIIa je Oerna riamHa (KaoJInH) Koja
MIPECTaBIba OJIAro aHTUANjAPOUIHO CPECTBO 300T CBOje CITIOCOOHOCTH /1a
Be3yje TOKCHHE Y TMTeCTUBHOM TPAKTY.

YYBAIBE 1 O3HAYABAIBE JIEKOBUTHUX ITPEITAPATA

JIekoBU ce 4yBajy M O3HAa4yaBajy Ha BUIIIE HAUMHA KOJU CY Yy
3aBHCHOCTH O] MOTEHIMjalla JIeKa /1a 13a30BE HEXEJbEHA J1e]CTBA KO
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OonecHnka. CBe JIEKOBHTE MpenapaTe ASIMMO [IpeMa HaunHy YyBama Ha
cienehe rpyme:

1. JlexoButH nipenapatu épio jaxkoez nejcta (Remedia claudenda, Venena
= orpoBu). CyIicTaHIie Koje Crajajy y OBy IpyIy ce MOpajy 4yBaTu y
aroTey 0/IBOjEHO O] OCTAIMX JIEKOBa U oA KibydeM. [locyne y kojuma ce
OBH JICKOBHU 4yBajy MOpajy OUTH O3HAYeHE MIMEHOM JJOTUYHOT JIeKa
UCTIMCaHUM OeJIMM CIIOBMMA Ha IPHOj TOAJI03U M 3HAKOM JIBOCTPYKOT KPCTa
(1r1r). Takohe, Ha mocynu Mopajy OuTH UcTMcaHe HajBeha mojenuHaYHa 1
HajBeha nHeBHaA no3a neka. [IpuMep neka u3 oBe rpyme je KapAnOTOHHYKA
TJIMKO3U]] TUTOKCHH.

2. JlexoBuTH mpenaparu jaxoe nejctsa (Remedia separanda = oaBojeHu
nekoBH). JIekOBU U3 OBe IpyIme ce He MOpajy 3aKJbydaBaTH y anorteny, Beh je
JIOBOJEHO CaMoO JIa Ce€ 9yBajy OJBOJEHO OJ APYruX JiekoBa. O3Ha4aBajy ce
jemuum kpcrom (), a ume Jieka, Hajeeha qHeBHA U HajBeha mojearHAYHA
71032 MOpajy OUTH MCIIMCAaHU IIPBEHUM CIIOBHMa Ha OeroM noJby. [Tpumep
JieKa U3 OBE IPYIIe je CTUMYJIATOp IEHTPAIHOT HEPBHOT CUCTEMa KO(EHH.

3. Onojue apore cy JICKOBHTH IIpeTapaTH KOJH UCIIOJhaBajy CHAXKHO JICjCTBO
Ha Mcuxuuke QyHKIMje YyoBeka. 300r Tora nocToju n3pakeHa TeHACHIMja Ka
370ynoTpeOn 0BHX JiekoBa. OIojHE APOTe ce MOPajy YyBaTH MOJ KJby4eM, y
noceOHOj MPOCTOpHjH Koja je Takolhe 3akspyyana. [locyne ca onojHuM
Jporama ce 03Ha4yaBajy Ha UCTH HAYWH Kao JIEKOBU BPJIO jaKOT WM jaKOT
JI€jCTBA, C TUM INTO Ce 10/[aje U 3HAK ABOCTpYyKOr maparpada (8). Y omnojue
npore cnaaajy MmopduH, neTuuH, peHooapOuToH u ap. JlerasbHa nucra
CBHX OIOJHMX JIpOra ce HaBOJIU akTMMa MUHMCTapCTBa 3/1paBiba WIM BIAJE.
Kana nexap mpomnucyje HeKy 0/ OTIOjHUX JAPOra OH MOpa Ja u3/1a OOJIECHUKY
PELENT, a BeroBy KOMUjy 3aAp>Ku Ko cele; Takohe, cBe MoJIaTKe O
00JIECHUKY U M3/]]aTO] KOJIMUYMHU JIeKa MOpa Jia yoenexu y nocedan
IIPOTOKOJI KOjH C€ UyBa Y JIEKapCKOj OpAMHALM]H.

4. PainoaKTHBHU JIEKOBH CE€ MOPajy YyBaTH 3aKJby4aHH, Y TOCEOHUM
OJIOBHUM KyTHjaMa Koje arncop0yjy 3paueme. O3HauaBajy ce LpBEHO
000jeHIM 3HaKOM 3a paJHOaKTUBHOCT Ha KyTOM MOJbY:
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5. TpuroHuunu

To cy cymncraniie Koje cMamyjy ICUXOMOTOPHY CIIOCOOHOCT
0onecanka. Ha3uBajy ce TpUTOHHUIIM 3aTO IITO C€ O3HAYABA]y IPBEHUM
TPOYTJIOM Ha OENIOM MOJbY:

UYyBajy ce 3aje[JHO ca OCTaJIMM JICKOBHMA Y arnoTely (Huje moTpeOHo /1a ce
3aKJpyuaBajy). Kama nexap mpomnucyje HeKd OJf TPUTOHHKA, TyKaH je 1a
yImo3opu O0JIeCHUKA J1a HE CMe J1a YIIpaBJba MOTOPHUM BO3MIJIOM HHUTH J1a
panu ca ypehajuma Koju 3aXTeBajy 100py MOTOPHY KOOpAMHALHU]Y. Y
MPOTHUBHOM, OOJIECHUK MOKE JIOKHUBETH HE3TOY 3a KOjy j€ JIeKap KOJU My je
MPONKCAO0 JIEK AUPEKTHO OATOBOPaH. Y TPUTOHUKE CIaJajy
AHTUXMCTAMUHHIIN, HEYPOJIEIITHIIN, aHKCUOJUTHIIN U JI.
6. Ocrayu JiekoBH (JIEKOBH ¢J1a0or 1ejcTBa)

CBU ocTany JEKOBHU C€ UyBa]y Y alloTEIH U MOCEOHO CE HE
3aKkJbydaBajy. HaTnucu Ha mocynama y KojuMa ce Hajase JeKOBU U3
OBE TPpyIe MOpajy OMTH HCIMCaHU IIPHUM CJIOBUMA Ha 0eoj moyio3u. Behu
JIe0 OBUX JIEKOBA C€ MOXKE KYIMTHU y anoTelH U O6e3 pelernTa jJeKapa, jep ce
300r ci1abor JejcTBa MaljeHT MPAKTUIHO BhUMa HE MOXKE OTpoBaTH. JIucty
JIEKOBA, Ca MAaKCUMAJTHO JJO3BOJHEHUM J103aMa, KOJU C€ MOTY KYITUTH 0e3
perenta, yrBplhyje cBOjuM akToM MUHHUCTApCTBO 3/IpaBJba WU Biaaa. TakBe
nexoe HazuBamo OTC mpenapaTuma, mTo je ckpaheHuIa BbUXOBOT Ha3UBa
y aHrJI0-cakcoHCKUM 3eMibama: Over The Counter jekoBu (JIEKOBH KOjH Ce
u3/1ajy “npeko kace”, Tj. 3a HOBall, a 0e3 pelenTa).
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PELIENIT

Penenr je nucaHo ynyTcTBO Ha JIATUHCKOM JE3UKY 3a CIPaBJbambe U
W3JaBambe JIeKa Koje Jiekap masbe anorekapy. [lomro ox perenta 3aBucu
mita he anotekap U3aatu O0JIECHUKY U KaKBO YIIYTCTBO 3a IpUMEHY he My
JaTH, peLenT Mopa OUTH HamucaH npeyusno (npeMa cBUM Bakehum
npaBuiuMa) u yumko. Ha3uB peuent noTuye oJ1 JAaTUHCKE peur praeceptum
1ITO 3HauM npomnuc. Camo JIEKOBH €1a0O0r JI€jCTBA C€ MOT'Y M3/1aTH Y arnoTelu
0e3 JIeKapCKOT PeLeNnTa; CBU OCTAJU JIEKOBH CE MOTY H3aTH CAMO Y3
peuent. Perent Moxxe a Hamuie caMmo Jiekap (ajai U CTOMATOoJIOr HiIH
BETEPHHAP) KOjH j€ TIOJI0KHUO JAPKABHHU UCTIUT (IaKjie MMa IpaBo Ja 00aBba
npakcy Ha Tepuropuju Cpowuje).

Ha jemHoMm penenty ce Moke Hamucatu camo jenas jiek! M3yserHo ce
Ha jeTHOM PELETITY MOT'Y TPOIKMCATH U JIeK U Bberoa mnoyiora (HIp.
pacTBapau), ajid Ce Taja OHH MOpajy OJBOJUTH ciieaehuM 3HaKoM: # . AKO je
PELIENT YT, 11a Ce MPHU BHEroBoM Nucamy Mopa npehu Ha nosnehuny
dhopmynapa, Ha THY MPBE CTpaHe Tpeba J1a ce HAIUIIE JIATUHCKA peu verte!
(= oxpenn!). Perent ce Moxe nucati camo IIIABUM HJIH IIPHAM MAaCTHIIOM
(mepo, "xemujcka” 0IOBKA), a HUKAKO I'Pa)UTHOM OJIOBKOM, OOJUIIOM HITH
CIIMYHO.

CBaku paBUITHO HaNMCaH pelent Mopa umatu ciezehe nemnose,
HaBEJICHE 110 PeAOCIIeay:
1. Inscriptio (iar. = HaTmUc)

WNHuckpumniyja je mpBu A€o perenTa KOoju caapKu MoAaTKe O
OosiecHUKY U Jiekapy. Mopajy OMTH jaCHO HaBEeICHH: UME U MIpe3uMe
00JIeCHUKA, FEeroBa CTapOCT, FET0OBa ajpeca, 3[paBCTBEHA OpraHu3aInnja y
KO0jOj ce JIeK POoNHucyje, MaTUYHHU Opoj OOJIECHUKA, perucTapcku 6poj
OonecHuka (mpu 3aBOJIY 3a 3/IpaBCTBEHO OCHUTYparbe) M OpOj 3paBCTBEHE
KIbMDKHUIE (aKO je 3ApaBCTBEHO OCUTYpaH), mudpa Aujaruose, mudpa Jexapa
1 0poj aMOyJIaHTHOT MPOTOKOJIA. AKO C€ PEIenT MPOIHUCYje y MPUBATHO)]
3JIpaBCTBEHO] YCTAHOBH, JIOBOJHHO j€ HABECTU CAMO M€ U Mpe3uMe
OoJlecHUKA, CTApOCT, aJIpecy, HA3UB YCTAHOBE, aJIpeCy YCTaHOBE U NME U
npe3ume sekapa. OBaj 1eo perenrta 0OMYHO NOIMYHaBajy MEAUIIMHCKA
cecTpa WM TeXHUYAp IMOIITO
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JIeKap Hamwmine ocrajie jaenose. Mnak, Jexap Mopa 1a IpoBepH 1 Ji je
WHCKPUIIIHja HAlCaHa KOPEKTHO, jep MOKe JohH JI0 rpemike ca GpaTaTHuM
nocienuiama (3amena 6oecHuKa)!
2.Invocatio (;1at. = npu3MBame)

Ogaj neo perienTa caunmasa caMo ckpahenuiia "Rp.” (ox matuHcke
peun recipe = yamu!). Kao miro ce Buaum, “Pr” je ckpaheHnuiia o peuu y
UMIIEPATUBY, IITO 3HAYHU Ja HOM JIEKAp Halaice arioTeKapy J1a y3me
CacTOjKe JIEKOBUTOT npernapaTa (M rOTOB JIeK), Ja OJ] lbUX CIIPaBH
JICKOBUTH TIpEnapar v Ja JCKOBUTH Mpenapar usaa dosecHuky. Ha
pelenTuMa y aHTU4Ko 106a je ymecto ckpahenune "Rp.” crajao uprex
Acknenmjesor (i1at. = Eskulap) mrana (cnuka 4). Ackienuje je 610 rpyYKu
oor meaunuHe. L{pTex AcCKienujeBor mramna je BpeMEHOM I10jeTHOCTaBJbCH
Y TI0Y€0 J1a JIMYM Ha JJATHHCKO CJIOBO R, 1a je y cpenmeM BeKy HacTajio
cxBaTame 1o kome je "Rp.” ckpahenuiia o peuu recipe.

:

Cauka 4. Ackienujes mrari.

3. Ordinatio (;1at. = Hayor U37aT OJ] BIACTH)

OpauHanyja je 1eo perenTa Koju YuHe UMe JISKOBUTOT Tpernapara,
O0JIMK JICKOBHUTOT TIpenapaTa U KOJUYWHA aKTHBHE CyIcTaHIe (rIaBHOT
JeKa) y ToMm o0uKy. Y UMEHY JIEKOBHTOT Tperapara HMEHHUIIE Ce MUIITY ca
BEJIMKHM [TOYETHUM CIIOBOM, a IPUICBH ca MaauM. OOIUK JIEKOBUTOT
npemnapara (HIp. Kancysna, Tabyiera u CJI.) ce YBEK IMHUIIIe ca MMM MOYSTHUM
coBoM. Kayia He 1ocToju JaTHHCKU HAa3HB 3a OOJIHMK JIEKOBUTOT ITperapara
(jep je Taj 00IMK O] CKOpA y YIIOTPEOH) MOXKE C€ HAITUCATH CPIICKH HA3UB.
KonnurHa 1eKOBUTOT Mpernapara y o0JIMKY JIeKa e YBEK MHIIE Y TpaMuMa
WK JICIOBUMA TpaMa, aparickum OpojeBuMa. AKo, Ha IpUMep, Y TabJIeTH
Hekor Jieka uma 10Mr akThBHE cyrictaHile, y opauHanuju ce murre 0,01 ve
yHOocehu 03HaKy 3a rpame.
4. Subscriptio (yrat. = 3abenerika, mpumeaoa)
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CyOckpHuIiigja je KpaTko yIyTCTBO arnoTeKapy O ClipaBibarby H/Uin
U3JaBamy Jieka. Y BO0j C€ MOpa HAIMCATH KOJIUKO JIEKOBUTOT Iperapara
HaBEJICHOT Y OpJIMHAIIMjH aroTekap Tpeda 1a u3aa 00JIeCHHKY, y wemy he ra
u37aty 1 (ako ce pajy 0 MaruCTPAIHUM IIpenaparuma) KaKkag 00auK
JICKOBHTOT TIpenapaTa Jja HalpaBy O] CaCTOjaKa HaBEICHUX y OpJAMHAIU]H.
5. Signatura (aT. =o3Haka)

Curnarypa yBeK MMOUYHIbE JJATHHCKOM pedjy y uMmepatusy: Signa. (=
o3Haun). TuMe ce anoTekapy Hajaxe J1a Ha MOCYAH y KOjoj JICK u3/1aje
0O0JICCHUKY HAIUIIE Ha CPIICKOM (Tj. MATEPHEM) je3UKY YITyTCTBO 3a
MpPUMEHY JIeKa. ATIOTeKap 3arpaBo Tpeda caMo Jia MpEenuIie YIyTCTBO Koje
je, Takohe Ha CPIICKOM je3HKY, JieKap Hamucao u3a peuu "Signa.”. Paau
yIITE/Ie Y BPEMEHY, YeCTO Ce O] peud Signa muiie caMo MOYETHO BEITUKO
cioBO S ca TaukoM (S.). YIyTCTBO Ha CPIICKOM je3uKy TpeOa HamucaTH
pasyMJbUBO, YUTKO U 03 HejacHUX cKkpaheHuIa. AKO JIeKap JKelu Jia Ha
MOCY/IM y KOjOj ce u3/1aje Jiek (Tj. Ha MaKoBamy Jieka) Oyjie HalMCaHo UMe
JieKa, oHJia Tpeda ja ymecto peun "Signa.” mamuire "Signa suo nomine.”
mTo 3HauM "O3HauM JIeK BerOBUM UMEHOM”. AKO Ik JieKap eJu J1a Ha
MaKoBamYy JieKa Oy/ie MCIHCaH 1Ie0 CacTaB JEKOBUTOT IpenapaTa, OHJa
ymecTo peun "Signa.” tpeba na vamuiie "Signa cum formula.” mro 3Haun
"O3Ha4M JIEK BETOBUM CacTaBoM."” .

Curnarypa Mosxe 1ie71a OMTH HamicaHa Ha JAaTUHCKOM je3UKYy y cieaehum
cllyyajeBUMa:
a) aKo Jiekap MPOIUCYje JICKOBUTH Npernapar 3a MapeHTepaIHy MPUMEHY
(umexuuje, nadysuje u ci.). Taxa ce u3a peun "Signa.” mume: Ad manum
medici (= Y pyke nekapy). Tume ce Hanaxe anorekapy Ja JCKOBHTH
mpernapar u3aa O0JECHUKY U J1a Ta YITYTH Ja MMOHOBO OJIe JIEKapy Kako Ou My
OH MIPUMEHHO JIEK.
0) axo jiekap MPOIHUCYje JEKOBUTH Mperapar 3a ConcTBeny ynorpedy. Tama
u3a peuenuiie "Signa suo nomine.” tpeba HamucatH jeaHy ox cieaehnx
cu"TarMu: "Pro me.” mro 31ayu "3a mene.”, unu "Ad rationem meam.”
o 3Hauu "3a moj pauyn.” wim "Ad usum proprium.” mro 3Haun "3a
COIICTBEHY ynoTpeoy”.
6. [Tornuc Jiekapa, meyat ca UMEHOM JIeKapa | revyaT YCTaHOBE Y K0joj je
pelenT u3/ar.

OcuM 0BHX 00aBe3HHX JIETIOBA, HA PELENTY C€ MOT'Y HalluCaTH jOII
HEKe pevr WM CHHTarMe Ha JJATHHCKOM je3HKY. AKO JIeK TpeOa U31aTH IITO
npe, Ha perenty ce ca crpane Moxxe norucary "Cito!” mro 3naun "bp3ol”,
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"Statium!” wrro 3uayn " Xurno!” wiu "Periculum in mora!” mrto 3Haun
"OmacHocT je y ojutaramy!”. Amorekap Mopa Jiek MponrucaH Ha TAKBOM
pelenTy 1a u3aa oamax, 0e3 003upa Ha CBE OCTaJIe MOCIIOBE.

Kox cBux n1exkoBUTHX Mpernapara HHCKPUIIMja, MHBOKAllMja U CUTHATypa
ce MHUIly Ha CIMYaH HauuH. MehyTumM, y nucamy opauHaIMje u
CYIICKpHUIIIM]€ TIOCTOj€ 3HauajHe pas3iivKe u3Mel)y MarucTpaiHux U TOTOBUX
JIEKOBUTHX IIpenapara.

2. HEJEJbA

Hponucuearbe omoeux jiekoea

['oTOBU JIEKOBU Cy JIEKOBUTHU IpenapaTH Koje MPOU3BO/Ie
(dapmareyrcke kommanuje. OHHM y aroTeKe JOCTeBajy Mo 3amTruheHuM
MMEHOM, Y CBOJUM OPUTHMHAJIHUM MaKOBakbUMa. 3aTO Kajia IpOMHCYyjeMo
TOTOB JIEK Y OPAMHAIIM]U MTUIIIEMO HETOBO 3awmukhieno uMme. 3amTuheno nme
YBEK MMUIIEMO Y HOMUHamMugy jeoHune, Tj. OHaKO KaKo jeé OHO HalMCaHO Ha
nakoBamwy Jieka. OOMuK jeKa nuieMo Takohe y HOMUHATUBY, C TUM ILITO
MO>KeMO u3abpatu u3Mely jeTHUHE U MHOKMHE. AKO JIEKOBUTH Ipernapar
¥“Ma caMo jeIaH TJIaBHH JIEK, OH/Ia FeTOBY KOJIMYUHY Y OOJUKY JIeKa
(TabnerH, KanCysu U Ap.) MHIIEMO y OPAWHALUjU. AKO NaK Y JEKOBUTOM
mpernapaTry uMa BHIIE TJIaBHUX JICKOBA, OHJIA C€ Y OPAWHAIM]H HE TTHIIe
KOJINYHMHA JIEKA Y F’beTOBOM OOJIHKY.

['oTOBM JIEKOBU C€ M3/1ajy Y CBOJUM OPUTHHATHUM ITaKOBambHMa, TAKO
7a y CYINICKpUIIHjH Tpeba Ja HalUIIEMO KOJIMKO OPUTHHATHUX aKOBambha
ariorekap Tpeba na uzga oosnecHuky. CyncKpuIllija yBeK OUYUbE pedjy
"Da" y umnepatuBy, mro 3Hauu "M3naj”. Ako je ek makoBaH y
opuruHanHOj Kytuju, nume ce "Da scatulam originalem N° I (unam)”
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(U3naj jemny OpUrdHANHY KYTH]Y) aKO OOJIECHHKY ITPOIKCYjEMO CaMo jeTHY
KkytHjy, a "Da scatulas originales N° Il (duas)” (M31aj aBe opuruHaiHe
KyTH]j€) aKo OOJICCHUKY MPOITUCYjEMO JBE KYTH]jC JICKa.

Nmennna "scatula” u npuaes "originalis” ce yBek muiny y aky3aTHBY,
U TO Y jeIHUHH aKO Ce MPONHKCYje jeHa KyTH]ja, a Y MHO)KMHH aKo Ce
nponucyjy ase win Buiie Kytuja. "N°” je ckpaheHuna o JaTHHCKOT Tiaroja
"Numero” mro 31a4yu "bpojaru”. bpoj KyTHja KOju IPOMHCYjeMO
OOJICCHHKY Ce THIIe pumcKum OpojeBUMa, C TUM IITO YBEK Y 3arpajiu
MOpPaMO U CJIOBHMa Hamucatd uMe Opoja (kako Ou ce Crpeyrio
nonucuBame). Camo nMeHa OpojeBa jesiaH, JiBa, TPH U CTOTHHA CE MEHhajy 10
najexuma, 1a ux Tpeba nmucatu y aky3atuBy (yHaMm, ayac, TPeC H [ICHTYyM),
JIOK Cy IMEHA OCTalIuX OpojeBa HEMMPOMEHJbMBA. AKO je JIeK NTaKoBaH y TyOwu,
OHJIa KOPHCTUMO Y CYIICKPHIILIUjH JJaTHHCKK Ha3uB "tuba originalis”, ako je
nmakoBaH y 6ouwmii, oHa ce nmuine Ha3us "lagena originalis”, a ako je y
MUTaky KapTOHCKa IieBunIla, ouaa ce nuiie "phiola originalis”. Hapasso,
CBE OBE Ha3MBe TpeOa HAIKCATH y aKy3aTHUBY, [0 HCTOM IIPUHIUITY Kao
Has3uB "scatula originalis”. Ako Ham HHje MMO3HATO Y YeMY je JIeK aKOBaH,
Moxe ce y cynckpumimju mucatu "Da oclusionem praeformatam N° |
(unam)” umu "Da oclusiones praeformatas N° 11 (duas)” mro 3Hauu
"U3maj jeqHo opuruHaiHoO nakoBamwe” onHocHO "M3aaj n1Ba opurnHaiHa
nakoBama”. JIaTnHCKA MMeHa OpojeBa Cy HaBeJeHa Ha KPajy KEbHTE, Y
onesbky "Jlonarak”.

Kako mponucuBame roToBUX JICKOBA M3TJIEa Y TIPAKCH, MOXKE Ce
BUJICTU Ha MPUMEPY alleTUICATHUIIMIHE KUCelnHe. Jenan o1 npou3Bohaua
aneTUJICAIUIIMIIHE KucenuHe je u npenaysehe "Ilandapma” koje
AlCTUICATHMIIUIHY KUCEIUHY MaKyje Y OPUTHHAIHUM KyTHjama o]l Ha3HBOM
"Acetisal”, y Buny tabnera ox 500 Mr. AKo )eaMMO Ja MPOTHUIIIEMO jeHY
KyTHjy Tabsera "Acetisal”-a, onma Tpeda 1a HanuieMo ciaenehu penent:

Rp.

Acetisal tablettae 0,5

Da scatulam originalem N° | (unam)

S. Yetupw myta JTHEBHO Pa3MyTHTH jeJHY TAaOJCTy Yy Yalllk BOJIE U
TIOTIUTH je.

Kako ce nponucyjy octaiy roTOBHU JIEKOBH, MOKE CE€ BUAETH Y OJIEIbKY
"IIpumepn”.
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Hponucuearbe Mazucmpainux jiekoea

MarwucTtpaiHu JISKOBH Cy JICKOBUTH IIpenaparu Koje arnoTekap
u3palyje npema peuenty jekapa. Kana nponucyjeMo HEKM MarucTpaaHu
npernapar, y peenTy MopaMo HaIllUCaTH CBE. CACTOjKe MpernapaTa U lbUX0OBe
KOJIMYMHE; HAUMH CIpaBibarba MperapaTa; y 4eMy Tpeda j1a ce u3zia
JICKOBUTH TIpernapar. Y opIuHAIMjH pelenTa Tpeda HaBeCTH, jeIHY HCIIOT
Jpyre, CBe CYICTaHIIC KOje CaulibaBajy JIGKOBUTH npemnapat. [IpBo tpeda
HAIKCaTH MMe TJIABHOT JIeKa, 3aTUM UMeHa al)yBaHca U Kopurenca (ako ux
MMa) M Ha Kpajy UMe KOHCTUTYeHca. FIMeHa CBUX OBUX CYIICTaHIU CE€ TTHIILY
y TEHUTHBY, a W32 HUX CJe/Ie BbIX0BE KOJMUNHE U3PAKEHE apariCKIM
OpojeBuMa. Y CYICKpHIIINjU TIPBO TpeOa HANKMCATH KAKO CE JICKOBUTH
npenapar crpaJba Off IOMEHYTHX cacTojaka. Kako ce cacrojuum Hajuenthe
Melnajy, 0OUYHO CUTHATypa mounibe u3pazom "Misce fiat”, mro 3Hayn
"Tlomemaj na 6yzne”. Axo nekap He Hanmmie "Misce fiat” anorekap Ou Morao
Jla TIOTPEIIHO CXBATH Ja Tpeda a u3a cacTojke Jieka 0o0gojeno! W3a oBor
u3pasa caenu oosmk jeka: mact (Misce fiat unguentum), pacteop (Misce
fiat solutio), emyn3uja (Misce fiat emulsio) wiu qpyro. Ykomnuko ce
MIPOIKCYje MpenapaT 3a HapeHTepaaHy MpUMeHY, 00aBe3HO Tpeba HarucaTu
"Sterilisa” wto 3naun "Crepunuimn”. Y cienehem pemy cyncKpumimje
Tpeba HamMcaTH y YeMy aroTeKap Mopa Jia u3/ia JISKOBUTH Ipenapar.
Hajuemhe je To kytuja (Da ad scatulam), anu mosxxe 6utn 60ounna (Da ad
lagenam), 6oma (Da ad vitrum) wim kecuna (Da ad sacculum). Ucnon
CyOCKpHIIIHje cIeld CUTHAaTypa Koja ce MHUILIe Kao IITO je yoOruajeHo, Ha
cprickoM je3uky. Kako u3ariena perenT ca MaruCTpaiHO MPOIMUCAHUM JICKOM
MOXe€ Ce BUAETH Ha MPUMEpy OM3MyT-CyOranaTa, KOPHCHOT aJCTPUHTEHCa 32
CIOJbALIY YIOTpeOy.

Rp.
Bismuti subgallatis 10,0
Talci ad 100,0

Misce fiat pulvis.
Da ad scatulam.
S. Crosba, mocyTH 000JIesa MecTa TpH IyTa THEBHO.

I'AJIEHCKH IIPEITAPATH
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["aneHcku mpenaparty cy JEKOBUTH IpenapaTH Koje CrpaBiba
aroTeKap y anoTely U3 Jpora U XeMHjCKUX Ipenapara pa3induTHM
noctryniuma (MelameM, eKCTPaX0BamkEM, pacTBapameM U cil.). [la Ou
aroTeKap CIpaBHO JIEKOBUTH Ipenapar, pBo MOpa Jla ©Ma IJIaBHH JIEK -
CYIICTaHIly KOja je Hocuial (hapMaKoJIOIIKOT JiejcTBa (300T Koje ce
npemnapar u rnpasu). [ 1aBuu siek ce HazuBa Remedium cardinale
(remedium = nexk, nar.). lpyru HEOMXOIHU CaCTOjaK TaJICHCKOT Mperapara
je uaanQepeHTHa CyIcTaHIa Koja omoryhasa Jia ce mpenapary J1a HeKu
o6k - Remedium constituens (Vehiculum). be3 koHcTHTYeHCa MHOTE
IJIaBHE JIEKOBE HE O Omio Moryhe npakTUUHO NPUMEHUTH: 3aMHUCIINTE
TabJyieTy Koja caAp K caMmo 03y TJIaBHOT Jieka U 4uja maca je camo 10mr?!
TaxBy Tabnery Ou 60JECHUK MOpao Jja Tpak y3 IOMOh JIyIie U HUKaja He
6u Omo curypaH Ja Jiv jy je 3aucrta nmporyrao! Y3 momMoh KOHCTUTyeHca
(ckpo0, caxapo3a, JIaKT03a U CJI.) CBE Ta0JIeTe ¥ OCTAIH JICKOBUTH
npenapary UMajy CIMYHy Macy U 3alpeMuHy, 0e3 003upa KoJmKa je 103a
TJIABHOT JIEKa.

JIekoBHUTH mpenapaT MOKE OCHM TJIaBHOT JieKa U KOHCTUTYEHCa
caJip>kaBaTH MOMONHO JIEKOBUTO CPENICTBO KOj€ IMOTIIOMAXKE HITH
YHOTIyHaBa JejcTBo rinaBHor jgeka (Remedium adjuvans). Tako ce, Ha
pUMep, y HEKUM JISKOBUTHM TIpenapaTiMa y3 MEHUIIITNHE TPOIIUPEHOT
CIEKTpa JiejcTBa (aMITUIIMINH, aMOKCHUIIMIIMH ) Halla3u U al)yBaHTHa
CylcTaHIa (KJIaByJIaHCKa KUCeNIMHA) Koja UHX1Oupajyhu Oakrepujcke
eH3uMe (IMeHULWINHA3Y) ClIpedaBa pepaHy pasrpaimpy riaBHor jeka. Ha
Kpajy, aroTeKap MOKe MOMPABUTH YKYC HII MUPHC CBOT JIEKOBUTOT
npernapara J10/laBambeM CyICTaHIle IpUjaTHOT MUpHca U yKyca. TakBy
cymncranity HazuBamo Remedium corrigens.

Anorekap je Heka/ia JIGKOBUTE IIperapare MOrao ClipaBJbaTd U Ha OCHOBY
ymyTcraBa u3 apmakorneje (3a TakBe mpernapare cMO FOBOPUIIH J1a CY
o(uLMHAIHY), @ TaHAC CaMO Ha OCHOBY YIIYTCTBa KOj€ My IOIIaJbe JIeKap U
KOj€ ce Ha3uBa peyenm (3a TaKBe Tpemapare KaKeMo Ja Cy MaruCTPaIHH jep
UX je Mpormucao Jiekap Koju ce Hekanaa 3sao Magister medicinae).
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OPAPMAKOKHNHETHUKA

AIICOPIINJA U JUCTPUBYLIUJA JIEKOBA
Ancopnuyuja

Kperame nexkoBa y opraHu3My 3alo4MI-e MPOLIECOM arCOPIILIH]e.
Anicopnimja Jieka IpeIcTaBiba MPoLeC KpeTama JIeKa Off MeCTa MPUMEHE 10
KpBOTOKa. Ha TOM myTy jeamHy mpaBy NpenpeKy NpeacTaBibajy JIUIUIHE
MeMOpaHe Kpo3 Koje JIeK MO)ke IIpohu Ha jellaH o1 [jBa Haj3HAYajHUja HAYMHA!
IuQy3ujoM, TOJ YCIOBOM Jia je€ JOBOJbHO JHUMNO(GWIaH, U CHeuupUuIHUM
TPaHCIIOPTOM (AaKTHBHUM HJIHM OJIaKIIAHWM), y3 moMoh crieruduyHor HOCaya u
y3 yTpomak enepruje. Jlpyru HauuH je 3HaTHO pehu, Tako ma ce BehuHa
JICKOBA MO>KE arcopOoOBaTH caMO aKo IMOCTaHy JTOBOJHHO Jimnodrtau. Kako je
BehMHa JIeKOBa y XEMH]CKOM CMHUCIY WM ciaba KUcelIrHa WM ciaba 6asa,
oHU he OWTH YTONMKO BUIIE JMNODWIHU YKOIUKO CY Mamke jOHU30BaHHU, Tj.
Mame JMCcOCOBaHW. Ha crermeH WUXOBE jOHM30BAHOCTH HAjBHINE yTHUYE MX
CpeIMHE y K0jOj ce JICKOBH Haiasze. AKO je cperHa BUllle Kucena (Hu3ak 1nX),
oHaa he nekoBU Koju cy cinabe KHuceluHe OUTH YIJIaBHOM HEJOHHU30BaHH, a
TUME W JUNOQWIHM, IITO 3HA4YM Ja he JIako MPOJIAa3UTH KpPO3 JIMIHIHE
memOpane. Hacymnpor Tome, nekoBu koju cy ciabe Ga3e he Outu jako
JOHM30BaHU U BpJIo cinabo he mponazutu Kpo3 aunugHe memopane. CyrnpoTHO
ce JlelllaBa aKko je cpeluHa BuIle 0a3Ha (BHCOK MX): Tajxa he JekoBu ciade
KHUCEeIMHE OWTU jJOHHW30BaHM, a JIEKOBU ciabe Oa3e he OWTHM HEJOHHM3OBAHU.

Samo nejonizovana forma leka moze prolaziti kroz t
difuzijom. Jonizovani oblici ostaju uvek samo sa jedne strane membrane.
Mejonizovan molekul Ieka. Pozitivno naelektrisan molekul leka

IIpema Tome, nX cpenuHe je jenaH oj HajBaKHMjUX (pakTopa KOjU yTHYe Ha
afncopriyjy  JeKoBa Mewmajyhn  HBHUXOBY  JOHH30BAaHOCT,  OJHOCHO
munoguIHOCT. YTHIA) X CpeArHE HA JOHW30BAHOCT JICKOBA HUjE JIMHEApaH,
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Beh cuemoudanan: manie mpomeHe nX JOBOJE /O BeJIMKHX IPOMEHA
JOHH30BAHOCTH JICKOBA, & TUME U bUXOBE aIlCOPIIIIH]E.

Ocum mudy3ujom uinm crenuuaHIM TPAHCTIOPTOM, Makhe KOJTUYMHE
Jieka Mory mpohu Kpo3 JHIUIHYy MeMOpaHy eHaonuTo30M. Ha Taj HauwH
[IpOJIa3e YIJIaBHOM JIEKOBH YHMjU Cy MOJIEKYJU MpoTeuHcke npupone. Camo
JIEKOBU €a MOJIEKYJIapHOM TekMHOM ucnoz 100 nanroHa Mory jga Kopucrte
JOII jemaH HAuyWH TpoJlacka Kpo3 JIMMHIHE MeMOpaHe: (uiarpaunujy, Tj.
cro00aH MpoJa3ak Kpo3 mope 3a BoAy y MeMOpaHaMa. TakBUX JIEKOBa MMa
MaJio (HIIp. €TaHoJ, ypea), TaKo Jla OBaKaB HAYHMH MpoJlacka Kpo3 MeMOpaHe
HEMa BEJIMKH 3Hauaj.

Ancoprmujy Jieka MoXXeMo 3a00nhu ako JIeK NMPUMEHHMO Yy BHIY
UHmpasencke umekyuje. Taga Mpeko Wrie Koja je yBeleHa Yy BEHY JeK
JTMPEKTHO YHOCHMO Y KpB. OBaKaB HaYMH IMPUMEHE JIeKoBa omoryhasa Op30 u
MOTITYHO JOCTIeBamkE JIeKa y KpB M Op3 MOYETaK JIejCTBA, IITO j€ BeoMa BaXKHO
Yy YPreHTHHM cTamuMa. MeljyTum, Taj HaUMH MPUMEHE je ¥ BeOMa PU3UYaH:
JIEK MOpaMoO J1aBaTH JIOBOJHHO CHOPO (YBEK MHTPABEHCKY HIHLEKIH]y Tpebda
JaBaTH AyK€ OJ JBa MUHYTa), WHaYe KOHIIEHTpalHWja JeKa y KPBU MOXKE
TPEHYTHO TOJIMKO TMOPACTH Jia JOCTUTHEe TOKchuaH HHMBO. Koj nexoBa koju
MMajy JIejCTBO Ha CpYaHHU PUTaM, MOKe TohH 10 TeIKuX rnopeMehaja purma u
TOTOBO TpEeHYTHE CMpTU. VIHTpaBeHCKa NMpUMEHa JIEKOBa HOCH BUCOK PHU3HMK
ol uHpeknuje cTauIOKOKOM, BUPYCOM XENaTUTHCA WU MPOY3pOKOBAYEM
AUNJIC-a. Tpeba yBek HMMaTu Ha yMy M YHMIEHHIy Jla Ce€ eMyi3Hje U
CyCIIEH3H]€ JIEKOBa HE CME]y MPUMEHMBATH HMHTPABEHCKHA 300T HacTaHKa
IUnuaHe eMOoiiuje; ceM Tora, CBakO WIbUIMpame Ba3lyxa WIM raca
MHTPABEHO3HO JI0BOJIM JI0 Ba3ayllIHEe eMOomuje. Jeqan o1 HaunHa J1a Ce CMambe
pU3MILIM HHTPABEHCKE MI-EKIMje JIEKOBAa jecTe IpUMEHa JIeKOBa Yy BUIY
unmpaeencke uH@ysuje: nex ce pactsopu y Bumie on 100 mu mpoctor
(U3UOJIOIIKOr PacTBOpa U MpUMEBYje Ce Kall MO Kall Kpo3 MIIy YBEJIEHY Y
BeHy OosiecHuka. Tako ce o0e30elyyje mocTeneHo AO0CIeBame Jieka Y KpB U
n3beraBa MOryhHOCT MoOjaBe BHCOKHMX, TOKCHMYHMX KOHIIEHTpaluja JIeKOBa.
NuTpaBencka nHby3uja Moxe OUTH KOHmMuUHyupaua, xaaa tpaje 6e3 npexusa,
WIN uHmepmumenmna, Kaja ce TOCIe HCTUllama oarosapajyhe nose,
MIpeKuIa 1o mpumMeHe cienehe go3e.

CBe myTeBe NpHMEHE JIEKOBA CEM OpaJHOI M PEKTAJIHOI ITyTa
Ha3MBaMO J€THUM HMMEHOM IapeHTepajiHa NpuUMeHa JieKoBa. HTpaBeHCKa
IIpUMEHa JIEKOBA j€ jeJlaH 0J] BUJ0Ba MapeHTepaiHe npuMene. Ocraau HaunHU
MapeHTepaHe MPUMEHE JIEKOBa Cy CYNKyTaHa WILEKIMja, HHTPaMyCKyJlapHa
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UIHEKIH]ja, HHTPaTeKalTHA U eNHUIypaliHa WIEKIINja, TPAaHCAEPMalIHa IPUMEHa
Y TIPHEMEHA TIPEKO PECHHPATOPHOT TPAKTA.

CynKkymana u uHmpamyckyiapha urseKyuja 1eKoBa IpeCTaBibajy
MPUMEHY JIeKa KpOo3 HMIJIy Yy IMOTKOXHO OJHOCHO MuimhHo TkuBO. Ca mecrta
IpUMEHe JIeK Mopa j1a ce aricopOyje 1a Ou rocrneo 10 kpeu. Kako xanumapu y
MOTKO)KHOM M MUIIMNHOM TKUBY HUMajy BENHKEe TMope (IpOIyITajy
nporenHcke Mosiekyiae ao 60.000 JI monekymapHe mace), CBU JICKOBH C€
aricopOyjy mpoctoM audy3ujoM, 6e3 003upa Ha TO J1a JIM CYy JOHH30BAHU HITU
HE. ATICOpIIMja MPBEHCTBEHO 3aBUCH OJ] PACTBOPJEUBOCTH JIEKa U 01 Op3HHE
KPBOTOKA Y TKUBY. 300T 00Jbe MPOKPBIHEHOCTH MHUIIMAHOT TKHBA, JICKOBH CE
3HAaTHO Opske amcopOyjy IMOocCiIe MHTpaMyCKyJapHE, HEro IMocie CYNKyTaHe
npumeHe. OBUM IyT€BUMa C€ MOTY IPUMEHHBATH U jaKO jOHH30BAaHU JICKOBU
KOjH ce MHaye YONIITe He ancopOyjy U3 TUreCTUBHOT TPAKTa.

YecTo ce JEKOBH 3a CYNKYTaHy WM WHTPAMYCKYJIapHY HWEbEKIH]Y
HaMEpHO MPHUIIPEME TaKO JIa je arcopIilyja JeKa jako yCcIopeHa, Kako Ou ce
Iyro BpeMeHa (NOHEKaj Heneshbama) OJAprKaBaje JOBOJbHE KOHICHTpAlHje
neka y kpBu. To ce 0OMYHO paay WM Tako J1a ce popMupajy ecTpu Jeka ca
AyrojaH4aHUM MAacHHMM KHCEIWHaMa KOju ce cropo pasrpal)yjy, win ce jek
CTaBH Y MEIMjyM KOjH C€ TEIKO aricopoyje.

Humpamexanna npumena neka noapasyMeBa UBHULUPAKBE JIeKa Y
cy0apaxHOHMIATHU MPOCTOP, Tj. Y LepeOpocnuHandy Te4HOoCT. Enuodypanna
npumena jeKka NPEACTaBba UHBHLINPAKE JIeKa y eNHIypaTHU MPOCTOp, Tj.
cnojba of TBpAe MoxaaHuue. O0e BpCcTe HUIBEKIUje C€ NpUMEBY]Yy Y
aymbannoMm npeneny, usmely JIs u JIs nprnubena. MHTpaTekanHa npuMeHa je
Hekaaa Ouia jocta KopuiiheHa 3a Jiedewmhe OAaKTepPHjCKMX MEHUHTUTHCA U
eHuedanuTica aHTUOMOTHIIMMA KOjU €J1a00 MpOJUpYy y LEHTPATHU HEpBHU
cucreM (MEHULIWINHU, aMUHOTIIMKO3U M ). MelyyTumM, nokasaso ce Ja je TakBa
IpUMEHa aHTUOMOTHKA CKOITYaHa ca BEJIMKOM ydecTasomhy apaxHOMIUTHCA
M CMWISNTUYKNX Hamajaa, ma ce OIyCcTajo oJ TakBe mpakce. /laHac ce oBu
OONIMIM TPUMEHE JIeKOBa KOpPHCTE JI0CTa 3a JIeUeHe jakux O00JoBa KO
MaJIMTHUX 000JbEHa, jep ce MOp(QUH MOKE MPUMEHUTH y BeoMa MalluM
J03amMa, a JIeJCTBO MY Tpaje MHOTO JY)K€ HEro Iocje KOHBEHLHOHATHOT
HaYMHA TIPUMEHE.

Tpancoepmanno MOXeMO TPUMEHUBATH CaMO JIEKOBE KOJU CY jako
JMITOCONTYOMITHH, jep eMHIEPMHC MOKEMO IOCMAaTpaTH Kao BHUIIECTPYKY
munuaHy MemOpany. Jlek ce pactBopu y oaroBapajyhem Mmemmjymy Hu y3
momMoh ajgxe3uBHE Tpake JIOBEIE y KOHTAKT ca KOXKOM. ATICOpHIIHja JieKa je
criopa, Tako Jia ce y KpBU Yo OJip>KaBajy BUCOKE KOHIIEHTpaIHje jeka. Jour
je BaXHHje JTa ce OBAaKBOM NPHMEHOM m30erama Jia JeK oaMax Impohe Kpo3
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jeTpy, YMMe ce IMpoIyXkaBa )KUBOT y KPBH OHHUX JIEKOBA KOjH c€ Beoma Op30 y
B0j Merabommmny. Jlamac ce Ha oOBaj HauWH Hajuemhe mpuMemYje
HUTPOTJIMIIEPOJI, OPTraHCKM HUTPAT ca IIOBOJGHUM JIGjCTBOM HA AaHTUHY
MIEKTOPHC.

JlexoBe MOKEMO NMPUMEIHBATH U HPEKO PeCRUpAmopHoz mpaxKma.
Hajuemrhe ce Tako kopucrte OeTa-aApeHEPrUUKM aroHMUCTH 300 CBOT
JIOKQJIHOT JIEjCTBA y JICUCHY Hamajaa actMme (pellakcupajy OpOoHXHjaIHy
MYCKYIaTypy). AHECTETHYKE TacoBe M Tape NpUMEmYjeMo Takohe mpeko
peCIMpaToOpHOr TPaKTa, Al 300T EUXOBOI JIjCTBAa HA LIEHTPAIHH HEPBHU
cucreM. OBaj myT npuMeHe je Beoma Op3 u edukacan (MOBPIINHA aJIBEOJIApHE
MeMmOpane mwiyha wmsHocm uyak oko 70M?, a meHa geOmbuHa cBera 0.2
MHKpPOMETpA), ajli Ta je TEHIKO KOHTPOJIMCATH, I1a jé CKOITYaH ca onmacHomhy
O] TIPEI03UParba.

Janeko Hajuemrthu HaAYMH NPUMEHE JICKOBA OCTaje OPAIHA NPUMEHA.
Ona je HajjeqHOCTaBHHMja M Hajiakmia 3a OoJieCHUKA - MOTpeOHO je camo Ja
nporyta jek. OpajiHa MpUMEHa je U HajCUT'ypHHUja, jep je arcopluuja Jieka y
nopehemwy ca IpyruM HaYMHUMA IPUMEHE 3HAaTHO CIIOPHja, TAKO Ja JIEK PETKO
JOCTIKE BHCOKOTOKCHMYHE KOHLICHTpAlWje y KpBH. Y KEIylly ce€ JICKOBH
MPaKTUYHO HE ancopOyjy u3y3eB: (1) Manux KolM4rHa JIEKOBA KOjU Cy ciade
KHCEeNMHE (HIMp. aleTWICATULIIHA KUCEIMHA, MapaleTaMoil, acKOpOMHCKa
KHcenuHa U p) u (2) ankoxouna. XKenynan ce mel)yrum Moke TOHAIIaTH Kao
»OTHAA* JIeKoBa cnabux 0a3a, 4ak MaKo Ce€ OHM NMPHUMEHY]y MapeHTEePaIHo.
JlekoBu cnabe 6a3e cy y KpBM BehuM JenoM HEIUCOCOBAaHHW, Ma JIAKO
midyHIyjy W3 KpPBH, KpO3 3MJ JKEJylla, Y HEroB JyMEH. 3BOI BEIIUKE
KHCEJIOCTH KETYJAa4HOT COKa, MOJEKYNIH JieKa KOjU Cy JOCIeNd Yy JIyMeH
Kelyla JAUCOCY]y, U Tako MOCTajy MOJIApHH, Tj. HE MOI'Y C€ BHUIIE BPAaTUTH
KpO3 3UJ XKeTyla Ha3aa y KpB (TO ce MOMyJIapHO Ha3WBa M ,,XBaTamke jOHA Y
3amMKky“). Tume jeman neo Jyieka cinabe Oa3ze OuBa MOBYYEH M3 CHUCTEMCKE
LUpKYJIalyje y JyMeH Xelyla, rna ciabu ykynaH edekar Jieka Ha IUJbHOM
TKUBY.

Hajsehu neo amcopmmmje jiekoBa ce 0/BUja y TAHKOM IIPEBY, KOje ce
O/UITMKYjeé BEOMa BEJIMKOM alCOPIIMOHOM TOBPIIMHOM U  OJUIMYHOM
MPOKpBJbeHOIINY (JIEKOBH ce amcopOyjy mpe cBera y mpBa 1-2 merpa
jejyayma). EnuTen upeBa ce MoHama Kao JIMMUAHA MeMOpaHa Kpo3 KOjy
JIEKOBU TIpojiaze uiu Judy3ujoM (aKko Cy TOBOJHHO JUMO(WIHU) WIH
aKTMBHUM TpAHCIOPTOM (ako moceayjy cneuupuyHor mnpeHocuona). Ha
arcopriyjy JeKoBa M3 JUTECTUBHOT TpakTa yTudy MHOTH (akropu. I[IpBo,
Op3uHa mpaxmbema xKenmyna oapehyje Op3uHy kojoM he ek 1ocneTu Ha MECTO
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amncopmije, Tj. y TaHKO IjpeBo. JIek y3er mpe jerma Op30 jocneBa y TaHKO
peBo, Beh mocie 10 mo 15 munyra. Anm, ako ce y3me mocie o0poka, 1ena
KOJIMYMHA Jieka he J0CIeTH y TaHKO I[PEeBO TEK Kaja ce JKeNyJall MOTITYHO
UCTpa3HHu, ITO 3HAYu mocie 3 10 5 4acoma. pyro, Op3vHa MEpPHUCTAITHKE
TaHKOT I[peBa MOXKE UMAaTH 3HA4YajHOT yTUIIaja Ha arcopminjy. AKo je Op3uHa
mpeBenrKa (Kao KoJa CBUX oOJMKa aujapeje) jgek he mocnetu y ae0enno 1npeBo
Ipe HO IITO CE€ U3BPIIM 3Ha4YajHUja ancopmimja. Tpehe, xpana kojy 00JieCHUK
y3uMa 3a BpeMe IpHUMEHE Jieka MOXKe 3HA4ajHO YTHIIATH Ha arcoprmujy. Ha
pUMep, ako 3a BpeMe NpPUMEHE TETPAIMKIMHA OOJIECHUK y3MMa MIICUHE
poM3BO/IE, 100ap A0 TeTpauKiInHa he ca KaIujyMoM U3 MIIeKa U3TPAIUTH
HEepacTBOpJbMBE KOMIUIEKCce KOju he Omth enmmMuHucaHu ctonuioM. Ha Taj
HauvH he arncopmiyja TeTpauKiIvHa OUTH 3HaYajHO CMamb-EHa.

Donja suplja vena

Oralno primenjeni lekovi se resorbuju u tankom crevu i dospevaju portnom
wvenom do jetre. Ako zelimo da zaobidjemo jetru tokom apsorpcije. lekove

primenjujemo sublingvalno, bukalno ili rektalno.
B Lek primenjen oralno « Lek primenjen sublingvalno ili

Lek primenjen rektalno bukalno

Crnuka 7. Ancopniyja U3 raCTpOMHTECTUHAIHOT TPaKTa

Ha amcoprmiujy jiekoBa y TaHKOM IPEBY yTUYY jOII JBa MoceOHa
npoueca. Ilomro ekoBM NPUIMKOM arcopliyje 3ampaBo IMpojase Kpo3
enurtenHe henvje, Ha KHUX JENyjy U MEXaHU3MHU JIETOKCHKallMje KOjUMa OBE
henuje pacronaxy.

Ilpsu mexanuzam nETOKCHKalMje je MeTabonm3aM JIeKOBa Y
€HJIOTUIa3MaTCKOM PETUKYIyMy enuTenHux henuja, Ha uutoxpomy 11450. o
calia Cy y enuTenHuUM henmvjama TaHKOT IpeBa OTKpuBeHe u3odopme 3A4,
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3AS, 2119 u 21119 oBor muTroXpoma, Koje MOTY WHAKTUBUPATH BEIHUKH JICO
JieKa KOju ce arncopOyje, U Tako CHPEYUTH HEroB yia3ak y KpB. Ha mpumep,
300r oBUX €H3MMa y enuTenHUM henujama, csera 20% oOpagHUM IyTeM
NPUMEHEHOT  MMYHOCYIIPECHBAa  IIMKJIOCIOPMHA  JIOCIIEBa 10  KPBHU
HENPOMEEHO. /[pyeu mexanuzam KOju 0TeXkapa arcopIilujy JIEKOBa y TAHKOM
peBy cy mymme (TpaHCIOPTEpH) HA JTYMUHAITHO] MEMOpaHH EHMUTEITHHX
henuja, koju Jek koju je ymao y hemujy wusbaiyjy Hazaa y JIyMEH.
Haj3nauajuuja ox oBux mymmnu je rummkonpotenn II. MutepecantHo je na
MIOCTOjJH BEJIMKH OpOj JICKOBA, KOJU CY HCTOBPEMEHO CYIICTPATH 3a IIUTOXPOM
3A4 u rnukonpotend I1, ma um je Tako Mo JABa OCHOBA OTEKaHA ANCOPIILHUjA Y
TAHKOM IIPEBY.

CBu JIleKOBU KOjU ce arcopOyjy y IUIeCTHBHOM TPaKTy JOCHEBajy
MyTeM TOPTATHOT KPBOTOKA IPBO JI0 jeTpe. AKO ce JIeK y jeTpH eKCTEH3UBHO
Merabonuile, oHaa he 10 CHUCTeMCKEe LUpKYyJaluje JOCIeTH CaMo Malld
MPOIIEHAT YHETE KOJIWYHMHE. 3a TaKBe JIEKOBE KAXKEMO Ja ce Memadoauuy npu
npeom nponasy kpo3 jempy. Hajmo3HaTuju mnpumep TaKBUX JIEKOBa jecy
OpPraHCKM HHUTpATH, KOJ KOjUX je MeTaboim3aM Tako Op3 Ja je OpajHH IIyT
puMeHe Moryh camo ako yJeceTocTpyduMoO 103y JIeKa.

JenuHo ako ce JeK MPUMEHM MHTPABEHCKH, LeNia 71032 JIOCTIeBa 10
cucteMcke nupkynanuje. Ko cBUX octanux HauMHa MPUMEHE CaMo JIE0 J103€
JIeKa JI0CTIe JI0 CUCTEMCKE UPKYyIalrje (To je ToceOHO U3PaKEHO KOJT OpaTHE
IpUMeHe, e a00ap aeo no3e He Oyzae arncopOoBaH WIM Ce pasrpaau MpU
MPBOM TIPOJIACKY Kpo3 jeTpy). BHOMCKOPHCT/BHBOCT JieKa TpelcTaBba
¢pakuyjy (WM MpoIeHaT) JeKka Koja Jocle 0 cucTeMcke nupkynamuje. Ha
npumMep, OMOUCKOPUCTIBUBOCT OMHOUAHOT aHaJIreTuKa MopgpuHa je oko 25%,
mro 3Hauu Aa he ox 40 Mr opanHe no3e oBor jeka camo 25%, 1j. 10 Mr
JOCTIETH JI0 CHCTEMCKE IMPKYyJalije olakie Moxe Ja mpehe y HeHTpalHu
HEpBHM CHUCTEM M UCIOJBM CBOje€ JEJCTBO. BHOMCKOpUCTIBHMBOCT Jieka
onpehyjeMo Tako MmITO JIeK MPUMEHMMO U OPAJIHO M HMHTPABEHCKH; 3aTUM
MEpUMO KOHIIEHTpalMje Jieka y cepyMy Ha CBaku caT IO NMPUMEHH JIeKa, U
dbopMupamMo KpuBE CepyMCKa KOHIIGHTpaIja JeKa/BpemMe 3a 00a HayrHa
npuMeHe (y KOOpJMHATHOM CHCTEMY IJleé C€ Ha MKC-OCH HAHOCH BpeMe
MPOTEKJIO O] TpHMEHE JieKa, a Ha HWIICHJIOH-OCH KOHIICHTpaIldja JieKa y
cepymy). Kama wu3pauyHaMOo TOBpIIMHY HCIOA  KpPHBE CEepyMcCKa
KOHIIEHTpAallMja JIeKa/BpeMe IOCiie OpajHe MPUMEHE W TOBPIIWHY HCIION
KpHBE CepyMCKa KOHIIEHTpalfja JieKa/BpeMe MOCiie HHTPaBEHCKE NPUMEHE, U
nonenumo jenny ca apyrom (ITMK opamno/IIUK unTpaBencku), nobujamo
T3B. ancoaiymmy ououckopucmmusocm JIeKa. Penamusna
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OMOMCKOPUCTUIBUBOCT CE€ H3padyyHaBa Kaaa yrnopehyjemo nBa paziauduTa
JICKOBUTA TIperapara ca MCTOM aKTUBHOM CYIICTAHIIOM, IOCJIE HCTOr ITyTa
HPUMEHE — OPAJTHOT.

Jla Ou u3bernum edekar MmpBOT Mposacka Kpo3 jeTpy, MHOTE JIEKOBE
MpUMEHYjeMO  CYOJIMHTBaIHO, OyKaaHO WM pekrtaaHo (cimuka 7).
Cybunzeanno TPUMEHYjEMO JIEKOBE TaKO IITO IMOCEOHO MPUIIPEMIbEHY
TalJIeTy Kojy Ha3MBaMoO JIMHIBajeTa OOJICCHUK CTaBU MCIIOJ je3WKa U cadyeka
7la ce pacTony y yctuma. bykanna npumena ce BpUIM 1O UCTOM IPUHIIUITY,
caMo ce Oykayera cTaBH y CyJlKyc u3mel)y necHu u cimy3okoxe obpasza. Y oba
cllydaja pecoplilidja Jieka je BeoMa Op3a W 3a00miia3u ce jerpa, jep JIEKOBU
NPEKO CHUCTEMa TOpHE IIYIJbe BEHE JOCIEBAjy IUPEKTHO Yy CHCTEMCKY
mupKynanujy. Mebhytum, ycnmoB 3a  OBakBy IpUMEHY j€  GUCOKA
aunoconyounnocm yexa. OpraHcKkd HUTpATH ce Hajuemrhe NMpUMEmYjy Ha
OBaj HAYMH 3a JICYCHHC Halla/la aHTMHE ITEKTOPHC.

Pexmannom mpumeHoMm Takohe Moxkemo 3ao0mhu jerpy. Jlek
NMpUMElEH Yy OOJNMKY cyno3utopujyma he ce pecopboBaTH y JI0HE JBE
Tpehune pekryma. Kako ce nome u cpembe XeMOpOouaaiHe BeHe KOje 0/IBOJIE
KpPB U3 JIOE B TpehiHe peKTyMa yIuBajy JUPEKTHO Y CUCTEM JIOE IIYIIIhe
BeHe, Jiek Hehe MopaTu 1a oqmax mpohe kpo3 jerpeHy nupkynamnmjy. Takohe,
PEKTAIHO NPUMEHYJEMO JIEKOBE KOjU HPUTATHUBHO JETYjy Ha CIIy30KOXKY
XKelyla KoJ 0ojiecHHuKa Koju Beh mmajy HeKo 000Jbeme Jkenmyia (TracTpuTHC,
YIKYC); ako OOJIECHUIIM HE MOT'Y J1a y3UMajy JIEKOBE OpPaJIHO 300T 1yroTpajHOr
noBpahama, pekTajHa NpuUMeHa Takohe ocraje kao anrepHatuBa. [Ipumep
peKTalHe NpUMEHe JieKoBa je  Kopuilheme  CyHOo3UTopHjymMa  ca
rapaieraMmoyioM, KOJI Jielle KOje HWMajy BHCOKY TemIiieparypy npaheHy
noBpahameM.

HAucmpuoyyuja

[Tomro ocmejy y KpB, JIEKOBH c€ Jajbe y OpraHu3zMy kpehy ka cBum
TKkuBUMa. Taj mpoliec Ha3uBaMo aucTpuOymmja neka. Konuko he manexo ek
JIOCTIETH y OpraHu3My, Tj. y Koja he cBe TKMBa MPOJPETH 3aBUCH HAjBHILE O]
HErOBUX (PU3UKO-XEMHU]JCKUX KapaKTEepUCTHKA, Tj. O]l HEroBe MOJEKyJapHe
rpalle. AKO 3HaAMO CTPYKTYpHY (opMyidy Jeka MOXXeMO My BeoMa JIaKo
MPENBUIIETH  KpeTame Yy  opraHm3my. HajBaxkHHja  MOJeKyJIapHa
KapaKkTepUCTHKa JieKa Koja oJpeljyje HeroBo KpeTame Y OpraHu3My jecre
MOJIAPH30BAHOCT MOJIEKYJIa MPpH (PU3UOJIOMIKUM BPEAHOCTUMA X Y TEIECHUM
TeyHocTUMa. Ha cBaku XuApocomyOMIIHU JIEK MOXKEMO TTie/laTH Kao Ha cliady
KHCENMHY Wi 0a3y, Tako 1a he meroB CTENeH jOHHM30BAaHOCTH 3aBUCHTH O]
nX cpeauHe y K0joj ce TpeHyTHo Hanaszu. C npyre cTpaHe, JTUIOCOTyOMITHU
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JICKOBH C€ MOTY CMAaTpaTd MPaKTUYHO HEAMCOCOBAaHUM MpU OMII0 KOM NX
CpenuHe.

XuapocosyOuaTHU JICKOBH Cy HajBehWM JEJIOM JOHH30BaHH IIPH
nX=7.36 - 7.40, mTO mpeacTaBba HOPMAIHY KOHICHTPAIH]Y BOJIOHHUKOBHX
JOHA y KPBH M €KCTpaleayJapHO] TEYHOCTH. AKO TakBH JICKOBH MMajy Behe
monekyne ox 100 manrona (mTo je ciydaj ca BehHHOM JIEKOBa), OHU KpPO3
TejecHe MeMOpaHe (Koje 3arpaBo MPEACTaBIba]y HENPEKUHYTH JIMITHIHU CJIO))
Mory mpohu camo Ha JBa HAa4yMHA: IMOCTEHNEHOM AU(Y3HjOM HEjOHH30BAHHX
MoJieKyna (KOju Cy Taja JIMIOCOTYOWHHM) Kpo3 MeMOpaHy WM y3 HomMoh
cneuu(UYHOr MPOTEUHCKOT TPAHCHOPTHOT cuctema y memOpanu. Ilomro
cnenu(UIHA  TPAHCIOPTHH CHUCTEM IIOCTOjH  caMO perko, BehuHa
XUIPOCOTYOMITHMX JIEKOBa BPJIO CIOPO U HEIOBOJFHO TIPOJIa3u  Kpo3
MemOpane. Hac HapounTto WHTEpecyje TpoJiazak  JIeKOBa  Kpo3
xemartoeHledanny 6apujepy, Kojy Takohe MOKeMO cMaTpaTH HEMPEKUHYTUM
JUMHAIHUAM cliojeM (eHmoTenHe henuje y KamwiapuMma MoO3ra Cy 4YBpPCTO
CIOjeHe jeHe ca IpyTruMa Tako Ja u3Mel)y \Hux Hema cI000dHOT mpojasa). Y
nentpanan HepBHU cucteM (LUHC) mpoampy y 3HauajHOj Mepu camo
JUMOCOMYOUITHU JIEKOBU U OHHM XHAPOCOTYOMIIHH JIEKOBH 3a KOje IMOCTOje
cnenu(UIHA TPAHCTIOPTHH CUCTEMH. JacHO je na he To OuTH OHM JIEKOBU KOjU
110 CBOjOj XE€MM]jCKO] I'pahu jauye Ha €HIOTeHe XUAPOCOTYOWIIHE CYNCTaHLEe
(HTIp. aMUHOKHCENIMHE) 32 KOj€ Cy TOKOM €BOJIYIM]€ CTBOPEHU TPAHCIIOPTHU
CHCTEMH jep Cy HeomxojHe 3a HopMasiHO ¢yHKIHoHHcame [IHC-a. Jenan ox
TaKBUX JIEKOBa je O - METWIJIONA, AHTHXUIEPTEH3WB Ca [EHTPATHUM
nejcTBOM. MIHTepecaHTHO je J1a ce y TecTHCUMa Hajla3u XeMaTo-TeCTUKYJIapHa
MeMOpaHa Koja HMa CIIMYHE KapaKTepUCTUKE Kao XemaroeHledarHa
MeMOpaHa.

Nudnamanmja Mo3ra wiM HEroBUX OBOJHUIIA (€HIEDATUTHC WIH
MEHHHTUTHC) 3HauajHo TioBehaBa MPOMYCT/BUBOCT XeMaTo-eHiedanHe
MeMOpaHe, Tako Ja aHTHOMOTHIIU JIaKIIe TPOJUPY U MOTY Jia HCIIOJbE CBOjE
nejctBo. Ha mpumep, nmeHULIMINH KOJ 3/ipaBe 0co0e MpoJIupe Kpo3 Xemaro-
ennedanny Oapujepy ca cera 1-2%, amu kaga nohe 10 MEHUHTUTHCA WA
eHuedanuTrca, Ipoarpame oBor Jieka ce noseha Ha 10%.

VY ocramuM TKHBHMa JIEKOBH YIJIABHOM CJIOOOJHO TIPOIAHMPY W3
KPBHMX Cy/IOBa Yy HMHTepLelyiaapHe npocrope. M3melhy ennorennux henuja
Kaluiapa MOoCTOje BEJMKUM OTBOPH KPO3 KOj€ JIaKO IMpojia3u BehuHa JIeKoBa,
U3y3€B OHUX Ca BEJIMKOM MOJEKYJIApHOM TeKHMHOM (TmporenHu). M mmanenra
ce TOHAmla CIMYHO, TaKO Ja NPAaKTHYHO HE MOXXEMO TOBOPUTH O
TUIalleHTanHoj Oapujepu y TpynHohu. MokemMo padyHaTH aa he ckopo cBaku
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JIeK KOjH JJaMO MajIiil IOCIETH U y KPBOTOK Iuioaa. Kana je y nuramy miiedna
KIe3/1a, Takohe ce He MOXKe padyHaTH Ha 030WUIBbHHjYy Oapujepy NpoiacKy
nekoBa. JlekoBu y Mieko Mory pocnetd udy3ujoM WM aKTHBHHM
tpa”cropTtoMm. [Tomro je mieko 6maro kuceno (nX 6.5), 1eKOBU KOju Ccy cinade
0a3e mMajy TEHICHIM]y Ja C€ HaKylubajy y Mieky. CIW4Hy TEHICHITH]Y
HaKyIUbalba MMAjy U JICKOBH KOjU C€ Be3yjy 3a cacTojke Miieka (HIp.
TETPALMKIMHA 32 KAJIIU]yM, JTUIIOCOTYOUITHY JIGKOBU 32 MacHOhe y MIICKY).

AKO TOBOPHMO O JIUIIOCOTYOMITHIM JICKOBHMA, 32 FUX IPAKTHYHO HE
noctoje Oapujepe HuTIE y opranm3my. He camo nma jako mpoaupy y cBa
TKMBa, OHM HMMajy U TEHJACHIHU]y Ja Ce HaKyIlJba]y y TKHBHMA, MOCEOHO
MacHOM TKHBY. CeM Tora, MOIITO MX JHUITOJIN BOJIE TEKE Ja UCTUCHY, OHHU Ce
YBEK y BHCOKOM IPOLIEHTY Be3yjy 3a MpoTenHe mia3Mme (Hajuenrhe anOymune)
Koju obmnyjy xuapodoOHuM momeHnMa. JIek KOju je Be3aH 3a MPOTCHH
I1a3Me He UCIO0JbaBa CBOje (hapMaKOJIOIIKO JIEJCTBO jep HUje Y OIU3UHU CBOT
perenTopa; 3aro Ha OHAj JE0 JieKa KOjU je Be3aH 3a ajlOyMHHE MOXKEMO
rjaeaTd Kao Ha CBOjeBpCTaH Jjeno. HapaBHO, OH je y paBHOTEXH ca
CIIO0O0HUM JIEKOM Y TUIa3MH: YUM C€ KOHIICHTpAIHja CII000JHOT JIeKa CMambH,
BE3aHU JIeK ce ociobaha cBoje Be3e ca MpOTenHUMa, U 00paTHO. 3a IPOTEHHE
TUIa3Me ce Be3yjy | JIEKOBHU KOjH Cy ciiabe KucenuHe, win ciaade 6asze. JIekou
crnabe KUCEJIMHE ce Be3yjy NPBEHCTBEHO 3a alOyMHUHE, JOK ce JIEKOBH cialde
0aze Be3yjy 3a andal-kucenu MIMKOMPOTEUH W JunonporenHe. M 3a mux
BaXU HCTO IITO U 3a JMIIOCONYOHMIIHE JIEKOBE: Je0 JieKa KOjU je Be3aH 3a
MIPOTEUHE j€ y JAWHAMHUYKO] PaBHOTEXHU ca JEJIOM JieKa KOju je cio0oiaH y
TUIA3MH.

BesuBame siekoBa 3a MpOTEUHE TUIa3Me je Hecnenu(UIHo, Tako J1a
BEJIMKU OpOj JIEKOBa MOXKE Jla ce BeXe Ha MCTOM MecTy. To 3Hauu jaa, Kajia ce
WCTOBPEMEHO TPHMEHE, [Ba WJIM BHIIE JIEKOBA MOTY HCTHUCKUBATH jelaH
APYror ca MecTa Be3MBamba Ha MPOTEHMHUMA IUIa3Me, M THUME MEHhaTh
KOHIIEHTPAIIU]y CJIO0OIHOT Jefia JieKa y mia3Mu (IITO 3HAuu J1a CE MEma U
MHTEH3MUTET edeKkTa Jieka). Ha mpumep, ako maimjeHTy Koju MecenuMa y3uma
aHTUKoarynaHc BapdapuH namo ¢ypoceMup, JUYPETUK XEHJIEOBE METJhbE,
HOBOIIPUMEHCHU JIeK he WCTUCHYTH Bap(haphH ca MpOTeHHa IUIa3Me, U
nmoBehatn KOHIEHTpaIMjy ciao0oaHor BapdapuHa y 1mia3mu. 300r Behe
KOHIICHTpaIyje cIo0oaHOr BapdapuHa y IUIa3MHU, HErOB aHTHUKOAryJTaHTHU
edexkar he ce mojayaru, ¥ KOJ NMaljeHTa MOT'y HACTaTH KPBaBJbEHa Y MHOTUM
opraHuMma (HIIp. KpBapeme y MO3Ty).

Ha Be3mBame JiekoBa 3a MPOTEWHE IUIa3ME MOTY YTHIIATH M HEKa
naroJolIka cTama. Ha mpuMmep, KoJ manujeHara ca ypeMHjoM, CMamyje ce
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BE3MBAIE JICKOBA CIA0MX KHCENMHA 32 NpPOTeHHE IUIa3Me (TIEHHUIMIINH,
canuIiaT, 6apoutyparu, CynpoHaMUIN).

Hekn nexkoBu wuMajy BenmuKd apUHUTET 32 XHUAPOKCH-ANATUT
KOILTAHOT TKMBA, [1a CE HAKYIJbajy Y KOCTHMA y 3HAYajHOj KOJMUYMHHU. TO je
Takohe BpCTa Jieroa JeKka y OpraHu3My, ajl ce paBHOTeXa m3Mel)y mera m
CIIOOOHOT JIeKa y TUIa3MH U MHTEPCTHILHM)ATHOj] TEYHOCTU H3Y3E€THO CIIOPO
YCIIOCTaBJba. 3aToO JICKOBU KOjH CE jeJHOM BEXY 32 KOCTH OCTajy TaMO BHIIIE
roAvHa, Ta W JerneHdja. TakaB je ciayda) ca OudocdoHaTmma,
TETPALMKIMHNAMA, OJIOBOM, CTPOHITN]jYMOM H IIHCIUIATHHOM.

OpnaBHO je mo3HaTo Ja ce y OyOpe3nMa HaKyIbajy METalld, KOJU
MIOCTETIEHO MOTY JIOBECTH JI0 TyOWTKa ()YHKIMje OBOT BHUTAJIHOI OpraHa.
Pasnor 3a Hakymubame Merana y OyOpe3uma je MpOTEHMH MeTAJIOTHOHEHH,
KOjU MMa BHUCOK a)MHHUTET 32 OJIOBO, )KUBY U KaIMH]jyM.

U oxo MoOxe OUTH MECTO HaKyIUbama JIEKOBa, KOjU UMajy aUHUTET
3a MUTMEHT PETUHE, MEJIaHWH. XJIOPIPOMA3UH U XJIOPOKUH CY TaKBH JICKOBH,
KOj1 300T HaKyIUbatha Y PETUHH MOTY JIOBECTH 10 omtehema Buja.

Denomen peoucmpudyyuje

Hexu nekoBu mocine nmpuMeHe MUTPUpPajy U3 jeTHUX TKHBA y JApyTa:
peoucmpudyupajy ce. To ce AemaBa OOUYHO MOCIIE HHTPABEHCKE MpPUMEHE
JUITOCONYOMITHUX JieKoBa. [lomTo je mMpoTOK KpBM KPO3 MO3aK HM3y3€THO
Besiuku (1200 M1 y MHHYTH) OBH JIEKOBM IOCe yOpH3raBama (Kaja M je
KOHIIEHTpallja y KPBU BUCOKA) JOCIIEBAJy Yy BEJIMKO] KOJIMYMHU Yy MOXKJIaHE
Kanuiape, TUQyHIyjy Kpo3 XxemaTroeHuedaany Oapujepy U MOCTHKY BUCOKY
KOHIIGHTpallM]y Y MOKAaHOM TKuBY. 3ato uM U edekar Ha [ITHC nacrymna
BpJi0 Op30 MO mpuMeHH (HIp. O0apOUTypaT THONEHTOH-HATPUjyM jOII JIOK
Tpaje BbEroBO yOpHU3raBame y BEHY M3a30Be I'yOUTaK CBECTH KOJ OOJIECHUKA).
MebhyTtuM, Kaja ce 3aBpIIM yOpu3raBame M KajJla MPOTEKHE JOII HEKOJIHMKO
MUHYTA, JIMIIOCONYOMJIHU JIEKOBH NU(QYHIy]y CBE BMILIE M y OCTajla TKHUBa
(MumuhHO M MacHO), Tako Ja UM KOHIEHTpalja y KpBU najaa. To uma 3a
MOCIEANIy Ja cajna JieKk AuQYHIyje Ha3aal W3 MOXKIAHOT TKHBA Yy KPB;
KOHIIEHTpalllja JIeKa y MO>KJaHOM TKHMBY HarJio naja u edekart seka Ha [ITHC
npecraje (OomecHuky ce Bpaha cBecT mocie 5-6 MHUHyTa O TpPUMEHE
THOIIEHTOH-HaTpujyma). Jlek ce, 3ampaBo, cenu W3 MOXIAHOT TKHUBA Y
Mumhao U MacHo. KimHuuka mocnenunia peaucTpuOyIfje THOTIEHTOH-
HaTpHjyMa j€ KpaTKO Tpajame aHecTe3Wje IIOCiie HeroBe HHTPABEHCKE
TIpUMEHE.
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Ilojam éonymena oucmpudyuyuje

Bonymen auctpubynuje (Vd) je BUpTyelHa BeJIMYMHA Koja ce
u3padyHaBa Kao KOJIWYHUK M3Mel)y 703e y KOjoj je JIeK MpUMeHeH (D) u
ETOBE KOHIICHTPALUj€ Y KPBH (Cp ):

OH mpencTaBiba 3alpPeMUHy y KOjoj OM ce JIeK JUCTpHOyHpao IO
YCJIOBOM JIa j€ Y CBUM JICJIOBUMA T€ 3allpEMHHE KOHIICHTpAIlUja JIeKa HCTa, Tj.
jenHaka KOHLIEHTpALWj JieKa y KpBH. Mako BUpTyenHa, OBa BEJIMYMHA HAM
MoXxe aocta pehu o moHamamy jeka y opranusMy. Ako je V, oko 511, Moxke
Ce MPETIOCTAaBUTH Ja C€ JIeK JUCTPUOYyHpao caMoO y HHTPaBACKYJIapHOM
MPOCTOPY W Ja HHje Morao jaa m3ah)e u3 KpBHUX CyAoBa (HIp. IUIa3Ma-
excrianzep aexrpan 70). Ako je V, oko 151, MOXe ce MPEeTHOCTaBUTH Ja Ce
JIeK AUCTpUOYyHpao y OKBUPY EKCTpalelylapHe TEYHOCTH (jep Hhe UMa OKO
157), na HUje munocoayOmIan u Aa He npoaupe yuytap hemmuja autu y [IHC.
Axo je BomymeH muctpubynmje oxko 40m, nek je mpoapo y cBe henuje
oprauu3ma (V, je jeaHaK BOIyMEHY YKYIHE BOJE Y OpraHu3My), a ako je V
Behe oy 401 (Heka 1 HEKOJIMKO CTOTHHA JIWTapa), TO 3HAYH J1a Ce JIEK HeTJe U
JIETIOHOBA0 y oOpraHu3My (HajBehu 1eo J03e Jeka ce Hala3u y Jeroy,

KOHIIEHTpallKja Jieka y KpBH j€ HUCKa, 1a j€ KOJIMYHUK R BHCOK).
P
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BUOTPAHC®OPMALIMJA JIEKOBA

Kana cy y nutamy XuapocoryOHIHU JIEKOBH, OHH CE M3 OpraHu3Ma
penatuBHO Jako enumununny. [locie ¢untpanuje y rimomepynuma OyOpera
oHM, Oynyhu na cy yrilaBHOM jOHHM30BaHH, 33a0CTajy y JIyMeHY TyOyna u
U3Iydyjy ce Hamoibe y ypuHy. Ca JHIIOCONyOMJIHMM JIGKOBUMa C€ TO HE
nemaBa. OHu ce Takohe GunTpyjy y riuomepyiuma, ajid ce U3 JJyMeHa TyOyia
noHoBo Bpahajy y kpB ciobonHo audyHayjyhu kpo3 MmemOpaHe TyOyiTapHHUX
henmmja. Kama ce HumTa apyro He O JECHIIO ca JTUTOCOTYOMIIHUM JICKOM, OH
OU jeIHOM YHET y OpraHu3aMm y HmeMy O0CcTao BeuHO, O6e3 MoryhHoctu na ce
SIIMMUHMINE. YTPaBO M3 TOT pa3jiora TOKOM €BOJYIHje je& CTBOPEH
onOpamMOeHH MexaHHW3aM KOjU JIMIIOCONYOWJIHE CYIICTaHIle MpeTBapa Yy
XHIPOCOTyOHIIHE W THME oMoryhaBa HBUXOBY €MMHHAIM]Y. Taj MexaHHu3am
XEMH]jCKEe U3MEHE JIeKa MU JITaHaC Ha3MBaMo MIPOLECOM OnoTpaHchopMariyje.

buorpanchopmanmja ce HajBehum menom oawrpaBa y jeTrpu, Ha
IJIATKOM €HIOIIa3MaTCKOM peTHKyiTyMmy. Ty ce Haja3u BeJIMKH Opoj eH3uMa
KOjH MMajy BpJIO HUCKY CHENN(UIHOCT, TAKO Ja MOTY JISJIOBATH HA CYIICTpaTe
BeOMa pa3HOIMKe xemujcke rpahe. Mely muma cy Haj3HayajHUja [1Ba
jemumema: uroxpom [1450 xoju omoryhaBa mHCepurjy aToMa KHCEOHUKA Y
MOJIEKYNl CyIcTpata (YuMe Ta OKCHAHWIIE jep CYICTpaT TNpedaje CBoje
€JIEKTpOHE KHCEOHMKY) M uutoxpom [I450-penykrasa koja pereHepuiie
okcuaucanu 1uroxpoMm 11450 um omoryhaBa My nenoBame Ha cienehu
MOJIEKYJI CyIICTpaTa. 3aTo je OKCHAAlMja Haj3acTyIJbeHUja peakinja
ouotpancdopmarmje gexoa. OKCHIUCAHU JEK cajla y CBOM MOJEKYIy UMa
aTOM KHCEOHHMKA KOjH MPHUBJIAuu CeOU E€JEKTPOHE M3 BE3€ Cca BOJOHUKOBUM
aTOMKMa; TO C€ 3aBplaBa JHCOCOBAKHEM BOAOHHYHOI JOHA KOjH j€ TTO3UTHBHO
HaeJIeKTPHCaH, IOK MOJIEKYJ JIeKa y CeOH CaJpKi KHCEOHUK KOjH HOCH jeITHO
HEraTUBHO HaeJjekTpucame. Kpajiu pesynraT je CTBapame jOHH30BAHOT,
JaKie XuapocoryousHor yieka. [Ipouecom ocunanuje ce Ouorpanchopmuury
KaTeXOJaMUHM, HEYpOJECNTUIM, OCH301Ma3eNuHN U MHOTH JPYr'H JIEKOBH.
Nako ce nanexko Hajehn Opoj Je€KOBa OKCHIHIIE TOJ JI€JCTBOM IIMTOXpOMaA
[1450, ©Ha Heke JnekoBe (HIpP. HA AaHTHJENPECHBE JAECUNpPAMUH U
HOPTPHIITHIINH) JeNyjy APYre OKCHIa3e €HIOMIa3MaTCKOT PETHKYIyMa I
LIUTOIIa3Me.

Mamu Opoj InekoBa ce OuoTpaHcOpMHIIE IPYrHMM BpcTaMa
XEMHjCKHX peakiuja. Pedykyuja npencTaBiba yBoheme elneKTpoHa y MOJIEKYJT
neka (penyKIMjoM Ce WHAaKTUBUPAJy BEHCKHM Ba3OAMJIATaTOPU HUTPATH), a
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Xuoponu3za 1ename MOJICKyJa JieKa Ha JBa Jiella YBOhEHheM MOJIEKYsa BOJIC
(HIIp. XUAPONIK3a JIOKAJTHUX aHECTETUKA MPOKANHA, JIUIOKAUHA U IPYTUX).

Hekana oBe ocHOBHe peakiyje Ouotpanchopmanuje (OKCHaalHja,
penyKIMja U XUAPONN3a), KOje Y4ecTO Ha3MBaMO peakijama mpBe ¢ase, He
JOBEy JI0 CTBapama JOBOJAHO jJOHH30BAHOT JIeKa KOjU OM ce JaKo
STMMHUHHUCA0 U3 opranu3Ma. Tana je moTpeOHO Beh M3MEHEHOM JIeKY J0AaTH
HEKHM TOJIADHU pajuKkail U moBehatH My XuapoduiHOCT. 3a OBy HaMeHY
€BOJyIlMja j€ CTBOPHWIA CH3WME KOJH BpIIC Komyzauujy, Tj. CIIajame
M3MEHEHIX MOJIEKYJIa JIEKOBA ca MOJApHUM pajuKainMa. Pagukami Koju ce
Hajuenrhe "kadye" Ha MOJIEKYJIE JICKOBA CYy MIYKYPOHCKa KUCENUHA, cupheTHa
KHCENMHA, cyiadarHa Tpyna, METHIHA TPyla ¥ aMUHOKHCENUHA rmiuH. Ha
npuMep, ca T[IYKYPOHCKOM KHCEJIMHOM C€ KOWbYTY]y TUFOKCHH U
rapameramoll, a ca CHUpheTHOM KHCEIWHOM CYI(pOHAMUAN W HW30HUA3MUI.
Peaknmje  komyramuje MM HasMBaMoO  peakiujama  Apyre  ¢asze
ouotpancdopmanuje. [loHekan IeKOBH HE Mpojia3e KPo3 peakiyje npee dase,
Beh ce IMPEeKTHO KOWYTYjy ca pamukaiuma. [IpuMep 3a 0BaKBO MOHAIIAKE j&
OIMOWJIHU AHAITETHK MOP(HH KOjU ce caMO KOmYTyje ca TIIYKypOHCKOM
KHCEITUHOM.

Huoykuuja u unxuounuja yumoxpoma I1450. V1 6poj u akTUBHOCT
nporeuHa nuroxpoma [1450 ce Moxe MewaTH y 3aBHCHOCTH O]l MPUCYCTBA
XEMHJCKUX CYICTaHLM y Tely 4oBeka. Heke cymncraHue myrem yTHIlaja Ha
eKcIipecHjy reHa nosehasajy (MHAYKY]y) CHHTE3y U aKTHBHOCT OBOT €H3HUMa U
Tako yOp3aBajy cBOJy Ouorpancopmaimjy amu u OuoTpaHchopmaiujy
npyrux cyncranuu. [To3natu uaaykropu nutoxpoma [1450 cy dpenobGapburan,
MHOTH aHTHETTWJIENTUIH, TIIMKOKOPTUKOUIN M MHOTH OTPOBH Koju 3aralyjy
YOBEKOBY OKOJIMHY (MOJIMIUKINYHU aPOMAaTUYHU YTJbOBOJOHUIM, TUOKCUH U
np). Jpyru mak JIeKOBU MHXUOHMPAJy aKTUBHOCT muToxpoma [1450 tako mito
ce Be3yjy 3a HEroB XeM. 10 cy: JIGKOBH KOJU cajipke y ceOM MMHUAA30JICKY
rpyny (UMMETHAMH, KETOKOHA30J), EPUTPOMHIIMH, €CTPOTeH eTHHWII-
€CTPaaHoJ, CIUPOHOJAKTOH, XJOPaM(pEHHUKOJ, HOPETHHIPOH, aHECTETHK
(byopokceH, pacTBapad YIribeH AWCYI(PUA W TPOMHITHOYPAIMI W JIPYTH.
buno na ce pagu o uHAYKTOpUMA MM MHXHOUTOpUMa utoxpoma 1450, onu
MOTY W3a3BaTH O030MJbHE HHTEpaKIHje ca JIEKOBUMAa KOjé KOPHUCTUMO ¥
npakcu. MHykTopr Mory yOp3aTu MeTabosin3aM HEKOT JieKa KOju OOJIeCHUK
y3UMa XpOHHYHO W JIOBECTH JIO Ta/la KOHIIEHTpAIIHje TOT JieKa y KPBH HCIOJ
TepanujcKor HUBOA (a TMME M JI0 MpecTaHka edekra neka). To Hekana Moxe
OWTH BPJIO IPaMAaTUYHO U JIOBECTH JI0 O30MJBHUX TOCTIEANIIa (Ha TIPUMEp, KOJT
OoJleCHHKa Ca BEIUTAYKUM CpYaHUM BaJiByJaMa KOJU je Ha JI0KHBOTHO]
Tepanuju OpaTHUM AaHTUKOAryJaHTHUM cpeactBuma). C napyre crpae,
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MHXUOUTOPU MOI'Yy JOBECTH JI0 IOpacTa KOHLEHTpaLuje APYrux JEKoBa Yy
KpPBH CBE 10 TOKCHMYHOT HHBoa. HajOosbum HaumH na ce u30erHy OBaKBe
HEeIpHjaTHe HWHTepakinuje u3Mel)y JiekoBa jecTe u30OeraBame HEMOTpEOHE
MPUMEHE BUIIIC JICKOBA MCTOBPEMEHO WIIM, KaJa jé KOMOWHOBaHA Teparmja
OaIll HeOX0/1Ha, CMabEHhE WK NoBehame 103e APYror JIeKa Kaja je MPBU JIeK
WHXHUOUTOP, OJJHOCHO MHIIYKTOP ItuToxpoma [1450.

Nuxubunmja 1umroxpoma I[1450 wmoke OuTtm peBep3uOMIIHA
(KOMITETUTHBHA) WA MpEeBep3uOMIHA (T3B. cAaMOyOMIauKa MHAKTHBAIMja).
Kon peBep3ubmiHe MHXMOMIIMjE, TMOCIE OJUIacKa MHXHOMTOpA ca EH3MMa,
eH3UM ocTaje akTuBaH. Koa camoyOninauke MHAKTUBALM]jE JIEK-UHXUOUTOP ce
caMm Metabonuiie Ha ruroxpomy 11450, u mpenasu y oOMUK ca peaKTHBHUM
paguKanuMa, Tako Ja ce MOTOM MpeBep3MOMIIO BexXe 3a eH3uM. TakaB eH3UM
OCTaje TPajHO HEAaKTHBAaH, a HEroBa M3ryOJhbeHA (PYHKIMja C€ MOXKE jeIHHO
HA/IOKHAJUTH CHHTE30M HOBOI' eH3uMma. [Ipumep seka Kkoju BpIIU
caMOyOMITauKy MHaKTUBanujy nuroxpoma [1450 je epurpomMuiiuH.

N3JIYYUBAILE JIEKOBA

W3ny4ynBame JIeKOBa je TPOIEC KOJUM C€ JIEKOBU M3 YHYTpAIIhe
CpeauHe opranru3Ma n3bailyjy y crospallby CPeIuHY.

H3nyuuearse nexosa nymem ypuna

HajpaxxHMju TyT eIMMHUHALMje JIEKOBA W3 OpraHu3Ma HJe IPeKo
Oyopera. Kpo3 o6a OyOpera cBakor MuHyTa npotekne oko 1200 mi KpBH, a 01
Tora ce oko 120 M y TioMepyiiuMa U3/1BOjH Y yATpaduiITpaT KOju Jlajbe Teue
HU3 TyOyne. CBU JIEKOBH 4Mja j€ MOJIEKyJapHa TexxuHa mama ox 60 000
JalToOHA ce QUITPUPAJy Y INIOMEpyJIuMa. YKOJIHUKO Cy Y JOHU30BaHOM CTamYy,
He Mory maudyHIOBaTH Kpo3 3uj TyOyna Hazan y kpB. Ocrajy y JIymMeHY
TyOyna u OuBajy eNTMMHUHUCAHU YpUHOM. Y K0joj Mepu he Heku jek OUTH
JOHM30BAH 3aBUCH TIpe CBETa O] lheroBe MoJieKynapHe rpahe a 3atum u o nX
TyOynapHe Te4HOcTH. JIumoconyOuiaHM JIeKOBH (KOju y ceOM uMmajy Majo
aToMa KHCEOHHWKA, a30Ta WIA CyMIIOpa) Cy MHUHHUMAJIHO JOHH30BaHHW 0e€3
o03upa Ha nX cpeaune. Melytum, BehuHa JiekoBa je 6ap y M3BECHO] MEpH
XHUJIPOCOTYOHITHA, T1a C€ MOYKE CXBAaTUTH Kao ciaba KucearHa WK ciaba 0aza
(amp. nexoBu koju umajy COOH rpyny cy cnabe kucenuHe, a JEKOBU KOjH
umajy NH2 rpymny cy cnabe 6a3e). Ako je jek ciada KucenanHa, 6uhe yroimko
BUIIIE jJOHM30BaH (AMCOCOBAaH) YKOJMKO je TyOynapHa TEYHOCT BHIlE Oa3zHa
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(Bumm nX), mro 3Hauu ja he ce Bume m3nyunBaru ypuHom. C apyre cTpase,
aKo je Jjek cinaba 6a3a, Ouhe BUIe jJOHU30BaH (IMCOCOBAH) y KUCEIIOM YPUHY
(mm3ak nX) m Bume he ce wm3myumBatu. [lpomenom nX ypuHa MOXKEMO
noBehaTH WM CMambUTH U3TyYuBame HEKOr jieka. Ha mpumep, Kox TpoBama
OapOUTypaTUMa WM alleTUICATUIIMIIHOM KHUCeTuHOM (00a Jieka cy ciabe
KHCENTMHE) eNMMHUHALMja 0TpoBa ce Moxke yop3aru npumenom NaHCOsz koju
JIOBO/IM JI0 aJIKaJIM3alHje YpUHa.

OcuM ¢uiTpanmjom, JEKOBH MOTY JIOCIIETH Y TyMeH TyOyia (a Tume
1 y ypUH) MPOIecoM cekperyje u3 tyoymapaux hemmja. Cekpenyja ce oBuja
y MIPOKCUMAITHOM TyOyiy momohy /Ba Hecrienu(puuHa TpaHCIIOPTHA CUCTEMA,
CMEUITeHa y JIyMHHATHOj MeMOpanu TyOynomnura. JemaH cucTeM
TpaHcmopTyje cinabe kucenuHe ("aHjoHCKH" cucTem) a Apyru ciabe Oaze
("katjonckn" cucrem). O06a cucrema y (U3HOIOMIKAM  YCIOBUMA
TPAHCHOPTYjy €HAOTeHE CYICTaHIe; Ha NpUMEp, aHjOHCKU CHCTEM
TpaHcmopTyje MokpahHy kucenuHy. KanmanuTer oBHX CEKpPETOPHHUX CHCTEMa
je BeoMma BEeJIMKH, TaKO Jla Ce JICKOBH KOjH MOJUIeXKY TyOylapHO] CeKpeuuju
SIMMUHMINY Bpio Op3o. Ilpumep 3a TO je mNeHMIWIHH (CEKpeTyje ce
aHjJOHCKMM CHCTEMOM), KOJ KOra ce ITOJIOBUHA YHETe 03¢ elMMUHHIIE Beh
nocine 30 MuHYTa. AHJOHCKMM CHCTEMOM C€ OCHM IEHHIWJINHA CEKPETY]y
MHOTY JUYpeTHLIM, HHIOMETAIMH U canuiuiaatyu. KaTjoHckuM cucteMoM ce y
YPHUH CEKPETY]y aTponuH, MOp(HUH, HEOCTUTMHH, XUHHH, IIMMETUINH U IPYTH
JIEKOBH.

JlekoBU KOJU C€ CEKpeTyjy MOTY OMETAaTh CEKpPElH]y EHIOTECHUX
CYICTAaHIIM M THME€ MPOY3POKOBATH HEXKEJHEHO [NejCTBO. Tako AMypeTuru
(koju KOpHUCTE aHJOHCKHM CHCTEM) YECTO H3a3MBaj]y XHUIEPYPUKEMH]Y jep
uHTepdepupajy ca cekperyjoM MokpahHe KuCeluHe.

TpaHCHOPTHU CHUCTEMH C€ MOTy OJIOKHpaTd M THME YCIOPHTH
eMMMMHAIMja HEKUX JiekoBa. Tako npobeneyuo OIOKUpAa aHJOHCKU
TPaHCIIOPTHH CHCTEM M YCIIOpaBa eIMMHHAIH]Y TEHUIIAIAHA.

TyOynapHa cekpeldja je BeoMa BaKaH MEXaHH3aM M3IydHBamba
JIEKOBa KOjU CY jaKO BE3aHW 3a MPOTEHHE IIa3Me, jep ce€ OHHM MPAKTUYHO HE
Mory ¢uarpoBatu y riomepynuma. OBaj MexaHM3aM je 3HATHO clabuje
pa3BUjeH KOJ HOBOpPOhEeHYa i U BeoMa CTapux ocooa.

Hexe npuponHe cymncraHiie 1 peTKH JIEKOBH ce 1ociie (uiTpanmje y
NpUMapHH YpHH MOTY y TyOyllMMa akTHBHO pearcopOOBaTH, HIp. TIIYKO3a,
aMHUHOKHCeNuHe U joHH. MokpahHa KUCeIMHaA ce W aKTHBHO pearicopOyje u
aKTUBHO CEeKpeTryje, makie kpehe ce y oba cmepa. JlekoBuma koje Ha3uBamo
YPUKO3YypHUIIM (TIpoOeHeH 1, CyI(UHIUPA30H), MOXKEMO OJIOKMpAaTH aKTHBHY
pearnicopnijy MokpahHe KucenuHe, U TUME noBehatu meHo u3nydnBame. C
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Apyre CTpaHe, aHTUTYOCpKyJIOTHK IHpasHHAMUA OJIOKHpa TyOylapHy
CeKpenujy MokpahHe KuceianHe, U TUME noBehaBa EHY KOHIECHTPALH]y y
KPBH.

H3znyuueare nexosa nymem syncyuu

OcuM ypuHOM JICKOBM C€ MOTY EMUMHUHHUCATH U IIyTeM Xy4d. Y
KBAaHTUTAaTHUBHOM CMHCIY €KCKpelLuja IyTeM >Kydu 3a BehuHy JieKoBa MMa
Maii 3Ha4aj. MehyTum, TpUCYCTBO JieKa y Ky4d MOXKE MMaTH TEeparujCKu
3HA4aj; Ha TPUMEP, AHTHOMOTHIN KOjHU C€ EKCKPETYjy y JKy4d C€ MOTYy
KOPHUCHO YIOTpeOUTH 3a Jieuerwe OunmjapHux OakTepujckux wuHpeKurja
(amnunmmH, nedrpuakcon, pudamnuiuH). PeTkn 1eKoBH KOjU ce CKOpO y
LEJIMHYU U3IIy4dy]jy IIyTeM JKy4d MOTY ce YHOoTpeOuTH 6e30e1H0 Ko/ 60IecHrKa
ca omrehenom ¢yaknmjom OyOpera. To Cy KapIUOTOHHMK JTUTUTOKCHH,
TeTPALMKINH JOKCULIUKINH, OIIMOU] MOP(HHH U JPYTH.

Mapna JIeKOBH y JKyd MOTY JOCIETH TU(Y3UjoM, Taj MeEXaHH3aM
U3JIy4uBamba je Mambe 3HauyajaH, jep ce HhHMEe HEe MOXKE JIEK KOHIIEHTPUCATH Y
Kydd, YMjU YKYITHU JHEBHU BOJyMEH HHje MperepaHo Benuku (oko 1,5 ).
XenaronuTd Ha CBOjOj MEMOpaHU OKPEHYTO] KYYHUM KaHaIMhuMma umajy
HajMamke TPH CHCTEMa AaKTHBHOT TPAHCIOPTA, KOjU JIEKOBE M30aIyjy y Kyd.
JIBa ol TpU cCHUCTeMa axkmugne OunujapHe cexkpeyuje Cy BeOMa CIMYHA
aHJOHCKOM M KaTjOHCKOM CHUCTEMY TyOyJapHe cekpelje y 0yope3uma, JI0K je
Tpehu cucTeM cacBUM JpyrauMju M joul HEJOBOJbHO H3yueH. Cucremu
aKTUBHE OWJIMjapHE CEKpelrje Cy TaKO HalpaBJbEHU, J1a HAJIpe H3Iy4dy]y
JIEKOBE KOJH CY IMPETXOJHO KOHYIOBaHMU Ca IIYKYPOHCKOM KHCETMHOM WU
HEKUM JpyruM paaukasioMm. Kao u koj peHamHe TyOylapHe CeKperuje,
3amakeHo je Ja HoBOpolheHYa | U jako cTape oco0e MMajy CMambeHy aKTUBHOCT
TPAHCIOPTHUX CUCTEMa Yy Ky4yHUM KaHanuhuMma. Takohe, 6onectu jerpe Mory
OCIaOUTH CHUCTEME aKTHBHE OWiMjapHe CeKpeluje, U TaKO YCIOPUTH
eJIMMUHAIIN]y HEKHX JIEKOBA KOJU KOPHCTE OBE CHCTEME, HIp. MpoOeHeua,
JIUETHIICTUIIOECTPOJIa U IMTOKCHHA.

Jonatiu npoOneM KoJ H3JIyuyuBama JIEKOBa IyTeM Ky4dd je
MoryhHocT 7@ OHM Oyxy MOHOBO arncopOOBaHM y TAaHKOM ILpeBy, Tj. Ja
MOJUIEXKY EHTEepO-XeNaTHuKoj penupkynanuju. [Ipumep neka xoju ce mocie
U3JTy4uBamba Yy J)Kydd MOHOBHO arcopOyje y TaHKOM LIPEBY je aHTHOMOTHK
XJIOpaM(pEHUKOT.

H3znyuueame nexosa npexo nayha
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[peko miyha u n3maxHyTOr Bazqyxa EIMMHHUILY CE TaCOBU M jaKO
ucrapJbuBe cyncranue. Ennvunanuja ce 06aBiba mpocToM nudy3ujoM, U HE
MIOCTOj€ CIICIMjaTM30BaHN TPAHCIIOPTHU CHCTEMU. AHECTETCKH TaCOBH U TMape
ce YHOCE M EIIMMHMHUINY TpeKo miyha. Mamu Jeo yHeTHX ajkoxoia (eTHi-
aJTKOXOJI, METaHOJ, ETWICH-TJIMKOJ) ce Takohe enmMuHMIIEe Mpeko riyha.
[ToBehamem Op3uHe u AyOMHE pecnupalija MoXKe ce moBehaTu y M3BECHO]
MEpH U SITMMHUHAIIM]ja OBUX CYIICTAHIIH.

["acoBu, mape u Apyre CyrcTaHiie Koje cy ciabo pacTBOPJbUBE Y KPBU
ce Op30 emuMHUHMINY Mpeko riyha (HIp. a30T-CyOOKCHI), JAOK ce JT00po
PacTBOPJBHBE CYIICTAHIIC JaAKO CIIOPO SIMMUHUINY (HITP. XaJIOTaH, €TaHO).
H3znyuusarmwe nexoea y nvyeauyu, 3H0jy, 10jy u cyzama

CKOpO CBH JIEKOBH ce MOTY Hahu y TJbyBadllu, 3HOjY, JIOjy H Cy3aMa;
KOJIMYMHA JIeKa KOja Ce OBUM ITyT€BUMa MOXKE EIIMMHHHCATH je He3HaTHA.
[ToMeHyTH MyTEBU EMTUMHHAIM]E MOTY UMATH jEIUHO JIMjarHOCTHYKU 3HAYaj
jep KOHIIEHTpaIMje JIEKOBA y OBUM TEYHOCTHMA JUPEKTHO KOPEIHpajy ca
KOHIIEHTpanujama y KpBu. Takohe, cmatpa ce na ropak yKyc Ha KOjU ce
MIOHEKA/T JKaJle TalWjeHTH KOjH MPUMajy MHTPABEHCKY WIHEKIH]Y JOJIA3U O]
Op30r U3Ty4rBamka JIeKa y TJbYBaUllH.

H3znyuueare nexoea y muexy

Behuna nexoBa koje Majka y3uma focreBa y miieko. KonieHnrparmja
JIeKa Koja ce MOCTH)KE Yy MIIEKY 3aBHUCH IIpe CBera Off KOHIIEHTpaluje Jieka y
KpPBH MajKe, FeTrOBE JIMITOCONYOMITHOCTH, BE3WBama 3a TPOTEHHE IUIa3Me
(BelMMKO Be3uBame 3HAUM claduje M3JIyuylBame y MIEKY) U IOCTOjama
MEXaHH3Ma aKTHUBHE cekpenuje. Mieko je Omaro kucenmo (mX 6.5), ma ce y
HEMY HEILTO BUILE HAKYTJbajy JIEKOBH - ciiabe Oase.

VY MIIeKy ce MOTry KOHIIEHTPHUCATH JIEKOBH Ca BEJTUKUM aUHUTETOM
3a MPOTEMH MJIeKa JAKTAIOYMHH, 3aTUM JIMIIOCOJYOMJIHM JIEKOBH KOjH Ce
pacTBapajy y MacTuMa MJIeKa, U JIEKOBH KOJU C€ MOHaIlajy Kao xenupajyhu
areHcu, Tj, Be3yjy KaJlujyM U3 mMiieka (HIIp. aHTUOMOTHUIIM TETPALUKINHH).

Kanma majka y3uma Heku Jiek, Tpeda /1a u30eraBa 1mojoj HEmoCcCpeaHo
1ocJie y3ere J03e Jieka, jep je Taja HajBeha KoJn4MHa jeka y Mmiieky. JIekoBu
KOJU Cy pacTBOpJbUMBU y MacThMa he OUTH MPHUCYTHUJU Y MIIEKY KOje JIeTe
cHca, ako je T0JI0j jyTapwkHd M ako MOJ0j Tpaje IyXke, jep je Taga calpikaj
MacTH y MJIeKy Behu.

DapmaKkoKuHemcKu napamempu eaumMunayuje 1eKo6a
MaremaTuuke BETMYMHE KOj€ HAM TOBOpEe O Op3WHU eTUMHHAIN]E
nekoBa u3 opranusMa cy kiupenc (Cl), koncranra emumunarmje (Ke) 1 Bpeme
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nonyenumuHanyje (T12). CBe Tpu BeNMYMHE Ce MOTY M3pauyyHAaTH ca KPHBE
KOja ONHCYyje KpeTame CepyMCKe KOHLIEHTpaluje JIeKa y BpeMeHy (BHIU
CIIHKY).

Cnuka . Konyenmpayuja nexa y kpeu nocie jeoue opante 0ose.

KoHnnenrparuja
aexa (Mr/m)

Cmax
Ke=naru0 cunasHor
Cmax/2 nena kpuse = 0.693/T12

[ToBpunHa )

HCTIOJT KpUBE

(ITUK)

Bpeme
Tiuo "~ (4acoBm)

Knupenc nexka mpencraB/ba KOJIMYMHY KpBHE IUIa3Me Koja ce
0ci000aM JIeKa y jJeIMHUIM BpeMeHa. YKYIMHM KJIMpEHC JieKka o0yxBaTa CBE
MyTeBe EMUMHHAIIM]E U MOXE C€ M3PA3UTH Kao 30up OyOpeKHOT, jeTpeHor,
wiyhHOr W Jpyrux KiampeHca. M3padyHaBa ce Kao KOJMYHHMK YKYITHE
KOJIMYMHE JIeKa KOja je eMTMMUHUCAHA Y JeIMHUIIA BpEMEHa M KOHIICHTpAIIH]je
Jeka y miuasMu. Y TpakcH ce YKynHu KIMpeHC Jieka oapehyje ca Kpuse
CepyMCKa KOHIIEHTpaluja Jieka/BpeMe (BUIU TFOpmYy CIHMKY), Ka0 KOJIMYHHUK
no3e neka u nospumHe ucno kpuse (ITMK). Ako O6u xTenu na nzpadyyHamo
camMo 0OybpedsicHu KIMPEHC JIeKa, OHJAa OW YKYIHY KOJWYHMHY JIeKa Koja ce
u3My4yniaa npeko OyOpera y jeAMHUIIM BpEMEHa MOAETHIN ca MOBPUIMHOM
ucnoj Kkpuse. Bpeme nonyerumunayuje (Ti2) je BpeMe 3a Koje ce MOJOBHHA
yHETE€ KOJIMUYMHE JIeKa EJIMMHHHUIIE M3 OpraHu3Ma. Y TIIpakcu ce BpeMme
nmoJlyeIMMUHaIMje  oapehyje ca rTpaduka cepyMmMCKa KOHIIEHTpaIHja
JieKa/BpeMe, Tako IITO Ce OYMTa BpeMe MOTPeOHO /1a ce KOHIEHTpaIHja JieKa
Ha CHJIA3HOM JIeNy KPUBE CMarH Ha IMOJIOBUHY. JacHO je ma Haru® CHIIa3HOT
Jienia KpUBE 3ampaBo ofpelyyje Op3uHy emuMHUHANMje: IMTO je Harud Behw,
enuMuHanvja je Opka, u oOparHo. Harub ce mMatemaTtwuku u3paxkaBa Kao
TAHT'€HC yIJIa MOJ] KOJUM j€ CHJIa3HH JIe0 KpUBE HArHyT Y OJTHOCY Ha UKC-OCY,
¥ Ha3uWBa ce jom KoHcTaHToM enumuHanmje yeka (Ke). M3mely koncranTe
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enmMMuHanMje (Haruba KpUBE) M BPEMEHA IONYSIMMHHAIM]E ITOCTOJH
jenHoctaBHa MareMatuuka penamnuja: Tz = 0.693/Ke.

Behunna siekoBa ce eMMUHMINE TI0 T3B. KUHEmuyu npeoz peoa (Ainu
JMHEAPHO] KWHETHIIH, IITO jé CHHOHUM). To 3Hauu 1a je Op3uHa elMMUHALIN]e
yToauKo Beha yKoJMKo je Beha KOHIeHTpaIja jeka y KpBu. Heku jgexoBu ce
orer MeTaOoNHIly €H3UMHMa 4YHMjU je YKymaH Opoj Majd, Tj. TOTaJlHHU
KalamuTeT 33 eIMMHUHAIM]Y je orpaHndeH. [Ipy HIKHM KOHIIGHTpalujama y
KpPBU CE M OBAaKBHU JICKOBH CIIMMHUHUIINY 110 KHHETHIIH MPBOT peaa; MehyTum,
IIPH BHIIUM KOHIICHTpAaIjaMa €H3MMH KOjU 00aBJhajy CIMMHUHAIM]Y Ce
3aCHTE TaKo Ja MMopacT KOHIICHTpaIlWje JieKa y KpBU HHje nipaheH aJleKBaTHUM
1opacToM Op3WHE eNMMHHAIM]E. 3a TakaB BHJ CIMMHUHALMje KaKEMO Jia ce
BpIIH 110 camypayuonoj Kunemuyu. CaTypaliioHy KHHETUKY CJIMMHUHAIIN]E
uMajy eraHod, (eHUTOMH, (IYOKCeTHH, AaleTUICATUIMIHA KHCEIUHA,
JIMKyMapoil W JApyrH. AKO ce JICKOBH Ca CaTypallMOHOM KHHETHKOM
NPeA03upajy, eMMMUHAIMOHNA MYTeBU (€H3MMH) C€ OAMaxX IOTIYHO 3acHUTe,
TaKo Jia C€ Y JCOMHHUIM BpEMEHa CIMMHUHHMINEC YBEK MCTa KOJIMYMHA JIieKa -
OHOJIMKAa KOJHMKH j¢ KamlalWuTeT CH3MMa KOjU BpIIe enuMuHanujy. Tama
Ka)KeMO JIa caTypalvoHa KHHETHKA MPEeNa3u Y T3B. KHHETUKY HYJITOT pefia.

KimHnuky BakHA TIOCIIEAMIIA CATypallMOHE KUHETUKE eITMMUHAIIN]Ee
je mojaBa na Mmane moBehame m03€ Jeka KOjU HMMa TakKBY KHHETHKY
eJMMUHALIA]e MOol)e JTOBECTH JI0 eKcmpemHoz nogeharsa KOHIIEHTpalM]je JIeKa
y cepyMmy, a TUME U JI0 T0jaBe TOKCUYHHX edekata. Jlekap Tpeba na 3Ha kajga
MIPOTIHCYje JIEK ca caTypaloOHOM KMHETHKOM, M Jla BeoMa OIpe3Ho noBehasa
J103€ Y TOKY JIeuera 00JIeCHUKA, aKo je TO OTPEOHO.

Pasnomeosicno cmarve

Kama cy y muTamy JEKOBHM ca KHHETHKOM IIPBOT pefa, IOcCIie
MIOHOBJHEHOT' JlaBamba MCTE JI03€ J0JIa3U J0 YCIOCTaBJbakba PABHOTEKHOT
CTarba y KOME je KOJIMYHHA JieKa Koja ce eluMuHHIIEe u3Mel)y aBe n03e
Jeka jenHaka Toj ao3u. [locie mpBe 103e y J03HOM HMHTEpBALY Ce
SMMMHUHUIIIE CaMO JIe0 J03e, Tako na cieaeha go3a 3HATHO MOBHCH
KOHIIEHTpalujy Jieka y KpBH. [loBehana koHIeHTpalija 1eka y KpBU JJOBOJIU
0 yOp3ama elMMHUHAIMje, Tako Ja C€ Yy JPYroM J03HOM HHTEpBaTYy
enmumuHuIne Behu neo no3e Hero y mpBoM. Tpeha no3a neka pasee nosehaBa
KOHIIEHTpalIM]y JIeKa Y KpBH, 11a ce y TpeheM T03HOM MHTEepBaly eIMMUHUILE
jour Behu neo nose. Ilocne 4-5 no3HuX uMHTEpBana (1MOJ YCIOBOM J1a Cy OHHU
NpUOIMKHO JeAHAKU TMOJyBPEMEHY €JIMMHUHAIMje JIeKa) YCIOCTaB/ba Ce
PaBHOTEXKHO CTame. Taja ce KOHLEHTpaluja JieKa y KpBH OJp)kaBa Ha
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CTaJIHOM HUBOY, ocuwimpajyhu oko oapehene BpemHocTH. Y Mpakcu, HalI
Wb je Ja JaBamkeM Jieka OOJIECHHKY Y TMPaBWJIHUM pasManuma (I03HUM
WHTEpBaJIMMa) IMOCTUTHEMO PAaBHOTEKHO CTamke y KoMe he KOHIeHTparuja
JIeKa y KpBU OUTH JOBOJHHO BUCOKA J]a C€ UCIIOJbU Tepanujcku edekar jeka, a
OTIeT HE MPEBUCOKA, KAKO ce He OW MCIOJbUIIN TOKCHYHH €EKTH JIeKa.

PaBHOTEXKHO cTame ce Moxke jgoctuhu u Opxke on 4-5 BpemeHa
MOJTyeIMMHUHAIIMjE, aKO MPUMEHHMO Kao TMPBY yoapHy 103y JieKa, Koja je
HEKOJIMKO myTa Beha ox oOWvHe mojequHayHe o3¢ (03¢ oaprkaBama). To
YUHUMO, Ha TMpUMEp, Kaja MPUMEHUMO YAapHY 03y KapIUOTOHHKA
JIMTOKCUHA, 32 KOJOM CIIE/Ie J103€ OJIp)KaBara (TakaB MOCTYIAK ce 30BE ,,0p3a
murutanusanyja’). [Ipu npumenn ymaapHe no3e Jiekap Tpeda aa Oye onpesas,
U J1a je 1o0po mpopavyHa, jep ce JaKo MOXKe IPETepaTH U U3a3BaTu 030MJbHA
HEeKeJbeHa JIe]CTBA.

3a ycremHy Tepanujy BeoMa je BaKHO Ja OOJIECHUK y3uMa CBOj JIEK
PEIOBHO, Tj. @ HE MPOIYCTH HU jeaHy I03y. YKOJIHMKO C€ TO WIIAK JICCH,
PaBHOTEKHO CTamke CE PEMETH W KOHIICHTpAIMja Jieka y KpBu naja. [lorpedHo
je na mpohe HEKOJIMKO MO03HMX HMHTEpBasia Ja OM Ce TMOHOBO YCIIOCTABHJIO
MPBOOUTHO PAaBHOTEKHO CTAHE Ca )KEJHCHOM KOHIICHTPALIN]OM JIEKa Y KPBH.

AJIEPTUJA HA JIEKOBE

CBaku Jiek MOXe M3a3BaTu aJeprujcKy peaklnjy KoJ OolecHHKa, mna
YaK M OHM KOjH c€ KOpHCTE 3a Jieueme ajepruja. HapaBHO, HEKH JIEKOBH TO
yuHe yemrhe (HIp. NEHULWINH), a HEKM BeoMa PEeTKO (HIp. JuaokauH). Jlek
KOJU M3a30B€ aJleprHjy ce 3ampaBo IOHAIlla Ka0 aHTUIeH, U TO caM M0 ceOu
WIN TeK Yy BE3M ca HEKUM CacTOjKOM opraHu3Ma (Hajuenthe npoTenHCKe
npupoze). [Tocie mpBor KOHTaKTa ca JEKOM UMYHOJIOIIKH CHCTEM OpraHu3Ma
cTBapa cj1000/1Ha aHTUTeNa Ha JIeK WK KJIoHOBe T-numdonuTa Koju Mory 1a
(mpeko cnenmu(pUUHUX aHTUTENA HAa CBOjO] MEMOpaHHW) MPEMOo3Hajy JieK. Y
3aBUCHOCTH OJ] MecTa (Bpcte hemwja, TKMBa) 3a Koje je JIEK Be3aH U O]
JOMHHAHTHOT Ha4yMHA pEaKkIfje HWMYHOJOIIKOI CHCTeMa (CTBapameM
cnoboaHuX aHtuTena win T-mumdonura) NpuimKoM cieneher KoHTakTa ca
JIEKOM OpraHW3aM MOXKE pearoBaTd aJeprujcKu Ha 4 pa3MuuTa HadMHA
(ueTupu THIA aTEePrUjcKe peaKiyje):
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1. mun (anagunaxmuuka peaxkyuja)

Kon oBor Tuna peakuyje oprann3zam mociie IpBOr KOHTAKTA ca JIEKOM
crBapa UrE antutena Ha Jiek Koja ce Be3yjy cBojuM P11 genom 3a MeMOpaHy
Macronuta. Kana ek cinenehu myt gocne y opranusam (HajpaHuje mocie S-7
JlaHa O] TIPBOT KOHTaKTa) OH ce Be3yje 3a UrE antuTena Ha MacTonuTIMa U
MPOY3pOKyje JAerpaHyianujy oBux hemnuja. M3 rpanyna wmacromura ce
ocnobaha HHU3 MeamjaTOpa (XMCTaMHUH, XEMOTAaKTHUYKH (aKTOpH, XETapHH,
apwicyndarasa b, UT1.) K0oju U3a3uBajy Ba30IWIATAIIN]Y, XUTIOTCH3U]Y U €lIEM
(ycnen moBehane mNpoONyCTJBMBOCTM Kanmiapa). KinmHMYKM ce TO Moxke
MaHHU(ECTOBATH IIOKOM (T3B. aHA(UIAKTUYKY 11I0K) WM OTOKOM MEKUX TKHBa
BpaTa M NYIIHUKA KOjU MPOY3pOKyje rymieme OonecHuka (KBuUHKEOB enem).
brnaxe peakije ce MaHu(}ECTyjy caMo OCIIOM - YPTUKOM (KOTIPUBE»AUa).

AnapunakTHdKa peakuuja ce JIeYr NPECTaHKOM IPHMEHE JIeKa KOju
Jjy je w3a3Bao a 3aTMM MOMEHTATHOM TNpuMeHoM anpeHammHa (0.5 wmr
cynkytano uiu 0.3 mr uatpamyckymnapHo win 0.2 mMr uTpaBeHcku). [lomro
je anpenammH Beh mnpuMemeH, OolecHHKY Tpeba JaTh HIEKIH]y
KOPTHUKOCTEpOHIa 1 X1 aHTUXUCTAMUHHKA. AKO ce aHapHIaKTUYKa PeaKiiuja
MaHH(ECTyje caMO KOIPHUBHAUOM, TaJd j€ JAOBOJHHO NMPHUMEHUTH caMoO X1
AHTUXHUCTAMUHHKE.

2. mun (Oupekmna yumMomoKcU4HoCH)

Kox 2. tuma peakiuje mociie IpBOI YHOIIEHA JIEKa Yy OpraHu3am
uMyHH cucreMm crBapa Url" unu UrM anturena Ha nek. Kana ce jiek moHOBO
yHEce y OpraHu3aM, OH C€ BeXe 3a MeMOpaHy Heke BpcTe henmja KpBH.
AHTHTENA ce 3aTUM Be3yjy 3a JIeK U aKTUBUPAJy KOMIUJIEMEHT KOjU pa3apa
MeMmOpaHy kpBHe hemmje. Pesynrar je nusa henuje, Tj. XeMOJUTHUYKA
aHeMuja, JIeyKolleH’ja WM TpPOMOOIMTOIEHHU]a, 3aBUCHO 01 BpcTe henuja 3a
KOj€ je JIEK Be3aH.

3. mun (cmeaparse UMYHUX KOMNIEKCa)

W xon oBor Tuma peakuuje opranuzam ctBapa UrlT wim UrM
aHTHTeNa, alu Cce JIeK He Be3yje 3a MeMmOpany henmja. Hajmpe xon
MMOHOBJHEHOT YHOIIICHA JIeKa JIol)e 10 Be3uBama JeKka U aHTuTeNa (Tj. HacTajy
TaKO3BaHH MMYHH KOMIIJIEKCH), & 3aTUM CE€ KOMILJIEKCH aHTUTEH-aHTHTEJIO
TaJoXe y TKHBUMA W 3UJI0BUMa KPBHUX Cy/0Ba. OBU KOMIUICKCH y TKUBUMA
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M3a3uBajy aKTUBAIU]y uHpIaMaTOpHUX henuja (mumdornuTa,
nonuMopQoHyKieapa, Makpodara) ¥ HACTAHAK 3araberba.

4. mun (kacna npeocem.pusocm)

KacHa mnpeoceT/bMBOCT je Be3aHa 3a CTBapame KiIoHOBa T-
nuMdonnTa KOju Tperno3Hajy Jek kao aHTtured. [lomTo je 3a uMyHY
peakuujy T-nmumdonura moTpeOHO M3BECHO BpEMe, peakiidja Ha MOHOBHO
YHOIIICEK-€ aHTUTCHA HACTaje TeK MOCJe JATCHTHOT mepuoja ox 48-72 vaca.
OTyzna u Ha3uB KacHa MPeoceTJbUBOCT. KOHTaKTHU JEPMATUTHC KOjU MOXKE
HACTATH IOCJIe JIOKAJTHE IPUMEHE JICKOBa 3aCHOBAH j¢ Ha MEXaHU3MY KacHe
MIPEOCETIHUBOCTU. VICTUM MEXaHM3MOM HACTajy aJeprujCKU XCMaTUTHCH U
HE(PPUTHUCH TTOCIIC IPHUMEHE JIEKOBA.

Ykpuwimena anepeuja

JlekoBH cnMYHE XeMHjcKe Trpah)e MOry M3a3BaTH HCTY aJeprhjCKy
peakuujy Mako je camo jelJaH O HX IPETXOIHO JI0UIa0 y KOHTAaKT ca
opraHu3MoM. 300T CIMYHE XeMHjCKe Tpalle UMyHH CHCTEM HX MpPEro3Haje
Kao HUCTY CYIICTaHIly, UCTM aHTUTEH, U 300T Tora J0Jla3u JI0 aJleprujcke
peakuuje. HajmosHatuju npumep 3a yKpIITEHY ajleprujy jecy NeHUIMINHU U
nedanocnopunn. Ocoba Koja je aiepruyHa Ha HeHULUIMH MOXKE alleprHjCKH
pearoBatu u Ha 1edanocnopure (oko 8-15% mnarujenara), Hako MPETXOIHO
HUKaJa HHUje MpUMaia Ty BpCTy aHTHOMOTHKA. Haumme, NMeHUIMIUHM U
nedarocnopun MMajy jedaH UICHTUYAH JIE0 MOJIEKyJa - OeTa-JIaKTaMCKHU
MIPCTEH - 300T KOra UX UMYHHU CHCTEM IIPET03Haje Kao UCTY BPCTY aHTUTEHA.

HNHTEPAKIIMJE UBMEBY JIEKOBA

JlBa jeka Koja MCTOBPEMEHO NMPHUMEHbYjEMO MOTY YTHLATH jelaH Ha
Jpyror Tako Jla Ce HBHXOBO YKYIHO JEJCTBO cMamyje uiau nosehaBa. Taj
YTUIIa] JeJIHOT JieKa Ha IPYTH ce MOXKE OJIMTPaTH TOKOM H-HXOBE arlCopIIIIHje,
muctpuOyuyje, Meraboiau3Ma WIM U3Iy4ydBama, Kaga TOBOPUMO O
(papMaKOKHHETCKMM MHTEpPaKIMjamMa, WIM Ha CaMOM MECTy HHUXOBOT
JefoBakba Ha IMUBHO TKWBO WJIM OpraH (Taza TOBOPHUMO O
(papmakoIMMaHCKMM HHTEpaKlyjama). AKO J1Ba JieKa 3ajeHO JAeNyjy Tako
Jla UM Cc€ YKYIHO JIeJCTBO HE CMamYyje Wi ce noBehaBa, OH/Ia TakBe JIEKOBE
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30BeMO cuHepructd. CuHepruzam Moxke OUTH adumuean (Kaja je yKyIHO
nejcTBO 00a JIeKa jeHaKo MPOCTOM 30upy jaejcrtaBa o0a Jeka 3aceOHO) Wiu
nomenyupajyhu (xaga je yKymHo aejcTBo 00a jieka Behe ox mpoctor 30upa
nejctaBa oba Jeka 3ace0HO). AIUTUBHO C€ TIOHAIIA)y HECTEPOUIHU
aHTUMH(IAMAaTOPHU JIEKOBHU, JOK NOTEHUUPajyhy cMHEpru3aM IoKasyje HIp.
KOMOMHAIMja IBa XeMHOTeparneyTuka, Cyia(aMeTokca3ona 1 TPUMETONPHMA.

C npyre crpaHe, ako /1Ba JI€Ka 3aj€IHO JIeNly]y TaKo Ja UM je YKYITHU
edekar Mamu 0] 30Mpa BUXOBHX T0jeIMHAYHUX e(hekara, KaKeMo Jia ce paau
0 AaHTaroHu3My (oOpaTuTe NaXKwby: OBJIE CE PAaJU O aHTArOHU3MY usmehy 06a
Jleka, a He O aHTarOHUCTUYKOM JIEjCTBY JIEKa Ha pELenTop, 0 4eMy je Ouio
peun y MpeTXOJHOM IIOIJIaBjby). AHTaroHu3aM MOXe OUTH XeMmujcke
npupode, Kaja ce JBa JeKa XEMMJCKU Be3yjy jelaH 3a APYror M Tako ce
MHAKTUBUPAjy. [Ipumep 3a TO jecy MEHUIMIMH U TEHTAMHUIIMH KOje HUKaaa He
CMEMO IPUMEHUTH Y HCTO] Opum3ranuuu. JIeKoBH MOr'y aHTaroHM30BaTH
JICJCTBO jJEJIHA JIpyruMa y CBUM (pa3zaMa HHXOBOT KpeTama y OpraHu3My: y
TOKY amncoprmiyje, IucTpudyiuje, Metabolin3Ma U M3Iy4rBama, cMamyjyhu
pacnojoXUBY KOJIMYHMHY JieKa y Onm3uHHU penentopa. O mpuMepruMa TakBUX
MHTEpaKLMja, KOoje Ha3uBaMoO (apMaKOKMHETCKE MHTEpakiifje, TOBOPU ce Y
MorJIaB/bMa 0 OMOTpaHCPOpMAIHjU U U3TYIUBAY JICKOBA.

JlekoBM MOr'y JefoBaTH Ha MCTH OpraH y CynpoTHOM cMmepy. Ha
IpUMep, aApPEHEPruykKu JIEKOBU JWIATHpajy OpOHXHjalHO CTabiio JI0K
XOJIMHEPTUYKH JIEKOBU JI0BOJIE /10 OpPOHXOKOHCTpUKIHMje. TakBH JIEKOBU Cy
duzuonowku anmazonucmu. AKo ce JIEKOBU BE3yjy 3a UCTH PEIENTOp, Ma
jenaH o/l BHX Moceqyje YHyTpallllby aKTUBHOCT a JPYyrH He, Beh camo Moke
Jla OMETe BE3WBAaE NPBOT 3a PEIENTOp, OHJAa KaKEMO Ja Ce paad o
dapmaxonowkom anmazonuszmy. IIpBU JeK, KOjU TOCEAyje YHYTpallby
aKTHBHOCT, Ha3MBa C€ arOHMCTA, a APYTH, KOJU je HEMa, aHTarOHKCTA.

AKO ce aHTaroHUCTa 3a peLenTop BeKe HEKOBAIEHTHUM Be3ama,
oHga mnosehaBajyhu KOHIIEHTpallMjy aroHUCTE MOKEMO AaHTaroHUCTY
UCTHUCHYTH ca pelentopa M MOHOBO MOCTUhM HCTH edeKkaT ca aroHHCTOM.
TakaB aHTaroHW3am Ha3WBAaMO KOMHEMUMUGHU VI pPeeep3uduUInu
AHMA2OHU3AM.

C onpyre crpaHe, aKo Ce aHTaroHHUCTa 3a PEHENTOp BeXe
KOBWJICHTHUM Be3ama, 0e3 o003upa KoluMko moBehaBaMo KOHIIEHTpAIH]jy
aroHUCTe He MOKeMO TocTrhu UcTH epekaTt Kao mpe MpUMEHE aHTaroHUCTE.
Pa3sor 3a To je uMbEHHIIA 1a CY OHU PELIETITOPU 32 KOj€ CE Be3a0 aHTaroHUCTa
UPEBEP3UOUITHO M3MEHEeHN U n30aueHu u3 (yHkuuje. TakaB aHTaroHuszam
Ha3UBAMO HEeKOMREeMUmMUGHU VIV UPeeep3udUIHU AHMALOHUZAM.
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[TocToje NEeKOBHM KOjH TMOCEAY]y YHYTpalllkhy aKTHBHOCT TIOCIIE
BE3MBama 3a perenTop (3Hauu M3a3UBajy HEKH edekar), ald je OHa 3HATHO
Mama O]l YHYTPAallkhe aKTUBHOCTU APYIHX JICKOBAa KOJH C€ BE3Yyjy 3a HCTH
peuentop. TakBe JIEKOBE HAa3UBAMO HAPUUJATHU G20HUCHU. AKO UX
MPUMEHHAMO 3ajeHO Ca JICKOBUMA KOjH MMajy MyHY YHYTpAIlllkhy aKTHUBHOCT
(nynu azonucmu), onna he mapumjaiHM arOHUCTH YMAmbHTH eeKaT MyHHX
aroHucra jep he 3ay3eru jeman 6poj perentopa a u3asBahe Mamu edekat HEero
MYHH arOHUCTH. 3aTO MapIHjaIHe arOHKCTE YECTO Ha3WBaMO M MapLUjaTHUM
aHTaroHucTuMa. llpumep mnaprujadHOr aroHWcTe je HamoppuH. AKO ce
NPUMEHHU CaM, OH TOCceyje CJiad aHaIreTHYKu e(ekaT, alld ako ce IMPUMEHHU
3ajenHo ca MOp(GUHOM (ITyHUM aroHHCTOM), OH he ymamuTu edexar Mmopduna
Y MOHANIATH Ce K0 MapIfjaHA aHTarOHUCTA.

HEKE/BEHA JJEJCTBA JIEKOBA

Hexemeno nejctro neka (HJT) je onroBop opranm3ma Ha JIieK KOjH
je HmTeTaH W HeIUIaHWpaH, U KOjU C€ jaBjba NpHU J03amMa HOPMAJHO KO-
pumrtheHuM 3a npoduiIakcy, AUjarHo3y Wik Tepanujy 001ecTd, WIH U3MEHY
Heke ¢usnonomke ¢yHkinuje. OCUM MOMEHYTOT, y HEeXeJheHa JejcTBa
Crajajy: HEeMoBOJbHE MHTEpakKiuje u3Mely JekoBa, U30CTaHAK TeparujCcKor
edexTa Jieka U IPOMEHE Koje IpaTe MPeKu] MpUMEeHe JIeKa Ha KOjU ce opra-
HU3aM TPETXOTHO HABHKAO.

He mocToju ek koju HeMa HeXeJbeHHUX JIejCTaBa; MOCTOje CaMo Jie-
KOBHU Ca TEKUM WM JAKIIUM HEXEJbEHHM JIjCTBHMA, 3aBHCHO O] FHHXOBE
CIIOCOOHOCTH Jla pearyjy ca pa3IMuuTUM TKHUBMMa M OpraHuma. 3aTo Ha
HEe)XeJbeHa JiejcTBa Tpeba MUCIUTH YBEK KaJa ce IMpUMEmY)y JIEKOBH; Tajaa
hemo OWTH y MpUIUIM J1a HEKa HEXeJbeHa JejCTBa MPEIBUANMO, a TUME U
n30erHeMO.

Hexerbena nejcTBa JieKoBa TPENCTaBIhajy BEIHKO omnTepeheme 3a
3npaBcTBeHH cucteM. CTyauje cy Tokasaje Ja ce OKO 6 OACTO CBUX
OOJIHMYKHUX MalMjeHaTa TaMo Hajla3u 300T HeXeJbeHUX JiejcTaBa JiekoBa. Yak
10 mo 20 oxcto OONHMYKHUX MalMjeHaTa JIOKUBU Oap HEKO HEXEJbEHO
JIeJCTBO JieKa oK 6opaBu y 6onHuIM. MelhyTum, MocToju Beauka MoryhHOCT
Jla ce HeXeJheHa JIgjCTBAa M30erHy, ako ce MUCIIH Ha FHHX: TaKBUX je Yak 50 o1cTo
HEKEJHEHUX JIC]CTaBa.
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CBa HexeJbeHa JIjCTBA Ce MOT'Y CBPCTaTH y TPU BEJIUKE TPYIIE:

A — H/IJI koja ce Mory mpeaBUAETH Ha OCHOBY MEXaHM3Ma JIejCTBa
neka (HOp. cyBoha ycra KoJA IpUMEHE TPULMKIMYHUX aHTUIENpe-
CHBa, 300T FbUXOBOT aHTUMYCKapUHCKOT JI¢jCTBA);

b — 6uzapna H/IJI koja cy HenpenBuanBa, peTKa, HE 3aBHCE OJ1 JI03¢€,
O00WYHO Cy 030MJbHA (HIp. arpaHyjIoONKUTO3a KOJ OeTa-ITaKTaMCKUX
AHTUOMOTHKA);

Il — HIJT koja umMuTupajy obosbema (HIOpP. CHHAPOM CIIMYaH CH-
CTEMCKOM JIYIIyCY epuTeMaToiecy KO MpUMeHe MpoKanHaMuaa WiH
XHUIpajia3uHa).

YuyecTanoct HeXeJbeHUX ,Z[CjCTaBa HCKOI' JICKa BapHpa: HCKa CC jaB'

Jpajy uemhe on apyrux. Jla OMCMO WMaid OpHjEHTAIH]y, KOJIMKO je
BEPOBATHO J1a JiK he ce MOjaBUTH HEKO HEXEJHEHO JIejCTBO oapeleHor Jeka,
OHa Ce MOTY HO y4eCmanocmu CBPCTaTu y:

BPJIO YecTa: jaBibajy ce Koz Buiie o 10 oacro OonecHuKa;

yecTa: jaBibajy ce kox 1 — 10 oacto 6oecHuka;

HUCY 4YecTa: jaBbajy ce kox 0.1 — 1 oxcro GonecHuka;

pertka: jaBsbajy ce ko1 0.01 oxcro - 0.1 oxcTo 6onecHuka, u

BpJIO pEeTKa HEeXeJbeHa JIejCTBA: jaBJbajy ce kox Mame ox 0.01 oxcto
OosecHUKa.

On HexeJheHUX JejCTaBa HajBUINE HAC OPUHY T3B. 030U/bHA HEXKE-

JbeHa JiejcTBa. To Cy HEXeJbeHa JIejCTBa KOja J0BOJIE 0 HEKe of cienehux
MOCIIeANIIA:

CMpT
XOCHHTAIN3alH]ja
MIPOY’KETaK XOCHUTAIN3alN]e
WHBAIAJUTET

OTTaCHOCT TI0 JKUBOT

MaJIMTHA O0JIECT WU

ypohene aHoMamuje.

3a cBaku JIeK KOjU W3/1ajeMO MAallUjeHTy, MOTPEeOHO je J1a MO3HajeMo

0301JbHA HEXKEJhEHA JIeJCTBA KOja MOXe M3a3BaTH, J1a YII030pUMO IMallljeHTa
Ha BUX U YIIO3HAMO I'a ca HaYMHHMa HBUXOBE MpeBeHlUje (HMp. MalujeHTH
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KOju TIpuMajy cyidoHamuae Tpeda 1a y3uMajy 10cTa TSUHOCTH, Kako O ce
crpeumsia Kpuctanuzaigja cyindonamuaa y Tyoynuma OyOpera U HHXOBO
omreheme).

Kana 3ama3umo HeKky HexesbeHY I0jaBy KOJ MallljeHTa KOju y3uMa

JIeK, MM HUCMO OJIMax CHUTYPHH Jia je OaIl Taj JIeK Mpoy3poKoBao nmpumeheny
nojaBy. 3aTo y TMOYETKYy TaKBe II0jaBe Ha3MBaMoO ,HeKeJbeHHM J10-
rahajuma", u Mo)xeMO X Ha3BaTH ,,HESKEJHEHUM JIejCTBUMA" TEK KaJla yTBP-
MO y3pOuYHO-TIoceuuHy Be3dy m3Mmely jeka u nojase. [lpu yrBphuBamy
V3pouHO-nocieduyHe gesze noceOHo oopahamo naxkmy Ha cieaehe enemente:

1.

Bpemencku nnTEpBaN o npuMeHe Jieka 1o nojase HJI? Axo je He-
’KeJbeHH Joral)aj HacTao 3a BpeMe NMpHMEHE JIeKa, I YCKOPO MocIie
IpecTaHKa MPUMeHe, BEpOBAaTHH]E j€ MoceInIa IpUMEHe JieKa, Hero
HEKOT Jpyror (akTopa.

Dechallenge — Illta ce nemiaBa 1o mpectaHky mpuMeHe Jieka? AKo ce
HEe)KeJbeHU jaoralaj MOBIa4YM IOCHEe TpECTaHKa HEroBe IPUMEHE,
BEPOBATHO CE PaJli O HEXKEJLEHOM JICjCTBY.

Rechallenge — Illta ce memiaBa mocje MOHOBHE MPUMEHE Jieka? AKO
MocJie TIOHOBHE TPHMEHE JIeKa ONET YOUMMO HEeXeJheHH norabaj,
BeOMa je BeliKa BepoBaTHoha Jia je ’uMe Mpoy3pOKOBaH.

JHa mu mocroje antepHatuBHU y3poru HJIJI? Ako Hema npyror o0ja-
IIBEHa 3a 10jaBy HeKeJbeHor Joralhaja, ek ocTraje HajBepOBaTHUJU
Y3POYHHK.

Jla 1mu je TakBO HEXeJbeHO JiejcTBO Beh ommcano? MckycTBa npyrux
ca IPUMEHOM JIeKa KOra MpaTH HeKeJbeHU gorahaj cy HaMm yBeK 0]l
KOPHCTH 3a YTBphUBambe y3pOUHOCTH.

Jla nu mocroju nabopaTtopujcka norspaa? Ha npumep, mopact amu-
HoTpaHc(epa3a y KpBH OOJIECHMKA KOJU je J0OMO MYYHUHY U TIO-
Bpahame 3a BpeMe NMpHUMEHE JIeKa, 3Ha4ajHO Cyrepuiie aa je JOUUIOo
710 XEMH]jCKOT XEIaTUTHCA).

Ha mu moctoju oaroeapajyhe Owomnomko o0jalmemhe HacTaHKa
HEKEJBEHOT JIEjCTBA JIeKa, Tj. Ja JIM MOXKEMO HACIYTHTH MEXaHH3aM
HAcTaHKa HEeKEJbEHOT JIejCTBa

Ob6aBe3a je u (apmarieyTa U Jiekapa Jia CBaku npuMeheHu HeXeJbeHU

norahaj mpujaBu HameMm HarpoHadTHOM IIGHTPY 3a HEXKeJbeHa JejcTBa
JIeKOBa MpHU ATEHIM]U 3a JIGKOBE M MeIUIIMHCKa cpenctBa CpOuje, Ha mo-
ceOHOM (hopmyapy KOju ce MOXe Mpey3eTu ca Beb-cajra Arenmuje. Jlakie,
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JI0BOJbHA j& CaMO CyMHba Jla CE PajJi O HEXKEJbEHOM JICjCTBY, Ja OU ce Imory-
HUJIA ¥ TIOCITalia MpHjaBa. 3a HOBE JIEKOBE MPHUjaBJbY]y CE CBa HEXeJbeHa JIej-
CTBa Y TOKY IPBHX 5 TOJWHA O] MOMEHTA Kajia Oyay peructpoBanu y Cpou-
ju. 3a IeKoBe KOjH Cy JIy’K€ O] 5 TOJIMHA HA TPXKHUINTY, MPUjaBIbYjy CE CaMO
030MJbHA HEXKEJhCHA JCjCTBA M 10 TaJa HENo3HaTa HEeXeJheHa JejCTBa.
Harmmonanuu 1ieHTap je y o0aBe3u Ja CBakKOME KO je HeKeJheHH jorahaj
MPHUjaBUO M TIOTPaXXH O0jalllberbe, MPYKH MPOLEHY Y3POYHO-TIOCICIHYHE
Be3e HexeJbeHor norahaja u jgeka, y3 moMoh cBOjUX eKcIepara.

PenoBHO mpujaBspHBame CBUX NpuMeheHHX HEXeJbeHuX norahaja
BAXHO j€ 3a CBEYKyNmHy Oe30emHOCT mHpuMeHe JiekoBa y 3emibu. OHO
oMoryhaBa fa ce paHO HpUMETE OMACHH JIEKOBH, KOJU H3a3MBajy MHOTO
030MJPHUX HEKEJHCHUX JIejCTaBa, U J1a ce Op30 3a0paHu HHUXO0BA Jajba MPH-
MeHa. Ha »xanoct, (apmaneyTu u Jiekapd BeOMa PETKO MPHjaBIbY]y HEKe-
JbCHA JICjCTBA JICKOBA, M MPOIEHYje ce Ja je Opoj MpHjaB/bCHUX CIydajeBa
cera 1 — 10 oxcro cTBapHor 6poja. Y CpOuju je taj 6poj joIr MamH — CBera
HEKOJIMKO CTOTHHA IpHjaBa FOAMIIKE. 3aIlTO Ce He)KEeJbeHa JIejCTBA JIEKOBa
ci1abo TMpHjaBJbyjy jOII YBEK j€ HEjacHO, allid C€ MPETIOCTaBIba]y HEKOIUKH
pasnosu:

*  CaMo03aJI0BOJbCTBO U BEPOBAKE Jla Cy CaMO CHUTYpHM JIEKOBH Ha
TPXKHIITY;

* cTpax ox Tyx0e OoJiecHHKa;

* ocehaj kpuBHIIE, jep j€ JEK y3POKOBAO Terode 00JIECHUKY;

* KeJba J1a ce MyOJIMKY]y HeXeJbeHa J1ejCTBa;

* HEMO3HaBame HAUYWMHA MPHjaBHHBAKA;

* yCTpy4daBame Jia ce IPUjaBU CaMo CyMba, U

* JIeTapruja.
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3. HEJIEJbA

CHHELINJA/THA ®APMAKOJIOI'NJA

AYTOHOMHMU HEPBHU CUCTEM

HepBHu cucrem ce MOke MOICNUTH Ha LEHTPATHU (MO3aK U KHUMEHA
MOXJMHA) U TepudepHH, KOjU HUMa JBa Jiejla: COMAaTCKM U ayTOHOMHHU.
ComaTcku HEpBHM CHCTEM OMoOryhaBa KOHTPOJy BOJPHHX IIOKpETa, IOK
ayTOHOMHHM HEpPBHHM CUCTEM OJIp)KaBa CTAJIHOCT YHYTpalllkhe CpeIuHe, Tj.
XoMeocTady. AYTOHOMHHM HEPBHHM CHCTEM HMa J[Ba Jella: CHMIIATHKYC M
napacumnarukyc. O0a siena KOHTpoauIly (pyHKIMje YHYTpallbuX opraHa 6e3
yuemha CBECTH, Tj. PpETryJIWIIy paj KapAHOBACKYJIApHOT  CHCTEMa,
racCTPOMHTECTHHAIHOT TPaKTa, MeTa00IM3Ma, TEMIIEpaTypy Teja U CEeKpeLujy
€Tr30KPUHHX JKIBE3/1a.

IlenTpu cuMmnatukyca ce Haja3e y OOYHMM pPOroBMMa KHUMEHE
MokauHe (o1 8. BparHOr 10 2. JymMOamHOT cermeHTa). tbux cauumaBajy
TAaKO3BaHU IIPETAHIVIMJCKM HEYPOHHM YHjH AaKCOHU H3JIa3e U3 KUUMEHE
MOXXJIMHE U Ji0j1a3e A0 ranriuja. CuMnaTuyke raHrIvje YdHe JBa JIaHIa ca Mo
22 raHrigje, cMelTeHe ca OouHe cTpaHe KMUMeHor cryba. Ha 3aBpmiennma
OBHX aKCOHa M3JIyuyje ce€ HeypoTpaHCMuTep aueTwiaxonuH. OH ce Be3yje 3a
HUKOTHMHCKE PELENTOope Ha HEypOHUMA TaHIJIMja W akTHBHpa uX. Heyponu
TaHriavja 3aTUM IIaJby CBOj€ akcoHe J0 TmepudepHux opraHa (cpia,
racTPOMHTECTHHAIHOT TpakTa, UTH). Ha 3aBpuienMa oBUX akCOHa M3ITydyje
Cce HEYpPOTpaHCMHUTEpP HOpPAAPEHATMH KOjU ce Besyje 3a anda uiam Oera
peuentope Ha MemOpanu henmja nepudepHux opraHa (riaatke Munhee
henuje, henuje erzokpuHux >kje3nga u Ap). BesuBame 3a anda wim Oera
pelenTope pe3ynryje akTHBAMjOM WIM WHXUOMIMjOM OBHMX henuja (Ha
npumep, Tiatke Muinnhae henvje ce KOHTpaxyjy WIHM pelakcupajy, hemuje
er30KpUHUX JKj1e3/1a moBehaBajy WM cMambyjy CBOjJY CEKpELH]y, UTH).

AKTHBaIja jeIHOT MPETraHTINjCKOT HeypOHa CUMITATHUKOT HEPBHOT
cHCTeMa Kao IMocJeqully uMa akTuBauujy Beher Opoja ranriamjckux henuja,
ITO y KpajibeM JOBOAM JI0 akTHBarwje jour Beher 6poja epexropuux hemmja
nepudepHux opraHa. CHUMIATHUKKA CHCTEM j€ TaKO YCTPOjeH, Ja HEeroBa
aKTHBAIH]ja U3a3UBa UUPOKY PUIUOIOWK)Y AKIMUBHOCH.

Hopaapenanuu ce cuHTeTHINE Yy 3aBpLIENMMa MOCTTaHIJIM]CKHX
HEpBHHUX BJAKaHA CHMIIATHYKOT HEPBHOI CHUCTEMa, M3 aMHHOKHCEINHE

46




®dapmMakoIIoryja U TOKCHKOJIOTHja

TUpO3uHA. THUPO3UH yia3u y 3aBpIIETaK aKTUBHUM TPAaHCIIOPTOM, a 3aTUM Ce
y IHUTOCONly TOJ JEjCTBOM THPO3WH XHUJIPOKCHIa3e MpeTBapa Yy
muxunpokcudenmwiatanu (J1OITA). JIOTIA ce nasme non aejcteom JIOITA-
nekapOoKcuiIase TmperBapa y JonamMuH. JlomamMuH 3aTUM  aKTUBHUM
TpPaHCIOPTOM OMBa YHET Yy CHHANTUYKE BE3UKYJE, /e C€ IOJ JIejCTBOM
JonaMuH-0eTa-XUIPOKCHIIa3e IpeTBapa y HOpapeHaHH.

Kana ce akrtuBupa ranrnmjcka henmja cUMOaTUYKOT HEPBHOT
CHCTeMa, OHA MIaJb€ AKIMOHW TOTEHIMjal YK CBOI aKCOHA JI0 H-ErOBOT
3aBpmieTka. Kama ce 3aBpiierak akcoHa JEMONiapHile, KallujyM U3
eKcTpahenujcKor MpocTopa yiaa3u y 3aBplIeTak, U JOBOAMU JO Er30IMTO3e
Be3WKyJa ca HopaapeHanuHoM. Hopanpenamun ce ocinobaha y cuHanTuuky
MyKOTUHY, M Jelyje Ha CBOje pelentope Ha MOCTCHHANTUYKO] U
MIPECHHANITUYIKO] MEMOpaHH.

JlejcTBO HOpagpeHalIMHAa TpecTaje ycliel HEroBOr  Ipelacka
(mpey3uMarma) y TPECHHANTHYKMA 3aBpIIeTaKk (Taj Mpolmec ce Ha3uBa
"mpey3umame 1”) unn y oxonne henuje ("mpeysumame 2"). Hopaapenanuu
npey3eT Yy MPECHHANTHYKK 3aBpIICTaK WHAKTHBUPA EH3UM MOHOAMHHO-
okcunaza (MAO), a HopaaApeHaTNH Mpey3eT y OKOJIHE henrje eH3UM KaTexoi-
O-merun tparchepaza (LIOMT). MAO oTkiama aMHUHO TPYITYy U3 aMHHA, U
YBO/U KHUCEOHHMK yMmecTo me. LIOMT nonmaje MeTus rpyny Ha XUIPOKCUIHY
rpyIy KaTeXOJICKOT HyKJIeyca.

Jleo cuMmaTHYKOr cHcTeMa MpeAcTaB/ba U Medyla HaaOoyOpexHe
KIIE3/1e, KOJy YCIOBHO MOXEMO CXBATUTH Ka0 HW3MEHEHY CHUMITATHUKY
ranrnyjy. Ilperanrnujcka BiIakHa CHUMIATHKyca Koja Jofiaze y MeAyiy
HanoOyOpera ocnobahajy aneTUIXOIUH HA CBOJUM 3aBPIICIIUMA; alleTHIIXOINH
ce 3aTHM Be3yje 3a HUKOTHHCKE pelentope Ha henujama menysie M akTUBHpa
ux. 'henuje Meayne OAroBapajy CEKpelHjoM CBOI' XOpPMOHA Yy KpB:
aJipeHaJINHA.

AJlpeHanuH ce€ O]l HOpAaJpeHAMHA XEMH]CKH DPAa3IHKyje CcaMO II0
jenHoj metunHoj rpynu Buine. O0a jenumema, Kao U HBUXOB IPEKypcop
JIOTIAMUH, Y CBOM MOJIEKYJIy MMajy KaTexon (O6eH3omnoB mpcreH ca ase OX-
rpyIe), na ce Ha3uBajy jeIHUM UMEHOM KAmexoaaMutu.

[lenTpu mapacuMIaTUKyca ce Hajlas3e y jejpuMa HEKUX KpaHUjaIHUX
HepaBa (3., 7., 9. u 10.) u y G0YHUM pOroBUMa CaKpaJHOT Jejda KUIMEHE
MoxnuHe (cermentu Cz-C4). Heyponu u3 meHTapa majby CBOj€ aKCOHE [0
camMux nepudepHux opraHa (ciuka 8). Y 3umoBuMa nepudepHux opraHa
(kemynar, 1peBa, Oponxuje, MokpahHa Oelvka 1 JIp) ce Haja3e TaHTJIHjCKe
henuje, ca KojuMa CTymajy y CHHANTHYKM KOHTAKT aKCOHM HEYpPOHa W3
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IIeHTapa mapacuMiarukyca. Ha 3aBpmienmma OBHX akcOHa H3IIydyje ce
AIleTHIIXOJIMH, KOJU 3aTUM aKTHBUPAa HUKOTHHCKE PELENTope Ha TaHIJINjCKUM
henujama. ["anrnujcke henuje nmpykajy KpaTke akCOHE KOjH C€ 3aBpIliaBajy Ha
eexropanM henujama: heanjama Muokap/a, rmatkuM MunhauM henujama u
henujama er3okpuHUX XJbe3ga. Ha 3aBpiienuma akcoHa TaHTIMjCKUX henmja
ocinobaha ce HeypoTpaHCMHUTEp AaleTHIXOJIMH, KOJU C€ 3aTUM Be3yje 3a
MYCKapHHCKe perentope Ha edekropHuM hemujama. JIejcTBO aleTUIXOIMHA
Ha peLenTope IMpecTaje penaTuBHO Op30, jep ra pasrpahyje eHzum
aIeTHIIXOJIMHECTEePa3a KOjH ce HaJla3u THK Y3 PEIeTTopeE.

AUETHIIXOJIMH CE€ CHHTETHINE Yy IMTOIUIAa3MH HEPBHOI 3aBPIICTKA,
U3 XOJIMHA W aleTUJI-KOEH3UMa A, MOJl KaTaJIUTUYKUM JEJIOBAHEM XOJIHH-
anlerwitpancepase. CHHTETHCAHM  aUETHIXOJIUH  3aTUM  aKTHBHHUM
TPAHCIIOPTOM yJia3u y MpEeCHHANTHYKE BE3UKYJIIE, OJlaKie ce ocinobdaha moce
JeTioyiapru3aliije HepBHOT 3aBpIIeTKA U yJacKa KaJllujyma.

CHs3-COO - CH2-CH2- N* - (CHa)3
AETHIIXOJINH

Ganglijska celija

Centralni
nervni
sistem

Crevo

Mokracna besika

Ganglijska celija

Organizacija parasimpatickog dela autonomnog nervnog sistema

Cnuka . HapaCI/IMHaTI/UIKI/I HCPBHU CUCTCM

Huxomuncku peyenmopu
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HukoTnHCKM penenTopu ce Hajase Ha TaHIVIMjCKUM henwjama |
CHUMIIATUYKOI M TIAPaCUMIIATHUKOr HepBHOr cucrema. Cnamajy y rpymy
pelenTopa-joHCKuX KaHaia. Mme cy moOwim 1o HUKOTHHY, alKalIOHIy W3
IyBaHa, KOJU HX MOXKE AaKTUBUpPATH. Y (HU3HOJOUIKUM YCIOBHUMA HHHX
aKTHUBHpa alETHWIXOJIMH KOju ce ocjobala ca 3aBplieTaka MpPeraHrvjCKuX
HEpBHHUX BJakaHa. JlejcTBO aUeTWIXONMHA pPE3yNTHpa AaKTHUBAIM]OM
TaHrIMjCKe henmuje W TpaHCMHUCHJOM wHMmMmysica a0 eheKTOpHUX henmuja y
nepudepHuM opranuMa. HUKOTHHCKHM penentopu ce Hajase M Ha henmjama
Menynae HagOyOpera rie mWHUXOBAa CTHMYyJandja AOBOAM 0 ociobahama
aJipeHaIMHA.

Jlokanuzayuja, pynkuyuja u epcme angha u 6ema peyenmopa

U anda u Gera penenTopu craaajy y Tpyiy perenropa Be3anux 3a [ -
npoteune. [locroje nBe ocHOBHEe BpcTe aida peuentopa: andar U andar.
Anday penenTopu ce Haa3e Ha MeMOpaHH IIATKUX MHIIUNha apTepuja U BeHa
Koje OIcKpOJbYjy YHyTpalllbhe oprane. thuxosa akTuaiuja HopaJpeHaTUHOM
JIOBOJIM IO TTOpacTa KOHIIEHTpAIMje HHO3UTO Tpudocdara u joHa Kaujyma
yHyTap riaTke MummhHe henuje, Ba30KOHCTPHUKIMjE U TOpacta KpPBHOT
nputrcka. Ocum Tora, andai pernenTopu ce Hanase y chuUHKTEpy MOKkpahHe
OelvKe I7e HBUXOBA aKTUBAlMja PE3yJTHpa OTEKaHUM MOKpemeM. Aundaz
peLenTopy ce Hajla3e Ha MPECHHANTHYKNAM 3aBpIICIIIMA BIakaHa ayTOHOMHOT
HEpBHOI' CHUCTEMa M HHUXOBa aKTHBAllMja JIOBOAM 10 HMHXHOHUIMjEe EeH3MMa
aJICHUTWII-IIMKIIA3€ U CMamkemha ociobahama HeypoTpaHCMHTEpa.

bera peuenTopu moctoje y Tpu obnuka: Oetai, 6era; u 6etas. Cu
OBM OOJHIM perenTopa Cy IOBE3aHH ca CTUMYIJAIMjoM HHTpahemujckor
eH3MMa aJeHWII-1uKIIasze koju creapa BAMII u3z ATII-a. bera: peuenropu
ce Hajaze y cpiy ¥ Ha henmjama jykcTarjoMmepyiapHOr amapara OyOpera;
BUXOBAa aKTHUBaIMja JOBOAM 10 YyOp3ama pajga cpua, nosehama cHare
KOHTpakuuje, nosehamwa Op3uHe cnpoBohewma u nosehamwa pa3Ipa’kbUBOCTU
cpuanux henuja. AxTHBanMja Oerair peuenropa y OyOpery I0BOIU [0
noehama cekpelyje peHuHa, IITO MMa 3a IMOCIEAUIly MOpacT KpPBHOT
nputHcka. beraz perentopu ce Hajase Ha TiaTkuM MummhauMm henmjama
OpoHXH]ja TIe TOBOJIE /10 penakcanuje u Oponxoaunaramuje. OcuM Tora, umMa
ux Ha mummhy yrepyca, MokpahHe Oemmke (penakcupajy ux) U 'y KpBHUM
CyJIOBUMa KOjU UCXpamyjy eKCTpeMuTeTe (I0Bo/Ie 10 Bazoawmiaraiyje). beras
peLenTopu ce Hajasze Ha henMjamMa MacHOT TKUBA; HHXOBA aKTUBAllWja je
npaheHa noBehameM MHTEH3UTETA JIUIIOJIN3E.
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Peuenmopu napacumnamu4KkoZ HepeHoZ cucmema

Ha edexropumm  henmujama  mepudeprux  oprana  (cpre,
TaCTPOMHTECTUHAIIHA TPAKT, OpoHXHje, MOKpahHa Oemmka W 1p.) Hajase ce
MYCKapUHCKH pELENTOpH KOje AaKTUBUpPA aUeTHIXOJUH. MyCKapuHCKU
pelenTopy Chaaajy y rpymy perentopa Be3aHux 3a [-mporenne. Mme cy
I00WIM 1Mo ajKaJouay mneuypke Amanita muscaria, MyCKapuHy, KOJH HX
aktuBupa. [locroju 5 TunoBa myckapuHckux penenrtopa (Mi, Mz, Mas, My,
Ms). Crumynanuja Mi, Ms m Ms pernenropa moehaBa KOHIIGHTpaIujy
nHo3uTON-TpUdochaTa U AUAIUI-TIUILIEPOIA Y IIUTOIIA3MH (IITO JOBOAU 10
nopacTta KOHIICHTpalfje Kallujyma y IHUTOIUIa3MH), U aKTHBHPA aJCHUIIAT
LUKIa3y, AOK cTuMmyiaudja M2 m Ma peuentopa MHXMOUpa aKTHBHOCT
alleHWyIaT nuKiIa3e (CTuMynanuja Mz penentopa JOAAaTHO OTBapa KaHae 3a
joHe kamujyma). Mi peuentopu ce Hajlaze y MO3ry, Ha ayTOHOMHHUM
raHriivjama, Ha mapyjeTaTHuM helrjama y CITy30KOXKH Kelylla U Ha TJIATKUM
munmhauM henvjama racTpOMHTECTHHATHOT TpakTa. FbuxoBa crumynanuja
MoJl  JICJCTBOM  AICTWIXOJIMHA JIOBOAM 1O TioBehama  CeKpeluje
XJIODOBOJIOHUYHE KHUCENTMHE W JIO0 KOHTpaKlMje TJaTKux Mmwuiuha. Moz
peLenTopy ce Hajlase Mpe CBera y CpIy TJie HBHXO0Ba CTUMYJIAIHMja JOBOIHU 10
yCHopema CpYaHOT pajia, CMamelha CHare cpuaHe KOHTpakKIMje, YCIOopema
CIpoBohema U CMamemha pa3IpakJbUBOCTH cpuaHux hemuja. Ocum y cpity,
M2 peuienTopu ce Haiaze y MO3r'y U ayTOHOMHHUM TaHriigjamMa. Ms perentopu
ce Hajaze Ha MIATKUM  MumuhHUM — henMjaMa  pecnivpaTopHOT,
racTPOMHTECTUHAHOT U TEHUTOYPUHAPHOT TpaKTa; HHXOBA CTUMYJAllHja
noBoau 10 KoHTpakmuje. OcuMm Ha rinaTkuM mumuhHUM henojama, Mz
pELEenTopH ce Hajla3e Ha er30KpUHHUM JKJbe37aMa, Y MO3TY M Ha €H/IOTEITHUM
henmjama. M4 penentopu cy MNpPUCYTHHM y MO3TY U Ha ayTOHOMHUM
raHriavjama, a Ms perentopy camo y Mo3ry.

Knunuuku 3nauajuu nexosu Koju 0enyjy npeko CUMnamuyko2 HepeHo2
cucmema

JIekoBM KOjU MMHUTHpPAjy edekTe akTUBaIMje CUMIIATUYKOT HEPBHOT
CHCTEeMa Ce Ha3uBajy cumnamomumemuyu. OHA MOTY JEIOBATH JAUPEKTHO
Ha anda wm Oera peuentope, Kaga ce€ Ha3UBAJy  OUPEKMHUM
cumMnamomumemuyuma, ~WIA ~ TAK ~ MOTy  HW3a3WBaTH  ocnodabhame
HOpaJpeHaJMHa U3 CHUMIATHYKUX HEPBHUX 3aBplLIeTaKa (uHOUpexkmHu
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cumnamomumemuyu). WHIAUPEKTHH CMMIATOMUMETHIH I HEMOCPEIHO
ociobahajy HopaapeHATMH W3 CHHANTHYKHUX 3aBpIICTaKa, WIM HHXUOUPAjy
IETOBO OTKJIAFhalhe M3 CHHANTHYKE IyKOTHHE. AMQETaMUH HW3a3uBa
ocinobahame HOpaapeHaIWMHa W3 HEPBHUX 3aBpIleTaka, W 300T TaKBOT
JeTIoBakba W3a3uBa TaxXUKapAujy W xurmepreHsujy. [lomro mpomupe kpo3
xemaroeHtepanny 6apujepy y LIHC, mocenyje u LeHTpasiHa CTUMYJIaTOpHA
nejctBa: eydopuja, TyOWTaK amerura, rnmoehaHa OyIHOCT, a y TOKCHYHHUM
no3ama KouBymsuje. CiuaHo amderamuny aenyje u eQeapuH; camMmo je leroBo

JICJCTBO 3HATHO JYXeE jep Ce CIIOpHje METabOIHIIIe.

EdenpuH je mo3HaT Mo ToMe Ja mociie jeIHOHEBHE MPUMEHE T'yOH Ha eeKTy, Tj.
Jla ce JIeMon HOpaapeHallnHA MCTIpa3He W3 HEPBHUX 3aBplieTaka. TakaB BHUI TOJEpaHIHje,
Koju HacTaje Op30 (3a 1 naH), ce Ha3uBa maxuguiakcuja.

Kokann Onokupa mpouec npey3uMama HOpaJpeHaIuHa Yy
npecuHanTuyky 3aBpumerak  ("mpeysumamwe 1") u  Tako goBogM 710
HaroMuiiaBama HOpaJpeHalnHa y Onu3uHM peuentopa. Ocum Tora Gyokupa
Ha" kananme y mMeMOpaHd HeEypoHa M THME CIIPEYaBa MPEHOIICHE MMITyJCa
Iy>X akcoHa. 300 OBHX J€jCTaBa C€ KOPHCTU Kao IMOBPIIMHCKH JIOKAJIHU
AQHECTETUK Y OTOPMHOJIAPHHTOJIOTHJH: YCIEIIHO AHECTETHIIE CITy30KOXKY H
JIOBOJIH JI0 Bb€HE IEKOHTECTH]e YClel BA30OKOHCTPUKTOPHOT e(eKTa.

AroHHMCTH O ¥ 3 peuenTopa Cy OuUpeKmHu CUMRAMOMUMEMUUU.
[Ipema xemwujckoj rpahu, MoOry ce cBpCTaTH y KaTrexolaMuHe (KOoju umajy
KaTeXOJICKM TpCTeH: OEH30JI0B NPCTEH ca JBE XHUJIPOKCH Tpylne y MeTa-
M0JIOKAjy) M He-KaTexojlaMHuHe. AJpeHanuH (enuHeppuH) je NpupoaHa
CYCTaHIla Koja ce CcTBapa Yy MeIynu Haa0yOpera, MeTHIAIMjoM
HopaapeHannHa. Criaga y KarexoiamMuHe. AKTHBHpa U o U 3 perienrope, ajiu
je edekar Ha [-peuentope wu3pasuTHju. JloBoAM 10 CTUMyJaIHje cpia
(mojayame cHare KOHTpakKlMje, MopacT (QpeKBeHIHje paja cpla, HopacT
Op3uHe crpoBolema y cpily M MOpacT pa3IpakJbHBOCTH), Ba3oAUJIaTaId]e y
ckeneTHuM Munmhuma (B2-eekar) W Ba3OKOHCTPHKIHUjE Y KOXH U
YHYTpalmbuM opranumMa (ou-edekar). Kao pezynranta oBux edekara jaBibajy
ce TaxWKapjauja M MOpacT CUCTOJHOT KPBHOI MPHUTHUCKA. 300I MOMEHYTHUX
JiejcTaBa a/IpeHAIMH Ce KOPUCTHU y Tepanuju aHa(UIaKTHUKOT II0Ka U 3aCToja
cpua (TomTO Ce y JUTeCTUBHOM TpakTy pasrpalyyje, mpumemyje ce camo
napeHtepanHo - 0,3 mr wuHTpamyckyinapHo wiu 0,2 Mr HHTpaBEHCKH,
pa3bnaxxkeH (U3MOIOIKUM pacTBOpoM y oaHocy 1:10). [Tomto akTuBanujom
2 - perienTopa agpeHanH Aenyje OpOHXOUIATaTOPHO, MOXKE C€ YIIOTPEOUTH
3a Jiedeme Hamajga acTMe. AJpeHAIMH c€ y Mayloj KOJWUYMHU JI07aje
pacTBOpHMa JIOKATHUX aHECTETHKa KaKo OU YCIIOpHO HUXOBY PECOPIIIHjY ca
MecTa IMPUMEHE ¥ TAME UM TIPOJTYIKHO JIEjCTBO.
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[TpunukoM mpuMeHe aJpeHaauHa Tpeda 3HATH Jla C€ OH HM3Y3E€THO
Op30 MeTabosuie, ma JIejCTBO MPUMEHEHE J103¢ Op30 mponas3u; Beh mocne 10-
20 muHyTa Tpebda AaTu HOBY J03Y!

ArOHHCTH o-penenropa cy Takolhe AMPEKTHH
cumnatomuMeTunu. O NpUPOAHMX CYINCTAaHIM HajBehm aduHHMTET 32 O-
pelienTope UMa KaTexojlaMHH HopaapeHanuH. OH, MelyTuM, HHje cacBUM
CEeNIeKTUBAaH: y MamO0] Mepu akTuBupa u [-peuentope. Hopaapenamun
1ojayaBa CHary KOHTpakIfje Muokapaa (y3 moBehame moTpoIIkhe KHCEOHNKA)
JUPEKTHUM JICJCTBOM Ha cpie, U noBehaBa W CUCTONHM U JIUjaCTOJIHU
apTepUjCKM KPBHH TPHUTUCAK, JEjCTBOM Ha andal perenrope HA TIATKUM
mutmhauM henujama KpBHHUX CyAoBa (IITO JTOBOJIU J0 BA30KOHCTPUKIIMjE U
nosehawa nepudepHor ormnopa NpoTULAKY KpBH). YCl€I CKOKa KpPBHOT
MIPUTHUCKA, JIOJa3u IO aKTUBaIHje Oapoperenrtopa, na ce pedaeKCHUM yTeM
aKTUBHUPAjy TApacHMITaTUYKa BJIAKHA 3a CpIle, HM3a3MBajyhn YCHOpPEeH paj
cpua, Tj. OpaguKapaujy.

Mma nocTta CHHTETCKMX CYICTAHIM KOj€ CEJIEKTHBHO aKTHBHPA]y O-
penenrope: GpermnedprH, Haha3oMMH, METOKCAMIH, MeTapaMuHONI U 1p. On
O-arOHUCTa y Tpakcu ce ynorpedspaBajy camMoO HOpaApeHanuH (Kao
UHTpaBeHcka WHQY3Wja, 3a cy30Hjambe XMIIOTEH3Mj€ TOKOM CIIMHAJIHE
aHecTe3Mje WM JIpYTUX CTama TJe je Nepu(epHH OTIOp MPOTHLAKkY KPBU
MaJIy; BUIIIE CE HE KOPUCTH Y TE€pAIlUju I1I0Ka, Jep j€ TaJla CUMIIaTHUKHA HEPBHU
cucteM Beh MakCUMaJHO aKTMBHpPAH, Ma OM JloJaTHE KOJMYUHE aJpeHalInHa
camo moropiaie nepdys3ujy BUTAIHUX oprasa), gpeHuiedppur u HadazoauH
(Y BUIy KamH 3a HOC, jep JI0BOJIE /10 Ba30KOHCTPHUKIIU]E U IEKOHI'€CTH]€ HOCHE
ciy3okoxe). GenunedpuH ce KOPUCTH Uy OPTATIMOJIOTH]JU, AT W3a3UBamba
muzpujase; mehytum, Tpeda 3HaTH Ja je Herona MpUMEHa KOJ IJlaykoma ca
3aTBOPEHHUM YIJIOM (aKyTHHU IJIayKOM) KOHTPauHAUKOBaHa, Jep MOXKE JOJaTHO
OTEXaTH OTULAE OYHE BOJMIIE, U TUME NoBehaTh HHTPAOKYIApHU NPUTHUCAK.
OcHOBHHU paziior 3a ynorpedy o-aroHHCTa je HBHXOBO Ba30KOHCTPUKTOPHO
JieNioBae. [ 71aBHa OMAacHOCT KOJ HHUXOBE INMPHMEHE JIeXH y MoryhHoctu
Ipeao3uparma Koje JOBOJIU /10 OMACHOT CKOKa KPBHOT IMPUTUCKA U KPBABJbEHA
y Mmo3ry. OcuM TOra, HOpPAJPCHAINH MOXXKE H3a3BaTH apUTMHje yCIen
cTUMYJalyje B-pernentopa y cpity.

Jlok edekaT HopaapeHaTMHA M aJpeHalliHa Tpaje KpaTKo, jep HX
op3o pasrpalyjy MAO u LIOMT, nejctBa merapaMuHONIa U METOKCaMHHA
Tpajy 3HATHO AyKe, W Mpeko | dYaca, jep OHM He TOMJICKY KaTATUTUIKOM
JIejCTBY OB JIBA €H3MMA.
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Bbsiokatopu  a-penentopa. brokatopu o-permentopa  Mory
OJIOKMpATH U o ¥ 02 perienTope (heHToaMuH, (HeHOKCUOCH3aMIH) UK CaMO
o (Tpa3oCHH, Tepa30CHH, JOKCA30CHH, TAMCYJIOCHH) OJHOCHO 02 PEUENTOpe
(joxuMOUH). 02 CeIEeKTUBAH OJOKATOP jOXUMOWH C€ y MEIMLIMHCKO] MPAaKCH
HE KOPHUCTH, ajli Ce€ 3JI0YNMOTpeOsbaBa 300T CBOJUX CTUMYJATUBHHUX JI€jCTaBa
Ha [IEHTPAJHM HEPBHU CHCTEM (MpUTAOMIHOCT, moBehaHa MOTOpHA
aKTUBHOCT, TPEMOP) jep C€ IMOTPEIIHO cMmaTpa JAa rnoceayje appoau3ujaqyHo
nejctBo. PerronamuH u (HEHOKCHOEH3aMHH Ce KOPHCTE caMoO 3a JICUeHhe U
NpeoriepaTHBHY MpUIpeMy OOJIcCHHKa ca (PEOXPOMOIUTOMOM (TYMOPOM
MeayIie HanoyOpera). Y KpBU OOJIECHUKA ca OBUM TYMOPOM CE Hala3H BEIHKa
KOHIICHTpalldja aJpeHAIMHA W HOpaJIpeHATMHA 300T uera OOJECHHK HMa
M3Pa3UTO BUCOK KPBHU MPHUTUCAK KOJU MOXKE TOBECTH 10 KPBABJBCHA y MO3TY.
[lpumeHoM (QeHTONaMUHA WHTPABEHCKUM IIyTeM MOXe ce Op3o (aim
KpPaTKOTPajHO) KOHTPOJHMCATH KPBHU TPHUTHUCAK W CBECTH HAa HOPMAJIHE
BpeaHOCTU. TO ce KOPUCTH Y TOKY XUPYPIIKE HHTEPBEHIIN]jE KOjOM C€ TyMOpP
oncrpamyje (1x mpe omepanuje npumenn ce 10 wmr ¢eHTONaMUHA
MHTpaBEeHCKH). TOKOM Jyer BPEMEHCKOI TEpHO/a, JIOK ce TMpHIpeMa 3a
orepatujy, 00JecHUK MOXke Aa y3uma (eHOKCHOEH3aMHH OpasiHO (TMOoYeTHa
no3a je 10 mr/12 gacosa, nocrerneno ce nosehasa a0 1-2 mr/kr/nan). OH uma
IyroTpajHo JejctBo (mpeko 24 wyaca) jep HUpeBep3nOMIHO OJIOKHpa Ol
peuentope. PeHTONAMUH U (EHOKCHOCH3aMHH C€ HE KOPHCTE 3a JICUCHE
€CCHIIMjaIHEe XWIIEPTEH3Uje jep HuMajy H3Pa3UTO HEXKEHEHO JIEJCTBO -
pednekcHy Ttaxukapaujy. Ob0a neka OBOJE O HM3PA3UTOr Taja KpPBHOT
MpUTUCKA (OPTOCTaTCKa WM TIOCTypaliHa XHIOTEH3Hja) INTO aKTHUBHpA
OapoperenTope y aOpTHOM JIYKY U KapOTHIHOM CHHYCY U Pe(ICKCHUM ITyTeM
n3a3uBa yoOp3ame paga cpua. OBy Temkohy mpeBasuiaze JCTUMUYHO Ol1-
CEJIeKTUBHU OJIOKaTOpU Mpa3ocMH M Tepa3ocuH. IlpazocuH He Onokupa
MIPECHHANTUYKE O2 pELENnTope, Tako Ja BHCOK HHBO ocjo0oheHor
HOpaJpeHaHa yciiea OJIoKaae MOCTCHHANTHYKHX O1-perenTopa cIo00aHO
aKTMBHpA O pelenTope W MHXUOupa aajbe ociobahame HOpagpeHaTHHA.
VYcnen tora, pediexkcHa Taxukapawja jeé MHOTO Mambe H3pakeHa HEro KOJ
HECEJIEKTUBHHX Ol-0I0KaTopa.

[Topen cenextuBHEe Onokane andai peuentopa, y BehuMm go3ama
Mpa3oCHH JieNlyjeé JUPEKTHO Ba3OIWIIATATOPHO: Y TJIATKUM MHUIIMNhHUM
hennjama kpBHMX cynoBa uHXHOHMpa ¢ocdoauecrepasy, nosehaBa HHBO
IUMKIMYHUX HYyKJIeoTHna W penakcupa hemmje. I[lpasocun ce ca ycmexom
KOPHUCTH 3a JIeUeHhEe €CeHIMjajlHe XUIIEpTeH3H]je, alli U 3a TpeTMaH PejHooBe
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OonecT (XUIEPAKTHBHOCT CHMIIATUYKOT HEPBHOI CHUCTEMa Koja pe3yiTHpa
Ba30KOHCTPHKIIMjOM Ha IPCTHMA PYKY).

C oO3upom pga Onokaza ou-peuentopa y MHUIIMNHO] Kamncyiu
IpocTaTe JOBOAM JO pellakcalyje, MpPa3oCHH OJaKIIaBa MOKpEHE KOJ
OosecHUKa ca xunepTpodujoM mpocrare. M mpa3ocuH, U ocTanu CeNeKTUBHU
011-0JI0OKaTOpH, Ce MOTY KOPHCTHTH 3a CHMIITOMAaTCKO JICUYCH-E ONCTPYKIHje
Ko xumneptpoduje mpocrare; O6I0kagoM andai perentopa y yHYTpallbeM
cUHKTEpY ypeTpe OHHM OJlakiaBajy Mokpeme. llocebHo je 3a OBy
WHIVKAIM])y KOPHCTaH TaMCYJIOCHH, KOjU CEJISKTHBHO OJokupa andaia
peuentope (Koju TOMHUHUPA]Y Y YHYTpalllbeM CPUHKTEPY ypeTpe), 10K My je
epekar 3HATHO MamH Ha andaip peuentope, JTOMHHAHTHE HAa TJATKUM
muthauM henrjama KpBHUX CyI0Ba.

Jlo3a mpa3zocuHa 3a Jieueme XUnepTeHsuje je oonuno 1 mMr/8 yacosa
opaiHo, anu ce Moxe moBeharu 10 20 Mr/maaH yKOJIHMKO ce ca MambuM J03ama
HE TOCTHTHE 33/10BOJbaBajyhu edekar. Beoma je BaKHO 3HATH Ja MOCIIE TPBE
7103€ Tpa30CcuHa MOKe JONM 710 M3y3€THO BEIMKOT 11a/1a KPBHOT MPUTHCKA; a
O6u ce TO wm30eryo, MpBY JA03y Mpa3ocMHa OoJecHUK Tpeda aa y3Mme
HETIOCPE/IHO TIPEe OZIacKa Ha CIIABaIhE.

N mpa3ocuH MOXe U3a3BaTH IOCTYpalIHy XHUIIOTCH3Hjy Kao
HEXEeJbEHO JI€JCTBO (I10jaBa Jja ce pH 3ay3uMamy YCIPAaBHOT N0JI0%kKaja KPBHU
NPUTHCAK J0aTHO CMamyje, Ma yciel cMameHe nepdys3uje Mo3ra MalyujeHT
oceha BpTOrNaBUIly M HECTAOMIIHOCT; PETKO MOXe Johu M JI0 TyOuTKa
CBECTH), aJlM C€ OHa jaBjba 3HATHO pehe u y OmaxeM OOJMKY HEro KoA
npuMeHe (peHokcubeHnzamuHa win (entoramuua. [loctypanHa xunoreHsuja
ce 3HaTHO yemhe jaBjba aKko MaIMjeHT WMa JePUUUT HATpHjyma (HIp. KOJ
IYroTpajHe MPUMEHE AUYpeTHKa UK JyroTpajHe 1ujeTe 6e3 coun).

Aronuctn [ penentopa. AroHHCTH [-perentopa MOTry OHTH
HECENeKTUBHU (akTuBUpa)y U P1, U P2 U [3 peuentope: W30NPEHAIWH U
OpLMIIPEHATIMH), MOTY aKTUBUpaTH camo [1 (1oOyramuH) MM camo [32
penienitope  (canOyramon,  (EHOTEepOoJ,  XEKCONPEHAJIWH, PHUTOIPUH).
HecenextuBHu [-aroHUCTH Cy HeKaaa OMJIM MHOTO KOpUIIhEeHH 3a JeueHe
acTMATCKOT Haraja jep CTUMYJalujoM 2 pelienTopa Ha IJIaTKUM MUIIHhuMa
Oponxuja JnoBonme 10 Opomxomwnatamuje. Mehyrtum, 300r  cBoje
HECEJICKTUBHOCTH OHU aKTHBHUPAJy W [B1 perentope Koju ce Haja3e y cpiry,
nosoaehu 10 werose crumynanuje (yopsame cpuaHor pajaa, nosehame cHare
CpuaHe KOHTpaKIhje, yOp3ame CIpoBohema M TMoBehame pa3npakJbHBOCTH
henmja cprua). Ctumynanuja cpua 3axteBa Behy MOTpOIIBY KHCEOHHKA Y
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MHOKapy Kojy Tpeba Ja 3a70BoJbU MoBehaH MPOTOK KPBH KPO3 KOPOHApHE
aptepuje. AKO OOJECHMK HMa Cy)XEHE KOpOHAapHe apTepHuje ycien
aTepoCKIiepo3e, Mocie MPUMEHE HM30NPEHAINHA WM OPIUIIPECHATMHA MOXE
nohu 110 ucxemwje, ma 4Yak M HEKpo3e MHOKapaa. 300T OBOT HEKEJHEHOT
JIejCTBA HECENEKTUBHH [3-arOHHCTH CE€ C€aJa PEeTKO KOPHCTE 3a OBY
WHJIMKAIM]y; BUXOBO MECTO Y JICUCHY acTMe Cy 3ay3eld CEJICKTUBHH [32
aroHUCTU KOJI KOJUX je CTHMYyJall{ja Cplla MHOTO Mame HM3paxkeHa (au je
unak wuma!). Canbyramon U (EHOTEpOJ Ce MOTy NPHUMEHHBATH Y BUIY
WHXaJanuje (aepocoiia) WiIH OPATHUM ITyTeM. Y TPaKCH CYy HAIUIA BEIHUKY
NIPUMEHY | JIpyTa ABa [32 CENIEKTHBHA arOHUCTA, PUTOAPUH M XEKCONPEHAIHH.
Onu mnocenyjy moceban aduHUTET 3a [2 peLENTOpe KOju ce Halaze Yy
MuoMeTprjymy. CTHMyIAnjoM OBUX pELENTOpa HW3a3WMBajy pellaKkcalljy
yTepyca, MoceOHO y rpaBuAUTETy. TakaB edekaT je oJ OrpOMHOI 3Havaja 3a
cripeyaBambe W Cy30Mjambe MPEBPEeMEHHX KOHTpaKLHUja yTepyca TOKOM
TPaBHIUTETA; PUTOJAPHH WM XEKCONPEHAJIMH MOTy Ja 3aycTaBe mnperchu
nobavaj u 1a oioke mpeBpemenu mopohaj. [IpuMemyjy ce opanHo wim
uHTpaBeHcku. OpanHa no3a putoapuHa je 10 mr / 4-6 yacoBa, a HHTaBEHCKA
0.15-0.3 mr/muH, 0 Tpekuaa KOHTpakKIHja yrepyca;, mocie 24 yaca ce
Tperas3y Ha OpajHy MPUMEHY JIeKa.

OcuM HexeJbeHe CTUMYJallUje cpla, CBU [3-arOHMCTH H3a3UBajy
TPEMOP Yy MHUPOBaBY (KOjU HEKaJa MOXKE OMETaTH HOPMAajHE aKTHBHOCTH),
HEpBO3Y, BPTOTJIABHILY 1 MYYHHHY.

JloOyraMuH, Kao CEIEeKTMBAH aroHMCTa OeTai-perenTopa, ce JaHac
KOPUCTU 3a Jieuewme Kapouozenoz uioka. Fherosa mpenHocT y OAHOCY Ha
JIONIAMUH je Yy YMIEHHIM Ja OH Mame ToBehaBa MOTpOUImHY KHUCEOHHWKA Y
MHOKap/y, I1a je THMe Mamba MOTYNHOCT J1a yclesl CHaXKHE CTUMYJIalyje cpua
HAacTaHe XWIIOKCEMHja MHOKapaa. JloOyramuH, Kao W JIOMaMHH, IWIATHPa
pEHaJIHE U ME3EHTEpUYHE KPBHE CY/IOBE.

Biokatopu  B-penentopa. bera-O0nokaTtopu = KOMIIETUTHBHO
61okupajy OeTa-penenrope, crpedanajyhu 1ejcTBO MPUPOAHUX TPAHCMUTEDPA,
HOpaJpeHaINHa U aipeHaHa. Heku o 6eTa-010kaTopa moceayjy u u3BecHy
YHYTpalllby aKTUBHOCT Ha OeTa-perenTtopuma, Tj. T[OHAIIAjJy ce Kao
napaujamad - aroHuctd.  OcuMm  Tora,  OeTa-OyoKatopu  CMamyjy
excrurabunHocT henmjcke MemOpaHe, Tj. HeNyjy Kao cmabunuzamopu
Membpare, CIIAYHO JIOKAJTHAM aHECTETHIIAMA.

HecenexktuBuu [B-010kaTopu (IIpONpaHOoi, MHHIONON) CMambyjy
panx cpua (cMamyjy CHary KOHTpakidje, cMmamyjy (peKkBeHIHjy, Op3uHy
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cipoBohera M pazapakJbUBOCT), NENyjy AHTHAPUTMHYKH W JIOBOJE [0
CHIKEHbA KPBHOT MPUTHCKA. XUITOTEH3UBHOM JIjCTBY JIOTIPUHOCH M CMAEbEHO
CTBapame peHUHA Yy JyKcTarioMmepyinapHuM hemvjama 6yopera Koje HOpMaiaHO
KOHTpOJIMILY P1-pernentopu. XUMOTSH3UBHO JIEjCTBO CE HE MCIIOJhaBa OJIMAX
0 MPHUMEHHU JieKa (aKyTHO), jep pediekcHo mona3u 10 mopacra nepudepHor
OTHOpa TPOTHUIAKY KpBH. MelhyTum, MocTeneHo ce NepudepHH OTIOP
cMamYyje, Tako 1a je edekaT XPOHUYHE MPHUMEHE OBUX JICKOBA CHIDKCHE
KpBHOT TpuTHCKa. OCUM Kao aHTHAPUTMHIMA M aHTHXHUIICPTCH3WBH, OBU
JICKOBU C€ KOPHCTE W Yy TEpaluju aHTHHE TEKTOpHC; Manga Oera-OiokaTopu
CMamYjy MPOTOK KPBU KpO3 KOpOHapHEe aprepuje (IITo OM MOrIo Aa uma
mreTaH edexaT Koj aHrMHE MEKTOPHC), MHOTO BHIIE CMambyjy YKYMaH paj
cplia ¥ TUME TOTPOIIkY KHCEOHHWKA Yy MHOKapAay, IITO HMa IO3UTHUBAH
edpekar. Knunuuke cryauje cy mokaszalie jna mpumeHa [3-Ojokaropa mocie
nH(papKTa MHOKapa 3Ha4ajHO CMambyje PU3HK O pe-uH(papKIyje.

bera-010kaTopu ce KOpHCTE 3a JIYyrOTPajHO JieUueHhe MNalyjeHara ca
01azom 00 ymepenom uncypuuujenyujom cpya. Y TOM CTamby, CAMIIATUYKA
HEPBHHM CHUCTEM j€ TpPETepaHO aKTHUBaH, IMOKYIIaBajyhu Ha HEIEIMCXO/aH
HaunH na nmoBeha mepdys3ujy BuTamHMX opraHa (mosra, OyOpera u jerpe).
Muoxkap/ Taga TPOIIM BHIIE KHCEOHHKA, jep MOpa Jia mymIia KpB ca Behom
yuectanouthy, nporuB nosehanor nepudepHor otmnopa. IlpumeHnom Oeta-
OJ0KaTOpa cMamyje ce ImpeTepaHa CTUMYyJalMja MUOKapJa, CHUXKaBa KPBHU
npuTtHcak, U omoryhaBa Oospa mepdy3uja opraHa U TKHBAa Ca HCTOM
MOTPOIIKHOM €HEPTHje.

Beoma je xopucHo npumeHHTH OeTa-Oj0KaTope KoJ MaifjeHara ca
XUIIEPTUPOUIM3MOM, jep OHM CMamy]y MCLPIUbYjyhy XHUIepakTuBalujy cpua
n tpemop. [loceOHO cy KOpHUCHHM Yy J€4elhy THPEOTOKCHYHE KpHu3e, ¥y
NpUIpPEeMH TalyjeHaTa 3a TUPOMJEKTOMM]Y, KaO0 WU y TOYETHOM MEepHOAY
MPUMEHEe aHTUTHPOHTHHUX JICKOBA.

OcuM CBHUX HaBe[eHUX, OeTa-0J0KaTOpU HUMajy jOII HEKOJIMKO
uHauKaiyja 3a ynorpedy. IlomrTo cmamyjy CTBapame OYHE BOJUIE Y
LUIMjapHOM Telly, 0eTa-0JI0KaTOpy Ce YCHEIIHO KOPUCTE KOJI II1ayKoMma, Tpe
CBera XpOHUYHOT. 32 OBY MHIMKAIM]y KOPHCTE C€ TUMOJIONI B OETaKCOIION, Y
BUAy Kamu 3a ouM. bera-Giokaropum Takohe Mory cy30uTtH mnepudepHe
MaHH(ecTalyje aHKCMO3HOCTH (JIyName cplia, TPeMOp) U OUTH O]l KOPUCTHU Y
MIPEBEHIIM) U HaMaja MUTPEHE.

HexespeHa /1ejCcTBa OBHIX JIGKOBA CY MPOAYKETaK HHXOBOT OCHOBHOT
dapmakonomkor nejcrea. Ilomro ycnopaBajy cnpoBoheme umimyca y cpiy,
Mory aoBectd 10 A-B Onoka, ma Tpeba m3beraBaTH HHXOBY HCTOBPEMEHY
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MPUMEHY ca JPYTHM JICKOBUMA KOJH JCTPUMHUpPAjy CIpoBoheme y cpiry (HIIp.
OJIoKaTOpW KaHaja 3a KalujyMm). Ycien Ornokane P-pernentopa y KpBHUM
CyIOBHMa eKCTpeMuTeTa (KOju UWHaue I[ocie CTHMYJaluje H3a31uBajy
Ba30WIIaTaIlM]y) MOXKE JIOhM 10 moropiinama HCXEMUYHE OOJIECTH, a yclend
onmokane Po-peuentopa Ha [ - henmjama mankpeaca (KOjU HWHade IOCIE
CTUMYJaIHje TOBOJie N0 ocioOahama WHCYIMHA) J0Jda3d J0 TOropIiama
KOHTpoJIe TIuKeMuje y nujaberecy. Ocum TOra, KOJ Oco0a ca TEIIKOM,
KOMIICH30BaHOM CpYaHOM MHCYy(HIIMjeHIIjoM OJloKama [B-perenropa y cpiry
MOXE JIOBECTH YCJIC/I HETATUBHOI MHOTPOITHOT JICjCTBA JIO JCKOMIICH3AIIH]e.
OBH JIEKOBM Cy KOHTPAaMHIMKOBAaHM KOJA OOJecHHKa ca OpOHXHjaTHOM
acTMoM, jep Omokana [B2-petentopa y OpoHxujama MOKe JI0BECTH 10 HACTaHKa
OpoHxocmasMa.

bera-OnokaTtopy oMmeTajy TIJIMKOT€HONIU3Yy KOja Ce jaBJba Kao
peakiyja Ha XUIIOTJIIMKEMH]y, jep OJoKupajy Oerar-perientope Ha henmjama
jerpe. Ilomro je TNMKOreHONMM3a BaKHA 32 KOPEKIHU]y XHUIIOTTIHKEMH]E,
MoceOHO KO TamMjeHata ca aujadeTecoM KOju TMPHUMajy WHCYIIHMH, Oera-
Onmokarope Tpeba BeoMa ONPE3HO NPUMEHHBATH KOJ JHjadeTHyapa, WHaue
MOTY Ho2Opuwiamu Xunoziukemujy v mnoBehat meHO MOryOHO JI€jCTBO Ha
[EHTPAITHA HEPBHU CHUCTEM.

Onu Oera-0y0KaTOpy KOJU Cy BHILIE JIMIOCONYOWIHH, na OoJbe
NPONUTY y IEHTPAIHH HEPBHU CHCTEM, MOTY WH3a3BaTh HohHe Mope,
Jenpecujy, HecaHuny u xamynusHanuje. [Ipumena Oera-O10kaTopa KoJ
MyIIIKapala CTBapa u J0JAaTHH MPOOJIeM: 10jaBy UMITOTEHIIH]E.

VY nokymajy fa ce u30eruy oBa HeKeJbeHa JIejCTBA, CHHTETUCAHU CY
JIEKOBM KOJU CEJIEKTUBHO OJIOKHpajy caMo [i-perenrtope: aTeHOJoI,
METOonpoio U Ip. MehyTum, lUXoBa CEIEKTUBHOCT HUj€ arllCOJIyTHA - U OHU
(Maga pehe) Mory m3aszBatu HCTe HekesbeHe edekte. [pyru mokyiuaj na ce
n30erHy HexeJbeHa JIejcTBa je Ouo cuHTe3a 3-0J0Kkaropa Koju Cy naplLujaHu
aroHUCTH, Tj. OCUM ILITO OJOKUPAJy JEJCTBO €HIOTCHUX KaTeXOJaMHHA Ha [3-
pelenTope, OHW Yy M3BECHO] MEPH M aKTUBHpaAjy oBe perenrtope. KinuHuuka
IpUMEHa OBUX JIEKOBa (ITMHIOJIOJ, aJNPEHONIoN) HUje Mel)yTuM moTBpIuia
OBY TMIPETIOCTaBKY, TaKO Ja MHXOBa MPEIHOCT HaJ KIACHYHUM Oera-
O70KaTOpHUMa HUje JoKa3aHa.

JlekoBu koju Os0xupajy u anda u O0era peuenrope. [Ipororun
OBe Tpyme JieKkoBa je jaberasnon, koju Onokupa Oera u anda peuentope y
onHocy 3-7 : 1. Ilpu Tome je BWeroBo 0eTa-O0I0KaTOPCKO J1ejCTBO 3 myTa
cnabuje o mpornpaHoioia, a anda-6mokatopcko aejeto 10 myra crnabuje o
(denTomamuna. Jlaberanon je W mapHujaiHd aroHUCTa OeTa-perenrtopa, a
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rmoceyje U CTadMIM3aTOPCKO JejCTBO Ha MeMOpane. [lopen cBuX momMeHyTux
edekara, mabeTanon Moxke OJOKUPATH IIOHOBHO MPEy3UMakhe HOpaipeHAINHA
U JIOTIaMMHA Y HEPBHE 3aBpILETKE, 300T Yera MOHeKa MMapaoKCaiHO U3a30Be
CKOK KPBHOT IPUTHCKA ITPH PBOj IPUMEHHU.

JlabeTanon mocne amcopnuyje U3 LpeBa MOJIekKEe METaboIM3My Y
jeTpM TpH TpPBOM TMPOJACKy, W TpaHchOpMHIIE c€ y WHAKTHBHE
TIIYKypPOHHICKE KOIbYTaTe.

JlaGeranon cymapHO cMamyje nepudepH OTIOp MPOTHLAKY KPBH U
CHI)KaBa KpPBHHM TPUTHCAK, y3 MHHUMAJIHO CMamemhe (PpeKBEHIHje cpla,
3HaTHO Mame HEro Iocjie npuMeHe Opyrux Oera-Omokaropa. Kopucru ce 3a
JeYehe XUIEPTCH3Uje OpaIHO, alli M 32 JICUCHE XHUIIEPTCH3MBHE KpU3e
MHTPABEHCKH.

[Topen mocTypalHe XWIOTEH3HM]je, HEMOTyhHOCTH ejakyaiyje,
3amMopa, TOropuiama OpOHXHjaJHE acTME M IMOropllama TeIIKe CpYaHe
MHCY(pHIIMjeHIIrje, Ta0eTanol MOXE W3a3BaTH II0jaBy AaHTHU-HYKIICAPHHUX
aHTHTENlA KOJ Major Opoja OoJieCHHMKa, a BeOMa PETKO W CTame CIMYHO
CHCTEMCKOM JIYITYC €pUTEMAaTOIECY.

[To edexrrma, neberanony je BeoMa CIMYaH KaApeeou.on, JeK ca
KoMOMHOBaHMM ayha u OeTa OIIOKATOPCKHUM JICjCTBOM, KOjU CE€ JIaHAC BeoMa
MHOTO KOPUCTH 3a JIedele XpOHMYHe, Onare 10 yMepeHe, CpyaHe
UHCY(UIMjeHIIN]E.

Jlek Koju cmamyje cMHTe3y KaTexoJaMHHAa. MeTHpO3UH je JeK
KOJU HMHXHMOMpa TUPO3UH XHUIPOKCHIIA3y, €H3UM KOJU OFf TUPO3UWHA CTBapa
JOITA-y. Kopupuctu ce 3a mnpeonepaTuBHY MNPHUIPEMY Kao M JIEUEHE
obonenux of ¢eoxpomMouuToMa (ako U3 OMIIO KOJUX pasjiora HE MOry OUTH
OTIepPUCaHH).

Knunuuku 3uauajuu n1exoeu Koju oenyjy npeko napacumnamuyrkoz
cucmema

Huxorun. HukoTuH je ankanouj KOju ce Hajla3W y JINCTY JTyBaHa.

OH ce Be3yje 3a HUKOTHHCKE peEIEeNTOpe Koje TMPBO aKTUBUPA, a 3aTHUM
Osokupa (3aTo MTO JOBOJM /IO TpajHE Jenoyiapu3aiyje henrje Koja BUIE HE
MOKE J]a pearyje Ha HOBE cTuMynyce). J[ejcTBO HHUKOTHHA KOjU C€ YHOCH
MyIICHEM Y OpraHu3aM MpeACcTaBiba 30Up edeKraTa akKTUBAIIN]€ BETETaTUBHUX
TaHIIMja ¥ HeHTpaTHux edekara. Ycien akTUBaIfje CUMIATUYKUX TaHTIIHja
7oa3u A0 yOp3ama paja cplia U CKOKa KpBHOT IPUTHUCKA. Y CJie/l aKTUBAaLWje
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MapacUMIIaTUYKUX TaHIJIMja JI0Ja3d 1O TIopacTa CEKpeluje er30KPUHHUX
KIJbE3/1a U J10 yOp3ama MOTWINTETA IUT€CTUBHOT TPAKTA.

JlenoBameM Ha LEHTPAITHH HEPBHU CHCTEM JIOJA3M JO MMOOOJbIIAka
namhema, CMamemha arpeCUBHOCTH, CMamea arneTura W nosehaHor
ocnobahama aHTHIMYpeTCKOT XOpMoHa. OBaKBH MpHjaTHHU HEHTPATHH eheKTH
Cy TJIaBHHU pas3Jior 3a yXuBame TyBaHa. Kox oco0a Koje HUCY HAaBUKHYTE Ha
IyBaH, HUKOTMH MOXKE H3a3BaTH ToBpahame IUPEKTHOM CTHUMYJALWjoM
LIEHTpa 3a oBpahame y MOKIaHOM cTadiy. Y BehuM j03aMa, HUKOTUH MOXKE
M3a3BaTH TPEMOP M KOHBYII3H]E.

Mane 103¢ HHMKOTHHA CTYMYJHUINY JHCAakbe€ KpO3 AaKTHUBALH]Y
XEeMOpeLenTopa y MoceOHUM TeJallruMa, Koja ce Hamasze OJu3y Jyka aopTe U
KapoTUIHOT cuHyca. Y BehuM J03ama, HUKOTUH Takohe CTHMYJIHIIE JHCambe,
ATl TUPEKTHUM JI€jCTBOM Ha PECIIMPATOPHH LISHTAp.

HukotuH je mHaue jeHa O] HAJOTPOBHHUjUX cyrcTaHuu. JletamHa
no3a je ceera 50-60 mr. BomecHuk ymmpe 300r mapanmse pecrnupaTopHe
MYCKyJaType (Ienom 300T Jerpecuje pecupaTopHoOr IEHTpa, a JejoM 300r
0JI0KaJIe HEYPOMHUIITUNHE TPAaHCMUCH]E).

Hukotun je nunodwuiHa cyrcTaHia, Koja ce Jiako arcopOyje ca
MecTa MpUMEHe, W TPOAUpE Kpo3 Xemaro-eHIedalHy | IUIAlCHTATHY
Oapujepy (M3 ydaxHyTOr JuMa jayBaHa, amncopOyje ce 98% HukoTHHa!).
Mertabonuie ce y jerpu, Oyopesuma u 1uiyhuma; MeTabOIMTH HUKOTHHA Ce
U3ITy4y]y YPUHOM.

JIMpeKTHH aroOHMCTH MYCKAPHHCKHMX pelenTopa (IMpeKTHH
XOJIMHOMHUMeTHIH). To MOry OUTH NPUPOJIHE CYTICTAHIE (HIIpP. MUIOKAPIINH)
U CHUHTETCKU €CTpU XOJHMHA: METaHexoJ, OeraHexos U kapOaxon. CBe oBe
CYICTaHIIe JIeNyjy Ha MYCKapHHCKE pelenTope Kao M aleTHIXOJIUH, ald Cy
OTHOpPHHjE Ha JEJCTBO AlETHIIXOIMHECTEPA3E; MOTY C€ YIOTPEOUTH KIMHHUYKA
Jép UM JejCTBO Tpaje IOBOJHHO IYTO (A€JCTBO aleTHIXOJIMHA Tpaje camo
HEKOJMKO MuHYyTa). JlOK Cy THIOKaprnuH, METaxolIWH U OeTaHexoi
CEJIEKTUBHU AaroHUCTH MYCKapWHCKHMX peLenTopa, KapOaxod aKTUBUpa U
HUKOTHUHCKE 1 MyCKapWHCKE PEIENTOope.

CUHTETCKM eCTpH XOJHMHA Cy, Kao M aleTWIXOJHMH, KBaTepHEpHa
jemumema a30Ta, IMITO 3HAUYM Ja HE TPOAMPY KpO3 Xemaro-eHiedamHy
6apujepy. IInnokaprnuHe je HAPOTUB TEPLUjEPHU AMHUH.

[Tocre cucTeMcke MpUMEHe Y MalbHM J[03aMa, €CTPH XOJIMHA N3a30BY
Ba30JWJIATALU]y, TaJ KPBHOI NMPHUTHUCKA U pediieKcHy Taxukapaujy (ycien
akTuBalyje Oapoperentopa). ¥ Behum nozama, JOMHUHHpA HUXOB JUPEKTaH
edexar Ha M2 penenitope y CA u AB uBopy, mrTo pe3yntyje Opaaukap/iunjom
U ycrmopemeMm crnpoBohema ummnynca y AB uBopy. Ycmen crumynanmje
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MYCKapHHCKHX pELeNnTopa y IPYyrHMM OpraHuMa, OBE CYIICTAHIE IOpe[
OCTaJIOT M3a3UBajy: IMOjayaHy CAJMBALU]y M CEKpEIH]y KUCEIHHE, M0jayany
HEPUCTAITUKY LIPEBA, OPOHXOKOHCTPHUKIIN]Y U OJIAKIIAHO MOKPEHHE.

[TunokapnuH ce KOpUCTH y O(TaIMOJOTHjH, 3a JICUYCHE aKyTHOT
rmaykoma. [locie IokaigHe mNpUMEHE HA KOIYKTHBY, ITHJIOKApIUH Ce
aricopOyje ¥ JOBOJIM JO0 KOHTpaKIUje MuiaujapHOr muiuha u cuHKTEpa
ynuJie.

Nuxuburopn  anermixosmHecrepase.  biokagoM — eH3uMma
alleTHIIXOJIMHECTEpa3e CIpedaBa C€ pasrpajima aleTWIXOJIMHA M OH Ce
HAaKyIUba y CHHANTHYKO] NMyKOTWHH, Yy OJHM3MHHU CBOjUX peunentopa. Tume
pernentopu OWBajy NyKe W CHaXHHUjE CTHMYJIHMCAHH, A CE WCIIOJhaBajy
KJIMHUYKY 3Ha4ajHU edektu. Kox 3npaBux ocoba oHu ce oriienajy y 3Hanuma
CTUMYJIAIMje TTapacuMIIaTUHYKOT HEPBHOT cucteMa (yOp3ame IEepHCTAITHKE Y
IWTeCTUBHOM  TPakTy, T0jadame  CEeKpeluje  er30KpHHUX  JKIe3/a,
OpOHXOKOHCTPHUKITMja, MHO3a, TPY aKOMOJalHje, 3HOJEHE) U IICHTPATHOT
HEpPBHOI' CHCTEMa, alli CaMO II0Jl YCJIOBOM Ja OJOKarop XOJMHEcTepase
MpoJIa3u Kpo3 KPBHO-MOXKIaHy Oapujepy (y TepamujcKuM jo3aMa OJiaro
noBehame OyZHOCTH a y TOKCHYHHMM J03aMa J0JIa3d 10 KOHBYJI3Hja, 3aTUM
KOME U Mapaju3e pecruparopHor 1enrpa). Ha mummhuma ce y nouerky Buje
¢acuukynanyje, 1a OM MOTOM JONUIO 0 Mapajiu3e, yCiel oeceHzumusayuje
HUKOTMHCKHX pELeNnTopa TOJ KOHCTAaHTHHUM JEJCTBOM aIleTHIIXOJHMHA
(meceH3uTH3alMja: aKTHUBaIMja peleNTOpa BHIIE HE Jaaje UCTU edekar y
henujn).

brokaTopu aneTun-xonuHecTepase cy CeNeKTUBHUJU Yy CBOM JI€JCTBY
Ol UPEKTHUX XWIMHOMHMETHKA, jep OHHM aKTHBHPA]y MYCKApHHCKE W
HUKOTHUHCKE PELENTOPE CamMo y aKmueHuM XOINHEPTUUKUM crHancaMa. OHU
Takohe HE CTUMYJIHIIY MYCKapHHCKE pEIenTope Ha €HIOTeNHNMM henmjama,
jep TaMo Hema CUHAIICH.

MHXUONTOPH aleTHIXOIHH-ECTEPa3e Ce€ MOTY CBPCTaTH Yy YETHUPHU
rpyne, Koje ce pasiuKyjy M0 HauylMHy WHXUOWIMje eH3MMa, U KIMHUYKOM
3Ha4ya)y. KBaTepHepHa aMoHHjyMOBa _jenumema (eapopoHUjyM U
aMOEHOHH]JyM) Ce€ BE3Yjy 3a aHjJOHCKO MECTO Ha €H3UMY, Ha KOje ce MHaue
Be3yje AaleTWIXOJIWH, W TaKO0 KOMIIETUTHBHO CIIpEUaBajy pasrpaimby
anerunxonuHa. JlejetBo enpodonmjyma Tpaje cBera 5-10 MuHyTa, a
amOeHoHHjymMa 4ak 4-8 yacoBa. O0a oBa Jeka MMajy U HU3BECHO JUPEKTHO
aroOHMCTUYKO JIGJCTBO HA HUKOTHHCKe peuentope. Kapbamaru (ectpu
KapOaMHYHE KHCEIWHE: HEOCTUTMHUH, (H30CTUTMUH, THPHIOCTHTMHUH,
pPUBACTMIMMH) BpIle KapOaMWJIalMjy ecTepasHOr MecTa Ha EeH3UMY
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aIeTHIIXOJINH-ECTEPa3a U MHAKTHUBHPA]y ra; KapOaMUHO paIuKal 3aTUM CHOPO
CIIOHTAHO XMJPOJHM3MpA Ca €CTEPa3HOI MECTA, TAKO J1a CH3MM OIET MOCTaHE
aktuBaH. QOpranodocdaru (MHCEKTHLMIW TAPAaTHOH W  MAaJIATHOH,
u3odayopodart, exornodar, HepBHU O0JHU OTPOBH CapuH, COMaH, TaOyH U Be-
WKC) BpIIE WPEBEP3UOMIHY MHAKTHBAIU]Y €CTEPA3HOI MECTa aleTHIIXOJIHH-
ecrepase, Tako IITO C€ KOBAIGHTHO Be3yjy 3a TO Mecto. WHXuOUTOpH
alleTHJIXQJIMH-ecTepa3e vV IeHTPAJHOM _HEPBHOM _CHCTeMY (TakpuH,
JIOHETIC3WJI, aJIKAJIOW]] 3€JICHKaJe TaJaHTaMHH) Cy XEMHJCKH pa3HOpOIHA
jeIMbema, Koja JIOHEKJIE CHEHU(PUYHO PEBEp3WOMIIHO WHXUOHpPA]Y
anermwixoiauH-ectepasy y LIHC-y.

brokatopu xonmHecTepasze ce MHOTO KOPUCTE Kao MHCEKTHIMIH H,
Ha KaJocT, kKao 60jHu oTpoBU. To cy jenumema u3 rpymne kapbamara (HOp.
KapOapui1) Koja peBep3uOMIHO OJIOKHUPAjy alleTHIXOJIUHECTEPA3Y U jeUbCHA
u3 rpymne opraHodocdara (MHCEKTHIMIU: TapaTUOH, MaJaTHOH; OOjHU
OTPOBU: CapWH, COMaH, TaOyH, BE-HKC) KoOja OBaj €H3UM OJIOKHPAjy
upeBep3nOMIHO. 300r BenMKe yrnoTpede, dYecta Cy TpOBama OBUM
CyICTaHIlaMa  KOjé  W3a3uBajy  3HAKE  CKCIECHUBHE  CTHUMYJIAIH]e
napacUMIaTUKyca, KOHBYJI3HjE, KOMY, MMapajiu3y IUcama U HEYpOMHUIIUNHY
napaiu3y ycliel MpoayKeHe CTUMYIAIHje U ASCEH3UTH3AIN]€ HUKOTHHCKHX
peuenropa. TpoBame ce jeud HpUMEHOM amponuna (y TOjeIUHAYHUM
nozama o IMr, cBe MOK ce He u3ry0e KIMHWYKH 3HAIM EKCIECHBHE
CTUMYJIallMje apacuMIaTUYKUX HepaBa) KOju OJIOKHpa MyCKapHHCKe edekTe
U oKcuma (HOp. TPATUAOKCUM) KOJU JeOJIOKMpa aleTUIXOINHEeCTepa3y M
ocroco0JsbaBa je 3a HOpMaTHO (pyHKIMOHHUCAmE. OKCUMHU CYy YTOJIMKO BHIIE
JICTIOTBOPHU YKOJIMKO C€ paHuje TMPHUMEHE, jep C BPEMEHOM J0ja3u [0
,,CTapema‘* KOBAJIEHTHE BE3€ OTPOBA ca €H3MMOM, I1a JIEK BUIIE HUjE Y CTabY
na je packusHe. [lomTto je mpamuIOKCUM KBAaT€PHEPHO aMOHM]YMOBO
jenumeme, He npoaupe y LITHC, ma He Moxe neOI0KMpaTH aleTHIXOJIHH-
ecTepa’y y LEHTpaJHuM cuHaricama. [lo3za mnpammmokcuma je 1-2 T,
MHTPaMYCKYJIapHO WJIM MHTpaBeHCKH. OKCHUMHM TOBOJHHO JENYjy CaMoO KOJ
TpoBama opraHodocdarrma; ako je y nuTamy TpoBambe kapOamaruma, edexar
Jj€ paBaH HyJH.

Heku opranodocdaru (60jHM OTpoBH) MOTy Ja ToJuHaMa Mocie
yJacka y OpraHu3aM 4OoBeKa M3a30BYy HEYpOMaTHjy, ca MUIIMhHOM crnaboiuhy,
KOja TIporpenupa IOCTENeHO J0 MIIMTaBe WJIM CIIACTHYHE mapaimse. Taj
edekar je 3anakeH Koj aMepUUKHX BeTepaHa ,,3aluBckor para“ usmehy CAJL
n Upaka.

BJiokaTopu MycKapuHCKHMX penentopa. AJIKalouIu U3 BelaeOHba
W Tarylle, aTPONMH U CKOTIOJIAMHH, KOMIIETUTUBHO OJIOKHPAjy MYCKapHHCKE
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peuenTope M M3a3MBajy e(eKTe CyNpOTHE aKTHUBALWjH IapacHMIIaTHKYyca:
TaXUKapAujy, pelaKcalujy TacTPOMHTECTHHAIHE MYCKYJIaType, OTeXKaHO
MOKpEHE, MUApPUja3y U Mapaim3y akoMmojaluje, OpOHXOIuIaTalujy,
CMambeHe CEKpelrje TIJhYBAaYHUX U OPOHXHjaTHHX Jbe3na. OcuM Tora, OHU
npoaupy y IIHC u u3asuBajy mpBo amHe3H]y, ci1abJbemhe KOHICHTpAIUje U
MOCIIAHOCT, a KaCHUje KOH(Y3HO CTame, aTaKCHjy, aCHHEPTHjy, NEIUPUjyM U
BpJIO PETKO KOMYy (CKyH OBHX CHMITOMa C€ Ha3uWBa ,,IIEHTPAIHU
AHTUXOJIMHEPTUIKU CHHApPOM ). 300T OJIOKaJe MyCKapUHCKHX pelenTopa y
BECTHOYJIapHUM jepuMa U LEeHTpYy 3a mnoBpahame, crpedaBajy moBpahame
IPU BOXKIbU (KMHETO3€) aKO Ce Y3MY Ipe Iojlacka Ha IyT. AHTUXOJIMHEPTUUKU
JICKOBU HE YTUYy Ha KPBHE Cy/IOBE 3HauajHHje (OCHUM OJaror 1pBeHHIIA JIALA
U TOpHEr Jeia TPYAH), jep MYCKapHHCKH pEIeNTOpH Ha EHIOTEIHUM
henmjama HUCY J1€0 XOMMHEPTHYKE CUHAIICE, Beh ce Ty caMOCTalTHO Halase.

ATponuH je TepuMjepHH aMuH, adu M paremar, cmema J[- u JI-
XHOCIIMAMHHA. ATpOIMH Cc€ KOPHUCTH Y JIeUewy OpaJuKapauje WIH 3acToja
cpia 300T mpeTepaHe akTHBAIH]je MapaCUMIIaTHKyca /TIPHIMKOM SHI0CKOIIH]e,
yBOhema y aHecTe3njy/ U y NMpeMeIuKalfjy OIIITE aHEeCTe3Hje jep CMambyje
cekpenjy y OponxujaiHom cradiy. Takohe ce aTponuH Moke yrnoTpeOuTH 3a
nmocraBibame aujarHose auchynkiuje CA 4Bopa y cpIly: ako je CHHYCHA
Opaaukapanja Mocjaeauna eKCTpakapIujaIHuX y3poka, arponuH he yOp3atu
pan cpia, a ako je rnpodiem y camoM CA uBopy, npomene Hehe 6utu. U ocobe
ca CHUHKOIOM 300I NPEOCETIHUBOCTH KAPOTHJHOI CHHYCa MOTY HMAaTH
KOPUCTH O]l y3WMama aTpolHHa, KOjU CIpedaBa EKCTPEMHY pedIieKcHy
Opamukapanjy. CkomojaMuH ce TpUMElyje TpaHCAEpPMalHO, MoMohy
(dbrnacrepa ca kora ce pecopOyje Kpo3 KOXy (3axBajbyjyhu BHCOKO]
JIMIIOCONTYOMITHOCTH); clipeyaBa rnopaharme ycien BOXbe, all caMO YKOJIUKO
ce ¢uracTep 3aJernu mpe mojacka.

360r cBOr (apMakoJIOIIKOr JAejcTBa OJOKAaTOpPU MYCKapUHCKUX
perenTopa ce He cMejy MpUMEHBUBATH KOoJl oco0a ca riiaykomoMm (6osect oka
MIPOY3pOKOBaHa MOBUIIEHUM HHTPAOKYIAPHUM IMPUTUCKOM) M KOJI CTapHjUX
MyIIKapama ca OTeKaHHM MOKpemeM ycien xumepTpoduje mpoctare. Kox
rJlaykoMa OBM JIEKOBU Jajbe MoBehaBajy MHTPAOKYJIAPHU HPUTHCAK, a KOJ
xunepTpoduje nmpocrare Mory 00JIeCHHKA YBECTH Y MOTIYH MPEKU] MOKpEHa
(perennmja ypuna). Kox crapux ocoba aHTHXOJIMHEPIMYKH JIEKOBU MOTY
0CITabuTH MEMOPH]Y.

Crumysiatopy M 0JIOKATOPH HHMKOTHHCKHX peuenropa Ha
ra"ramjckuM heamjama (T3B. raHIVIMCKU CTUMYJIATOPH U 0JIOKATOPH).
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HuxotuHckH penentopu ce y ayTOHOMHOM HEPBHOM CHCTEMY Hajase
Ha TaHIVIMjCKUM henmvjaMa W pa3iuKyjy ce OJ HHUKOTHMHCKHX perenTtopa Ha
mornpeyHonpyractuM  mummnhuma. bbuxoBa  akTUBalMja TaHTIIHjCKUM
CTUMyJaHCUMa  (HUKOTHH, JIOOCTWH, JAUMETHI-(QEHWI-TTUIIEPa3HHIjyM
/AMIILY/, TpuMeTHIaMOHUjyM) JOBOAM JO KOMIUIEKCHHX OJArOBOpa, KOjU
MIPEICTaB/bajy MEIIABUHY aKTUBAlMje CHMIIATHYKOI M MapacUuMOaTUYKOT
HepBHOT cucrtema. Y BehuM jgo3ama, mehyTuM, OBH JICKOBH JIOBOJE MO
JIECEH3UTH3AI]€ HUKOTHHCKUX PELenTopa, U 3alpaBo OJOKAaJe TaHTIIH]CKUX
henuja.

C nmpyre crpaHe, IpuMeHa JIEKOBa KOjH caMO OJIOKHPAjy HUKOTHHCKE
perentope (MEKaMUIaMUH, XeKCaMETOHUjyM, TpuMeTadaH) T0BOIU OMax 10
MPEKUIa aKTUBHOCTH W CUMITATHYKOT M TApAaCUMIIATUYKOT Jejla BEreTaTHBHOT
cucreMa. [maBHM edekTH y opraHusMy cy: TaxuKapauja, OpTOCTaTCKa
XHMITOTEH3M]ja /XUIOTEH3Hja KOoja HacTaje Kajaa OoJecHUK U3 ceaeher mooxaja
npehe y crojehu; 300r ranriujcke Oiokaae Gapopenentopcku pediexc He
(GyHKIMOHUINE/, pPETeHLMja YpWHA, OICTUMANN]jA, CMAamCHE CEKpeluje
IJbyBauke, Muiapujaza u mukiomierrja. C o03upoM Ha Tako ciady
CEJICKTUBHOCT ~OJIOKaTopa HHUKOTHMHCKHX pelentopa (XeKCaMeTOHHjyM,
MEKaMUJIAMUH, UT/), OHU C€ PETKO KOPUCTE y MpaKCH. JeIMHO je KIMHUYKY
MIPUMEHY Hallla0 TaHIIMJCKU OJjokarop TpuMmeradaH KOjU c€ KOPUCTH 3a
U3a3UBalkb€  KOHTPOJMCAHE XMIIOTEH3Hje y TOKY HEYPOXUPYPIIKHX
WHTEpBeHIMja. 3y3eTHO KpaTko TONyBpeMe eJMMUHanuje TpuMeTadana
(Mepu ce MHHyTHMa) oMoryhaBa NpelM3HY KOHTPOJIY KpPBHOT IpPUTHCKA
JETHOCTABHOM peryJsaiijoM Op3uHe UHTpaBeHCKE HHY3H]E.

WNnak, Hu npumeHa Tpumertadana Huje Oe3 pusuka. Ko Hekux
naiyjeHaTa OH MOXKE€ MOTEHIMpaTH HeypoMuIIMhHYy OJoKaay, a KOJ HEKHX
JIOBECTH JI0 ocnobahama XrcTaMruHa U aHapHIAKTOMIHUX peakiyja.

MNPAIIKOBHA
(Pulveres)

[IpammkoBu cy UBpcTH OOJIUIIN JIEKOBA KOJH C€ T0OM]ja]y CUTHCHEM
Jpora U XeMHjCKUX CYICTaHIIU U BbIUXOBUM MPOCEjaBambeM Kpo3 MPOIMcaHa
cuta. [Ipema HaYMHY TPUMEHE, CBE TPAITKOBE JICTUMO Ha TPAITKOBE 32
CIOJbAIIEY MIPUMEHY U MPAIIKOBE 32 YHYTPAIlhY IPUMEHY.
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Ilpawkosu 3a cnobauirby npumeny
(Pulveres pro usu externo seu Pulveres ad usum dermicum)

[TpamkoBu ce MOTy yIOTpeOHTH 3a IMOCUTIAkE KOXKE WM paHa
(conspergentia), 3a yayBaBame y IpUpPOIHE OTBOpE Teia (HOC, CIIOJballlbH
YIIHU KaHall, TPJIO ¥ JIp.) U 32 CIPABJbabe PACTBOPA 32 CIIOJbAILEY
ynotpeOy. Kao KOHCTUTYEHC 3a MpaIlKoBe 3a CHOoJballllhy yHoTpely ce
KopucTh 00u4HO Tak (talcum - npeunmihena npupoaHa MelaBiuHA
MarHes3ujyMXuApOCHIIMKaTa U aAlyMHUHH]YM CHUJIMKaTa; TO je 0eo, (huH mpax,
OJT PCTHMa MacTaH, 6e3 Mupuca U ykyca.). OOUYHO ce IPONHUCY]jy Y
konnunan o1 20 10 100r u u3aajy y kecunu (Sacculum) wim y kytuju
(scatula). Ako je mparak XHTrpOCKOIaH, OHJIa CE U3/1aje y KECUIU Koja je
UMIpernupana BockoM (Charta cerata).

[TpamkoBH KOju ce yayBaBajy y MPUPOIHE OTBOPE TENA CE MPUMEHY]Y Y3
nmomoh pacmpiiBaya - CTaKJICHE [[EBYHIIE KOja Ha JeJHOM Kpajy uMa 0aloH
ol ryMe. AKO ce Ipaiak npuMemyje Ha KOlbYKTHUBY, OHJIA c€ OOJIECHUKY Y3
Ipaliak Mopa IMPOMUCATH U ITOCEOHa YETKHUIIA KOjOM Ce MpaIlak HaHOCH.
Tana ce y cynckpunuju perenra nuie: Da cum penicillo (M3naj ca
YETKHUIIOM).

Curnatypa perenTta KojuM ce Iponucyje mpalak 3a Crosballby
ynotpeOy yBek nounme pedjy ‘Criosba, “"Kako Ou armoTekap HarJiacHo
OOJIECHUKY J]a M3aTH Mpallak He CMe MPOryTaTH. Y BUAY IMpalika 3a
MOCUTIae OOJIECHUIIMMA CE€ MOXE TTPONUCUBATH OM3MyT-cyOrasnar, 6yiaru
AHTHCENTHUK U aJICTPUHIeHC (OUTMYHO CPE/ICTBO 32 JICUCHE 0je1a KOKe).

Rp.
Bismuti subgallatis 5,0
Talci ad 50,0

Misce fiat pulvis.
Da ad sacculum.
S. Cnospa, 1Ba myTa JAHEBHO MOCYTH OjelIeHY KOXKY.

Ilpawikoseu 3a ynympauwirey ynompeoy
(Pulveres pro usu interno seu Pulveres peroralia))

[IpamkoBu 3a yHyTpallwky ynorpedy ce npumenyjy opainHo. Kao
KOHCTHTYEHC C€ KOPHCTE caxapo3a WM JIAKT03a (JJaKTo3a ce KOPUCTH YBEK
KaJ1a je TJIaBHHM JIEK XHUTPOCKOIIaH, jep He Be3yje BOIy U3 Ba3ayxa). Mory ce
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NpONUCHBATH "HemoAe/beHo" (armoTekap Tajga O0JICCHUKY M3/1a eIy
KOJIMYMHY Ipalika rna 00JeCHUK caM OJMepaBa MojeIuHaYHY J03Y) U
"moesbeHo” (armorexap Mopa MPOIKCaHH MPaIaK MPBO Ja U3IeNIN Ha
nojeInHavHe J103€ M TeK TaJja Jia ra usaa 6onecHuky). Jlekou ciador
JIEJCTBA C€ MOT'Y ITPOMKMCHUBATH "HEMOIeJbeHO", jep YaK haKo OOJICCHUK
MOTPEIIN T1a IPOTyTa O/jeTHOM IIeNTy KOJIMYHHY npaiuka, Hehe nohu o
030msbHOT omrehema opranuzma. CBHU OCTallM JIEKOBH €€ MOPajy
MIPOIMCUBATHU Kao "M0JIeJbEHU MPALIKOBH".

IlIponucuearse Henodewenux npauwikosa

AKO TIpornucyjeMo Mpaliak 3a yHyTpalimby yrnotpeOy "HenoiesreHo”
OH/Ia y OPJIMHALIMjH HAIMIIEMO YKYITHY KOJIMYMHY CacTojaka, a y
CYIICKPHITLUJU HAJIOKUMO aroTeKapy Jia CacTojKe MOMeIIa U M3/1a mpamiaKk
oonecuuky y kytuju (scatula) ili papirnoj kesici (sacculum). U signaturi se
mora napisati precizno uputstvo bolesniku kako da sam dozira prasak.
Obic¢no se za doziranje koriste predmeti koje svaki bolesnik ima u ku¢i: mala
(kafena) kasicica ili noz. Napisa¢emo, na primer: "Tri puta dnevno uzeti
jednu punu kasi¢icu (malu kasiku) praska” ili "Dva puta dnevno uzeti jednu
ravnu kasi¢icu praska” ili "Tri puta dnevno uzeti na vrh noza praska” ili
nesto slicno. Zapremina praska koja stane na "vrh noza” je dva puta manja
od "ravne kasicice (male kasike, kafene kasike)” a tri puta manja od "pune
kasSicice”. Lekar treba uvek da ima na umu da ista zapreminska jedinica mere
(puna kasicica, ravna kaSicica ili vrh noza) sadrzi razlicitu masu razli¢itih
lekova, zavisno od njihove specifi¢ne teZine. Tako, na primer, jedna ravna
kaSi¢ica (mala kaSika, kafena kaSicica) sadrzi samo 0.3 g magnezijum
oksida, a natrijum hlorida cak 4 g! Zato se pri pisanju signature mora znati
koliko grama leka (tj. koju masu leka) sadrzi "mera” kojom ¢e bolesnik
dozirati sebi prasak. Kao nepodeljen prasak moze se propisati vrlo efikasan
osmotski laksans (sredstvo za praZnjenje creva) magnezijum sulfat.

Rp.

Magnesii sulfatis 40,0

Da ad sacculum.

S. Tri pune kafene kaSicice rastvoriti u ¢asi vode i popiti
odjednom*.
* jedna puna kasicica ima 5 g magnezijum sulfata.

Propisivanje podeljenih praskova
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(Dosipulveres)

Lekovi sa jakim ili vrlo jakim dejstvom se mogu propisivati samo
kao podeljeni praskovi. Lekar u receptu mora naloziti apotekaru da praSak
izda bolesniku ve¢ izdeljen na pojedina¢ne doze. Time se otklanja
mogucnost greske u odmeravanju pojedinac¢ne doze koju bi bolesnik mogao
da napravi. Jedna doza praSka obi¢no ima masu od 0,3 g do 0,5 g, a izuzetno
do 1g. Podeljeni praskovi se mogu propisivati na dva nacina:

a) prema divizionoj metodi - U ordinaciji se propisu ukupne koli¢ine
sastojaka praska. U supskripciji se apotekaru nalozi da sastojke pomesa,
zatim da ih izdeli na odreden broj jednakih doza i izda bolesniku. MeSani
prasak magnezijum-oksida i natrijum-bikarbonata (koristi se kao antacid - za
neutralizaciju zeludacne kiseline) se mozZe propisati magistralno po
divizionoj metodi na slede¢i nacin:

Rp.

Magnesii oxydi

Natrii hydrogencarbonatis aa 10,0

Misce fiat pulvis.

Divide in doses aequales N° XX (viginti)

S. Tri puta dnevno popiti jedan prasak izmefu obroka.

aa = ana partes aequales (u jednakim delovima - znaci da treba uzeti iste
koli¢ine oba sastojka navedena u ordinaciji: 10 g magnezijum-oksida i 10 g
natrijum-bikarbonata).
Divide in doses aequales N° XX (viginti) = Podeli na dvadeset jednakih doza
b) prema dispenzionoj metodi - U ordinaciji se napisu koli¢ine sastojaka
koje ulaze u jednu dozu praska. U supskripciji se nalaze apotekaru da prvo
pomesa sastojke, a zatim da izda bolesniku izvestan broj doza. Isti mesani
prasak magnezijum-oksida i natrijum-bikarbonata se moze propisati
magistralno po dispenzionoj metodi:

Rp.

Magnesii oxydi

Natrii hydrogencarbonatis aa 0,5

Misce fiat pulvis.

Da tales doses N° XX (viginti)

S. Tri puta dnevno popiti jedan praSak izmedu obroka.
*Da tales doses N° XX (viginti) = lzdaj dvadeset takvih doza.

66




®dapmMakoIIoryja U TOKCHKOJIOTHja

E®EKTU AAPEHEPTMTYKUX U AHTUAJIPEHEPT TYKUX
JIEKOBA Y YCHOJ AYIIJbUA

Opn agpeHepruyKux JeKoBa y CTOMATOJIOTHJU CE HajBUILIE KOPUCTH
aJipeHaINH. AJIpeHAJINH Ce MOKE IIPUMEHHUTH CaMO MapeHTEPATHO, jep
1ocje opajiHe npumeHe 6uBa 6p30 pasrpaleH of cTpaHe MOHOAMHUHO-
OKCH/1a3a y IUTE€CTUBHOM TpakTy. OOUYHO je agpeHATHH MOMelIaH y
HCTOM MNpenapary ca HeKMM JOKAJHUM aHeCTeTHKOM, TaKo Ja Kaja ce Ta
MelIaBrHa yopusra y 61u3uHy 3y0a Koju Tpeba Jia ce monpasiba Uiu
eKcTpaxyje (MHPUITpaMOHA aHEeCTe3Uja) WK y OJTM3MHY HepBa KOjH yJa3u
y MaHIuOYITy WIK Makcuily (CpOBOJIHA aHECTe3Hja) alpeHaauH 300r
Ba30KOHCTPHKIIM]j€ KOjy U3a31Ba YCIIOPaBa OTKIIAkakhe JTJOKATHOT
aHecTeTHKa ca MecTa yopusraBamwa. TUMe ce JejCTBO JIOKAJTHOT aHECTETUKA
npoayxaBa noMmohy aapeHanuHa. AIpeHaTuH ce OOMYHO Jaje 3ajeqHO ca
JIOKQJIHUM QHECTTETUKOM JIMJI0KauHOM, OyIMBAaKaWuHOM WJIM apTUKAUHOM.

Kox oBakBe nmpuMeHe aipeHanHa Tpeda OUTH orpe3aH aKo je
MalujeHT cTapa ocoda i ocoda ca 60JeCHUM cplieM. ATpPEeHaINH ce ca
MeCTa MIbEKIIH]e HITaK arcopOyje U KPBJbY JOIpeMa J0 CpIia, TJe MOKe
aKTUBUpaTH OeTal perenrtope, U 10BECTU A0 yOp3ama paja cpla M rojayama
cHare merose KoHTpakiuje. TakaB eekar rmojayaBe NOTPOILIHY KUCEOHUKA
y cpiy, I1a ako ocoba uMa cy>keHe KOpoHapHe apTepHje, 300T HeJJOBOJbHOT
J0TIpeMara KHCEOHHKA Y CPIIe MOYKE HACTaTH MHPAPKT MHOKAp/a.

AnpenanuH ce Takohe yoOpus3raBa y TKUBO yCHE 1yIJb€ KO/
XUPYPUIKUX UHTEPBEHIM]a ca 00MJIHMM KpBapemeM. 300r
Ba30KOHCTPHKIIM]j€ KOjy U3a31Ba aJ[peHAIMH J€]CTBOM Ha ajida perentope
J0JTa3H IO CMamkeha KpBapema, Ila XUPypr iMa BpeMeHa Ja yIdje paHy Win
00aBH KeJbeHY UHTEPBEHIIH]Y.

AKo 0cobu Koja je ToJI IejCTBOM KOKanHa Wi ampeTaMuHa
yOpu3ramo aipeHajalH y TKMBO YCHE JyIJbe, OH he ce ancopOoBaTH U
JIOCTIETH JI0 Cplia M KPBHUX CYJI0Ba, I7ie he MoTeHIHpaTH J1€jCTBO OBUX /IBA]Y
cynicraniy. [Johu he 10 uzy3erHo cHaxhe Oeta u anda penenTtopa, Tj. 10
yOp3ama pana cpiia, rnojadyama BberoBe KOHTPAKIIM]e U CKOKa KPBHOT
MPUTUCKA. AKO MallMjeHT OJIpaHuje UMa KOpOHapHY O0JiecT (CykKeHme
KOpPOHApHHX apTepuja), OBa MpeTepaHa CTUMyIaiuja cpia he goBectu 10
uHpapKra.

MeramdperamuH je nepuBaT ampeTaMHHA KOJU CE UIIETaTHO
crpaBJba ,,KyBameM'* 011 riceynoedenpuna. Tom MpuiIMKoM HacTaje ,,lpJbaB‘
npernapar MmeraMmpeTaMrHa ca IyHO MpUMeca KOPO3UBHUX CYIICTaHIIH:




Cno6oxan M. Jaukosuh

CyMIIOpHa KHCeNIMHa, IpBeHu (hocdop, mutrjym u apyro. Kamga ocoba yxuBa
MeTaM(deTaMHH MyIIemheM, 0BE KOPO3UBHE MaTepHje ce Hal)y y AuMy u
JICTIOHY]Y Ha 3yOMMa W IECCHUMa, Harpu3ajyhu ux.

HsC
= MH NH-
HsC HsC
METAM®QETAMMWH AM®ETAMMH

Anpenanut Tpeba onpe3no npumersueamu Koo ocooa Koje cy Ha
XPOHUYHOj mepanuju ca nHeceieKmugnum dema-oaoxamopuma. Ilomro cy
KOJl lbUX OJIoKupanu u3Mely ocranux u 6era-2 perentopu y apreprjama
eKCTpeMHTeTa, afjpeHanuH Hehe Mohu /1a n3a30Be Ba3oAMUIIaTaLU]y Y TUM
aprepujama, Beh caMo Ba30KOHCTPUKIM]Y Y APYTUM apTepujama, 1oBojaehu
710 3HATHO Beher mopacta KpBHOT MPHUTHCKA HETO KO/ 0c00a KOje He KOPUCTE
Oera GiokaTope.

Takohe Tpeba nzberaBaTu MpuMeEHy aJpeHAIMHA Y KOMOMHAILIU]H ca
JIOKAJTHUM aHECTETHUIIMMA Y CTOMATOJIOTHjU KOJI TallijeHaTa KOju Cy Ha
XpoHUYHOj Tepanuju ca MAO unxubutopuma (MokIo0eMus,
TPAHWILUIIPOMUH, UIPOHUA3U U ApyTH). MAO HHXUOUTODPHU CY JIEKOBU
KOjJu OJIOKMpPajy €eH3UM MOHOAMHHO-OKCUAa3y U TUME OMETa]y pa3rpaimy
KaTexoslaMuHa, Mel)y Kojuma je u afpeHanuH. Ycien oBe O10kaze,
aJpeHAJIMH U HOPAJIPEHAINH CE€ HAKYyILJhajy, I1a MOXKE TI0NH 10 CKOKa
apTepUjCKOT KPBHOT MIPUTHUCKA.

[TaniujerTn kKoju y3umajy anda 61okaTope (HIp. MPa30CHH) UITH
LEHTpaJIHE AaHTUXUIIEPTEH3UBE aa-METHIJIONY WIH KJIOHUAUH TOHEKa1a
naTe oJl MOCTypaJiHe XHIIOTeH3Hje, jep CHMIIATHIKU HEPBHHU CUCTEM He
MOJKE JIa e PUJIaro Iy HarjoM Majay KpBHOT MPUTHCKA MPHIIMKOM yCTajamba.
TaxBe ocobe mpu HArJIOM ycTajamby MOT'Y 300T I1ajia KPBHOT MPUTHCKA J1a
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J0KHBE CMakbCH MIPOTOK KPBU KPO3 MO3aK, IITO PE3YITYje KPaTKOTPAjHHUM
T'YOMTKOM CBECTH U TAJIOM (T3B. CHHKOIIA). 3aTO 0CO0E Ha XPOHUYHO)]
Tepanuju OBUM JIEKOBUMA MOPAjy MOCTEINCHO Ja YCTajy ca 3ydbapcke
CTOJIMLIE: TIPBO JIa CEAHY M ocTaHy cenehm 15-Tak cekyHau, a oHJa J1a
yCTaHy.

E®EKTHU XOJIMHEPI' TYKUX N AHTUXOJIMHEPI' MYKHUX
JIEKOBA Y YCHOJ AYIIJbU

XOJIMHEPrUYKY JIEKOBU Y YCHO] AYIUbH CTUMYJIHIILY JIy4EHE
IJbYBadKe, MITO j€ O] 3Ha4aja KOJ| MalHjeHaTa KO KOJUX je Tydemhe
IJbYBauKe CMambEHO, Tj. KOjU UMajy KcepocToMHjy (,,cyBa ycra®).
KcepocTomuja Moke HaCTaTH y CKIIOIY ayTOUMYHUX 00JIECTH BE3UBHOT
TKMBA, Ka/1a J0J1a31 JI0 Ipolajjamba TKUBA MJbYBAaUHUX Kie3/1a (T3B.
CjerpeHoB CHHIIPOM), U Taga OOJIECHUK OTEKAHO TOBOPH U T'yTa YBPCTY
xpany. [TanujeHTKMMa ce MOke TOMONM MPUMEHOM NMUJIOKAPIUHA,
JMPEKTHOT arOHUCTE MYCKaPHHCKHX pelenTopa, koju he moseharu myueme
npyBauke. [Innokapnus ce KOpUCTH y BULy TabJeTa o1 5 MT, Koje ce IryTajy
ca JaiioMm BoJIe.

JIekoBH M OTPOBH KOJU HHXHUOMPAjy alleTHIXOJIMH-ecTepasy
(opranodocdaTHi HTHCEKTULIUIA MAJIATHOH U MMapaTUOH, HEPBHHU 00jHU
OTPOBU CapHH, COMaH U TaOyH, JIEKOBU HEOCTUTMHH U (PU30CTUTMUH )
JI0BOJIE /IO HAaKyTJbamha alleTUIXOJMHA U TIPETepaHe CTUMYJIAIHje
MJbYBAYHMX JKJI€3/1, ILITO PE3YNTYje XUIEPCATUBALIN]OM, Tj IPETEPaHUM
Jy4eHEeM TIJbyBaydKe.

C npyre cTpase, JeKOBH KOjH 0J10KHpPajy MyCKapHHCKe
pelenTope J0BOJIE 10 CMamkemkha JIyueHha MUbyBauke U kcepocromuje. To cy
IIpe CBera aTpoIuH M CKOMOJIAMUH, ajIi CIIMYHO /I€JCTBO UMajy U JIEKOBH
KOJH C€ KOPHUCTE 3a HeKe MoceOHe WHIUKAIIH]E, a KAa0 Y3rPEeIHO, HEXXEIHLEHO
JiejcTBO OJIOKHpajy U MyckapuHcke perenitope. [1o ciopengnom
AHTHMYCKapUHCKOM JICjCTBY U ,,CYBUM YCTHMAa™ TIO3HATH CY TPUIUKINIHU
aHTUJICTIPECUBH, HEKU TUITUYHU AaHTUTICUXOTHUIN, aHTUXUCTAMUHMIIY,
JMTOKCHH, TA30THpamMu, pypocemMun, TuEHOKCHUIAT U HEKA
AHTUTMIAPKUHCOHULM (OUIEepHIeH, TPUXEKCU(PEHUIHIT).

ATponuH ce 300r 0JI0Ka/Ie MyCKapUHCKHX PEIENTOpa U CMambeha
CeKpelyja MJbyBauke KOPUCTH y JeUehy eKCIIECUBHE XUIIEpCaIuBaluje y
cilydajy Kaja Tpeba 00aBUTH HEKY PEKOHCTPYKTUBHY UHTEPBEHIIU]Y Y YCHO]
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IYIUBH, a IIPETEPAHO JIyueHhe IJbyBauke oMeTa paa. Taja je JOBOJbHO aTH
nanujeHTy Tabnety on 0.4 mr atponuHa 1 caT npe HHTEpPBEHIH]E, U
CeKpelyja mbyBauke he CKopo cacBUM IpecTaTH.

4. HEJEJbA

HEYPOMUIINKHU BJIOKATOPH

MotopHu HEpBUM Ha CBOJUM 3aBplienMa ociiobahajy TpaHcMHTEp
aIleTHIIXONIMH. ALETHIXOJMH C€ Be3yje 3a HMKOTHHCKe Hz peuenrope Ha
MeMmOpaHu nonpeyHo-npyractux wmumuhaux hemwja (Hi1  HMKOTMHCKH
peLenTopy ce Haja3e Ha MeMOpaHama TaHIJIMjCKuX henuja u cuMnaTukyca u
napacUMIaTukyca) ¥ JOBOJIM 10 Jernoyiapu3aije MeMmOpaHe. 3a CBaku
HUKOTHHCKH pELENTop ce Be3yje MO JBa MOJIeKyja ameTwixondHa. Ha
Jienonapucanoj MeMOpanu ce otBapajy KaHanu 3a Ca’™ u oBaj joH ymasu y
nuromiazMy. Tamo ce Besyje 3a TPOMOHWH-TPONOMHO3MH KOMIUIEKC KOjU
JMCOCyje ca MHO3MHA; UHTEpaKLMja akTHHA U MHUO3MHA TaJia MmocTaje Moryha,
Tj. HacTaje KoHTpakurja mumuhHe henuje. [[ejcTBO aneTwiIxoiMHa MPEeKuaa
alleTHIIXOJIMH-€CTEpas3a, €H3MM KOjU C€ Hala3u y HENOCPEAHO] ONM3MHU
perenTopa, 1 Koju pasrpalyje aneTuixoquH Ha aleTaT U XOJIUH.

Heypomummhau Giiokatopu ce Be3yjy 3a HUKOTHHCKE pELenTope,
oHeMoryhaBajy [€JCTBO aUETHJIXOJIMHA W TakKO MPHUBPEMEHO Mapaully
nomnpeyHo-npyracre mumuhe. [locroje nBe Bpcte Onokaropa. Cykyumnui-
X0J1uH TIPBO aKTHUBHPA HUKOTHHCKE PELENTOpPE U JTOBOIH 0 JIETIONIapr3aliije
MeMOpaHe (Ha OOJIECHHKY Ce MOTY BHJIETH CHUTHE (hacMKyINalHje), a 3aTUM
MeMOpaHy oJip)KaBa y JEToJapucaHOM CTamy OKo 20 MHHYTA, ITO PE3YITYje
napanu3zoM wmummha. TakaB Tunm HeypomuiuhHOr Ojiokaropa ce Ha3uBa
nenonapusupajyhum. Ilocine 20-tak MuHYyTa WAk A0J7a3d 0 JACTUMUYHE
peronapuzanyje MumuhHux henmuja, Tako Ja TMOCTOjU T3B "JBOBPCHA
omokama": meo mummhHUX henmuja je memosiapricaH, ma ce TakBa OJ0Kaaa He
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MOXKE Cy30MTH TIpUMEHOM OJOKaropa aleTHWIXOJIHH-eCTepase, a [eo
munmmhanx henuja je pemonapucan, ma ce TakBa OJoKaga MOXKE Cy30UTH
NPUMEHOM OJIOKaTopa alleTHIIXOJIMH-eCTepase.

Hpyry BpcTy HeypoMHIIMhHEX OJ0OKaTOpa YMHE CYICTaHIIE Koje ce
BE3yjy 3a HHKOTHHCKE peleNnTope, ald WX He akTuBupajy. To cy
Hedenonapusupajyhu onokamopu: HaHKYPOHUjyM, BEKYPOHUjYM,
POKYPOHH]YM, MUBaKypHjyM, aTpakypHjyM U ITUCAaTPaKypHjyM, KOjU Takohe
JIOBOJIE J10 MUILIMNHE Mapaiuse.

Heypomummhau  GokaTopu  Hajupe JOBemy [0  Hapaimse
JapuHTeanHuX Mummha u Apyrux mummha riiaBe W Bpara, rma TeK IOTOM
HAacTyna TMapajm3a ocTtaiux Mummha. Hajmocie nmonmasum 1o mapanuse
nujadparme. OnopaBak oj HeypoMuIIuhHe mapaiuse ujae UCTHM PEA0CIeaoM
KOjHM je HacTyIaJia rmapajmsa.

CBu HeypoMmuiimhHu OnoKaTopu cy ciIM4YHE XeMHjcke Ipahe ca
alleTWI-XOJIMHOM, INTO 3HAYM Ja WMajy KBATEePHEPHH a30T Yy CBOjOj
MOJIEKYIM. 300T HaeNeKTPUCAHOCTH KBaTEPHEPHOT a30Ta, HEypOMHIIMhHU
Oyokaropu He MOTY TpocToM Audy3ujom mpohm Kpo3 TenecHe MeMmOpaHe,
TaKo Jia ce He arcopOyjy U3 TaCTPOMHTECTUHAIHOT TPAKTa, HE MPOAUPY KpPO3
xemaro-eHnedanny Oapujepy u He ynaze y Behuny henmja. OBu nekoBu ce u3
TUX Pa3jiora MpUMEmY]y CaMO MHTPAaBEHCKUM IyTeM, M TUCTpUOYyupajy ce
camo y ekcTpahesnjcKoM IIpOoCTopy.

[Tocrie MHTpaBEHCKe UIHLEKIIH]E, 1€JCTBO HAjOpKe MOUMIbE CYKIIMHUII-
XOJIUHY (TOCIe Tojia IO JeTHOT MUHYTAa) U POKYPOHHjyMY (TIociie 2 MUHYTA),
JOK ocTauM HeypomuunhHuM Onokatopuma 3a edekar Tpeba 3 10 5
MuHyTa. [I€jCTBO CYKIIMHMII-XOJNHMHA Tpaje Hajkpahe, cBera 5-10 munyta, jep
ra Op3o pasrpal)yje mceynoxoiuH-ecTepa3za W3 KpBu. Jly)kuHa paejcTBa
Hezenoaapusnpajyhux Heypomummhaux Oiokaropa ce kpehe ox 30 munyta
(poxyponujyMm) 110 90 MuHyTa (MMAHKYPOHHU]YM); FbUXOBO JI€JCTBO CE 3aBpIlIaBa
300r penucTpuOyimje, yciaen Koje KOHIEHTpaluja y OJIM3UHN HUKOTHHCKUX
perienitopa onajHe. Tek KacHHUje ce OHU CIIOHTAHO pacmhajajy (aTpakypujym u
ucaTpakypujyM), MeTaOonumly y jeTpu (BEKYpOHHjYM) WM H3Iy4y]y
HEM3MEHCHU Y YpUHY (POKYpOHHUjyM, MaHKypoHHjyMm). To 3HauM Ja ce y
ClIy4ajy TIpelo3upama Tpajakbe HeypoMuimuhae OJoKaae BHUIIECTPYKO
POJIyXaBa.

Kon jemne ocobe ox oxo 3000, jaBjba ce Hacie[HM HEAOCTAaTaK MCEYIOXOJINH-
ecTepase y KpBH, Tako Jla OHE HE MOTY Pa3rpajMTH CYKIMHHI-XOJIWH U MUBAKypHjyM, aKO UM
ce npumere. Kox mux HeypoMmummhHa mapain3a H3a3BaHa CYKIMHHWI-XOJIMHOM WIIH
MHBaKypHjyMOM Tpaje 2-3 Jaca, CBe JIOK CE OBH JICKOBH HE M3JIyde ITyTeM YpHHa.
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CyKUMHWI-XOJMH ce Jaje OOJNCCHUIMMAa NpH YBOAY Y OIIITY
MHXQJIAIMOHY AaHeCTe3HWjy Kako OM ce JaKmie u3Bela eHJoTpaxeaHa
uHTYyOAaIja. 3a UCTY HHIAMKAIIM]Y CE MOXKE YIOTPEOUTH U POKYPOHH]yM, 300T
Op3or mouerka nejcTBa. Henmenonmapusupajyhu OnokaTtopu ce M01ajy y TOKY
OMIITE WHXAJIAMOHE aHecTe3uje Kako Om ce o0e30eamia TOBOJbHA
penakcanyja mummha, HEONXOAHAa 3a 00aBJbake TPOYIIHHX M TPYIHUX
onepauyja. OcuM Tora, y3 HHXOBY NOMOh ce BpIIEC EIEKTPOIIOKOBH Yy
TICHXHjaTPUjCKUM YCTaHOBaMa: TaJa HeMa MUIIMNHUX clla3ama KOju Cy HeKaJ
onm npahenn yak u npenomuma koctrjy! [Tonekasna je moTpeOHO MPUMEHUTH
Hezenonapusupajyhe neypomuiirhae 0j0kaTtope 3a MpeKu] KOHBYI3Hja KO
cTaTyca eMWIeNTUKyca WM TeTaHyca, WM y CUTyalHjama Kaja ce IMaIijeHT
BEIITAYKH BEHTHIIMPA.

JlejctBo Henenomapu3upajyhux 0irokaropa tpaje oko 1 car. YKoIMKo
je moTpeOHO paHHje MPEKHUHYTH HUXOBO JIEJCTBO, MPUMEHYjE€ c€ UHXUOUTOP
aIeTHIIXOJINH-ECTEPa3e HEOCTUTMUH. HEOCTUIMHUH TOBOIM IO HArOMUJIaBambha
ALIeTWIXOJIMHA KOjU UCTUCKY]je OJIOKaTope ca pelenTopa 1 MpeKuia mapainisy
mutmnha.

Hexermmena  gejectBa  Henemonapusupajyhux — HeypoMHIIMhHUX
Oyokaropa HHCY MHOTO H3paKeHa, W HACTajy YIJIaBHOM 300r OJokaje
MYCKapUHCKMX pelentopa y cpuy (Taxukapavja ce jaBjba  KOJ
MAaHKYpOHUJyMa, pPOKYpPOHMjyMa, aTpakypujyma M MHUBaKypujyma) U
ocnobahama XHMCTaMUHA W3 MAcTOLUTa (L[PBEHWIO JIMIA, XMIIOTEH3Uja U
OpoHXocmaszaM ce jaBjbajy KOJ aTpakypujyma u mMuBakypujyma). CyKUMHUI-
XOJIMH KMa BHIIE HEXeJbeHUX JIejcTaBa: IOCTONEepaTUBHU 001 300r
¢dacuukynanyja Koje H3a3MBa, XUIEpKaJeMujy, Opagukapaujy 300r
CTUMYJAllMje MYCKapUHCKUX pELeNnTopa, M BpJIO PETKO MAIUTHY
XuneprepmMujy (mopacTt TelecHe TemIeparype, YKOYEHOCT MuIuha,
TaxvKapAuja v arua03a).

JIOKAJIHU AHECTETUIIA

3a HacTaHaKk akKIMOHOI TMOTEHIHWjalla Yy HEPBHUM BJIaKHUMA
HEOIXOJIHO je OTBapame KaHaya 3a HaTpUjyM Yy MeMOpaHu BiakHa. JIokaiHu
aHecTeTUIIM OJIOKWpAjy KaHajle 3a HATPUjyM ca ITUTOIIa3MaTCKe CTpaHe
Tako OHeMoryhaBajy HacTaHaK akIMOHOI TMOTEHIMjana, Tj. MpPEeKUIajy
mupeme nHPopMaIja ayK HepaBa. JIOKATHM aHECTETUIM TPBO OJIOKHUPAjy
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HEMUjeJIMHU3Mpana U ciabo MujenuHu3upana HepBHa BiakHa (L] u AJd), a Tex
KacHHje nebena, MOTNyHO MHjelIMHU3MpaHa BiakHa (AP 1 Ao BiakHa). 3aTo
ce ToCiIe TPUMEHE JIOKATHUX aHeCTETHKa MPBEHCTBEHO ryde ocehaj Ooma u
TOIUIOTE, 0K ocehaj moaupa U GpyHKIMja MOTOPHUX HEpaBa OCTajy Hajuerrhe
OYYBaHH.

[TocToje nBe BpcTe JIOKATHUX aHECTETHKA: ecTpu (IIPOKauH,
TeTpakauH) © aMuaAu  (IMIOKaWH, OyNMUBaKaWH, JIEBOOYIMBAaKaWH,
pornrBakauH). Jly)KMHA J€jCTBAa JOKAIHUX AHECTCTUKA MPBCHCTBCHO 3aBHCH
o]l Op3UHE KOJOM Ce OTKJIamkajy ca MeCTa JIejCTBa, Ha IIITa BEOMa yTHYE CTEIICH
Ba3zoJMIIaTallje:  JO/JaBakbeM  BA30KOHCTpPUKTOpa  (HIIP.  aJpeHaIMHA)
JIOKQJTHOM aHECTETHUKY JIjCTBO CE€ MOXKE 3Ha4YajHO MNPOAYXKUTH. JlejcTBO
ecrapa Tpaje kpahe (oko 45 MHUHYTa) U jep UX paziaxe MceyA0X0InHecTepas3a
U3 KpBHE IJIa3Me, a JIejCTBO aMuaa Hemrto ayxe (oko 1-1.5 gac), jep ce
pas3inaxy y jeTpu.

Jla Ou ce MOCTUTIIa HEOCETJBHBOCT 32 0OJI, JIOKATHH aHECTETHIU CE
NpCKajy WJIM C€ YyKalaBajy Ha TOBPIIMHY CIY30KOXKe (TIOBpIIMHCKA
aHecrtesuja), yOpusrasajy y TKuBo (MHGWITpallMOHA aHecTe3rja), yOpu3raBajy
y Onm3uHy HEpBHUX cTabana (CIpOBOJIHA aHECTe3Wja), y CyOapaxHOWIATHU
MpOCTOp (CHHMHATHA aHeCTe3Wja) WIM Yy eMHIypaTHUd MPOCTOp (EmUAypaiHa
a"ecre3uja). HeocerspuBoct ce moctuxke oko 10 mMuHyTa mo yOpusraBamy
(3aTo yBek mocie MpUMeHe aHecTeTHKa Tpeba cauekatu TMX 10 MuHyTa mpe
HEro IITO ce TOYHe HHTepBeHIHja!) u Tpaje oko 1 yac. 3a To Bpeme je moryhe
00aBUTH Mamkby XUPYPIIKY HHTEPBEHLIH]Y.

3a MOBPUIMHCKY aHECTE3U]y CE HajBUIIIE KOpUCTe OEH30KauH (y BULY
opuliieTa, 3a aHECTE3M]y CJI030KOXKe YCHE AYIUbE U JKIpelna), KOKauH (OCUM
IITO JeNyje JIOKATHO AaHeCTeTCKH, OH W3a3WBa M Ba3OKOHCTPHKIH]Y Y
CITy30KO>KH) M TETpaKauH (32 aHECTE3U]y POXKIbAUe).

Ilocneouye npedozuparba 10KaIHUX AHECHEMUKA

VYKOIMKO ce JIOKaJTHM aHEeCTeTUIM Mpeno3upajy (Bume ox 600 mr
mpokanHa wim 400 Mr nmaokanHa), u3asuBajy mnpomeHe Ha [[HC-y
(BpTOriaBMIla, AHKCHO3HOCT, KOH(Y3Hja, TpeMop, Yak M KOHBYI3HUje) H
Kap/IMOBAacKyJIapHOM cHUCTeMy (TaXWKapjauja, XUIOTeH3Hja, apurMuje). Jok
€CTpU MOTY Jla M3a30BYy aJeprujcke peakiyje, ca aMHuIuMa ce TO JellaBa
n3y3eTHo peTko. Ha cBy cpehy, uamel)y amuia u ectapa He TIOCTOJH YKPIIITEHA
ajlepryja; ako je HEeKO ajJepruyaH Ha JIOKAJIHU aHECTEeTHK U3 TpyIle ecrapa,
Moke 0e30e1HO J1a MPUMH JIOKATHU aHECTETHK U3 IpyIe aMuia, U OOpHYTO.
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[TocebHy TokcmuHOCT Mel)y JIOKaIHMM aHECTETHLMMa II0Ka3yje
OymnuBaKkauH, KOjU CE ca BEJIMKUM a(hMHUTETOM BE3yje 3a CIIPOBOJHH CHCTEM
cpla, W H3a3uMBa 030MJbHE KOMOpPCKE apuTMHje. 3aTo ce JaHaC YMECTO
OynuBaKanHa CBE BUIIIE KOPUCTE Mambe TOKCUYHU JIEKOBH, KAa0 IITO CY H-ETOB
ONTHUYKH HU30MEp JICBOOYHMBAKAWH WM FETOB XEMHjCKH aHAJIOT POIMBAKAKH.

OIIIITA AHECTE3UJA

Omnmra anecresuja je crame aenpecuje [IHC-a koje ce kapakrepuiie
ryOMTKOM CBECTH U IIPECTAaHKOM LIEHTpaJTHEe 00pajie CEH30pHUX MH(OpMaIHja
ca mepudepuje (Hema oaroBopa Ha 001, HE MOTY C€ H3a3BaTh TETHUBHU
pedexcn). OHa ce Moke NOCTUNM WHXAJATOPHUM WM HHTPaBEHCKHM
aHeCTeTUIIMMA. AHecTe3Wja MMa BHIIE (a3a Kpo3 Koje Mpoja3u OOJECHHK,
3aBUCHO oJ1 no3e aHectetuka. [IpBa ¢dasza (dasza ananresmje) ce jaBiba Ha
MOYETKY, JIOK CY KOHIIGHTpAIMje aHECTeTHUKA Y KPBHU joIl HUCKE. BoJiecHUK je
MOTIYHO CBECTaH, ajau ce u3ryouo ocehaj 3a 6on. Ca najboM NPUMEHOM
aHecTeTHKa Hactyma npyra ¢aza - ¢asza gemupujyma. Tama je OoIeCHUK
HEMHUpaH, HaNperHyTux wmummha, KoHQy3aH, crocodaH Ja ycTaHe ca
OTEpAIIMOHOT CTOJMA. Y MOJEPHO] OIIITO] aHECTe3Uju Op30M MPUMEHOM
JIeKoBa ce MpakTU4HO enuMuHMIIe oBa (aza. Tpeha ¢asza anecresmje ce
Ha3MBa XUPYPIIKOM, jep Ce€ y B0j 00aBJbajy XUpypIllke HHTepBeHIHje. OHa ce
nemu Ha 4 mondase koje ce mMelycoOHO pasznuKyjy Mo AYOWHH Jempecuje
[MHC-a. Kana ce u3rybu xopHeanHu pediekc, 6onecHUK je nocneo y Tpehy
nozada3zy, ¥ Taja Cy 3ampaBo MOCTUTHYTH ONTHMAIHH YCIOBH 33 XHPYPIIKY
uHTepBeHIM]y. Behy nyOuny aHecre3uje He JKeIMMO Ja MOCTUTHEMO, jep Y
4eTBpTO] (ha3u JoNa3u 10 JenpecHje Aucama W pajga cpla IITO pe3yiThpa
JIETATHUM UCXOJIOM.

Kama mammjeHta yBOOMMO Yy ONINTY aHECTE3Wjy pPaad KakBe
XUpYpIIKEe UHTEPBEHLIU]e, KeIUMO Aa nocturamo cienehe: (1) 6p3 ryOutax
cBecTH; (2) 10BOJBHY NyOMHY aHecTe3Hje J1a ce cupede peduiekCHe peakiiuje
Ha 601 (HIp. peduiekcHa OpaaukapAvja MPUIMKOM MaHHUITyJIalKje IpeBrUMa
OoJIeCHHKA Ha ONEPAIlMOHOM CTONY); (3) MUHMMAITHA U PEBEP3HOMIHN YTHIIA]
Ha BUTaTHE Qu3nonomke QyHKIHUje (Tucame U pan cpua); (4) pemakcarujy
ckenetHux mumuha; (5) O6p3 omopaBak of aHecresuje, U (6) 6e30eqHOCT y
MIPUMEHU aHECTEeTHKa (Jla HeMa pHU3MKa Of eKCIUIo3uje Wiu noxapa). [lomro
HUjelaH Of JlJaHaC TMO3HATHX AHECTETHKa HE MOYKE MCIYHHTH CBE NIOMEHYTE
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3aXTeBe, OOMYHO CE€ KOPHUCTH KOMOHMHAIMja BHUILE AHECTETHKAa U JPYIHX
JIEKOBA; TAKBY OIIITY aHECTE3Ujy Ha3UBaMO OaIAHCUPAHOM AHECIe3UjOM.

OIIIITA UHXAJJAIIMOHA AHECTE3HNJA

Hexu racoBu (azor-cybokcua, N2O) u mape nako wHCHapJbUBHUX
Te4HocTH (eTap, xajoTaH, eHpaypaH, uzodiaypas, ceBodurypaH, nechaypan)
KOjU IyTeM WHXaJalWje ¥ aJBeosIo-KamwiapHe MeMmOpaHe JJOCIeBajy Y
KpBOTOK, a 3atuMm y IIHC, noBome mo nempecuje aKTUBHOCTH HEYpOHA M
aHecTe3uje. MoJieKyllapHU MEXaHHM3aM HbUXOBOT JICIOBaMka jOII YBEK HUjE
jacan. ['acoBu W mape ce U yHOCE M €IMMUHHINY MPEeKo uryha; caMo HeKH O
HBUX (HIp. XaJl0TaH) Ce jeTHUM JIEIOM METa0O0IUIILY Y jeTPH.

KojoMm Op3uHOM he aHecTe3nja moyeTn mociie mpuMeHe JIeka U KOjoM
Op3uHOM he ce 60JIeCHUK MPOOYAUTH OCIIe TPECTaHKa MIPUMEHE JIeKa, 3aBUCU
Ipe cBera Oj pacTBOPJbMBOCTH AHECTETHKA Y KPBH M MAacCHOM TKHBY.
AHecTeTUII KOjU Cy cl1abo pacTBOPJBMBH y KPBU M MacHOM TKHBY (230T-
cyOokcu) Op30 MoYMBY 1a JAeTyjy U Op30 IMpecTajy ca JIejCTBOM, jep JIaKo
noseny 1o 3acuhema oBux Mmemujyma. C japyre cTpaHe, aHECTETHIM jaKO
pPacTBOPJBUBU y KPBH M MAacHOM TKHBY (HIIp. XaJOTaH) CIOPO MOYHIGY Jia
nenyjy, CHOpo WM TIpecTaje AejcTBO (jep ce BelMKa KOIWYMHA JieKa
pacTBopmia ma Tpeba BHINE BpeMEHa 3a €IMMHUHAIM]y) W HW3a3UBajy
IyrorpajaH "MaMmypiyk" Tocie NpecTaHka aHecTe3Hje (jep ce jako CHopo
MOBJIa4Ye M3 MAacCHOT TKMBA y KOME Cy C€ HarOMUJIAJH Y BEJIHMKO] KOJMYMHH 32
BpEMe aHecTe3uje).

[Tpema XeHpujeBoM 3aKOHY, KOHIICHTpAIlHja raca KOju ce pacTBOpU
y TE€YHOCTH j€ AMPEKTHO MPONOPLUOHAIHA MaplUjaIHOM MPUTHUCKY raca U
apUHUTETY raca 3a MOJIEKYJe TEYHOCTH (pacTBOPJbUBOCTH). AHECTE3UOJIOT
IpUMeYyje aHeCTeTCKU rac WIKM Hapy TaKo IITO MeHka HUXOB MaplHjaIHU
MIPUTHUCAK y Ba3AyXy KOju ce momohy pecnuparopa Ha MalllliHU 332 aHECTE3U]y
ybanyje y miayha 6onecHuka. Ha mouetky aHectesuje mapuujaiHU MPUTUCAK
ce moBeha, Tako J1a rac WM Tapa mpenase y KpB (a U3 BUX y TKHBA); Kajaa
Tpeba MPEeKUHYTH aHeCTe3M]y, JOBOJ AHETCETCKOT Taca UM Mape ce MpeKuHe,
ra OHU W3 TKWBA Tpeia3e y KpB, a M3 KPBH Yy aJBEOJIAPHHU Ba3AyX U 3aTUM
Hanosbe. [laprujanHu mputHcak raca wid nape, npu kome 50% nanujeHara
Hehe pearoBaTM TOKpeTOM Ha WHIM3W]y KOXKE, CE€ HA3UBA MUHUMAIHA
aneeonapna konyenmpauuja (MAK). OHa ce oOMYHO HE HU3pakaBa Yy
JeaVHMIIaMa TPUTHCKA, Beh Kao mpoueHaT oJf CBUX TacoBa y CMEIIM KOJy
aHecte3uosior nmoMmohy MammHe yOamyje y miyha Oonechuka. MAK je
MoKasaresb jaunHe JejcTBa aHectetuka. Ha mpumep, MAK ceBodypana je
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2%, a MAK azot-okcuayna uie o1 100%. To 3Ha4n, 1a aHECTE31]y MOKEMO
noctuhu ca cera 3-4% ceBodypana y yaaxHyToMm Ba3nyxy, 1ok Hu ca 100%
a30T-CyOOKCHIa TO HE MOXXEMO YYMHHTH (3aTO ce a30T-CyOOKCH] HUKaJa He
KOPHUCTHU CaM, HETO y KOMOMHAIU]H ca APYIHM aHECTETUIINMA).

A3om-cydokcud naxie Hyje JOBOJFHO jaK aHECTETHK, TAKO J]a caM He
MoKe J1a 00e30eu oTpeOHy JyOHHY aHeCTe3H]je; HBEeroBO JICjCTBO MOpa J1a ce
rojaya MCTOBPEMEHOM IPUMEHOM JAPYror WHXAJAMOHOI aHecTeThKa (Ha
npumep 40% aszor-cybokcuma u 0.5% xanoraHa), ONUjaTHUX AaHAITETHUKA
(obuuno ¢enTraHmna), HeypojenTHka (Hajuemhe JApomepHIoia) WK
KoMOMHaIMje OBHMX JieKOoBa (KoMOHMHauWja (eHTaHwna U JIporepuioia,
nosHara noj uMeHoM Tamamonan®, je moce6HO y uyectoj ynorpebu). Ommra
aHecTe3Wja y KO0joj c€ Kao J0AaTaK KOpPHCTE HEYpPOJENTHIM Ce Ha3WBa
"HeyporenT-anecresuja’.

A30T-cy0OKCcH]] ce OOMYHO KOPUCTH y KOHIEHTpalujama o 25% 1o
40%, jep Tama uMa Hajjaun aHairercku edekar, u aenpumupa [[THC 6e3
HEMOXEJbHUX EKCLIUTATOPHUX II0jaBa KOjeé C€ jaBJbajy NpU BHUIIUM
KOHIIeHTpanyjama (moBpahame, HemupaH manujent). Ilomro He moBoau a0
Jenpecuje Tucama U paja cpla, cMarpa ce pelaTUBHO 0e30€HUM OIIITUM
AQHECTETUKOM, T1a C€ KOPHCTH CaM y CTOMATOJIOTHjH 32 M3a3UBabE aHAITE3H]e.
HcyBume wyecrta mnpuMeHa a3oT-cyOOKcHIa HHje TNOXeJbHa, jep oMmera
(GyHKIMOHUCAakE BHTaMHHA b1z, ma MOXKe JOBECTH /IO MErajo0jiacTHE
aHeMuje U JICYKOTIeHH]e.

A3OT CyOOKCH]I TIOITYJIapHO HAa3WBajJy ,,rac-CMejaBail’, jep y MOYeTKy
IpUMEHe, TpPH MamkuM KOHLEHTpalujama, JOBOAM [0 NE3MHXHOUIMje U
HEKOHTPOJIMCAHOT KHKOTama ocode Koja ra yauime. bpskoMm mpumMeHoM raca,
Ta ce mojaBa Moxe n3oehu.

XanoraH, aecdurypaH, ceBodaypaH, uzodiaypan u eHpIypaH cy
XaJOr€HU30BaHU YIJbOBOJOHUIIM, KOJU Ha COOHOj TEMIIepaTypH JIako
ucrapaBajy.  Xainoman  NepuMUpa  pPECIIMPATOpPHHM  LEHTap |
KapJIMOBacKyJIapHU CHUCTeM (JIUpEeKTHa JAenpecHja MHOKapia, MHXHOUIMja
OapoperienTopckor pediekca, XWUMOTEH3Hja), CEH3UOWIHIIE MHUOKapa Ha
KaTexoJaMUHE U CMambyje MPOTOK KPBU Kpo3 KopoHapHe aprepuje. Takohe
cMamyje TPOTOK KPBU Kpo3 OyOpere (TuMme cMmamyje auypesy), a nmoehasa
MPOTOK KPBU KPO3 MO3aK M MHTpPaKpaHWjaIHU NMpHUTUCAK. TO je U3y3eTHO jak
anecreTk (MAK=0.5%), anu ra Tpeba npumMemUBATH OMPE3HO KO 0coda ca
obospemnMa cpiia, 0yopera nim nospegama [IHC-a.

XanoTaH ce y jeTpu OKCUAMILIE, NpPU YeMy HAcTajy TOKCUYHH
MeTabonuTH: TpHUpIyopocupheTHa KHCeNWHAa, U CI000IHU joHH OpoMa U
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xJopa. [loHOBIbEHE aHecTe3uje ca XxamoTaHoM roBehaBajy pu3uK ol HacTaHKa
xematuTuca, koju je penak (1:35.000), anu nma temky Gopmy.

Emap je aHecTeTHK KOjU C€ JaHac TOTOBO HE KOPHUCTH jep je
eKCILJIO3MBAH, jep UPUTHUPA UCAjHE MyTeBE M M3a3UBa M3PAXKEHY JCTUPAHTHY
¢dasy anecresuje. Mmak, To je Beoma 0e30em1aH aHECTETUK ca KOjUM j€ JIaKO
perynmucatid JIyOMHY aHecTe3Wje M KOjU C€ MOXe MPUMEHHTH Y
HMMITPOBH30BAaHUM YCJIOBUMA, 0€3 mocebHe ompeme. 3aTo ra BehuHa apmwuja
CBETa UMa y CBOjUM PaTHUM pe3epBama.

Engnypan cnuyHO XaloTaHy JENpUMEpa  KapAWOBACKYJIapHH
cUCTEeM (OUpeKTHa Jenpecuja MUOKapJa, XWIIOTeH3Mja, auu 0e3 Oiokaje
OapoperenTopckor peduiekca) U CEH3UOWIUIIIe MHUOKApA HA KaTeXOJaMHHE.
[Tonekam Moxke H3a3BaTH TOHHYKO-KIOHMYKE HamaJe KoJ TalldjeHaTa y
a"ecre3uju. [lomro ce TokoM meroBor Merabonusma ocnobaha joun dayopa,
KOjH JIeNyje TOKCUYHO Ha TyOyne OyOpera, moHeKaa Moske Johu 10 mpojazHor
omrehema QyHKIMje OyOpera.

H30cpiypan je naHac HajIONyJIapHHUjU OJl CBUX XaJIOTCHH30BAHHUX
YIJbOBOJIOHMKA KOjU CE€ KOPUCTE Kao aHECTETUIH. Pasior Jexu y HeroBoj
no0poj  epUKacCHOCTH, a  Majoj TOKCHYHOCTH: HE  JenpuMHpa
KapIMOBaCKyJIapHU CHUCTEM, IIMPH KOPOHApHE apTepHje M HE CEH3MOMIIUIIE
MHOKap/ Ha KatexonamuHe. Takohe, MPUIMKOM HErOBOI MeTadoiIn3Ma ce
ocnobaha manmexko Mame joHa (iyopa Hero ko eHduiypaHa. Jemuna Jorra
cTpaHa M3odulypaHa je IITO M3a3MBa NpoJasHy, Oyary Taxukapaujy, 300r
JTUpPEKTHE CTUMYJallMje CUMIaTHKyca; Tpeba OMTH ompe3aH KoJ ocoba ca
KOpoHapHOM Ooenrhy.

Cegoghiypan je Mambe pacTBOPJBHB Y KPBH O/ OCTAIHX AHECTETHKA
U3 OBE IpyIie, TAKO J1a My JIEjCTBO MOouMmbe Opxe. JloBoaM 10 Ba3oAMIaTaluje
U CMamemha MUHYTHOT BOJIyMEHa, moBehaBa MPOTOK KPBH KpPO3 MO3aK M
MOJIMKE€ WMHTpaKpaHWjaTHU TpuTHcak. [locToju cymma Ja y KOHTakTy ca
ajgcopOeHcuMa 3a YIJbEH-IMOKCHJ, KOJU C€ Haja3e y MalmHama 3a
aHecTe3Njy, HacTajy MaTepHje ca HepOTOKCUUHUM JI€]CTBOM.

/lecpiypan je O pacTBOPJBMBOCTH y KPBH W Op3WHHU JIENIOBamba
ciuyaH ceBoaypany. [lenpumupa KapIHOBacKyJIapHUA CHCTEM Kao M OCTallu
XaJIOTEHN30BaHW YIJbOBOAOHHIIM, M CTUMYJHWIIEC CHUMITATHKYC, 300T dYera
Jo7a3 10 W3HEHaJIHe, aud TpoliazHe, Taxukapauje. Jloma crpana
necdurypaHa je y ToMe IITO H3a3uBa HPHUTAIH]Y PECITUPATOPHOT TPAKTA.

Jlanac ce ommra aHecTe3Wja HHUKaJ HE M3BOAM CaMO ca jEeIHUM
WHXQJIAIMOHUM aHECTETHUKOM. AHecTe3HWja ce caga OOMYHO 3alovYHhmhe
MHTPABEHCKOM MPHUMEHOM YITpaKpaTKo-aenyjyher 6apourypara THOEHTOH-
HATPHjyMa WM HEKOT JPYror WHTPABEHCKOT aHECTETHKa; OOJNECHUK TOTOBO
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TPEHYTHO M3TyOW CBECT W Jocme y apyry ¢a3y anecresuje. To omoryhasa nga
ce yBelle eHJOTpaxealHu TyOyc W 3aTHM MPUMEHHM WHXAIAIMOHH aHECTETHK
KOJU HaJaJbe OJIprKaBa IMOCTUTHYTY AYOMHY aHECTe3Huje (YeCTo ce KOMOMHY]Y
JIBa MHXAIAIMOHA aHECTETUKA TOJ] MAbUM TAPIUjaTHUM TPUTHCKOM, Ja Ou
ce m3beria mUXOBa HeXesbeHa JejcTBa). Paam Oosbe penakcaryje Muimha
(koja je HeomxojHA 3a YCIEMIaH paJ Xupypra), OOJECHUKY ce Maajy
HeypomuImnhHu OJ0KaTOpH; OHM OMoryhaBajy aHeCTE3HOJIOTY Ja CMambu
nyouHy aHecte3uje (To 3Ha4M Ja he pu3uK o1 Jenpecuje KapAnoBacKyIapHOT
cucreMa OWUTH MamH), a Ja HE OTexka paa xupypra. Jla Ou ce cnpeumia
peduiekcHa aKTHBalMja BEreTaTUBHOT HEPBHOT cUcTeMa 300T Oouia, malujeHTy
y aHeCTe3Wju ce J10/ajy onuonaan anainreTunu (Hup. Gentanmn). Kao mro je
PEUCHO Ha MOYETKY OBOT MOTJIaBJba, TAKBA aHECTE3Uja KO KOje ce KOMOUHYje
MHXAJIAIMOHN AaHECTETHK ca APYrHMM JIEKOBMMa Ha3zuBa ce '"OalaHcupaHa
a"ecre3uja'.

Manuraa XumeprepMMja TPEACTaB/ba JETHO O HEXKEIbEHUX
JiejcTaBa OIIITUX WHXAJIAIMOHUX aHecTeTuka. CMaTpa ce Jia je HEeH y3pOK
HeKOHTposMcano ocnobahama Ca™ W3 capKOIUIa3MaTCKOT PETUKYIyMa KOju
JIOBOJIM /10 KOHTpakiuje MUIMhHUX henuja, BeJIHKE MOTPOIIHBE EHEpruje,
CTBapama TOIUIOTEe M JakTarumo3e. OBO OMACHO CTame Ce JEYH MPUMEHOM
JAHTPOJIEHa, JieKa KOju CcrpedaBa IpekoMepHO ociobahame Cat++ wu3
CapKOIUIa3MaTCKOT PETUKYIIyMa, Kao W JAPYTUM, HECHEIU(PHIHUM Mepama
MIPOTHB aIlUA03€ U MIOKA.

OINNIITA UHTPABEHCKA AHECTE3UJA

Onmry HMHTPaBEHCKY aHECTE3W]y IOCTHKEMO JIEKOBUMAa KOJU Ce
IpUMEY]y HHTPABEHCKUM IIyT€M, M IIOCEIYjy aHECTeTMUYKH edekar Ha
[IEHTPAJTHU HEPBHU CHUCTEM. 3ajeIHUYKO CBOJCTBO CBUX WHTPABEHCKUX
aHECTETHKA j€ JIMIOCONYyOMIIHOCT, TaKO Ja OHH IOoCie YOpH3raBama y BEHY
Beh y HapemHuMm cekyHiama pocreBajy no IIHC-a u moctuxy BHCOKe
KOHIIEHTpalldje Yy MOX/JIAaHOM TKHUBY, KoOje 300T' OJJTHYHE MNPOKPBIHEHOCTH
IpUMa 4akK 4 MUHYTHOT BOJYMEHa Cpla. 3aTO HUHTPABEHCKH aHECTETHULU
BeoMa Op30 J0BoJe N0 ryOuTKa cBecTH. MelyTum, 1ejcTBO MHTPAaBEHCKHX
aHECTETHKA Tpaje KPaTKo (TamnujeHTu ce nmpolyae nocie 15-rak MuHyTa), jep
JI0J1a3u 10 peoucmpudyyuje, Tj. Bpahama jieKka U3 MOXJIAHOT TKHBA y KpPB, a
3aTUM Ipeslacka U3 KpBHU Yy ciiabKje MPOKpBJ/beHA TKMBA (MUIIMNHO ¥ MacHO).
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Nako M nejcTBO Tpaje KpaTko, BehnHa MHTPaBEHCKUX aHECTETHKA
ce Iyro 3aJpkaBa y OpPraHuU3My, jep ce crmopo Merabomumry y jerpu. Ta
YUCHHUIIA HUjE O] 3Ha4aja ako C€ OBH JIEKOBU MPUMEY]Y Y JETHO] 103U, WIH
KpaTKOTpajHO, caMo 3a yBoleme O0JIECHUKA Yy OIIITY aHECTE3H]jy; alli, ako Ou
ce KOpDHCTHIM Yy BHJY HHTpaBeHCKe HHQY3HWje, Ayke, 3a yBoheme WU
OJp’KaBal€ AHECTE3Wje€ TOKOM IIeJie XUPYpIIKE HWHTEPBEHIH]E, IOCTOjH
MoryhHOCT HaroMuIaBama y OpraHu3My U OJUIOKEHOT Oyhema manujenTa mo
MPECTaHKy MpHUMEHE JieKoBa. MIak, Mpenu3HUM JI03MPameM HHTPABEHCKHX
AaHECTETHKA ITyTeM HHTPaBEHCKe HWH(QY3Wje (JaHAC IOCTOje pPavyHAPCKH
IporpaMu KOju MOTY Ta4HO M3padyyHaTH MOTPEOHY 103y U Op3HuHY NPUMEHE),
Moryhe je w30ehw mpeTepaHO HArOMIJIABAKC OBUX JIGKOBA, M OAPIKATH
aHecTe3ujy IOBOJBHO Aa ce obaBe Kpahe Xupypllke HHTEpPBEHLIM]je Wik O0JHe
W HempHjaTHe mpouenype. TakaB BHA aHECTE3Wje Ce€ Ha3WBa TOTAIHA
MHTpPaBEHCKa aHeCTe3Wja, Koje je JaHac MoceOHO MolylapHa 3a 00aBIbame
aMOYJIAHTHHX XMPYPIIKUX HHTCPBEHIIM]a.

BapoOuTtypartu ca yJarpa-KpaTKuM /1ejCTBOM

Y 0Gapbutypare ca yATpakpaTKUM J€jCTBOM CIajajy THONEHTOH
HATPHjyM, METOXEKCUTAI HATPUjyM U THammian HatpujyM. OHH ce KOpHcTe
HajBulIe 3a yBoleme OolecHMKA y OMIUTY aHECTe3Wjy, a 3HaTHO pehe 3a
OJlp’KaBambe aHeCTe3uje KOJ KPaTKUX MHTEPBEHIIM]ja, WIN 3a MpOyOJbUBamE
aHecTe3dje M3a3BaHe APyruM cpeactBuma. Jlobpe ocobuHe OGapbutypata ca
YITpa-KpaTKUM JI€JCTBOM Cy: Op3 W TpHjaTaH YBOJA y aHECTE3Hjy, PETKO
n3azuBame MoBpahawma, W YMIEHMIIA Ja HE J0Ja3u J0 CeH3MOMIM3alvje
MHOKap/a Ha KaTeXxoJlaMHHE, HUTH 0 oBehama CeKpelyje y pecriupaTopHuM
nyreBuMa. HexesbeHa /1ejcTBa OBHX JIEKOBa 00yXBaTajy AEMPEcHjy MHOKapaa
Y IIUPEHE BEHCKOT CUCTeMa (300T uera ce cMamyje MUHYTHH BOJTYMEH CpIa),
JETIPecH]jy TUcama U TIOHeKa/ [ JJApUHIOCIa3aM.

On Tpu momeHyra OapOuTypaTa ca yATpa-KpaTKUM JI€JIOBAEM,
U3/[Baja c€ caMO METOXEKCHTal, 300r ymona Kpaher aejcTBa o ocTaiux, W
Mame TeHACHIIH]E /1a Ce HarOMIJIaBa y OPTaHU3MY KOJI Ty>Ke TIPHIMEHE.

bensoaunasennuun

Opn cBux OeH30Ma3eNMHa, 32 UHTPABEHCKY aHECTE3U]y Ce HajBHUIIe
KOPUCTU MUOA3071aM, TIPe CBera 300 KpaTKOr JIejcTBa U PACTBOPJEUBOCTH Y
BO/IY (MHTPABEHCKH MpernapaTr Kao pacTBapay CajJpkKd BOAY, I1a HE UPUTHUpA
3WJ] BEHE MPWIMKOM HIeKIMje). Muaa3onam ce, 3a pa3iuKy O] OCTaIUX
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WHTPABCHCKUX aHECTETHKa, Op30 MeTaboJMIIe y jeTpH, TAaKO Ja MY j& BpeMme
NoJy-eJIMMHUHaLuje cBera 1-2 gaca.

MmuazonaM ce KOPHCTH TIPE CBETa 3a C8eCHY cedauujy, ToTpeOHy
Kox Kpahux, HerpujaTHUX UHTepBeHIMja. [lammjeHT He TyOu CBECT MOTIIYHO,
Y MOJKE pearoBaTd Ha BepOalTHe KOMaHJIE, JJOK UCTOBPEMEHO J00pO MOIHOCH
HenpujaTHe W OoNHE mpoleaype (HIp. OPOHXOCKOIUjY, MPEBHjambe, HTII.).
MmuazonaM y3 NMpaBUIHO J03UPaEke HE JIOBOM JI0 JICTIPECH]e paja cpla Wiu
JWcama, IITO Y3 aHTEpOrpajHy amHe3Wjy (MalujeHT ce KacHuje He ceha
HETIpHjaTHE IpoLeaype K0joj je OMO MOIBPrHYT) YMHHU JOAATHY MOBOJFHOCT.

IIponodgoa

[Tponodon je MHTpaBEHCKU aHECTETHK KOjH KPaTKO JAeiyje U Op30 ce
METa0OoJUIIIe Yy jeTpU W APYrUM TKUBUMA JIO WHAKTHBHHX META0OJHTA.
Kopuctu ce 3a yBohemwe naiyjeHara y aHecTe3ujy, 3a OJIpiKaBambe aHECTE3H)e
33ajeJHO ca ONHOWJMMA, 3a CBECHY Celalyjy W Kao J0JaTaK OIIIITOj
MHXaJaluoHoj aHecte3wju. JloOpa crtpana mnpomnodona je aHTHEMETHYKO
JICjCTBO.

[Mporodon  nempumupa pag cpua © aucame, goBojchu 1o
XUMOTeH3Mje; MehyThM, pediiekcHa Taxukapadja ce HE jaBjba, jep Cy
uaxubupanu u Oapopenentopu. Ilopen Tora, mpumena mpomnodona Moxke
outu (IOoayIe BPJIO PETKO) YAPYXKEHa ca IM0jaBOM KOHBY/3Wja. [Ipumukom
MHTpaBEHCKe MPUMEHE JIEK MOKe M3a3BaTH Hajpaxaj 3uja BeHe U 00, Tako
na Tpeba n30eraBatu NpUMeEHy NPEeKo MambUX BEHA.

ETromuaar

VY omHocy Ha GapOutypate W mpomnodol, eToMHuIaT je He30edHuju
JIEK 3a TMPUMEHY, jep He JOBOAM JI0 3HA4YajHUje JEMpecuje paaa cpla Win
nHcama, y3 01aro mupeme KopoHapHuX aprepuja. M oH ce, kao mpomnodor,
penatuBHO Op30 MeTabouile y JeTpu (BpeMe Mody-eIMMHUHAIIA]E OKO 3 Jaca),
Ma HeMa TEHJCHIIMjy HaroMWiaBama KoJ ayxke mpumeHe. Kopuctu ce 3a
yBohem€ MaljeHata y aHecTe3Wjy, W Kao J0JlaTaK aHECTe3Uju H3a3BaHO]
JPYTUM CpENICTBUMA.

Jlomre cTpaHe eTroMuzaTa Cy 1MojaBa MUOKIIOHHYKHX Haraaa KoJ OKO
42% manujeHaTa, UpUTaIMja BEHE HA MECTy MPUMEHE U TpOoJia3Ha CyIpecHja
HanOyOpexHe >KJbe37e, KOja He MOXE OJITOBOPHTH Ha CTpec ociobahamem
JIOBOJbHE KOJIMYMHE XOPMOHA.

Keramun
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KeramMuH je MHTpaBEHCKM aHECTETHK CpOAHE Xemujcke rpahe ca
MICUXOTOMUMETUKOM (DEHIIMKITMANHOM, KOjU HEMa JICTIPECUBHO JIEjCTBO HA pPajl
cpua M apTepujcKu nputucak. Yak 1oja3u 10 MPOJIa3HOr IOPacTa KPBHOT
NpUTHCKa W yOp3ama cpuaHor panga, 300r CTUMyJaluje CHUMIATHUKYCa.
Jenpecuja nucama ce jaBjba TEK IPU YIOTPeOU BPJIO BUCOKHX J103a.

AHecre3Wja KOjy M3a3MBa KETaMHH JIMYM Ha CTamke TpaHca (HIIp.
MaryjeHT u3rieaa OynaH, ca OTBOPEHUM OYMMa, a HE pearyje Ha CTyMyiyce) U
npaheHa je mopacroM MHUIIMhHOT TOHYyca (JM4YM Ha KataToHHjy). Takobe cy
ouyBaHM (apuHreaqHu M JapuHreannu peduexcu. [loceOHO je 3HAYAjHO
U3PA3UTO AaHAITETCKO JIE]CTBO KETAMHUHA.

Bberoa mpuMeHa je WHAWKOBaHAa KOJ Jele W CTapuX, YdjU
KapJIMOBacKyJIapHU CUCTEM je IMOCeOHO OCeTJbUB Ha NPUMEHY Jernpecopa
[MHC-a. [lo3a ox 2 MI/KT TelecHe Te)KUHE MPUMEHEeHa HHTPABEHCKH JIOBOIU
70 cTama aHecteswje 3a oko 60 cekyHau, y Tpajamy on 5-10 munyTa.
[IpexnocT KeTamuHa je ¥ y MOTYNHOCTH HHTpaMyCKYJIapHE IIPUMEHE.

Keramun ce 300r xapauoBacKylapHE CTaOMIHOCTH U O4YBaHOCTH
JapUHTeTHUX W (hapuHreamHux peduiekca KOPHCTH Kao aHECTETHK KO
Kpahux MHTEpBEHIIMja BaH ONEPaLMOHUX caja.

Kanma cy y nutamy HexeJbeHa JIejCTBa, KETAMHH M3a3HMBa KOIIMapHE
CHOBE U HempujaTaH ocehaj 0JIBOjEHOCTH O COTICTBEHOT Tefa mocie Oyhema.
3aro ce aHecTe3Wja KETaMHWHOM Ha3uWBa "JHCOIMjaTUBHA aHecTe3uja”
("omBojena”). [lonekay cy malMjeHTH HEMHUpPHH, TU1ady U Bu4y. Ha cBy cpehy,
oBakBU edekTu cy pehu Kox jere M cTapux HEro KoJi OCTAIMX CTapOCHUX
Kareropuja.

HNuTpaBeHcka aHecTe3Mja ca ONMOUANMA

QeHUINMUNEepUIMHCKH  onuouan  ((heHTaHu, cyhenTanu,
andeHTaHua U peMupeHTaHuI) ce Takohe KopHcTe 3a yBohemwe nanujeHara y
OMIITY AaHECTE3W]y, il M 3a OJpKamke OIIINTE aHecTe3uje KoJ Kpahux
npoueaypa. 3a OBe CBpPXe OHM c€ KOpUCTE y BUCOKMM jo3ama, oko 10 myra
BehUM 01 aHAJITETCKHX.

Onuony He JIOBOJE N0 JENpecHje MHOKapJa M XUIOTEeH3HUje, allu
3HAYajHO JENpUMHUpajy Jaucame. Jlemom je To mocienuna JenpecHje
pecupaTopHOr IIEHTpa y MPOAYKEHO] MOXAWHHU, a JIeIOM YKOYEHOCTH
mummha TpygHOr Koma u TpOyxa. 3aTo je mocjie HHXOBE IpHUMEHe
HEOIXO/IHO BEIITAYKH BEHTHJIMPATH Mal1jeHTa.

[Toceban mpoOiemM Koa MpUMEHE OMuouaa je MOryhHOCT 1a ce Ko
HEKHX TallijeHaTa He MIOCTUTHE JI0BOJbHA JyOHHa aHecTe3Hje, Ia ce OHU MOTY
npoOyIUTH Y TOKY OTIepallHje WK YyTH pa3roBOP XUPYPIIKE SKHIIE.
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IMPUMEHA JIOKAJIHUX AHECTETHUKA Y CTOMATOJIOT'HJHU
Hnepesayuja 3yoa, eunuua u opanne mykose

Cen3zopHa nHepBanuja 3y0a, BUJIHMIA U OpAJIHE MyKO3€ TOTUYE OJ1
MaKCHJIapHE U MaHAuOyIapHe rpaHe TPUTeMUHATHOT HEepBa.

MakcunapHu HepB MMa caMO CEH30pHa BiakHa. OH n3a3u u3
no6ame Kpo3 OBAIHU OTBOP M yJa3u y NTEPUro-TaaTHHAIHY jamy. [leo
BJIAKaHa U3 MaKCHJIAPHOT HepBa OJJ1a3u y cpeHONalaTUHAIHU aHIJIMOH, a
13 Bera u3j1a3e Tpu Mamka HepBa: (1) Ha30-majJaTHHAJIHE HEPB, KOjU IyTyje
Iy’K HOCHOT CEeNTyMa U U3J1a3U y YCHY AyIJbY KpO3 MHLIM3UBHU OTBOP Ha
TBPJIOM HEMILy, HHEPBHUIIYNH CITy30KO0KY MPEIbEr Jejia TBPOor Henla; (2)
Behn najaTMHAJIHU HePB, KOJU NPOJIa3U KPO3 BEJIMKE OTBOPE, U HHEPBHUIIIE
MIEPUOCT U CIY30KO0KY OJ1 CpEAMHE TBPAOT HEMIa 10 KyTHhaka; (3) Mambu
NaJaTHHAJIHU HEePB, KOjJU IIPOJIa3u KPO3 Mambe OTBOPE U MHEPBUILE MEKO
HENLE U YBYIY.

M3 MakcuiiapHOT HEpBa U3J1a3U U 321 FOPHHU AJIBE0JIAPHH
HepB, KOju UHepBHUIle OyKaTHy THHTUBY, NIEPUOAOHLIN]YM U IYJIIY TOPHUX
KyTHaKa, U3y3€B JieJ1a IpBOT KyTwkaka. Crneneha rpana MakcuiapHOT HepBa
J€ cpe/itbM TOPHM AJIBE0JIAPHU HePB, KOJU HHEPBUILIE TOPHE
npeTkyTwake. [locnenma rpana oBor HepBa je npeimbH ropHbH
aJIBe0JIAPHM HePB, KOjU UHEPBUIIIE TOpHE CEKyTHhe U THHTUBY OKO HUX.

ManubynapHu HepB Takohe u3jaasu U3 OBAJIHOT OTBOpA U yJasu y
nH(ppaTeMropainy jamy, neiaehu ce Ha pemy U 3aakby Tpany. 13 npeame
rpaHe U3a3u Ayru OyKaJHHM HepB, KOjU UHEPBHILIE CITY30K0KYy o0pa3a u
TUHTHBY OKO JIOBUX KYTH-aKa U JApyror NpeTkyTwaka. 13 npenmwe rpane
u3Ja3e U Tama BIaKHA KOja MHEPBUIY KOXKY 00pa3a. 13 3aame rpane
n3J1a3e JMHIBAJIHM HepB, KOjU UHEPBUIIIE 1BE Npemhe TpehuHe je3uKa, 1o
YCHE 1yIJb€ U TUHTHBY Ca JIMHI'BAJIHE CTPAHE JI0H-E BUIHIIE, KA0 U 10U
aJBeoJIapHM HepB. Jl0WbU aJIBEOIapHU HEPB MHEPBHILIE CBE KYTHAKE U
NPETKYTHaKe. b3y MEeHTaIHOT 0TBOPA, I0HH aTBEOJIAPHU HEPB CE JIENIN Ha
WHIIM3UBHA HEPB U MEHTAJIHE HEPB. MeHTAJIHU HEPB WHEPBUIIIEC OYKAIHY
TMHTHBY M CIY30KO0KY OJ1 MEHTAJTHOT OTBOpA Ia HaIlpe, YKIby4uyjyhu Koxy
Tome yeBe u Opaze. UHIM3MBHU HEPB WHEPBUIIIEC IPBH MPETKYTHAK, OUHAK
U I0He cekyTuhe.
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Hpunuunu npumene JIOKAJIHuxX anecmemuKka

JlokamHu aHeCTETHIM ce YOpHU3raBajy y OJM3MHY TOMEHYTHX
HEepaBa, 3aBUCHO 0] 3y0a Ha KOjeM C€ BPIIIH IMONPABKa, I KOJU CE BaJIH.
[Tocne 5-10 MUHYTa aHECTETHK MTOYHILE /1A JIENYj€, U MOXKE CE IMOYETH ca
uHTepBeHIMjoM. OOUYHO Ce JIOKATHHM aHECTETHK Halla3| Y HCTOj aMITYJIH ca
aJlpeHaIMHOM, KOjH M3a3MBa Ba30KOHCTPHKIIN]Y, YCIIOpaBa alCoOpIIIH]jy
aHEeCTETHKa ca MecTa MPUMEHE, ¥ TUME MPOJyKaBa JejCTBO aHECTETHKA.
Awmmyrne Taza Mopajy J1a caapiKe U HaTPHjyM MeTa-Oucyn(puT, peTyKIHOHO
CPEIICTBO KOje CcIipeyaBa OKCUAAIN]Y aJpeHaINHA U I'YOUTAaK HErOBOT
nejcrsa. JlejcTBO JIOKATHUX aHecTeTHKa oonyHO Tpaje 30 — 60 munHyTAa.

AXO ce JIOKaJIHU aHeCTeTHK yOpu3ra y OJU3UHY HEKOT OJ Tope
HaBE/ICHUX HEpPaBa, TO Ce 30Be CIIPOBOIHA aHecTe3nja (jep he moctaru
HEOCEeTJbUBA 11e71a 00JIaCT KOjy MHEPBHUILIE Ta] HEPB, Tj. U3 KOj€ Cnpo8oou
nHpopManuje o 60Ty 10 MO3ra); aKo ce MPUMEHHU Y TKUBO WIIH y3 caM 3y0
KOjH Ce MOMpaBjba, TO C€ 30Be MH(UITparmona anecresunja. Hajzan,
IpUMEHa aHEeCTETUKA y BUAY CIIpPeja WM Pa3Ma3HBambEM 110 CITy30KOXKH Ce
30B€ MOBPILIHA aHECTE3H]a.

Moryhe KoOMIUTHKAITHj€ JIOKATHE aHECTE3HU]je Y CTOMATOJIOTHJH CY:
mMpeme HHeKIuje (3aTo ce He KOpUcTe y HHPUIIMPAHOM TKHBY), XeMaTOM
(ako ce moBpeaM apTEPUjCKU KPBHH CYJI UTJIOM), TIOBpeia HepBa, OJiokaia
¢arnujamHOr HepBa IPEIIKOM, eHIOKapAUTHC (300r yiacka OakTepuja y KpB
MPUWIMKOM IIPUMEHE UHEKIM)€) U HacTaHaK apuTMHja KoJ ocoda ca
00JIECHUM CPIIEM.

TABJIETE
(Tablettae)

Tabnete cy YBpCTH J1€KOBUTH NpenapaT y BUAY IJI0YHLA,
OKPYTJIOT WJIH OBATHOT OOJIMKA, TJIATKUX, PABHUX WIJIH UCITYITYCHUX
MOBPIINHA, OIITPUX WM 3200JbEHUX UBUIIA, KOJH CAAPIKE MOjeTUHAUHY 103y
jeITHe WK BUIIIE JICKOBUTHX CYIICTAHITH, a HACTA]y KOMIIPHMOBaHEM
onpeheHe 3anpeMuHe Tpalrka, MUKPOKpHUCTaia Uil TpaHyara.

OcuMm riaBHOT Jieka, TabyieTe yBeK caJp:ke KOHCTUTYEHC (IIPOCTH
mehepu, ckpoO WM HEIITO APYT0) U CPEACTBO 3a OyOpeme (arap uim ckpoO)
Koje omoryhaga ja ce TabjeTa mocie J0upa ca BOJIOM PaciaHe U TaKo
ocnoboau JeKOoBUTY cymcranity. [lopen Tora, y Tabnerama ce mory Hahu u
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Cpe/CcTBa 32 Be3UBambe, KIIM3amhe, KOPEKIIjy MUpHCa U yKyca, 3a o0Jarame,
00jeme U IpyTo.

JloOpo HampaBJbeHa TabiieTa Mopa Jia HCITyHH celegehe MexaHnJKke
ycnoge: (1) ma 6yae uBpcTa (1a ce He MoIoMU IIpu Najy ca BucuHe ox 1-1,5

M Ha JpBEHY MOUIOTY), (2) Aa Oyae pacnaabuBa (1B TaOleTe Yy Jallu ¢
BosioM o1 50 M Ha 37°L] Tpeba aa ce moTmyHO pacnagHy 1o 15 munyTa).
OHa y CBHM JIeIOBIMa MOpPA UMaTH UCTY KOHLIEHTPAIN]y aKTHBHE
CYIICTaHIIE, KOja Ce MOpa 3a YBEK UCTO BpEMe PaCTBOPUTH Y BOAH (TECT
PaACTBOP/LHBOCTH).

Jlo6pa ocobuHa Tabera je MTOo caapke TauHy /103y JIEKOBUTE
CYIICTaHIIE, a JIOIIA IIITO UX HE MOTY y3uMaru jena miaha o1 8 roanHa u
ocobe ca nomyhenom cBemthy. [Ipomena 60oje Tabnere ykasyje aa je UCTeKao
pOK yroTpebe ekoBuTe cyrcraniie. Tadnere ce 4yBajy y 100po 3aTBOPEHUM
nocyJaamMa, Kako Ou ce u30eriio JJOMJbeHe.

Cge Tabnere ce MOry CBpPCTaTH y HEKY o1 cieaehux rpyna:

1.
2.

3.

Heo0m10:xene Tabnere

O0ao:xxene tabmere. IlocToju HEKONMMKO TMOCEOHHX BpCTa
obnoxenux Ttabnera. /[pasceje (dragees, ¢pani.) cy Tabnete
00JIO’KEHE 3aIITUTHUM cliojeM (1ehep, Yokomaa, xKeJlaTHH) paau
KOpEKIIMje HeMpHjaTHOT MHUpPHUCA MM yKyca U paju oJylarama
pacnagama TalJjeTe JOK He JOCIle y TaHKo IpeBo. [paxkeje y
Bo/M Tpeba na ce pacnanny 3a 60 munyra. Quam-madaeme cy
Tabsiere 00J105KeHE BPJIO TAaHKUM (UIMOM, KOju Tpeda Ja crpeyu
pacragame Tabjere JOK He CTUTHE Yy IyOoAeHyM. Y BUAY (HIM-
TabseTa Hajuenthe ce u3palyyjy JEKOBUTHU MpernapaTH KOju JAeIyjy
Ha/IpakajHO Ha CIY30KOXKY >Keiyla (HIp. OpajHH NpenapaTH
rBoxha).

Egepseme (effervettae, "mrymehe Tabnere”) ce e ryrajy, Beh ce
Kopucte 3a Op30 cmpaBbame HamuTka. OcHM — OocTanmx
HEOINXOJHUX cacTojaka cBake Tabiere, edepBere cajpxke MU
JUMYHCKY KHCEIMHY U HaTpujyMm-OmkapOoHaT. Y noaupy ca
BOJIOM JIUMYHCKa KHCEMHa W HaTpHjyM-OukapOoHaT pearyjy
TaKo J1a HacTaje HecTaOWIIHA yIJheHa KHCEJMHA Koja Ce pacmana
Ha YIJbeH-IMOKCHJ M Boay. CTBOpPEHH YIJbEH-AMOKCHJ Ce
ocmobaha y Buay wmexypumha W Tako MEXaHWYKH yOp3aBa
pacmnaname Tabnere.

JAucnep3uduine tabimere cy Tabiere Koje ce Mmpe ymorpede
JMCTIEPTY]Y Y BOJU U Jajy XOMOT€HY CyCIIEH3U]y
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5.

7.

Tabsere ca MoaudpuxkoBanum ociaodahameM aKTHBHe
CYNCTaHLle WIH pemapoHe mabieme (Aypynae, JBOCIOJHO
o0Jio’keHe TabyeTe) caapike je3rpo MPEKPUBEHO MaTepHjajioM
KOJU je pelaTUBHO OTIIOpaH Ha JUTECTUBHE COKOBE W oMoTad. 1
y je3rpy U y OMOTady ce HaJla3u aKTHBHA CYIICTAHIIA; OMOTAa4 Ce
pacraga Beh y qyoneHyMy, a je3rpo y TAaHKOM LIpEeBY, TEK MOCIe
W3BECHOT BpeMEHa (HEKOJMKO caTu). [IpumeHOM naypyna ce
o0e30ehyje KOHTHHyHpaHa amncopmifja aKTHBHE CYICTAHIE Y
JUTECTUBHOM TPAKTY HITO j€ HEOMXOIHO 3a JIEKOBE KOjU ce Op30
MeTtabonuiry y opranusmy (Hop. Hutpatu). [locebHa moaBpcta
OBe BpCTe TabJeTa Cy racTpo-pe3ucTenTHe Tabdiere, Koje Cy WiH
O0JIO)KEHE  TacTPO-PE3UCTCHTHHM  CJIOjeM, HJIM  Hacraje
KOMIIPUMOBAEM TpaHyjlaTa IPETXOMHO OOJIOKEHOT TacTpo-
PE3UCTEHTHHUM CJI0jeM

TabJsieTe 32 mpuMeHy y ycTHMA cy HeoOJoXeHe Tabiiere, Koje
ce He ryTajy, Beh ce pacnaaajy y ycHoj aymsbu. Hamemene cy 3a
JOKAaJHYy WJIM 3a CHUCTEMCKY NpUMEHY JekoBa. Opubneme
(oriblettae) cy Tabnere koje ce He ryrajy, Beh camo cucajy. One
Ce pacmajajy y yCHOj AYIUBH TJ€ JIEKOBUTA CYICTAHIIA HCIIOJhaBa
nokanHo JnejctBo. Jlunzeaneme (lingualettae) u oOykaneme
(bucalettae) ce Takohe He ryTajy Beh ce cTaBibajy MOJ je3UK
(muurBasiere) wiuM u3Mel)ly THHTHBE U CIY30KOXKe o00pasa
(bykanere). OHe ce pacrajajy y yCTUMa M JICKOBUTA CYIICTaHIIA
ce arnicopOyje y KpB Kpo3 CIy30KOXY ycHe nyrsbe. Ha Taj HauuH
JIeK JIocreBa y KpB Op3o (ma My JenoBame Op30 TMOYHEbE) U
32001143 NPUIMKOM amcopIuuje jeTpy jep ce KpB U3 YCHe
IyIUbE YJIHMBAa Yy CpIE TPEKO TOpHE INyIUbe BEHE. Y OOIUKY
JUHrBajeTa Wik OykajeTa ce NpUMEmYjy caMo JEKOBU KOjU CY
gunoconyounHu  (ma Mory ga  ce  pecopOyjy  Kpo3
IJIOYACTOCIIOj€BUTH €MUTEN YCHE IYIJbE) U KOJU C€ METa0OIHIy
y jeTpu Beh mpu mpBOM IMPOJACKy, TAaKO Ja HUXOBa NMPUMEHA Y
BUAy oOuuHe Tabnmere He OM JOBena [0 3HAYAjHUX
KOHIIEHTpallKja jieKa Yy KpBU (HIpP. HUTPOTIULEPOI). Y OBY IpyIy
criajajy u Tadjere 3a JKBaKame.

Ilyghepeme (pufferettae) cy oOuuHe TabieTe Koje OCUM OCTAIUX
HEOINXOJHMUX CacTojaka caJpXe CYINCTaHly ca My(hepcKuM
cBojcTBUMa. Ta cyIcTaHIa NETMMUYHO HEYTpPAIHIIE KUCETUHY
U3 JKEITYyJa4yHOI' COKa YMME Ce CMambyje KellylauHa arcopiiyja
cnabux KucenuHa (HOpP. aleTWICATUIMIHE KHCEINHE) KOoje
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nocrajy Buile joHn3oBaHe. CMamUBamkEM IMPOJUPAEa OBAKBUX
JICKOBA y KEIylauHy CIY30K0XY CMambyje C€ HBUXOBO TOKCHYHO
NejcTBO  (HOp. aneTWwicanuimiHa kucenuHa kox 10-15%
OoylecHMKA W3a3uBa €pPO3MBHHM TacTPUTUC, IOHeKaa mpahen
KPBaBJBEHEM) 114 C€ TAKBH ITPAIIapaTH JIAKIIE MOTHOCE.

Behuna nexkoBa koju ce npuMemyjy y o0JIMKy Tabiera cy TOTOBH
nekoBH. Kaga y opauHaiyju perenra nmpornucyjeMo Tadiere, 103B0JbEHO je
na ce numie ckpaheno "tabl.” ymecto "tablettae”. EBo kako u3riesna perent
KOjuUM OH mporucainy TadiieTe aHalreTuka napameramona oa 500 mr
(3amrruhen HasuB - ,,Febricet®):

Rp.

Febricet tablettae 0,5
Da scatulam originalem N° I (unam)
S. Uzeti jednu tabletu na 6 sati.

5. HEJEJbA

OINMUOuIN

BekoBuMa je onmjym, cOK TOOHMjEH 3acelameM He3pene yaype Maka,
kopuurheH 3a ymupuamwe 6ososa. Jomr y "Oauceju" ce noMume kopuniheme
aHaJITeTCKOr HanmuTKa "vemevOe", BepoBaTHO onujyma. Y JI€BETHAECTOM BEKY
je M3 omujymMa H30JI0BaH ajKajoua MOpQUH (alKajlouauma ce Ha3uBajy
CYIICTaHIle KOje Jajy 0a3Hy peakiijy y pacTBOpY), KOjU 3ampaBo MOCEdyje
aHaNTeTUYKO JiejcTBO. MophuH Jenyje Ha OMNHOWAHE pEelenTope Yy
LIEHTPAJIHOM HEPBHOM CHCTEMY KOJUX MMa BHUIIIE THIIOBA, a HaJBAXKHUJU CY L,
K 1 0. ONMOUAHN PEelenTopy CHaaajy y cyneppamMuianjy perentopa Be3aHuxX
3a [-niporerne. MopduH ce moceOHO CHAXXHO Be3yje 3a -pelenTope, Koju cy
HajpacnpocTpambeHju U uMajy Hajpehu 3Hauaj 3a KoHTpoay Ooisa. [locroje
JIBE TOJIBPCTE -PEIIETITOPA: |11, YAJOM aKTHBAIIM]jOM CE€ MOCTIKY aHAJITETCKH
u eypopujcku eheKTH, U 2, YAjOM aKTUBAIMJOM C€ MOCTIKE peCIUpaTOpHa
nenpecuja U OpaaMkapauja. K-penenTopu (KOjux uma 3 TOABpCTE) ce
MPEOMHHAHTHO Hala3e y KUYMEHO] MOXIIUHH; FbUXOBOM aKTHBAILMjOM CE
MOCTHXKY MHO3a, Celalldja, CIMHAIHA aHaire3uja U nosehame ocnobahama
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AHTUJINYPETCKOT XOPMOHA W3 3a/Er PeXmba XHUIOH3e. O-perenTopu ce
Hajia3e Mpe CBera y rnepugepHuM OpraHnMa, a y Mamb0j MEpH Yy HEHTPATHOM
HEpBHOM cHCTeMy (MOAYIUpajy CHOUHAIHY aHairesnjy). ONHOUIHU
peLenTopu KOju peryaumry 0ol Cy JIONMpAaHM Ha ITyTE€BHMa KOjU HPEHOCE
uHpopMalmjy o 6omy (IOceGHO y KETaTUHO3HO] CYNCTAHIH 33aHUX POroBa
KHYMEHE MOXKIMHE M IyX CIIHHO-TAJAMUYKOr IMyTa) M Ha CTPYKTypama y
BEJIMKOM MO3Ty Koje Bpiie o0pamy Te mHdopMmamnmje (IMMOUYKE CTPYKTYype,
TajamMyc ¥ XHIIOTajJaMyc). AKTHBalWja ONMUOWAHUX PpELenTopa pe3yaTupa
CMamEeHhEeM aKTHBHOCTH OBHX ITyT€BAa M YMambCHEM 3Hauyaja 0oyia y CBECTH
OosiecHUKA.

MOP®HH N

NN

Hazug ,,onvounau® ce KOPUCTH Ja O3HAUYM CBE CYIICTAHIE KOje Ce
Be3yjy 3a ONMOMJHE peLentope, U MAenyjy CIUYHO MOpOHUHY, IepUBaTy
ormjyma. [lopen ennorenux onmounsia eHnopduna, enkedanuna u najuopduna
(o xojuma je Owyl0 peun y mornasiby o Heyporpancmucuju y IHHC-y), 3a
OIMOWIHE PpEeIenTOpe Ce MOTY Be3aTH MHOTE €r30T€HE CYIICTaHIEe, Koje
HE3UBAMO €r30r€HUM OITHOUANMA.

Erzorenu onuonnu ce yriiaBHOM 100po arncopOyjy U3 JUTeCTUBHOT
TpakTa, U HpOIUpy y cBa TKuBa, ykibydyjyhu IIHC. Omumounze, moce6HO
MopduH, Tpeba BeoMa ONpe3HO NPHUMEHHMBATH KOA TPYAHHUIA, jep jeTpa
¢deryca MMa BeoMa Malld KalalUTeT 3a MeETaboucame THUX CYINCTaHIM;
OTMOM]IU 3aTO UMaJy TEHIECHIHU]Y /1a C€ HAaKyIlJba]y Y TKHUBHMaA (eTyca.

Erzorenn onvouau Koju Jenyjy Kao aroHHUCTH MWCIOJbaBajy HU3
dapmakonomkux edexara. [Ipe crera, oHn nenyjy aHAITETCKH (CMambyjy
ocehaj Ooma M eMOIMOHAIHY pEakUdjy Ha era) U H3a3uBajy eypopujy
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(craxxno ocehame Omaromern). Kom ocoba koje mo mpBU MyT MpUMajy
MopduH, ymecto eydopuje Moxke ce jaBuTH auchopuja (IejcTBO Ha K
penentope). CMamyjy (DpeKBeHIH]y AUCamba U OCETJHHBOCT PECITMPATOPHOT
LIEHTPa y MPOAY>KEHO] MOXINHHU Ha KOHLIEHTPALU]y YIJbeH-AUOKCHA Y KPBH,
IITO MOXE JIOBECTH W 10 TOTIYHOT IpECTaHKa aucama (pecnupamopHa
denpecuja). Onumonnu JIE3UHXUOHNPAjy MapacUMIIATUYKO  JeIpo
OKYJIOMOTOpHOT HepBa (3. KpaHWjaTHH HEPB), yCJe dera J0JIa3d 0 MHO3E.
[Ipeko gejctBa Ha Xxumoralamyc, OBHM JiekoBM moBehaBajy ocnobahame
OPOJIAKTMHA W aHTHAMYPETCKOr  XOpMOHa W3  xumodmse. Y
TaCTPOMHTECTHHAIHOM W  YPUHApHOM TpaKTy, OIHOWJHU  aroHUCTH
noBehaBajy TOHYC COHHKTEpa M CMamyjy aKTUBHOCT IJIATKMX Mummha y
3UJI0BUMA 1peBa OJIHOCHO MOKpahHe OelIMKe, ITO pe3yiTyje ONCTUMAIN]OM
U peTeHIMjoM ypuHa (KOI 0coba Koje MHAa4Ye OTeKaHO MOKpe). OmuounmHu
aroHHUCTH JIeNNyjy UMYHOCYIPECHUBHO (cMamyjy henmjcky MMYHOCT), U MOTY
M3a3Batu ociiobahame XMCTaMUHA W3 MAacToIuTa (IMOHEKal ce jaBiba ocehaj
cBpaba, a koj oco0a ca acTMOM MOXE HacTaTH OpPOHXOKOHCTPHKIIH]A).
Konauno, onmonu cy30mjajy Kaasb, OJHOCHO JeNTyjy aHTHUTYCHYKH.

[Tocne nyxe npuMeHe OMMOUAA Ca BEIMKUM apUHUTETOM 3a |-
perenTope, 0code MocTajy ToJiepaHTHe Ha HBUXOBO JIJCTBO (TO 3HAUM Ja je
noTpedHo moBehaBatu 103y cyrcTaHiie Aa Ou ce oJp:kao eeKkar) u 10J1a3u 10
3aBMCHOCTH OOJIECHHMKA, KOja j€ U HNCUXONIOWKO2 U (u3uuKo2 KapakTepa.
Moxnane cTpykType ce "mpuiaroje" Ha CTaIHO IPUCYCTBO JieKa, TAako Ja
IIPY HarJIoM MpeKHly IpUMeHe JieKa Jo1a3u 1o nopemehaja Koju ce HCIojbaBa
crenehuM CHUMITOMHMA: IIUPEHE 3CHWIA, TPO3HMIA, IPE3HOjaBabE,
MYYHHHa, oBpahame, HajeXKeHOCT KOXke, HECAaHHIIA U CKOK KPBHOT ITPUTHCKA.
Ckyn oBUX cHMOTOMa Ha3MBaMO JEIHUM MMEHOM: aIlCTHMHEHIUjaTHU
CUHJPOM. AICTHHEHLMjaJIHU CHHJPOM IMOuyMbe 6-12 yacoBa MO MpPECTaHKY
ynoTtpede JieKa, Hajjaud je TMOcie JiBa JaHa U MpPOoJia3d 3a Mame O]l HEAeJby
JlaHa.

Ako ocoba MocTaHe TOJIEpaHTHA Ha jeJaH OJ OMNHOWIA, OHA je
HCTOBPEMEHO TOJIepaHTHA M Ha ocTajie. Ty mojaBy Ha3MBaMoO ,,YKPIITEHOM
tonepanujom™. Mmak, mocie mojaBe TojlepaHIMje Ha ONMUOHAE Ca MamOM
YHYTpalIboM akTHUBHOIINY (edukacHorhy), kao mTo je MopduH, ocoba jour
YBEK MOXKE pearoBaTd Ha OINWOWIE Ca BEOMa BEIMKOM YHYTPAIIHOM
akTHBHOLINY (HMp. HA (EHTAHWI), jep je TAaKBUM JICKOBUMA MOTpeOaH MambH
arncoJyTHU OpOj perenTopa 3a JIeJI0Bambe.

Ako je ocoba 3aBrCHa OJ1 OTIMOM/IA, MOXKE CE O] 3ABUCHOCTH OCJIO00IMTH 3aMEHOM
JIeKa 0J1 KOTa je 3aBHCHa ca OIMOMJOM KOjH MMa JIyro BpeMe IOoJy-elIMMHHALN]e, Tj. Yo
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JICjCTBO, @ 3aTUM IOCTENICHHUM YKHIAmeM TOT JPYror Jieka. TuMe ce crpedaBa IojaBa jako
M3paXECHOT allCTUHEHINjaTHOT CHHIPOMA, jep Ce OpTaHM3aM IIOCTEIIeHO Ipmiarol)aBa cramy
0e3 IpuMeHe er30TeHOT OMHonAa. Y by ociiobal)ama o1 OITMONIHE 3aBUCHOCTH, KOPHCTE Ce
OITMOWM ca IyT'UM BPEMEHOM IIOJyeIMMUHALM]e: METal0H MM HBeroB Aepusat JI-o-ameTni-

metanon (JIAAM), koju ¥Ma OKo JiBa IyTa JAy>Ke BpeMe MoJy-eJIMMUHAIH]E 01 MeTa/IOHa.

Kana ce npumemyjy ONMOMIHN arOHUCTH 3a Jiedemhe 0oa, Tpeda ux
J03UPaTH KOHTUHYHPAHO, y YTBP)EHUM BPEeMEHCKHM pa3MaluMa, Tako Jia ce
HE JI03BOJIM J1a TAllKjeHT TOHOBO OCETH 0O0J1 y myHOM MHTeH3uTeTy. [lorperina
je Tmpakca MpUMEHHUBATH OMUOUAE ,,II0 MOTPEOU™, Tj. KaJa MalMjeHT TPaKh
(Oosbe pedeHo jayue) jep BHILE HE MOKE Jja TPIH OO, Taja MalHjeHT TPIH, a
Jekap Mopa Ja npuMmenu Behe 1o03e o1 yoondajeHux s1a 01 OTKIOHHO 0071

Kapaxmepucmuxe nojeounux e2zoeenux onuouoa

Mop¢dun npere’xHO akTUBHpa MHU- ONMUOUIHE peuentope. Kopuctu
Ce 3a JICUCHE YMEPEHOr 10 TeImKOor Ooma, kon TuryhHor enmema (cMmamyje
JHCIIHE)Y), KoJ WH(]apKTa MHUOKapjJa M Kao MpeMeIuKalyja BEeITUKUM
XMPYPUIKUM HHTEBEHIMjamMa. MoXe ce NpUMEHUBAaTH HHTPABEHCKH,
MHTPaMYCKYJIApHO, CYIIKYTaHO, EIHIypalTHo WK opaiHo. Kajga ce npumemyje
opastHO, 300T Op3e KOomyramuje y jetpu u edekra ,,[IpBOT Mpojiacka Kpo3
jeTpy*, motpedHo je naBaTH 3HaTHO Behe n03e, y 00MUKy perapaHux Talnera
WM KarcyJa.

Mop¢uH 1 Ipyru OnHoNIM Cy KOHTPAUHIMKOBAHHM KOJ MalujeHara
KOJU WMajy TIOBpeIy MoO3ra, jep ycied Bazoawiaranuyje rmoBehaBajy
MHTpaKpaHUjalHu NpuTHcak. Takohe, MophuH TpeGa u30eraBaTu 3a Bpeme
nopohaja, jep ra mpoay’kaBa W JOBOJIU JO PECHHUPATOPHE JACTpPEecHje KO
HoBopoleHueTa. 3a BpeMe kopuithewa MopduHa Tpeda nzberaBatu MpUMEHY
aJIKOXOJIa, CEeNaTHBa, HEYpOJeNTHKAa W JPYTUX JIEKOBa Ca CEeJaTHBHUM
JIeJCTBOM, jep J107a3u A0 IMOTEHIMpama JETPECUBHOI JEjCTBA Ha JUCAHE.
Takohe Tpeba m3beraBaTH HCTOBPEMEHY NMPHUMEHY KOPTHUKOCTEpOHWia, 300T
MOTEHIIMjalllj€ UMYHOCYTIPECUBHOT e(eKTa.

Konenn je Takohe mnpupogHu ankaiouja, KOjU C€ 3ajelHO ca
MOp(HHOM Hala3y y yaypama OIMjyMCKOr Maka. Jlaneko je crmalujer aejcTBa
ol MOp(HHA, Ma ce KOPUCTH 3a Jeueme Onaror 10 ymepeHor 0oja, U Kao
aHTUTYCUK. YecTo ce KOpUCTH Yy KOMOHMHAIMjU ca HEONHUjaTHUM
aHaNTeTUIMMa. JejaH J1e0 YHETOr KOJeWHa ce MeTadoiuiie 10 MopQuHa.
[TomrTo KoenH peTko u3asuea eyhopujy, He 3IoynoTpedspana ce.

XuOpokoOOoH, OKCUKOOOH, OUXOOPOKOOEUH U OKCUMOPGOH Cy
JIepUBaTH KOJIeMHa WM MOp(QHUHA KOjU ce KOpHCTe y KOMOHMHAIMju ca
HEOTMMOWHUM aHAIreTUIIMMa 3a JIeuele OJjaror JJ0 YyMepeHor Ooda.




Cno6oxan M. Jaukosuh

OKCHKO/I0H je HHTepecaHTaH 300T YHMIEHUIIE ]a HeMa aHTHUTYCHBHO JICjCTBO,
ra ce MOXE KOPUCTUTH Kao aHAITeTUK M Koja IuryhHHMX OOJecHHKa, KOju
MODajy J1a 3aAp>Ke CIIOCOOHOCT /1a Kaluby.

Menepuaud (CMHOHUMU: TETHAWH, NETAHTUH) OCUM AHAJITETCKOT
7IejCTBA IMa M CHA)KHO aHTHUXOJHMHEPTUYKO JIENIOBambe. Y OJHOCY Ha MOPQHH,
OH MMa IIeT IyTa Mamy jaunHy J€jcTBa, Koje Opike mounme u Kpahe Tpaje (2
Jaca) Hero koj MopduHa. MerabomuT MenepuanHa, HOPMENEPUINH, HMa
eKCIIUTaTOpHE e(eKTe, N3a3MBa YMECTO CEAalldje JJaKy y3HEMHPEHOCT, a aKo
ce Mpeno3upa jaBjbajy ce KOHBYI3HjE WK XamynuHanuje. He cme ce maBatu
3ajenHo ca wuHxuOuropuma MAO, jep cy KOHByI3Mje OHAa uemrhe.
MenepuarH ce 4ecTO KOPHCTH 3a aHalIre3ujy TOKOM Topohaja jep kpahe
aeinyje u Opke ce eIMMHHUINEG O MOp(HHA M3 OpraHu3Ma HOBOpOleHYeTa;
CeM TOra OH T0jauaBa KOHTpaKIHje yrepyca. Takohe, MEnepuIuH je KOprucTaH
Kao aHaireTwk ko miayhHuX OojnecHuKa, jep Mame cy30uja Kamalb Off
MopduHa.

Hugpenoxcunam, rwe2o6 memabonrum OUGEeHOKCUH, U 10nepamud cy
JIepUBATH METIEPHINHA KOJU C€ KOPHCTE Ka0 aHTH/IH]apOUIIH.

@enTaHua je onuougHH aHanretuk oko 100 myrta Behe jaumne
nejcrea o MmopduHa. [Ipe cBera ce KOpUCTH Kao J0JaTaK OMINTO] AaHECTE3H]H.
Kao ananretuk ko XpoHHYHOT 60Jla ce IpUMEYje Y BUY TPAHCAEPMAIHOT
(brnacrepa, jep ce 300T BeNHMKE JHUMOCONYOMJIHOCTH JIako arcopOyje Kpo3
KoxXy. DracTep ce HaJlenu Ha KOXY, U Memwa ce Ha 3 1aHa. DEeHTaHWI U leMy
CIIMYHU JIeKOBH (Cy(QeHTaHW1, ajaeHTaHWw1) Cy KOHTPAUHIUKOBAHU Y
TpynHohu, jep nenyjy TeparoreHo. Takohe ux He TpeGa HUKa/IA 1aBaTH y TOKY
WM HEMOCpPeAHO TMpe mopohaja, jep H3a3uBajy CHAXHY pPECIUPATOPHY
JeTIpecujy KOJ Majke M HOBOpol)eHYeTa; ONMUCAaH je CHUHIPOM H3HEHA/He
CMpTH HOBOpoleHueTa nocie ynorpede peHTaHmmIa.

@®entanun, cydeHTaHwsn M andeHTaHWs Takohe HMMajy 3HayajHe
edeKTe Ha KapAMOBACKYJIAPHU CHCTEM, Ila UX Tpeda OMpe3HO MPUMEHHBATH
Kox ocoba ca Oomectuma Tor cucrema. M3asuBajy Opanukapavjy U
XHUIOTEH3H]y 300T BazoAuiIaTauje.

MeTagon nma nyxe aejcTBo o MopduHa (~12 yacoBa 3a METafIoH, a
~4 yaca 3a MOp(UH) M aKyMmyaupa ce y OpraHu3My (y MacHOM TKUBY).
3axBasbyjyhn TOME, TpecTaHak NpUMEHE MeTajoHa je mpaheH Omaxum
aliCTUHEHIMjaTHUM ~ CHHJIPOMOM HEro IMpecTaHak MpHMeHe MopQuHa.
MertanoH ce 1aHac HajBUILE KOPUCTHU Oalll 3a yOna)kaBame arCTUHEHIU]aIHOT
CHHJpoMa KoJl MopprHoMaHa. Takole, mokasasno ce a je KoJx TpyIHHIE Koja
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y3UMa XEpOHH, KOPUCHO WCTH 3aMEHUTU METAJI0OHOM, jep Cy IMOCIEAUIE TI0
Oyayhu pa3Boj KOTHUIIH]E KO ACTETa MaKheE.

V xespH Ja ce mpeBas3ul)y Jole CTpaHe |-arOHKCTa, CHHTETHCAHH CYy
T3B. HAPUUJAIHU A2OHUCHMU, Tj. ISKOBU KOJU C€ BE3Yjy 3a, alM BpJIO ci1abo
CTUMYJIMIIY H-PELenTope, a UCTOBPEMEHO MOKa3yjy BEIHKH a(UHHUTET 3a K-
pelLenTope U CHaXHY CTUMYJAIMjy UCTHX. Y OAHOCY Ha MOPOHH U HEMy
CIIMYHE OIMUOW/IE, MAPIHjaTHA arOHUCTH CE PA3JIMKY]y MO TOME IITO U3a3HUBa]jy
cnaldy (U3MYKY 3aBHCHOCT, aKTUBHPA]y CUMIIATUYKA HEPBHU CHUCTEM (OTyaa
CTHM,yJalfja Cplla) W W3a3WBajy CKCIUTANHW]y W XaTylHHAIHUje KO
OosilecHUKa. Y OBy TIpyly JIeKOBa CNajaajy MEHTa30luH, Oyropdanod,
HaTOy(rH, OynpeHOPPUH U Ne301KH. AKO Ce J1ajy 3ajeTHO ca MOP(PHHOM HITH
HEKUM JIPYTUM CH)XHUM |-arOHUCTOM, TapIMjalHd aroHUCTU OJIOKHPajy
IbUXOBO JIE]CTBO, a Ka/1a Ce J]ajy caMu, M0Ka3yjy CHaXKHE K- U ciabe |- edekre.

IMenTa301MH M3a31Ba PECIMPATOPHY JeNpecHjy Kao MopduHa, anu
3aTo 3HaTHO pehe m3asuBa 3arBop. Kopucru ce 3a cyz0ujame Oona ymepeHe
jauMHe, ¥ Kao MpeMenukamnuja onmre anecresuje. CnenuduyHa HexesbeHA
JejcTBa  TMEHTAa30lMHA Cy  CeJalMja, IICUXOTOMHMETCKH  e(eKTH
(xaynmHayje, HohHe MoOpe, aHKCHO3HOCT) W CTHUMYJaldja cpua 300r
aKTUBAllMje CHUMIIATUYKOT HEPBHOI CHCTEMa. 3aro je TIeHTa30LuH
KOHTPAaWH/IWKOBAaH KOJI TalWjeHaTa ca MCUxX03ama, CMIIETICH)joM, IoBpeIaMa
riaBe ¥ HHGapKTOM MUOKap/a.

Byropdanoan je jaun aHTaronucra [l-pelenTopa M jadyd aroHucra K-
perienitopa oJ1 neHTazonuHa. Kopucru ce 3a cy30ujambe yMEpeHOr /10 TeLIKOT
6oma. Mima Beoma cmuvHa HeXeJbeHa JIejCTBa Kao MmeHTa3ouuH. [Ipumemyje ce
MapeHTEepaHO WM Y BUJY CIIpeja 3a HOC.

[TocToje u nexkoBH KOjU caMoO OJIOKHMpajy [J€jCTBO [-arOHUCTA:
HAJIOKCOH, HAJITPEKCOH U HanMmedeH. OHU ce Be3yjy 3a U-peLenTope, ajid ux
He akTuBMpajy. Ha3uBajy ux onuouonum anmazonucmuma. Hanoxcon ce
KOPUCTH 3a JIeueHe TPOBakba MOPPUHOM M JIpyruM onvouanMa. OH Moxke
OTPOBAHOT OOJIECHUKA MPOOYAUTH U3 KOME U YCIIOCTABUTH CIIOHTaHO JIUCAE.
AKO ce TpUMEHHU Koj OoJieCHHMKAa KOjU Cy 3aBUCHHU O -arOHHCTa, MOXeE
MIPOBOLIMPATH [10jaBY aliCTUHEHIMJaTHOT cuHApoMa. HalokcoH ce naje camo
MHTPABEHCKH; 300T Op3e MIIyKypOHMJALMje y JeTpU U eIMMMHAIMjE MPEKO
OyOpera, HATOKCOH UMa KpaTKo BpeMe MoJyelIMMUHaIMje, cBera 1 yac, ma ce
MOpa JaBaTH BUIIIE ITyTa OTPOBAHUMA ONUOUIMMA.

HanTpekcon ce mpumemyje OpajHO, W TIOCIE arcopIuje ce
MHTEH3UBHO MeTaboiuie y jerpu. MelyTum, meros riaBHU MeTaboIUT 6-
OeTa-HaJNTPEKCO je aKTHBaH, TaKO JIa JIEJCTBO HAJATPEKCOHA Tpaje 2-3 maHa.




Cno6oxan M. Jaukosuh

HantpekcoH ce KOpUCTH 3a OJp)KaBame allCTUHEHIIMjEe KOJ 3aBHCHUKA O]
XCPOMHA: OHHM Ta KOHTHHYMPAHO MpPUMajy, TaKO Ja YKOJUKO TOCETHY 3a
XEPOUHOM, HaJITPEeKCOH Hehe T03BOMUTH 10KHBIBaj] eydopuje. Hanrpekcon
MOXE Ja IIOMOTHE OJp)KaBame AalCTUHCHIMje M KOJ 3aBUCHOCTH Of
aJIKoXoJia. 3a pas3liuKy OJ] HAJIOKCOHA, KOjU TOTOBO Ja HEMa HEXEJbCHUX
JejcTaBa, HAITPEKCOH JIeMyje XeMaTOTOKCUYHO, W3a3uBa TJ1aBOOOJBY,
HECaHWILy, TOpacT KPBHOT NMPUTHUCKA, MoBehaH ametut, 3amyheme BUIa H
OJIUIOXKEHY €jaKyJIalujy.

Hanmeden ce mpumemyje caMo MapeHTepairHo. 300r cropor
MeTa0oM3Ma Yy jeTpH MIIyKypOHHIAIHM]OM, HaiMedeH UMa Jyro BpeMe moIry-
enmuMuHaIMje, oko 11 uwacoBa. Kopuctu ce 3a oTKiamame pecrupaTtopHe
JeTpecrje y IOCTONIEPATUBHOM TIEPUOTY.

Onuouay KOjU C€ KOPUCTE MPEBACXOMHO KAao AHTUTYCHIU CYy
JIeKCTpoMeTopdaH, HOCKAWH M JieBonpornokcuder. Jekcrpomeropdan je
n-u3omep JieBopdanona. Hema menTpanHa aejcrsa JieBopdanonia, seh gemyje
caMo Ha IIEHTap 3a KallaJb y MPOJYKEHOj MOXKIUHH U Jenpumupa ra. He
CME€ ce JaBaTu 3ajelH0 ca mHxuOmTopumMa MAOQO, jep MOTEHIHMpa HHUXOBE
HEeXeJbeHEe ePeKTe: XUIepTeH3Ujy U KoMmy. ClIMYHe KapaKTepUCTHKE HMajy
HOCKAITMH U JIEBOIIPOIIOKCU(EH.

Tabena. [lo3e HajBuIIe KOpUIThEHUX OMKUOMUIA
(mpepauyHaTo Ha ojpaciy oco0y TexxuHe oko 70kr)

IMOJEJUHAYHA JO3HAN
ornmouna HAYUMH [TPUMEHE TIO3A WHTEPBAJ
Mopdux apeHTepasIHo 10 mr 6 yacoBa
MeranioHn OpaJiHO 5 Mr 12 yacosa
Menepuut MHTPaMYC-KYJIapHO 50 mr 6 gacosa
byropdanon HHTpaMyC-KyJIapHO 2 Mr 4-6 yacoBa
Hanokcon HWHTPABEHCKHU 0.4 mr *

* Jlaje ce y ciydajy TpoBama MOpP(QUHOM WM JApPYruM L-aroHuctiMa. Jlo3a ce Moixke
MTOHOBHUTHU TOCIIE HEKOJIMKO MHHYTa YKOJHMKO ce OOJIeCHWK He MpoOymu u3 kome (70
MakcumaiHe o3e o 10 mr). JlejctBo My Tpaje kpatko (1-2 gaca), ma ra Tpeda IOHOBO
IIPUMEHUTH U nociie 1-2 yaca.

HECTEPOUIAHU AHTUMHDJIAMATOPHHU JIEKOBH
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OcuM TJIMKOKOPTUKOMZA, CTEPOMJHHUX XOPMOHa KOju u3Melhy
OCTaJIOT TOCeNyjy M aHTHHMH(IAMATOPHO J€jCTBO, IMOCTOj€ CYIICTAHIE ca
JIPYTadyujoM XeMHjCKOM rpaloM ¥ CIIMYHUM aHTUUH(IAMATOPHUM JI€jCTBOM.
Ha3zuBajy ce "HecteponaHu aHTUHH(IAMATOPHH JIEKOBU'" U MOTY CE MOJICIUTH
Ha mpernapare KOju HMHXUOWpA]y IUKIOOKCHIE€HA3y M Ha Ipernapare Koju
JeTyjy APYTUM MEXaHU3MHUMa (OCTaIM aHTHUH(IaMaTOPHH JIEKOBH).

Huxuodoumopu yuknookcuzenase

Nuxuburopu [IMKJIOOKCUTCHA3¢e CIIpeYaBajy HaCTaHaK
NpocTarjaHAnHa, TPOMOOKcaHa W TpocTanukinHa. Kako cy cBe oBe
CYIICTaHIIC MEMjaTOPH Yy MPOIIECY 3allajberba, IPUMEHA UHXHOUTOPA TIOBOIH
0 CMHpHBamba M TIOBJIAueha CBUX 3HAKOBA 3amajbema. MHXxubutopm
IIMKJIOOKCUTEHA3¢ Ce KOPHCTE 3a JICUCHE aKyTHHUX M XPOHUYHHX 3allabeHha
YHjU y3pOK HUje MH(EKTHBHE Mpupoae (PeyMaTOWJHU apTPUTHC, PeyMaTcKa
IPO3HHIIA, aHKWIO3UPajyhu COHAWIUTUC, Oyp3uTHC M ciau4HO). Haxanocr,
OBH JICKOBH JI€TY]y CaMO CHMIITOMAaTCKH; HEMajy YTHIaja Ha IPOrPecujy came
oonectu. OcuM aHTUMH(IAMATOPHOT JEjCTBA, CBU JIGKOBH W3 OBE TpYyIe
HOCE/TYjy aHaJIreTCKO M aHTUIMPETHYKO JEjCTBO. AHTUIIMPETHUYKO JIEjCTBO CE
MOXe o0jacHHTH OylokagoM cTBapama mnpocrarmanguaa E  (IIrE) y
XOPHOHMTHOM IUIEKCYCY MOXKIaHMX KOMOpa MO/ YTUI[ajeM WHTepiIeykuHa 1 u3
neykorwmta; [IrE uHave 1oBoaM 70 mMopacTa TelecHe TeMIepaType Tako IITO
MoZIeIIaBa TEPMOpETyJallMOHH [EHTap Yy XUIOTAIaMyCcy Ha  BHIILY
TEMIIEPaTypy.

Huknookcuzenasa

EH3UM LMKIOOKCHI€Ha3a MOCTOjU y ABE (QopMe: LUKIOOKCHUIeHasa |
(IOKC 1) u muxnookcurenasa 2 (LIOKC 2). [IOKC 1 ce Hanasu y CBUM TKUBAMA
W BEHa aKTUBHOCT C€ BPJIO Majo Mema TOKOM >kuBoTa jenuHke. LJOKC 2 ce
Haja3W TMpe cBera y henwjama Koje YYecTBYjy y TMIpollecMMa 3amlajberha
(teykonuty, Makpodasu, UT]) ¥ BEeHAa aKTUBHOCT C€ 3HA4ajHO moBehaBa y TOKY
3anasbeba. Cmatpa ce qa maxuounujom [OKC 2 noctmwkemo Tepamnujcke epexre
KOJI 3anajbema, ok uaxuounujom [IOKC 1 nobujamo HexespeHa nejctea. [IOKC
1 cenextuBHo wHxuOupa wHpometanwn, u [JOKC 1 u IHOKC 2 wnxuGupa
noynpoden, a [JOKC 2 cenekTHBHO WHXWUOMPA]y NENEKOKCHO, po(PeKoKcud u
HaOyMETOH.

[lpBu mnpencTaBHUK OBE TpyNe JIEKOBA € aAUeMmuUICAIuyuInG
Kucenuna, TIO3HATa TIOJ TIONMyJapHUM 3amITHNEHUM WMEHOM dCHUPUH.
AcniupuH ce 100po arncopOyje U3 JUreCTUBHOT TPAKTa, M OP30 MO arCOPMIIHjH
OwmBa  pasrpalleH MO  JCJCTBOM  HECHENM(PUUIHUX  ecTepaza y
TacTPOMHTECTUHATHOM TPAaKTy M jJeTpU N0 aleTarta W CAIUIUIHE KHCEIHHE.




Cno6oxan M. Jaukosuh

CaymnuiHa KUCEIMHA Ce Be3yje y BEIMKO] MEpU 3a MPOTEHHE IIa3Me U
METAa0ONUIIIe y jeTPU KOBYTallMjoM Ca TDIIYKYPOHCKOM KHCEITMHOM WA
IMIAHOM (TJIaBHU METa0OJMYKH TYT) W OKCHJAAIMJOM 10 TEeHTHU3MHCKE
KHCeNMuHe (CropenHu MeTabonndku myT). CanuiuiHa KUCeNuHa TUQy3HjoM
npoaupe y cBa TKUBa. Mertaboautu ce U3iIydyjy YypUHOM; Op3uHa
W3IYYHBamka 3aBUCH O] MX YpUHA — IITO je MX BHUIIIH, JIEK ce Opike u3nmyuyje.
IIpu BenMkuM J103aMa acMpHHA JOJ1a3U JI0 3acuhema MeTabOoINYKHUX ITyTeBa
y jeTpH; Tako JIMHEapHa KWHETHKA EIIMMHHAIMjE TIpeNia3dl y CaTypalroHy
KUHETHKY, W Ha Kpajy y KMHETHUKY HYITOr peaa. Tako je Bpeme Ioiry-

eIMMMHAILIMje CAJIMLIMIHE KUcelMHe 3-6 yacoBa MpH NMPUMEHH MalIMX /1032

aleTWI-CAIMIWIHE KHUCENIUHE, a 4ak 15-30 yacoBa npu NpUMEHHM BEJIMKHUX

703a.

Aueruncanuiuiza kucenrHa upesep3nOmino naxudbupa LIOKC 1 u
HOKC 2, nok canuuuiHa KHCEINHA UCTe €H3UME MHXHOUpa peBep3UOHIIHO.
AcnHpuH ce KOPUCTH 3a Jieueme Olaror U ymMepeHor 0oja, 3a CHU)KaBambe
MIOBUIIIEHE TEJECHE TeMIlepaType, Kao aHTUUH(IAMATOPHO CPEACTBO KOJ
HEKMX PEyMapCKuUX O00O0JbeHha M, Y MAMM J103aMa, Ka0 aHTHArperarroHO
CPEICTBO.

AKO ce IpUMeHE EKCTPEMHO BEJIMKE J103€ acnupuHa (Buiie o 4-5 r
JTHEBHO), JIEK C€ HAKYIUba Y TKMBMMA U JOJIa3U 10 TPOBama. Y IMOUYETKY ce
JaBJbajy 3yjame y yIIMMa U XUIEPBEHTUIAIIN]A, 1a OM 3aTUM ycCliel] OMeTama
OKCHJATHBHHUX Tpolieca y henujama OUUIO 10 HaKyIJbamba YIJbeH-JHOKCHIA,
anuao3e W Jenpecuje aucama. EIMMHHANMja aclMpuHAa W HETOBHX
MerabonuTa ce Moxe yOp3aTh mnoBehameMm auype3e U alKaJTMHU3AILI]OM
ypuHa (dopcupana ankaiHa quypesa).

[Tomro cy mpocrarnaHavHU (YUjy CHHTE3y CMambyjy OBH JIEKOBM)
HEONXOJHHU 32 HOPMAIHO (DYHKIIMOHHCAmE CBHX TKHBA, HEXEJbEHA J1€jCTBA
acrupuHa (M ocTalIMX MHXMOUTOpa HUKIOOKCUTeHase) cy OpojHa:
® CPO3MBHU TacCTPUTUC Ca KpBapemeM Mpeko cronuie (30or Omokane

CHHTEe3€ MpocTariananHa Ei, Koju oapkaBa no0ap NMPOTOK KPBU KPO3
CITy30KOXY);

e MaJie J103€ aclupHHA IMOropliaBajy THXT, jep OTEXaBajy H3IyUHBamHbE
MokpahHe kucennHe y 6yopery. Benuke no3e mapanokcanHo nosehasajy
W3ITy4YHBamke MOKpahHe KucenmHe;

e moropuiamke GyHkuuje Oyopera (jep cy mpocTarjaHIHHU TOTPEOHU 3a
perynanyjy mpoToka KpBU Yy Kopu OyOpera), mpaheHo 3aapikaBambem
TEYHOCTH,
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e KOA Male Jiele achmupuH  MOXe u3a3Bath  PejoB  cuHIpoMm
(ennedamonatuja ¥ MHCY(DUIIMjCHIIM]A J€TPE) aKO C€ HMPUMEHH Y TOKY
Heke BHUpycHe wuH(pekuuje (MHGIyeHIa, OBuWje Oorume). 3aro je
IpUMeHa acrupuHa Kox faene miahe ox 8 ronuna, ¥ KoJ crapuje Jene ca
BUPYCHUM MH(EKIMjamMa, KOHTPaHHIUKOBAHa,

e moropumame actme (jep ce ycien OJIOKaJae CHHTE3€ MPOCTArJIaHIuHA
noBehaBa cHHTE3a JIEYKOTPUECHA, TJIABHUX OPOHXOKOHCTPUKTOpA Yy
acTMH);

® AaKO CE€ OBM JICKOBH NPUMEHE KOJl TPYAHMLA Y IMOCIEAEM TpOMecedjy
TpyaHohe, MOTY OJUIOXKUTH MoYeTak mopohaja u mosehaBajy pu3MK O]
MPTBOPOHCHOCTH; Jielia Koja ce Poje MMajy HUCKY TeXKHUHY Ha pohemy u
Behu pU3UK O MHTPaKpaHHjATHUX KpPBapema.

Canmumunaty (aUeTWICATUIIHA U CAJMIMIHA KHCEINHA) CTYNajy Y
030MJbHE MHTEPAKIIM]je ca IPYTUM JIEKOBUMA, KOj€ MMajy 3HauajHe MMOCIenLIe.
IIpe cBera, camuumuIaTH WCTHCKY]Y AaHTUKOArylaHce W  JepHuBare
cyidoHuIypee ca npoTenHa Iuia3Me; TuMe nosehaBajy crnoGonHy ¢pakuujy
OBHX JICKOBAa y IIa3MH, W JIOBOJC 1O TOjadama MHHXOBOT edekra, Tj. 10
KpBaBJbEHa, OJHOCHO Xunoriaukemuje. Camuuuiatd Takohe mojayaBajy
JICjCTBO MHCYJIMHA, W CMamyjy edekar IauypeThka XEHJICOBE TIETIhE.
[Tanujente Tpeba yno30puTH J1a ca aCIUPUHOM HE y3UMAjy 3ajeJHO aJIKOXOJ,
jep ce moBehaBa pu3MK O] HACTAaHKA aKYTHHUX YJIKYca JKemyla.

Cem acmupuHa, y OBy IpyIly JIEKOBa CHajajy AepuBaTH cupheTHe
KHUCeNUHE (MHAOMETalu, AUKIO(PEHaK, KeTOpOJaK, TOJIMETUH), IEepUBATU
nponuoHcke  kucenuHe (uOympoden, ¢uypounpoden, kerompodeH,
HalpOKCEeH), OKCHKaMM  (Iupokcukam), (enamatn  (MekiodeHamar,
Me(eHaMUYHa KUCEIMHA), TUPa30I0HU ((peHMIO0yTa30H U OKCU(PEeMOyTa30H) U
ocTaiu (CyJIMHJIAK, KETOPOJaK, U Ap). Y morieay epuKacHOCTH U HeXeJbEHUX
JiejCTaBa, OBH JIEKOBH C€ Y U3BECHO] MEPH PA3JIMKY]y OJ] aCIIMPHHA.
epusamu cuphemmne Kucenune 9uHe pelaTHBHO XETEPOTEHY TPYITY Y
¢dapmakornHamMckoM noryieny. MHAOMeTalmH je HajIOTEHTHU)U UHXUOUTOP
[UKJIOOKCUTEHA3€e, ali Ce 300T U3pa3uTe TOKCUIHOCTH (TeIKa Ti1aBo00Jha,
racTPOMHTECTHHAIHO KPBABJbEHHE, OIITEhehe KOCTHE CPIKH,
Ba30KOHCTPHKIIMja KOPOHAPHHX apTepHja, 3aMyherme BUIa, TATOKEHE Y
POXKH-aul) KOPUCTH TEK Kajla JPYTH JIEKOBH U3 OBE IpyIe HUCY €PUKACHHU:
KOJ[ TELIKUX peyMaTCKUX 000JbeHmha U aKyTHOT Hamaja ruxTa. Takole,
KOPHCTH c€ KOJl IPEBPEMEHO poljeHe Jielle, 3a N3a31Bake 3aTBaAPambha
IOyKTyca apTepuosyca ,,boranu‘. UngoMeTanuH je KOHTpauHAUKOBAH y
TpyaHohu, Kol acTMaTuyapa u ocobda ca AenpecujoMm (jep je Moxe
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MOTOPIIIATH, 33 CaJia HETIO3HATHM MEXaHU3MOM). Y (YHKIIMOHATHOM
MIOTJIE/y, MHOMETAUy Cy BEOMa CIMYHU CYIUHOAK U emOOO0AK.
CynuHpaak je mpo-jeK, KOju ce MeTaboJIUIIe 0 aKTHBHOT CyJIpumaHOT
MeTaboNNTa; Mame omTehyje CIIy30K0Ky Kelylia o]l HHIOMETAIH/a, jep
KaJia ce Mporyra, Kao Mpo-JjeK, He HHXUOUpa CUHTE3Y MPOCTarjaHIuHa y
CITy30KOXKH.

Jukiogenaxk ce HE OJIITUKY]e HEKUM MOCEOHUM
KapakTepUCTUKaMa, aji j€ KeTOPOJIAK M3y3€TaH 10 CHAKHOM aHAITETCKOM
JenoBamy (Koje MOXIa yKJbydyje ociobahame eHIOTeHHX OMUOoMJa), 300T
gera ce KOPUCTH 32 JICYCHE TIOCTOIIEpaTUBHOT 0oJIa.

/Jlepusamu nponuoncke xuceaune uMajy Behy jaunHy nejcTBa on
aCIMPHHA, y3 Maby y4eCTaJOCT HEKEbCHUX JiejcTaBa. Y Ty IpyIy JEKOBa
cnamajy uOymnpoden, xerompodeH, denonpoden, duypounpodhern u
HanpokceH. OCHOBHaA pasnuka u3Mmely JiekoBa OoBe TpyIie JISKU Y TY)KUHU
Tpajama eQeKTa: HampoKCeH HMMa Iyro BpeMe NOJy-elWIMUHAIMje, a
keronpodeH, ¢peHonpoder u ndynpodeH KpaTko.

@Denamamu (MexinopeHamar W MedeHAMUYHA KHCEIUHA) CY
epuKacHH OJIOKATOPH IMKIOOKCUTEHA3e, alld KOJ JIellc HM3a3uBajy BHUIIE
HEXEJbeHUX edeKaTa 0/ OCTAIMX MHXHOWTOpa HMKIoOKcureHase. Takobe,
aKo Ce OBHU JIEKOBHM NIPEI03Mpajy, MOTY NMPOBOLMPATH KOHBYI3Hje. 3aToO ce
KOpHCTE camMO KOJ NalujeHara KOjU Cy PE3UCTEHTHHM Ha JI€JCTBO APYTUX
JIEKOBA U3 TpyIe HECTEPOUIHUX aHTUHH(DIAMAaTOPHUX JIEKOBA.

Iupazononu (beHunOyTa30H U HErOB aKTUBHU META0OJUT OKCH-
¢enOyTa3oH) cy BeoMa epUKaCHU aHTUUMH(GIAMATOPHU JIEKOBH, Il YECTO
M3a3uBajy O030MJbHE HEXKEJ/beHE peakiuje (aHemuja, HHCy(DUCH]EHIH]a
OyOpera, omreheme jeTpe). 3aTo Cy pe3epBHCaHU camo 3a HajTexe OOJoBe,
KaJa Jpyrd HMHXUOMTOPU LMKIOOKCUTEHaze HeMajy edekra. Okxcukamu
(MUpOKCHKaM) C€ OJUIMKYjy JYrOpTajHOM 3a/Ip)KaBaleM y OpTraHu3My
YOBEKa, ITO oMoryhasa jeJHOIHEBHY ITPUMEHY.

TaGena . Jloze Hajuenrthe kopuntheHuX HHXHUOUTOPA IIMKIOOKCUTEHA3e

MNOJEANMHAYHA JO3HU
JIEK VHAMKALIMIA JO3A NHTEPBAJI

Amnanresuja 500 mr, opanHO 4-6x
Anermicanuun AP.ITI/II/IH(I)J'IaMaTOpHO 21, oparto 8-12x
Ha KHCEJNHA J€jCTBO

AHTHArperaoHo J1ejcTBO 300 mr, opanHO 48-72x
Hbynpoden AHTHHH(’JPHaMaTOpHO 400 mr, opanHo 6x

JejCTBO
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AnTnuadIaMaTopHO

IIupokcukam .
JIEJCTBO

20 mr, opasiHO 24x

Cenekmuenu unxubumopu yukiookcuzenase 2 cy 1eiIeKoKcuo u
podeKoKCcHO, JIEKOBH KOjU ce 300T ciiabe pacTBOPJHMBOCTH KOPHCTE CaMmo
opaiauM  myTteMm. [lomTro  Mame — WMHXHOUpPA)y ~ KOHCTHTYTHBHY
LIUKIOOKCUTeHa3y | 0/ HEeCeNeKTUBHUX HHXUOUTOpa UUKIOOKCHIeHas3e,
IENeKOKCO u podeKoKcud pehe uszasueajy eacmpuune yiyepayuje u
Kpsasmerba, TaKo J1a UX 0code ca 000JbemhHUMa JKelylla Jakiie mogHoce. Y
noryieny e(pukKacHOCTH, HE Pa3IMKYjy CE€ OJi HECEJIEeKTUBHUX HHXHUOWUTOpA
LUKIIOOKCUTEHA3e, U3y3€B IIITO HEMa]y aHTHArperalioHu edekar.

[lenexokcud u podeKoKCHd Cy ce MIMPOKO KOPUCTUIU TOCIEIHBUX
roJuHa, IITO je yKa3aJllo U Ha HbuXoBe Jome crpaHe. [Ipumeheno je ga ce
IpU TPUMEHH OBHX JIEKOBa HEKOJIMKO TyTa noeehasa puzux 00
Xunepmensuje u ungapkma muoxapoa. 3ato Tpeda n3beraBatu NpuMEHy
nenekokcnba u - podexkoxcmba Kox ocoba ca  KapAMOBACKYyJIapHUM
o0osbeHUMA.

ITAPAIIETAMO.I

[Tapaneramon (CMHOHUM: aneTaMUHO(pEH) j€ aHAJIrO0-aHTUIHPETHUK.
Boau mopekiio on ¢enaneTHa KOju je 300T BHCOKE HEPPOTOKCHYHOCTH
n3baueH u3 ymorpebe. AneramMMHO(pEH TOCenyje aHAITeTHUYKO U
AQHTUIMHUPETUYKO JIEJCTBO, &I HEMa 3HAYajHO aHTUHUH(IAMATOPHO U
AHTHArperayoHo JIeNIOBamke. 3a pa3liuKy Off MHXHOUTOpa LUMKIOOKCUTEHAa3e
HEMa HaJpakajHO JIgJCTBO HAa TaCTPOMHTECTHMHAaIHM TpakT. OH jJe
aHTUNHMpPETUK 136o0pa (103a je 500 mr/4-6 yacoBa opanHo). Bberosa npumena y
TpyAHohH je cacBuM Oe30enHa.

VY mamuM jg03ama naparneramos ce 100po mojaHocH, ainu Behe no3e
MOT'Y JIOBECTH JI0 HaKyIJbamha BPJIO TOKCHYHOT CIIOpeTHOr MeTabonmrta H-
aleTHI-M-0eH30XMHOHA KOjU M3a3MBa LEHTpoo0yIapHy Hekpo3y jerpe. Kana
y JeTpH IMOHECTaHe IIyTaTHOHA, KOjU C€ Be3yje 3a TOKCHYHU METa0OJIUT U
HEeyTpallu3yje ra, HacTaje MOMeHyTa eHTposlo0yIapHa Hekpo3a. O] MOMeHTa
OpaJIHOT YHOIIIEHa TOKCHYHE JI03€ TMapareramosna, Tpeda aa npole raTeHTHU
nepuon on 12-24 yaca ga OM ce UCHOJBMIIM TIPBH CHMITOMH TPOBamba
(MyuHuHa, moBpahame), 1 Yak 72 yaca JI0 MojaBe 3HaKoBa olTehema jerpe.
TpoBame aneraMuHO(EHOM ce Jieud JOHOPOM CYI(XHUIPWIHUX TIpyTa,
AleTIIIIMCTEMHOM, KOJU C€ YMECTO TJyTaTHOHAa Be3yje 3a OCH30XMHOH U
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ClipeyaBa HEroBO TOKCHYHO JIENIOBame. AIECTWILUCTEUH C€ IpUMEHY]e
OpaJIHUM ITyTEM.

HE®OIIAM

Hedonam je He-omuoMgHHM aHAITETHK Ca LEHTPATHHM JI€jCT-BOM, KOjU
crpeyaBa [IOHOBHO IIpey3UMame HOPaJpeHalInHa, Joa-MUHA U CEPOTOHHHA,
u 6nokupa HMJIA peuentope 3a riyramar. OH HE M3a3MBa PECHUPATOPHY
JETpecHjy, ald WMa CHUMIIATOMHU-METCKE W aHTUMYCKApHHCKE HEXeJbeHE
edexre. Ilpumemyje ce opamnHo (60 Munurpama Tpu MyTa JHEBHO) WU
uHTpaBeHckH (20 MuwiMrpama 1o /103u), IITO UMa €KBUBAJICHTAH aHAJITE€TCKU
edekar kao 6-12 munurpama MoppuHa NPUMEHEHOT MHTPABEHCKUM ITYTEM.

Hedormam ce koprcTH KaJia HECTEPOUIHH aHTUMH(IIAMATOPHH JICKOBU HE
MOT'Yy Ja KOHTpOJMUIY 00, a joll HMje HEONXOJHO NMPUMEHHUTH OIUOUIHE
aHaJITeTUKE.

CHs

HE®OMNAM

INPUMEHA AHAJITETHKA Y CTOMATOJIOTHJH

[Tocne mpecraHka JiejcTBa JIOKalHe aHecTe3Hje (OKO caT J10 J1Ba
rocJie HHTepBeHLMje) Tpeba oMoryhuTH nanujeHTy oTKiIamame 0oa
nomohy ananreruka. Hajoosbe je 1a manujeHT nomnuje aHajareTuK oaMax o
3aBILETKY UHTEPBEHIIM]€, IOK JIOKAaJTHA aHEeCTe3U]a jolll Aenyje, jep he onna
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10 TIPECTAHKY JIC]CTBA aHECTE3H]€ IEroB eeKaT Ha CMambeHkhe 001a OUTH
IyH, 1a nanujeHT Hehe ocetuT 607

Haj6osbe je 3a aHanre3ujy y CTOMaTOJIOTHjU KOPUCTUTH HEKH OJ1
HECTEPOUJIHHUX aHTHUHUH(]IAMATOPHUX JeKOBa (HIIP. HOYIPodeH y 1031 O
600 mr Ha 8 caTH) WK napareTamoli (YKOJHUKO MaIfjeHT uMa HEKO
obospeme Kemyna, y go3u oa 500 mr Ha 6-8 catn). OBe iekoBe Tpeba
KOPUCTHTH Hajay:ke Tpu AaHa. [locne Tor nepuosa, ako 00 1 1ajbe
MIOCTOjH, TO 3HAYH JIa je OIILIO JO KOMIUIMKAIUje, KOjy Tpeba perraBaTu Ha
HEKH JIPYT'H HAauWH, a He aHanreTnnuMa. /lajba mpruMeHa aHanreTuka camo he
MaCKUPATH HEKO MOTEHIIMjATHO ONIACHO CTakbe, KOje Ce MOpa XUTHO
pelaBary.

Kox 3y6000be K0ja je y3poKOBaHa HEKUM MPOIECOM Ha 3y0y
aHaJTeTHKE J1ajeMO CaMo TPUBPEMEHO, JIOK TAIMjEeHT YeKa Ha HHTEPBEHIIN]Y
Y TipuMa aHTHOMOTHKE, Ha IpUMeEp. Y TaKBUM CHTyalldjama u30op
aHAJITETHKA j& UCTU Kao U 3a Cy30mjame 00J1a TI0Cie HHTEPBEHITH]a.

Hescewena oejcmea ananzemuka y ycHoj oynou

Opn HecTepOUIHUX aHTUMH(IIAMAaTOPHUX JIEKOBA jJ€AMHO acCIMpPUH
Tpeba u3beraBatu y cromarosioruju. Pasnor 3a 1o je leroBo jeZJMHCTBEHO
CBOjCTBO JIa OMETa arperamnujy TpoMOoIuTa, ¥ TuMe mosehaBa CKJIOHOCT
KpBaBJbewY. [locie Heke HHTepBeHIH]je Koja je paheHa KpBaB/bEHhEM, OHO
MO>K€ OMTH 10ja4aHO YKOJIMKO j€ MaIlUjeHT MO/ JIejCTBOM aclupHrHa.3aTo
aclUpHH He Tpeda KOPUCTUTH Kao aHAJITeTUK y CTOMATOJIOTH]H, a aKO ra
nanujeHT Beh kopuctu, Tpeba My caBeTOBaTHU Ja MPEKUHE IPUMEHY JIaH Mpe
orepanuje (HapaBHO, YKOJHMKO C€ PU3UK 0]l TpoMOo3e He noBehasa
MIpeTepaHo Mo yKuJawy acupUHa).

Beoma peTko HexesbeHO JIJCTBO KOj€ Ce MOXKE JaBUTH MOCe
IpUMeHe OMJIO KOT aHaJreTHKa je MojaBa MIMKOBa Ha yCHama U
MOBPIIMHCKUX YIKYyca y YCHOj nymubu. Te npomene cy neo CTUBEH-
[JoncoHOBOT cCHHAPOMA, IITO 0OYXBaTa jOIII U M0jaBy BEIUKOT Opoja
TUTMKOBA 110 YNTABOj KOXKHU, KOJU JIAKO MPCKajy, OCTaBJbajyhu orojbeny
MOBPIIKHY ca Koje ce ueau tuMdpa. Ctomaronor Tpeda Ja 3Ha J1a je TaKBO
CTame MOTEHIIMjaTHO ONAaCcHO I10 KUBOT, U Ja MalijeHTa Tpeda oamax aa

YIIyTH JIEKapy.
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KAIICVYJIE
(Capsulae)

Karicyne cy yBpcTH JIEKOBUTH MpENapaTy y BUIY Yaypa UCITYHBEHUX
YBPCTHM, TACTO3HUM HJIM TEYHHUM JICKOBUTHM CYIICTaHIIMjaMa KOJU CITYKe 3a
opanny npuMeny. ITocToje 1Be OCHOBHE BpPCTE KaIcCyia: KarcyJse U3 jeJHOT
Jelia M KarcyJsie U3 JBa Jieja Koju ce yBiaue jeman y apyru (Capsulae
operculatae = karncyse ca MOKJIOIIEM).

-

Capoala opercalata

Karicyse u3 jeqHor nena cy yBeK CauuibeHE 01 MEKOT MaTepujaia, ma ce
Ha3UBajy U MeKe Kancyine. OHE Cy YBEK HCITyHEHE TEYHUM WJIM TAaCTO3HUM
JICKOBHTHUM cyricTaHiama. Kamncyse u3 fBa jena cy yBeK CauuibeHE 01
TBPJIOT MaTepujaja, 1a ce Ha3uBajy U mepoe Kancyie.

Hexkana cy ce, y 3aBUCHOCTH 0J1 BpCTE MaTepujana oJl KOjux cy
HanpaBJbeHe, KarcyJse JeNnie Ha!

a) capsulae amylaceae - karicyse HanpaBibeHe 011 ckpoba. To cy Gene
yaypwuiie, 00uuHo u3 aBa aena. Ocnobahajy 1eKoBUTY CymncTaHIly Beh y
KEIyIly Jep UX pa3jiake aMuiIa3a u3 MibyBadKe.

b) capsulae gelatinosae - karcyse HanpaB/beHE 01 CMECe KeTaTHHa,
rinuieposa 1 Boje. To cy npoBuaHe WM xkyhkacre yaype, MekaHe, OOUYHO
U3 JeHOT Aena. AKO capiKe BUILE IIIUIEPOIa, OCTajy BPJIO eJacTUYHE
(mancynae renatuHocae enactuiae). OHe cy OTHOPHH]jE 0 CKPOOHUX
KaricyJsa Tako Jia ’bUX0Ba Pa3rpajimba MOYNHE Y JKEIyILy, a 3aBpIIU Ce Y
TAHKOM LIPEBY.

c) capsulae geloduratae - 6ere mn sxyhkacte gyaype Koje ce pacnanajy TeK y
TaHKOM IPEBY, y alKaliHOj cpeauHu. Jlobujane cy ce noramnamem
XKenaTHHO3HUX Karicyna y 1% pactBop dhopmangexuaa y €eTaHoNy y Tpajamy
OJ1 jeTHOT caTa. 3a JeKOBE KOjU HaJpaxy]jy *KelyJauHy CIy30K0XKYy paHuje
ce KOPHCTHIJIa OBa BPCTa Karcya.

Janac, 3axBaspyjyhu caBpeMeH0j TEXHOJIOTHjH, CBE KarcyJe ce
u3pal)yjy ox xenaTuHa, 1 TBpJE U MeKe. AKO Ce KeJIaTHHCKE KarcyJe
MIPEBYKY CJIOj€M KOjH je OTIOpaH Ha >KeITyJAauyHU COK, UJIH CE UCITyHE

rpaHyjiaMa Wiu ejeTaMa Koje Cy MpeBydeHe ClI0jeM OTIOPHUM Ha
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KeTy/laqHU COK, TAaKBE Karcyje Ha3uBaMo racTpo-pe3ucreHTHuM. One
JIEKOBUTY CYIICTaHIly ocio0ahajy Tek y TaHKOM LpeBy. AKO ce Mmak
’KEJTaTUHCKE KaICyJie MPEBYKY CIELHUjaTHIM CJIOjeM, WIIN CE UCITyHe
crienrjaiHo oOpaheHnM caapxkajeM, OHE MOTY OJITIOKEHO ociiobaharu
aKTHBHY CYIICTaHILy; TAaKBE KallcyJjie ce Ha3uBajy “KamcyJie ca
MOIH(pUKOBAHUM ocii00al)ameM JiekoBUTE CyNcTaHIe”.
Kancyne omoryhaBajy na 60j1eCHUK HE OCETH HETPHjaTaH MUPUC WUITH
YKYC JICKOBUTE CYIICTAHIIC U CMamYyjy omTeheme xKelry1aune CIy30K0XKe.
Bonecnuka Tpeba yno3opuTu Aa ce Karcysie He xBahy u He 0TBapajy.
XnopamdpeHUKOI je aHTHOUOTHK KOjH Jieyje U Ha rpaM-HeraTuBHE U

Ha rpaM-TIO3UTUBHE OaKTepHje; TO je aHTHOMOTHK Ca HAjIIUPHM CIEKTPOM
nejcta. OcuM Ha GakTepuje, Jenyje Ha MUKOIUIa3Me U pukenuje. 30or
U3pa3UTEe TOKCUYHOCTH (arjlacTHYHA aHeMHja, CHHIPOM CHBE 0e0€) KOPUCTH
Ce caMo 3a JIeUCHE TeHIKUX HH(EKIHM]ja [IEHTPAIHOT HEPBHOT cuctema (jep
700pO MPOJKUPE Y ISHTPATHA HEPBHU CHCTEM) H 32 JICUCHE TPOYIIIHOT
tudyca. Jlo3a xmopampeHunkona 3a jeueme TpoymHor Tudyca je 50 mr/kr
THEBHO; Tepanujy Tpeda HaCTaBUTH jOIII OCaM JlaHa MoCcjie HOpMaJIn3aluje
TeJIeCHE Temneparype. Moxke ce IpoIrucaTi Kao roToB JIeK
"Chloramphenicol?” kxora je npoussoauna pabpuxa "Galenika” u3
beorpana:

Rp.

Chloramphenicol capsulae 0,25

Scatulam originalem N° I (unam)

D. S. Na svakih 6 sati uzeti po dve kapsule.
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MOJY.JI BP. 2

6. HEJIEJbA

XOPMOHU KOPE HAABYBPEXHE KJIE3/JIE

Kopa nHanOyOpera mma Tpu clioja, O CroJba IIyT YHYTpa: 30HA
riomepysioca (y K0joj ce CHHTETHILE aJIJJOCTEPOH), 30Ha (paciukynata (rue ce
CUHTETHILIE KOPTU30J1) U 30HA PETUKYJIapuUC (T1€ CE CUHTETUIILY aHPOTEHH).

AJIOCTEpPOH jeé MHUHEPATIOKOPTHUKOU] KOJjU Y JUCTATHUM TyOynuma
OyOpera nmoBehaBa pearicopniyjy joHa HaTpUjyMa U UCTOBPEMEHO CEKpEIrjy
joHa kanujyma. Cekpelja anjocTepoHa je HajBehuM J1eioM HOoj KOHTPOJIOM
AQHTUOTEH3WHA 2; BUIIM HUBO OBOT MENTHIA y KPBHU 3HAYU Behy CEKperujy
anpocrepoHa. Hamme, mojauanu ryOutak Hatpujyma y TyOynuma OyOpera
JOBOAM N0 ociobahama peHMHa, KOjU 3aTHUM JIOBOJM JO CTBapama
aHruoTeH3uHa 1; aHruoreH3uH 1 ce moj JejCTBOM MEeNTUANI-IUNENTUIA3E Y
wiyhuMa mnperBapa y aHTMOTEH3MH 2, a OH omer noehaBa cekpenujy
angoctepona. CaMo Manu /€0 CEKpelHje alIocTepoHa je MOJ KOHTPOJIOM
AITX xopmona xunoduze. HemoBosbHa cexperyja angocrepona (AIucoHoBa
6oecr) ce Je4u IPUMEHOM CUHTETCKOT cTepouia ca
MHUHEPATIOKOPTUKOUIHUM JieJioBambeM: Guyapokoptu3ona (moza: 0.1 wmr/24
qaca, OpajiHo).

KOpTI/IBOH n OCTaJIM TJHMKOKOPTHKOHWAHU KaO J'II/IHO(i)I/IJ'IHe CYIICTAaHLIE JIaKO
mudyHIyjy Kpo3 MemOpaHy hemwja Ha koje nmemyjy. Y BHXOBOj ITUTOIUIa3MHU Halla3d ce
peuenTop 3a KOPTHU30JI KOjI/I je Yy CTartby MUpOBama BE€3aH 3a ABA MOJICKYJIa T3B. heat-shock
mpoTerHa (MPOTEWH BPEJMHA-NMIOK) KOju ce o3HawaBa ca Xcm90. JomackoM KopTH30IA,
Xcn90 nmumcocyje ca perenropa, W KOPTH30J ce Be3yje 3a mera. Komruiekc KOpTH30iI-
pelenTop 3aTuM OJJIa3u Yy jeIpo W Be3yje ce 3a MPOMOTepe jeaHor Opoja reHa. BesuBamem
3a IMMPOMOTEPE OBU KOMINUJICKCH 3aIIpaBO aKTUBUPA]y TPAHCKPHUIIIH]Y TUX T'€HA, T]. BBUXOBY
ekcripecrjy. [Tomro genyje Kpo3 eKCpecujy TeHa U JIe HOBO CHHTE3y NMPOTeHHA, KITMHIHYKH
ce eeKTH KOPTH30Jia MCI0JhaBajy TEK MOocie JAaTeHTHOT mepuoaa ol oko 30 MuHYTa; 3a
ITyHO HCIOJbaBamke eekaTta MmoTpedHo je u 10 24 vaca.

Koptizon mHXmOMpa Tamkonm3y, nmoBehaBa CHHTE3Yy TJIIMKOTEHA Y
¢a3u rnasoBama, HHTEH3U(UKY]je TIIMKOHEOTeHe3y Y jeTpu M noBehaBa HUBO
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riyko3e y kpBu. Takohe mocnenryje JIMNoiau3y u npoTeoan3y y MUIIHhHOM U
MacHOM TKMBY moBehaBajyhu nompemame cl1000JHMX MAacHUX KHCEIWHA U
aMHUHOKHCeNHa 70 jerpe. CBpxa JenoBama KOPTU30Jia Yy MepHoay usMehy
nBa 00poka je ma 06e30eau JOBOJbHE KOJMYMHE TIYKO3€ Y KPBU MOTPEOHE 3a
ucxpany mosra. OcuMm MeTa0onnmykux edekara, KOPTHU30J HCIObaBa M
criencha nejcrpa:

a) antunHdamaTopHo (6sokupa Gochonumnazy Az koja omoryhasa
CHHTE3y NpOCTariiaHAnHa W JIEYKOTPUEHA; CMambyje eKCIpechjy (CHHTE3Y)
IUKJIOOKCUIeHa3e 2) Koja je HEONXOJHA 3a CHHTE3y NpOCTariiaHInHa;
uHxubupa ocnobahame HHPIAMATOPHUX MeaUjaTOopa W3 MAcTOLUTa U
eo3nHO(MIIa; UHXUOMpPA aKTHBHOCT AJXE3MBHUX MOJIEKYJa Ha €HIOTEITHUM
henmjama momohy KOjuX JEYKOIIMTH M3J1a3€ U3 Kamuiapa)

0) aHTHeIeMaTO3HO (CMamYyje MPOMyCT/FUBOCT Karmiiapa TaKo IITO
cMmamyje ocrobahame xuctamruHa u3 0a3oduia U1 MaCTOIUTA)

1) MMYHOCYNPeCHMBHO (MHXHOMpa AaKTHBHOCT T-TIOMONHMYKHX
nuMdonuTa, crpevaBa CUHTe3y M ocliobahame uHTEpneykuHa 1 10 6, y
BEJIMKUM J[03aMa CMarbyje CTBapame aHTUTENA)

1) AHTHHEOILIACTHYHO (CMamYyje Opoj MaTOMOMIKUX JTUMQOIUTA)

€) cMameme Opoja mumdonunTa, eo3nHopmIa, 6a3odrina U MOHOIIHTA,
a opact 0poja HeyTpoduIa, TPOMOOLIUTA U EPUTPOIIUTA Y KPBU

¢) kaTaGoMUKM JeNyje Ha Be3UBHO TKUBO, KOXKY, KOLITAHO TKUBO,
muuhe ¥ MacHO TKHBO

r) nosehaHa KOHIIEHTpalKja KOPTH30J1a Y KPBH Y MOYETKY JI0BOJH 10
HecaHuue M eydopuje, a KacHMje A0 JENpecHje; MU3y3eTHO BEJIUKE J103€
TJTUKOKOPTHKOWIA MOTY JIOBECTH JI0 TOPACTa MHTPAKPAHHUjTHOT IPUTUCKA

X) KOPTH30J1 j€ HEONXOAaH 3a HOpMAJTHO ca3peBame cyp(dakTaHTa y
wiyhuMma geryca, 3a BpeMe NocleAmbUX HeJlesba recTaluje.

Maga ce M KOpPTHU30J KOPUCTH Kao JIeK (XUAPOKOPTH30H),
CHUHTETHCAH j€ BEJIMKU Opoj mpenapara ca IIIMKOKOPTUKOUIHUM JEJIOBaEM.
Hajume ce xopucte: npenHH3010H (4 myTa jaud O]l KOPTH30ja) OpalHo,
METWJINPEAHU3O0JIOH (5 TyTa jaud O KOPTH30Ja) OpPaTHO M TapeHTEpaTHO,
nekcamerazoH (40 myrta jauM o KOpPTHU30J1a, HEMa MUHEPaTOKOPTUKOUIHO
JI€JCTBO) OpPAJIHO W TMapEHTEpPaTHO, OEKJIIOMEeTa30H U (ayHU30ua (camo y
BUJIy a€poCoJia, 3a JICUeHE acTMe).

KopTtukocteponmm ce KOpUCTe 3a JIeUCHe aJpeHOKOPTHKATHE
MHCY(QUIIMjeHIIMje, acTMe, ayTOMMYHHMX OOJIECTH, aJleprHjCKUX peakiyja,
eneMa Mosra (JAeKcaMmeTa3oH), JUMQaTUYKUX JeyKeMHja U 3a CIpeuaBame
onbarBama TpaHCIUIaHTaTa. Takohe ce KOpPTU30J KOPHCTH Yy JIeUeHY
ypoheHe xwumepruiazdje Kope HaaOyOpera; Xwurepruiavja Hacraje 300r
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neduuTapHe CHHTE3e KOpTr3oa u cienctBeHe Behe cekperuje ALITX. [Ipen
Kpaj TpydHOhe KOPTHUKOCTEpOMJM MOTry Ja yoOp3ajy ca3peBame Iuryha
(moBehaBajy cuHTe3y cyp(dakTaHTa) U crpeye MojaBy peCIUpaTOPHOT TUCTPEC

CHHJIpOMa KOJI JIETeTa aKo Johe 0 nmpeBpeMeHor mopohaja.

Kopruzon je y kxpsu Hajsehnm menom BesaH 3a andaz-rnodymuH (90%), a octaTak
je nemoM Be3aH 3a anOyMuH, a enoM ciodogad. CaMo c000JHH KOPTH30JI je aKTUBAH, JOK
ce Be3aHM Je0 IMOHAIla Kao JIeNo KOPTU30Ja, KOjU je Y paBHOTEXH ca ciobonHuM. Bpeme
moNy-eMMHUHanuje Koptuzona je 60-90 mmHyTa; HajBehm meo KopTm3ona ce y jeTpu
peayKyje I0 TeTpaxuAPOKOPTH30JIa U TETPaXHAPOKOPTH30HA, 3aTHM KOIBbYTYje H U3JIydyje y
ypuny. Kopruszon ce y OyOpery moxa aejctBoM 11 OeTa-XHMIPOKCUCTEPOU ICXHIPOTCHA3e
MpeTBapa y KOPTHU30H, KOjH HE JIeIyje Ha PEIenTope 3a ajlJ0CTEepOH; Kaja Taj CH3UM He Ou
O0MO aKkTHBaH, OHJA OM KOPTH30J HCIOJbABAO jaKO MHHEPATOKOPTUKOWIHO JIEIOBABE U
JIOBOJMO 10 peTeHLuje HaTpujyma. Hekn OMIbHU JIEKOBH (HIIp. IpenapaTH HalpaBbeHU OJ1
cmamuha, Glycyrrhiza glabra) mory nma weXuOHpajy OBaj €H3UM, YHME MOCTHKY
MHUHEPAIOKOPTUKOUIHU edeKarT.

[TpumemeHn y BEJTMKHAM (apmakoIOIIKKIM) J03ama
KOPTUKOCTEPOUIHN UMajy JI0CTa HeXeJbeHUX Aejcraa. [loBehaBajy cekperujy
KHCEITMHE Y XKeIyIly, TOBOJIE JI0 OCTEOIopo3e, aTpoduje Koxke, ICUXOTHIYHUX
MaHudecTayja, XHIepTeH3uje, Karapakre W arpoduje HaaOyOpera (300r
cympecuje ocnobahama AL[TX). Pacre pusuk on uH}eEKHja IIbHUBHUIIAMA,
BHUpYyCHMMa U MUKoOakTeprujama. HekesbeHa JiejcTBa ce jaBibajy IMOCIE JTyKe
MpUMEHE KOPTHKOCTEpOWJa; MpUMEHa A0 7 JaHa HHje YApYyXKeHa ca
3Ha4YaJHUM HeXeJbeHUM aejctBuMa. Kama ce KOpTUKOCTEpOMIU MPUMEHY]Y
IyXe, TpecTaHak Tepandje Mopa OWTH TOCTENeH, MHaye MoXe JohH 10
HCIOJbaBamka CUMIITOMA M 3HAKOBA MHCY(UIIM]EHITH]e Kope Haja0yopera.

AHAPOCTEHINOH U JAUXUAPOCHUAHIPOCTEPOH KOjH Ce€ JIyue y 30HH
pPETUKyJIapyc HOPMAJIHO YMHE Malld JIe0 YKYIMHHX aHJPOTeHa MYIIKapua U
KeHe. Y TIOCTMEHONay3W OHH T1I0CTajy TJaBHM W3BOp M3 Kora ce
apoMaTH3allijoM Y MAaCHOM TKUBY CTBapajy €CTPOTEHH.

CuHTe3a CBUX XOpMOHa Haja0yOpera MoKe ce MOTIYHO OJIOKUpaTh
AMHHOTTYTETUMUIIOM, OJOKaTOpOM €H3UMa KOjU BpIIM  KOHBEP3U]Y
XOJIECTEepOJIa y TIPETHEHOJIOH, TIPBH KOpaK y CUHTE3u crepouna. OBaj edekar
Cce KOPHCTH 3a Tepalnvjy HEKHX XOPMOH-3aBHCHHUX TyMOpa MpOCTaTe WU
nojke. MuTOTaH je Jiek Koju pasapa hemmje kope Hag0oyOpera; KOPUCTH C€ 3a
MAIMjaTUBHO JICUCHEe WHOMEPAOMIIHUX KapIIMHOMa Kope Han0yopera. Muoru
JIEKOBHU Ka0 HEXKEJHEHO JIeJCTBO MMajy OJI0Kay CHHTE3€ CTEPOUTHUX XOPMOHA
y HamoyoOpery. Mel)y muMa ce moceOHO MCTHYY JIEKOBU Ca HWMHUAA30THOM
rpynoM: (YHTHIUI KETOKOHA30), OJokaTop Xz perentopa NUMETHAWH U
6JI0KaTOp MPOTOHCKE ITyMII€ OMENpPa3ol.
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TaGena . Jlo3a KOpTUKOCTEpOH1a IpeMa HHAMKAlLMjaMa

HAYMH
JIEK NHAUKALIUJA TPUMEHE JO3A
Koptuzon 10 mr/12
AnnconoBa 6osect OpaJTHO
(XHIPOKOPTH30H) JacoBa
XunpoxoptruzoH-Ha AﬂHCOHCK? Kpusa (axyrna 50 mr/6
WHCY(HIIHjCHITHja Kope W.B.
CYKIIMHAT gacoBa
HanOyoOpera)
BponxujanHa actma OpAITHO 30 Mr/man
[Ipennuzon
CHUCTEMCKH JIYITyC €pUTEMATOIEC OpaJHO 30 Mr/man
MerumpeH30non AHapWIAKTHYKH TIOK U.B. 40 mr
- Ha cyknuHar
JlekcameTaszoH Enem mo3sra H.M. 20 mr/man

NPUMEHA KOPTUKOCTEPOUJIA KO/l BOJIECTH 3YBA 1
YCHE JIVILJbE

AdTo3HM cTOMaTUTHC. APTO3HU CTOMATUTHC MPEACTABIbA YIATY
CIIy30K0K€ YCHE TYILJbE ca MI0jaBOM OOJTHUX YIKYyca (YUpeBa) MPEKPUBEHUX
6enuM ciojemM GuodpuHa. [lomro je apTo3HU CTOMATUTHUC MOCIENIIA YIIaie
6e3 nH(ekuje, MpuMeHa KOPTUKOCTeporia 300T BbUXOBOT
aHTUHH(IJIaMaTOPHOT JI€JCTBA JJOBOJM /10 Op3or nu3neuewa. Hajueurhe ce
KOPTUKOCTEPOUAN IPUME Y]y JOKAIHO Ha came adTe, y BUly rejia Koju
capxu (pIyoMHOHM]I, TPUAMIIMHOJIOH WM Ki1o6eTasod. ['en ce nmpumemyje
u3mMely obpoka, 2 10 3 myTa IHEBHO.

IIpumena nmocJie 1eHTO-aJIBe0IapHUX onepanuja. CBaka onepamyja y
YCHOJ IyIJbH je paheHa 0TOKOM U TPaHCYAALMjOM TEYHOCTH KPO3 OTBOpPE
Ha ciTy30K0kH. [la O ce cMamIIIM OTOK U TPaHCYaIMja, oce onepalmje
NaIHjeHTUMa ce OJMaXx J1aje HEKH 0J1 KOPTUKOCTEPOH 1A TAPEHTEPATIHO, Y
BUJly HHTpaMycCKyJapHe umbeknuje. Hajuenthe ce kopuctu nekcamerasoH,
aJli C€ y ’erOBOM HEIOCTATKy MOXKE IPUMEHUTH M METHIIIIPETHU30JI0H.
OBakBa nmpuMeHa KOPTUKOCTEPOU/Ia je BeoMa edukacHa, 1 0e3 3HaYajHUJUX
HE)XeJbEHUX JIejCTaBa.

MykoxkeJsie. Mykokene cy IUCTe KOje HAaCTajy UCIIOJ] CITY30KO0KE Y YCHO]
IYIUBbH, HajBUILE Ha Hemnily. OHe ce MOTY YCIIEIIHO JICYUTH YOpPH3raBameM
KOPTHUKOCTEPOUIA.
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Enpononrcku 60.. [Tocie MHCTpYMEHTAIHOT MM XEMHUjCKOT JeUeHha
KaHaya y KopeHy 3y0a, 300r jake uH(IIaMalyje NanujeHTH TPIE U3y3eTHO
jak 6011. AKO ce IPUIIMKOM WHTEPBEHIMje Ha KOPEHY Y caM KaHaJ KopeHa
3y0a yOpu3ra Majia KOJIWYMHA TPUAMIIMHOJIOH alleTOHUAa, OH he cMambuTu
ylaxy ¥ CIIPeYrTH HACTaHAK jakor 0OOJIe Mociie NHTEPBEHIH]E.

APTpPHUTHC TEMIIOPOMAHAMOYIapHOT 31J100a. Ynana 3r100a KOjuM je 10ma
BUJIMIIA CTIOj€HA Ca CIIEIOOYHOM KOCTH MOXKE HACTaTH Kao JIe0 HEKe
cucreMcke nH(paamaropHe 0onecTr (HIIp. peyMaTOUIHOT apTPUTHUCA) HITH
Kao IMOCJIe/INIIa IereHepaTuBHOT omrehema Xxpckasuie 3rioda. [lanujentu
OHJIa UMajy mpobiieMa ca jKkBakameM, koje je 6o1H0. KopTtukocrepouau ce
Taja MOTy yOpH3TaTH JUPEKTHO Yy 31JI00; Tocye jeJHOT yOpH3raBama
MOBOJbHU €(DeKTH Tpajy U 10 ToAuHy naHa. Hajuenrhe ce yOpusrasajy
OeTaMeTa3oH aleTar, TPUaMIIMHOJIOH al[eTOHH/I FJTH METHIIIIPETHU30JI0H
arerar.

Byno3uu nemgurona. byno3znu nempurons je ayroumyHa 00JecT Ko Koje
7101434 10 HaCTaHKa OTPOMHMUX IUIMKOBa (Oyna) y ycHOJ AymibH. OBU
TUTMKOBY TIPCKajy U CTaBJbajy pamaBy U OONHY MOBpIIHMHY. Byno3nu
nemdorouns ce ca ycriexoM MOXKe JIEYUTH CUCTEMCKOM HITH JIOKQITHOM
MPUMEHOM KOPTHKOCTEPOH/IA.

NBEKIUJE
(Injectiones)

Hmekiuje cy CTepUITHE TSUHH JIGKOBUTH MPEnapaTH, MaKCUMAITHE
3anpemuHe 10 100 M1, KOju ce mpuMemYjy mapenTepanHo. [1o ceom
KapakTepy, HbEKIMje MOTy OUTH pacTBOpH, EMYJI3Hj€ WIN CyclieH3Hje. AKO
je moasora MkheKIfje BoJa, oHa Mopa OuTH crepuina (Aqua pro
injectione). Kaza je rmaBau Jiek TMnouiiaH, MoaIora je 00u4HO
HeyTpann3oBaHO MaciarHOBO yJbe (Oleum olivae neutralisatum) koje ce
Takolhe Mopa CTepHIHCaTH.
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‘ . VE

Ampalla  Lagewa

Hmeknuje ce makyjy y ammynama (ampulla, ampullae), 6omiama
(vitrum, vitri), 6ounmama (lagena, lagenae), cuperama (Siretta, sirettaermu
kapmyiaama (carpula, carpulae). Ammye cy crakieHe 6ouuiie 63 0TBOpa;
Oo1ie 1 OoYHMIIEe Cy 3aTBOpPEHE T'yMEHNM yernoBrMa. CHpeTe Cy IIacTUYHE
00YHIIe KOje Ha jeTHOM Kpajy UMajy UEEKIIMOHY UIITY; OOJIECHUK caM y0o e
UTJTY Y TOTKO)KHO TKUBO MJIM MUIIKA, a 3aTUM CTUCHE TUIACTUYHU Pe3epBOap
U UBUIKpa caapxkaj. Kapmysie cy crakieHy HUIMHIPU KOjU HA jeTHOM
Kpajy UMajy KJIMII, a Ha IpyroM rymeHu yen. Kpo3 rymenu 4em ce yBene
jenaH Kpaj MIEKIOHE UIJIe, U IIeJla KapIlyJia ce CTaBH y CHELHjalIHy
Opu3ranuily Koja MoTUCKYje KJIHUI. JEIHUM MPUTUCKOM Ha OpU3Tajuily ce
KpO3 Iy UEBHIMpa ofpel)eH BOIyMEeH JieKa KOjU CMO NMPETXOIHO MOJECUIIH.
WHcynuHCcKM mpenapaTH ce 4ecTo MaKyjy y KapiyJjama jep omoryhasajy
JE€IHOCTaBHY NMPUMEHY BHIIIE /103a JeKa y KyNHUM ycloBUMa.

Carputa

Cge umekimje Mopajy na ucmyHe cienehe ycnose:
1) na 6yny crepuine;
2) na Oymy anmuporeHe (J1a He W3a3uBajy MopacT TeMIIepaType Mmocie
yOpu3raBama)
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3)naum je nX ox 5 o 8
4) na y muMa HeMa XUIIOTCH3UBHUX MaTepHja

AXo je ri1aBHH JIeK CTa0MIaH y PacTBOPY, OHJA CE UEHECKIIN]e
MIPOM3BO/JIC ¥ U3/1ajy Y TEYHOM OOJIMKY. AKO je JIeK HecTaOuiaH y pacTBopy,
oH/a ce oH Juoduau3syje (pBo ce 3aMp3HE, a 3aTUM MY CE 0Jy3Me BOAA
CTBapameM BaKyyMa: Ha Kpajy ce Jo0Hja mpax KOju ce MaKyje y XepMETUIHO
3aTBOpEHE aMITyJIe MM OOYHMIIE) Ia Ce pacTBapa TEeK HEIOCPEIHO MpeS
MIPUMEHY JI0/1aBalbEeM CTEPHITHE JeCTUIIOBaHe Boje. mbekuumje ce
npUMeRY]y moMohy Opu3ranuie ca uriioMm. Mecto mpuMeHe Mo>ke OUTH TI0A
KOXOM (CyOKyTaHe UIbeKIIHje, CII.), Y MULTHhY (MHTpaMycKyJapHe
WBEKIHje, UM.), Y BeHH (HHTPaBEHCKE UHCKIIH]E, UB.), Y Cy0apaxHOUJATHOM
npocTopy ( MHTpaTeKaaHe UbEKIIH]je), y IIYIJbUHU 3r7100a
(MHTpaapTUKYJIapHE UIHEKIH]E), Y TIEPUTOHEATHO] AYTIJbH
(MHTpanepUTOHeaTHE HIbEKIH]je), Y IIICYPAIHOj AYIJbH (MHTpaILieypaiHe
WIBEKIH]je), Y TIEPUKApIIjalTHOj AYIJbH (MHTpATIepHUKapIUjalTHE HELEKIUjE), Y
KoMoOpaMa cplia (MHTpakapaujaiiHa umbekiyja) u apyrae. Kaga je y nuramwy
WHTPAaBEHCKA HIHECKITMja, Tpeba 3HaTH aa ce Jiek (0e3 003upa Koju je y
NUTamy) He cMe yopusraTu 3a kpahe Bpeme oa 2 munyra! Kaga
ce KaXKe J1a ce HeKH JIEK IpUMemYje Y BUAY 00Iyc-WHTPAaBEHCKE HIbEKIIH]E,
MHUCIIU C€ Ha TO JIa ce IieJia J103a JIeKa IpUMemYje 0jeTHOM, 0e3 MpeKua;
aJIM TO HE 3HaYM J]a ce MOXKe JaTH 3a Kpahe Bpeme oJ1 2 MUHYyTa!
Wmexnuje cy Hajuenthe roToBu JIEKOBH, I1a UX Kao TakBe npomnucyjemo. Kao
npumep, nponucahemo 10 amnyna aHTHOMOTHKA aMUKAIMHA, YH]je
3amTuheHo uMe Koje My je a0 MpousBohad je Takohe AMHUKaIMH:

Rp. Amikacin ampullae 0,5
Da tales ampullas No X (decem)
S. Ad manum medici.

IledoTrakcum je niedanocnopuHCKH aHTHOMOTUK Tpehe reHeparyje
KOjU ce KOPUCTH caMo MapeHTepaiHo. Jlenyje Ha rpaM-o3UTUBHE OaKkTepHje
cnabuje ox 1nedaaocnopruHa IpBe TeHepalje, all uMa MPOITUPEH CIIEKTap
JeJoBamba y 00JIacTH TpaM-HeraTuBHUX OakTepuja. Na njega su osetljivi E.
coli, Proteus (i indol-pozitivan), Citrobacter, Klebsiella, Providencia,
Shigella, Salmonella, Serratia, Yersinia, Haemophilus, Moraxella catarrhalis,
Neisseriae meningitidis et gonorrhoeae, Brucella melitensis. Koristi se za
lecenje teskih infekcija abdomena i male karlice koje su komplikacije
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hirurskih intervencija. Doza cefotaksima je 2-6g dnevno i.m. ilii.v.,
podeljeno u dve ili tri doze.

Rp.
Tolycar liobocice 1,0
Da tales doses No XX (viginti)
S. Ad manum medici.
#
Rp.
Aqua pro injectione 10,0
Da tales ampullas N° XX (viginti)
S. Ad manum medici.

Ceftriakson je cefalosporinski antibiotik trec¢e generacije koji se
primenjuje parenteralno. Spektar dejstva je slican cefotaksimu pa mu je i
upotreba sli¢na. Dobro prodire u centralni nervni sistem i ima dugo
poluvreme eliminacije (6-8h), pa se moze primenjivati samo jednom dnevno
u vidu intramuskularne ili intravenske injekcije od 1g. Za intravensko
davanje se ne sme koristiti kao rastvara¢ rastvor lokalnog anestetika
lidokaina koji se ina¢e mozZe koristiti kod intramuskularne primene (zbog
smanjenja lokalnog bola). U terapiji gonoreje daje se u jednoj dozi od 2g.

Longacef liobocice 1,0
Da tales doses No XX (viginti)
S. Ad manum medici.
#
Rp.
Aqua pro injectione 10,0
Da tales ampullas N° XX (viginti)
S. Ad manum medici.




Cno6oxan M. Jaukosuh

7. HEJIEJbA

AHTUMHUKPOBHA TEPAIINJA
AHTUBUOTHULA

AHTHOMOTHIIM Cy XEMHjCKa jelIWIEeHha Koja CTBAapajy IKHUBU
OpraHM3MH ¥ KOja MOTY y MaJIMM KOHIICHTpaIlijaMa Jia 3ayCTaBJba]y )KUBOTHE
mporiece MHKpoopranu3ama (Oakrepuja, pHKENHja, XJIAMUAHja, TJHHBHIIA,
mpoTo3oa u Bupyca). Ouu ce nene Ha OakTepuocTaTuke (AHTUOMOTHIIM KOJU
crpeyaBajy pact OakTepwja, and WX HE YHUIITABajy) M OakTepUIMIe
(anTHOMOTHLIM KOjU YOUjajy OakTepuje).

Tabena. bakTepunuaau u 6aKTEPUOCTATCKU aHTUOUOTULIN

BAKTEPULIMAN BAKTEPHMOCTATHUILIN
IlenunuinHu Terpauukiuau
Lledanocrnopunu Eputpomunius (Hucke
KOHIIEHTpallnje)
Vmunenem CHeKTHHOMHIIMH
AMUHOTTTUKO3HUIH JIMHKOMHIIMH
Eputpomuriins (BUCOKe KOHIIEHTPAIIH]E) Knuanamummx
KombuHammja TpumeTonpum-
cyndamerokcasona
Bankomunuu Cyndonamuan
XHHOJIOHU XaopaMbeHHKOT

[lpunukoM mnpuMeHe aHTHOMOTHKA Y CTOMATOJIOLIKOj TPaKcH
Tpeda ce MPUAPKABATH M3BeCHUX NMPHHIHUINA KOJU Cy OJ BEJIMKOI 3Hayaja
3a ycremad ucxop Jedema: (1) AHTHOMOTHKE HE Tpeba TpPUMEHHBATH
YKOJIMKO HUCY HeonxonHu; (2) IIpe oTnounmama npuMeHe aHTUOMOTHKA Ha
OCHOBY KIIMHMYKE JMjarHo3e yBeK TpeOa y3eTH y30pKe THoja, eKcyaaTra Wi
MHOUIMPAHUX TKHWBA W TOCIATH WX Yy MHUKpPOOHOJOMKYy nabopatopujy; (3)
Jlex Tpeba MpUMemUBATH y JTI0OBOJbHO] /103H; (4) JeaHoMm 3amouery Tepamnujy
He Tpeba Memaru Oap npe ucTeka 3 JaHa, KOJIMKO je MoTpeOHO aa Ou ce
younsiu npBu edextu seuewma; (5) [Ipumeny antubuortuka Tpeba na mpatu
JpeHaka THOJHUX KOJEKIMja, eKCIM3Mja JICBUTAIN30BAHUX TKUBA U
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OTKJIamame cTpaHux Tena; (6) Kamga nohe 10 KIMHUYKOT H3Jieuema, Teparnujy
Tpeba HacTaBUTH jomn Oap Tpu JgaHa ga Ou ce crnpeuno perunus; (7)
KoHTpanHinkoBaHAa je  HMCTOBPEMEHa MpHMEHa OaKTEepUIMIHOT U
0aKTePHOCTATCKOT AHTUOMOTHKA, jep OaKTCPUIMIHU aHTHOWOTUIU JCIy]y
camo Ha OakTepHje Koje ce zese, a 0akTepruocTaTuIld Oall crpevaBajy Ae00y
Oaktepuja.

INPUMEHA KOMBUHAIIMJE AHTUBUOTHUKA

[locroju  HEKONMMKO UWHAMKAIMja 32 TNPUMEHY KOMOMHaIuje
aaTuOnoTuka. To cy:

1. Jleyewe MemoBUTUX OakTepujckux HHpekuuja. Y  TakBUM
cllydajeBUMa C€ NpUMEYjy [Ba WIM BHUIIE AHTHOMOTHKA ca
pa3UYUTUM aHTHOAKTEPUJCKUM CIIEKTPOM, Tako Jia C€ IOCTUTHE
JICJCTBO Ha CBE Y3POYHHUKE.

2. Tlojayame anTHOaKTEpHUjCKOT AejcTBa Ha oapeheHor y3pounuka. OBo
ce MOXke TMocTHhM KOMOMHANMjOM aHTHOMOTHKA KOJH JCIy]jy
cuepructuukd. KoMmOuHanuja NEHULMIMHA ca CTPENTOMHUIMHOM
WIA TEHTAaMHUIIMHOM II0Ka3yje W3Y3eTHY e(QHKAaCHOCT y JieUeHhYy
undekmja mpoy3pokoBanux Enterococcus faecalis-om  wmm
Staphylococcus aureus-om. Takolje, MEHHUIMIMHA Ca POIIUPEHUM
CIIEKTpOM JigjcTBa (WK 1edatoCnOpuHN) U aMUHOTIIMKO3UIH ETY]y
CHHEprHCTHYKM  mpoTuB  Pseudomonas  aeruginosa.  Edexkar
KoMOMHanuje cyiapoHamMuaa M TpUMEToNnpuMa (KOTPUMOKCA30ll,
Bactrim®) je Behm ox mnpocror 36upa edekara IOjeaMHAYHO
IpPUMEHBEHUX cyladoHamMuaa Tj. TpuMmerornpuma. AMporepuuns b u
GIyIUTO3WH CHHEPTHUCTHYKH JIeNNy]y y Jieuely TJbUBUYHHX
uHOpeKIyja.

3. IlpeBenmuja mojaBe pe3WCTEHIMj€ KOJ Yy3pouHWKa. BepoBarHoha
10jaBe PpEe3UCTeHLIMje Ha JiBa AaHTUOMOTHKA HCTOBPEMEHO je
HEYNOpEeIuBO Mama OJf BepoBaTHONE MOjaBe PE3UCTEHIIM]€ Ha CBAKU
0] lbUX ITOCE0HO.

4. Jleuewe TemIKMX HH(QEKIHMja KOJA KOJUX Y3POUHHK HHj€ MO3HAT.
KomOunanuja antubuoTuka omoryhaBa IIMPOK aHTHOAKTEPHjCKH
"mokpuBau" KOjU HaM TrapaHTyje e(pHuKacHO JeJCTBO Ha
IPOY3pOKOBaYA.
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KomMOunarmje antuOnoTrka umajy u coje joie crpane. [loehasa ce
PH3HK O/ TOKCHYHHUX JEJCTaBa, pacTy TPOIIKOBH JI€UCHA, a MOXE Ja ce
M0jaBM M aHTaroHu3aM u3Mel)y NpUMEHEHUX aHTHOMOTHKA aKo je jedaH
OakTepuoCTaTUK a Ipyru Oakrepuua. Kinacudan nmpumep aHTaroHU3Ma jecte
JICYCHhe ITHEYMOKOKHOT MEHHMHTUTHCA KOMOWHAIMjOM TECHHIWINHA U
TeTpauuKiInHa. TakBa Tepamnuja je 3HATHO HEYCIICIIHWja O] Jieuera Camo
TICHUITUITAHOM.

HHPOPNJTAKTUYKA IIPUMEHA AHTUBNOTUKA

AHTHOHMOTHKE MOXEMO Ja KOPUCTUMO Kako 3a Jieuewme Beh
nocrojehux wHQEKHja, Tako U 3a BUXOBY npodunakcy. [Ipodunakruuka
yrnorpeba aHTHOMOTHKA je Jyro Owja MmoJ 3HAKOM IUTama, ajd Cy HOBHja
KIMHAYKA HUCIUTHBaWka JloKa3aja HEHY OIpPaBIaHOCT Yy HPELU3HO
neduaucannM MHIMKanrjama. OCHOBHA Ueja KOA MpOo(HIaKTHIKE TPUMEHE
aHTUOMOTHKA j€ J1a Ce MOCTUTHE OaKTepUIIMAHA KOHLIEHTpAIlja aHTUOHMOTHKA
y KpBH OOJIECHWKA y TPCHYTKY KaJla ce O4eKyje mpoaop OakTepuja y TKHBA.
W3noxxeHe Tako BHCOKO] KOHLEHTpALUjU aHTUOMOTUKA, PEITaTUBHO
Mano0pojue OakTepHje Koje cy mpoxapie y TkuBa Hehe mohm Tamo m na ce
OJIpKe.

Hajsaxxnuje mHaukanyje 3a nNpoUiIaKTHUKy NMPUMEHY aHTUOMOTHKA
cy:
1. TlpeonmepaTuBHA MpUMeHAa

a. AHTHOMOTHKE He Tpeba Mpo(UIAKTHUKU MPUMEHUBATH KOJ
CBUX OIlEpaTHUBHUX 3axBaTa, Beh camMo y crneuu@uuHuM
curyaurjama. OHe oOyxBaTajy: cBe ollepaluje Kojuma ce
BpIIU yrpajmka CTpaHOT Marepujajia (BacKyjaapHH rpadToBH,
npoTe3e W Jip), olepalyje THOJHUX Ipolieca, omepaluje Ha
neGenoM 1peBy, TpayMmMe ca BEIMKOM JIEBUTAIIN3AIN]jOM
TKHBA, ONIEKOTHHE U JYTOTpajHE XUPYpPIIKE HHTEPBEHIIH]E.

b. AHTHOMOTHK Tpeba NPUMEHHUTH jelaH caT Mpe MoYeTKa
omepandje, a 3aTUM My  OJp)KaBaTH  TepanujcKy
KOHIICHTPAIIMjy y KPBU 3a BpEMe OIepaluje U y TOKY MPBHUX
24 wyaca. IlapeHTepanHu TyT NpUMEHE NPAKTUYHO jEIAUHU
JI0J1a3u 'y 003up.

C. Jenman on mpumepa mpouIakTHIKe TPUMEHE aHTUOUOTHKA je
IpUIlpeMa 3a orepalyje Ha TJaBH W BpaTy Cca OTBapameM
yCHe ayIube, (hapuHKca, e3odaryca i Tpaxeje (onepamuje y
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makcuwinodamujanao] u OPJI xupypruju). Kom OonecHuka
KOJU C€ WU3JaXy HEKO] TaKBOj WHTEPBEHIUjU Tpebda
npuMeHuTd kKauagamMuiuH 600 mr u.B. 30 MuHyTa TIpe
noueTka anecresuje, a 3aruM jom 300 mr u.B. mocie 12
94acoBa OJ1 TOYETKA aHECTE3Hje.
Jlyrorogumima TpUMEHa  JIemo-Tpenapara  OCH3WINECHUIUINHA
(6eH3aTHH-OCH3WITICHUIIMIINH) KOJI JIeIle Koja Cy MpeJiekana Haran
peymaTcke Trpo3HHUIe Kako OM ce crpedmiia TOHOBHA I0jaBa Hamasa
yclie]] KOJIOHU3aIje (hapruHKCa CTPEIITOKOKOM.
[IpuMeHa NeHWIWIMHA WM SPUTPOMHIIMHA TIpe Bahema 3yda Win
ynmhema KaMeHIa KOJ 0coba Koje cy Tpenexale peyMaTCKh
eHJoKapauTuc (1a ce He Ou GakTepuje U3 yCTa Hacesulie Ha paHuje
omreheHuM 3aMCcIuMa).
Jlyroroiuiima TNpUMEHA JIero-Tipernapara  OCH3WINCHUIIUIMHA
(OeH3aTHH-OCH3WIMCHUITWIMH) KO/ JIelle KOJ KOje je OJICTpameHa
ClIe3MHA YCIIeJl TpayMaTcke pynType (jep je KoJ HbHX BEIUKU PUBHK
O] THEYMOKOKHUX UH(EKIIH]ja).
[TpodunakTuyka MpuMeHa W30HMA3KMIA KO/ HEBAaKIIMHUCAHUX 0co0a
KOje JKuBe Y ToMahMHCTBY ca TYOepKYJIO3HHM OOJIECHUKOM.
[Ipodunaktuuka mnpuMeHa pudammnuirHa KOA CBHUX YJIaHOBA
3aTBOPEHOTI KOJIEKTHBA (HIIP. Ye€Ta BOJHUKA) aKO jelaH OJ HBHUX 00011
0]l MEHUHTOKOKHOT MEHUHTUTHCA.

Cem o0BHUX HMHIUKalNWja, MpopHIaKTUYKa NMpUMEHa AaHTHUOMOTHKA je

olpaBJ/laHa U KoJ 0O0JIECHUKA ca MOTXpameHolIhy, 1e()eKTOM UMYHOT chUcTeMa
WK KOJ] 00JIECHHUKA O] CTEPOUIHOM, XEMUO- WJTH PaO-TEPAII]OM.

N360P AHTUBUOTHUKA

VBek Kaja CTame OOJIECHHMKA 3aXTCBa IIPUMCHY aHTUOMOTHKA 0Oe3

oJUTarama, W300p Jieka BPIIMMO Ha OCHOBY HAIIer KIMHUYKOT HCKYCTBA.
Nnak, nedeme aHTHOMOTHKOM CE€ HE CME 3allOYETH a JIa Ce MIPETXOAHO HE y3MY
y30pUM HMH(QUIUPAHUX TKUBA, IMpETyiefajy Mo MUKpPOCKOIIOM M 3acejy Ha
XpaHJbuBe mojsore. To He 3aXTeBa MHOTO BPEMEHa, a O] OTPOMHOT j& 3Hauaja
3a HACTaBaK Teparvje, MOCeOHO aKko Ce IMOCe HEKOJIUKO JaHa IMOKaKe Jia
MPUMEHEHH aHTHOMOTHK HUje OMO IEeT0TBOPAH.

BETA-IAKTAMCKU AHTUBMOTHULIN
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vy OeTa-JaKTaMcKe aHTUOMOTHUKE cnanajy TIEHUIAINHH,
nedanocnopuny, MoHoOaktamu W KapOunenemu. CBu OHHM cajpxe Oera-
JAKTaMCKH TIPCTEH y CBOM MOJICKYJIy M Jeyjy OaKTepUIIUIHO TaKO IITO
crpedaBajy cuHTe3y henmujckor 3uaa 6akrepuja. bertamakraMcKu mpcTeH uma 4
aToMa M MOJKE C€ BUJICTH Ha CIIMIIM MOJIEKYJie eHumHa [
Henunmaunn. Jlenyjy epuKacHO MPETEKHO HA TPaM-TIO3UTUBHE OaKTepHje.
VY TepanujcKUM KOHIICHTpaIdjamMa TCHHUIWIMHA JeNyjy OaKTEepPHIHIHO.
Pesucrennmja jemHor nmena OakTepWja Ha TCHUIWIMHE je Oa3WpaHa Ha
CTBapamy eH3MMa OeTa-Jlakramase Koju pasrpal)yje OeTa-1akTaMCKy PCTEH.

0 H
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A 3
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PENICILIN G [BENZIL PENICILIN)
A = beta-laktamski prsten

[TenununuHM ce Mory KJ1acu(UKOBATH y YETHPH TPYIIE:

1. Ilpupomuu HEHULIINHA r (OCH3MIITICHUIIFITHH ) u B
(penoxcumeTmnnenurH). OHU Cy jaKO aKTUBHM MTPOTUB I'PaM-TIO3UTHBHHUX
W TpaM-HeTaTUBHUX KOKa, alli UX OeTa-JlakTamasa JIako pas3iiaxe.

2. [IleHununuHa3a-pe3UCTEHTHH  NEHUIWIMHM  (HAQUWIMH,  OKCAIWIWH,
KJIOKCALWIINH, JUKIOKcainH). OHM MMajy Mamy jaudHy JIejCTBa O IpBE
rpyIie, ajiu Jelyjy U Ha Pe3UCTCHTHE COjeRBe.

3. TleHMIMIMHHU ca IIMPOKUM CIEKTPOM JEjCTBA (aMIHUIMIMH, aMOKCHIIMINH,
OakamnuiuianH). OHM Jenyjy W Ha TpaM-HeraTHBHE OakTepHje, ajau HX
NCHUIMIMHA3a UHAKTHBUPA.

4. TleHumwivHM ca TPONIMPEHWM  CIEKTPOM  JejcTBa  (KapOSHHIIWINH,
THKAPLUWINH, a3JOLMINH, ME3JOIWINH, nunepanwmmt). OHM Jenyjy W Ha
Pseudomonas, Proteus, Enterobacter u Klebsiella-y.

[Menumumua [ je akTMBaH TPOTHB cienehnx BpcTa OakTepuja:
CTPENTOKOKA, ITHEYMOKOKA, CTa(pUIOKOKa KOjU HE CTBapajy Oera-maktamasy,
TOHOKOKa, MEHWHTOKOKA, KIOCTPUIMja, TPETMOHEMa, aKTHHOMHIETa W
Oaktepouseca (u3y3eB Bacteroides fragilis). JlenmuMudHy aKTHBHOCT MOKa3yje
npema Corynebacterium diphteriae u Bacillus anthracis. Criekrap nejctsa
neHuuianHa B je cnuyan cnekTpy neHunuianHa [, anu je oBaj nmocneamu 10
MyTa aKTUBHUJU TpeMa MEHHMHTOKOKY W TOHOKOKy. [lemmmmmumua B ce
MIPUMEHHYj€ OPAITHO, a MEHUIWIMH [ caMo mapeHTepaHo.
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KitokcanmianH M AMKIOKCAIMIIMH Cy TOTOAHU 32 JICUCHHE JIAKIINX
MH(QEKIHja TPOY3POKOBAHUX CTAPHUIOKOKOM KOjH MPOyKyje OeTa-nakramasy
jep ce mpumemyjy opamHo. OkxcanmiaumH W HaQUUIMH Ce KOpUCTe
MApEHTEPAITHO 32 JICUCHE TSKUX MH(]PEKIIHja HCTOM OBOM OaKTEPHjOM.

AMIMIWIMH ¥ aMOKCHLIWJIMH, KAa0 M OCTAlM W3 MCTE Tpyme, Cy
aKTHBHHU TIPOTUB calMOHea, mmrena, H. influenzae, nekux cojesa E. coli u
Proteus-a. Takohe nenyjy m Ha Streptococcus faecalis. OBu nexkoBu cy
aIM0PE3NCTEHTHH, 11 C€ MOTY IPUMEUBATH U OPAITHO.

KapObennmunmmea W TUKapuwidH jgenyjy u  Ha [Iporeyc wu
Ilceynomonac. Paznmka je camo y Behoj jaunHM [€jcTBa THUKapLMJIMHA.
[Ipumemyjy ce mapeHTepaiHo, 4ecTo (MoceOHO TUKAPUWINH) Y KOMOMHALIU]U
ca MHXHOMTOPOM OeTa-laKkTaMase KJIaBYJaHCKOM KHCEIMHOM. A3JOLMIIMH je
JOIII aKTUBHM]jU O TUKAPIWJIMHA KaJia je y nutamy [lceynomonac.

Me3snonmivH U MUNEpaliIve Cy Y OJHOCY Ha OcTajie NMEHUIMINHE
akTuBHUjU nipoTuB [lceynomonac-a u Kiebcuerne.

Tabena 44. JlHeBHE 103€ MEHUIWIMHCKHX TIperapaTa
(mpopauyHaTe 3a 3paBor, MjaJlor YoBeka Temkor 70kr) cy:

JIEK OPAJIHA J1O3A IAPEHTEPAJIHA IO3A
Iennumnun I - 6- 20.000.000 1J u.B.
IIpoxaun- neHuuaug I - 600.000 1J/12 yacoBa u.M.
bemzarnn- nenummmue I - 1.200.000 MJ n.m.
ITennunnux B 500 mr/6 yacosa -

OxcamIig 500 mr/6 yacosa 1,5 1/6 yacoBa u.B., N.M.
Kiokcarpima 250- 500 mr/6 yacoBa -
JIMKJIOKCAMIIMH 250 mr/6 yacoBa -
Hadpmun 1 r/6 vyacoBa 1 1/6 yacoBa u. M., H. B.
AMOULAINH 500 mr- 11/6 yacoBa 6- 12 r (nonexeno y setupu 103e)
WM. H.B
AMOKCHITWIINH 250- 500 mr/8 yacoBa -
Kap6ennummma - 5 /6 yacoBa H.M., H.B.
TukapuuIna - 200- 300 mr/kr u.B.
AsznouunnH - 4 r/6 yacoBa u.B.
[Tunepanmna - 4 1/6 yacoBa u.B.

Hexemena pejctBa menmmmivHa. Hajuenrhe HEXeJbEHO I€jCTBO je€
anepruja Ha mneHunuiauHe. OHa Moke OuTH Mo OMiIO0 KoM oa 4 Tumna
aJIepPTUjCKUX peaKkiinja, ajlv je Hajuelhy MpBH TUII, aHaUIaKTHYKa PEaKIHja.
AmmunmiiH y 5% OoslecCHMKa H3a3MBa MaKyJIONAMyJIapHU paml KOoju He
MIpPEICTaB/ba AIEPrujcKy peakuujy. MHTpaTekanHa npuMeHa NMEHUIUINHA je
KOHTpauWH/AWKOBaHA jep y BehMM KOHIIEHTpalijamMa H3a3uBa KOHBYII3H]E
(menyje xao anraronuct riunuHa U [I'’ABA-e). Kon npumene Behux mnoza
neHuiiimHa I wHTpaBeHCkH Moryha je ImojaBa XUIEpHAaTpeMHje WU
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XHUIIEpKaJIeMUje, 3aBUCHO OJ TOTa J1a JIU j€ IPUMEH-CHHU Mpenapar y BUIY COIU
HATPHjyMa WU KaJIijyMa.

AKO moclie TpuMeHe MEeHUIWJINHA HacTaHe aHa(UIAKTUYKU IIOK,
era Tpeda JeunTy npBo npumeHoM aapenanusa (0,3 mr u.m. uinu 0.2 mr u.s.,
pasonaxen 1:10 ca (u3HONOMIKMM pPacTBOPOM; HIHEKIMja aJpeHAIMHA Ce
Moke moHOBUTH mociie 10-tak MuHYyTa), a 3aTUM KOPTHKOCTEpowaa (HIp.
METHJIPEAHU3010H 80 MI') 1 aHTUXUCTAMHUHHUKA.

[leHnIMHA Cce y OpraHM3My YIrJIaBHOM HE MeTaloiwimly, Hu
U3Iydyjy C€ HEU3MEHCHH MpeKko OyOpera, myreM TyOylapHE ceKpenuje u
¢untpanuje. Kpo3 UHTaKTHy KpBHO-MOXIaHy Oapujepy MEHUIWINHU
npoxupy cinabo, alnd UM ce IMpoJia3ak J0BOJFHO NoBeha y Toky mHpekuuja
LEHTPAHOT HEPBHOT CUCTEMA Ja C€ MOTY KOPHCTUTH 32 b UXOBO JICUCH-C.

[Hedanocnopunu. IIpema BpemeHy yBohewa y KIMHUYKY Ipakcy,
nedanocnopuHu ce Aene Ha 4yetupu reHepanuje. ['enepanuje ce mehycodno
pa3NuKyjy mpe CBera mpemMa CIeKTpy J1eI0Bamba.

Ilpsa zenepauuja ueghanocnopuna. AHTUOMOTUIIM W3 OBE TpyIe
nenyjy Ha ctpentokok rpymne A, b, [l u I', Ha S. viridans, na mHeyMoKok, Ha S.
aureus u epidermidis, ma E. coli, Proteus mirabilis u Klebsiella-y.
HajkopucHuju y KIMHWYKO] NMpakch [edaloCHOPHHU IPBE TeHEpaluje Cy:
nedazonuH U 1eagpoKcuil 3a MapeHTepaliHy MpUMEHY, a LedaleKCHH U
nedpaauH 3a opanHy npuMeHy. CBU OBH JIEKOBH U3Y3€B Le(aIpoKciia uMajy
KpaTak MoJy->KUBOT, TaKO Jla 3aXTeBajy NPUMEHY y pa3Maluma He JTy>KUM O]
6 caru. lledaszonmun je mokazao OIMYHE pe3yaTaTe y MPEOIEePATUBHO)]
aHTuonorckoj mpodunakcu. Ocrane mpemnapate M3 OBe Ipylne He Tpeba
HUKaJla KOPUCTUTH Kao JIEKOBE M300pa jep yBEK IMOCTOJU HEKO e(dUKacHH]e
W jepTuHMje perene.

Jlpyza cenepauuja uegpanocnopuna. OBU JIEKOBH HMAJy IIUPH
criektap oJ LedalocropyHa IpBe TeHepaluje, Tako Ja Jenyjy U Ha:
Citrobacter, Enterobacter, sehu 6poj cojeBa E. coli, Klebsiella-e u Proteus
mirabilis-a. Ocum 1ieaxsiopa, cBu octanu 1edaroCmOpUHH IpyTre TeHepaiiije
ce MpHUMEkYjy caMO TapeHTepaHO. Y OJHOCY Ha IMPBY IeHEepalujy, JIEKOBH
U3 OBe Ipyne ce o/uKyjy Behom oTnopHouthy npema Gera-iaktamazama. Y
Ipyry TreHepanujy uedamocrnopuHa crnanajy: uedaxmop, 1edamaHmod,
1eOKCUTHH, eQypokcuM, neporeran u aAp. Ledaxiop je Beoma KopucTaH 3a
JIeUeHEe OTUTUC MEIUje, CUHY3UTHCA, PECIUPATOPHUX HMH(EKIMja N3a3BaHUX
Haemophylus-om influenzae u ypunapaunx mndexuuja y tpyasohu. Ocranu
JIEKOBU W3 2 TEHEepalrje c€ KOPUCTE 3a JICUCHE XUPYPIIKUX HH(EKIHja y
a0ZIOMEHy U 3a MIPEONePaTUBHY MPOPHIAKCY.
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Tpeha czenepauuja uegpanocnopuna. lledamocnopuan u3 oBe
reHepalyje uMajy joul MIMPU CHEKTap JEjCTBa Ha rpaM-HeraTHBHE MHKpoOe
(Bpno cy aktuBHu mpotuB H. influenzae u npotuB pe3ucTeHTHHX cojeBa
OCTaJIMX IpaM-HEraTHBHUX OaKTepuja Koju ce Hajuemrhe Haja3e y OOTHHYKO]
CpenuHu), any ciaabuje aenyjy Ha CTarIOKOK O JIEKOBa M3 MPETXOIHHX
rerepanyja. OcuM 1edrnogokcuMa U neukcuMa, CBH ce IPUMEHY]y CaMo
napentepaiHo. C 003upom 1a ciaabo nenyjy Ha aHaepoOHe OakTepuje, ako ce
CyMma Ha IUXOBO MPHUCYCTBO, IedanocropuHe 3. reHepammje Tpeda
NpUMEHUBAaTH Y KOMOMHALMjH ca JIEKOM e(QHKacCHUM TPOTHB aHaepoba
(KMMHIAMUIIMH, METpOHUAa30J1). BehrHa oBuX jiekoBa 100po mpoaupe Kpo3
KPBHO-MOXKAaHy Oapujepy, Ie ce MOTy ca YCIIEXOM KOPHCTHTH 32 JICUCHE
WHQEKIMja I[IEHTPATHOT HEPBHOI CHCTeMa. Y OBY TpYyIy CIHajajy:
nedmomokcuM, nepukcuM, 1HeoTakcuM, HePTPUAKCOH, UePTa3UANM,
nedonepa3oH U Mokcasaktam. LledoTakcuM u ePTPHAKCOH ce ca YCIexoM
KOPHCTE 32 JICUCHC TeIKUX HH(pEKIHja y abJoMEHY U MaJioj KapiUIlH, JIOK je
nedrazuauM 1aHac ek u3bopa 3a uadekimjy ca Pseudomonas aeruginosa.

Leghanocnopunu 4. 2enepayuje. llocneqmux roquHa CHHTETHCAH €
uedanocnoput nedgenuM KOoju MMa jOIl IIUPH CIEKTap y rpaM-HEraTUBHO]
obmacTi ox 1edanocnoprHa 3. TeHepammje, a Mo CBOM eQeKTy Ha rpaM-
No3UTUBHE OakTepuje ce npubmKkaBa nedanocnopuHuMa M renepanyje.
ITocebHo n06po nenyje Ha P. aeruginosa u S. aureus, ma ce KOPUCTH 3a TEIIKe
MHTPaxXOCHHUTAIHE WH(EKIHje pPe3UCTeHTHUM OakTepujama (ITHEYMOHH]a,
cerica, MeHUHruTHc). Ilpoaupe kpo3 xemato-eHuedanHy Oapujepy y HCTO]
MepH Kao LedalocnopuHu 3. reHepalyje.

[edanocmoprny yriaBHOM HUCY JIEKOBH MpBOT u30opa. lbux Tpeda
OCTaBUTH Kao "371aTHY pe3epBY" 3a JeUeHe PE3UCTEHTHHUX IPaM-HEraTUBHUX
nH(eKIMja U TEIIKUX MEUIOBUTUX XMPYPIIKUX MH(]EKuHja, U To Hajuenthe y
KOMOMHAIIUjH ca JpyruM aHTuOMoTHIMMa. He TpeOa 3a00paBUTH HU H3Y3€THO
BHCOKY IIEHY OBHX TIperapaTa.

Tabena . JlneBHe n03e HEKUX LiedamocnopruHa
(mpopauyHaTe 3a 3/IpaBor, MJIaJIOT YOBEKa TeKOTr 70Kr):

JIEK OPAJIHA IO3A INAPEHTEPAJIHA IO3A
Iledazommn 1- 1,5 r/6 yacoBa u.M., U.B.
Iledampokcun 1 r/12 gacoBa u.B., .M.
Iledanexcuu 1 r/6 gyacoBa
Iedpamnn 1 r/6 gyacoBa 1 r/6 yacoBa H.B., N.M.
Iledpamangon 1 r/6 yacoBa H.B., H.M.
Iledokcurun 2 1/6 yacoBa U.B., H.M.

Iledypokcum

1,5 r/8 yacoBa u.B., U.M.
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[ledorakcum 2 r/12 yacoBa U.B., H.M.
IedbTpuakcon 2 1/24 yacoBa H.B., H.M.
[edomnepazon 2 r/12 yacoBa H.B., H.M.
[edTazuaum 1 r/8 yacoBa u.B., H.M.

Hexemena nejctBa nedanocnopuna. Hajuemhe HexebeHO 1€jCTBO
nedanocnopuHa jecre anepruja. YTepheno je na 20% OonecHHKA aJepruaHuX
Ha TICHUIIWIMHE TOKa3yje MCTe aleprujcKke MaHHQECTalHje Mocie MPUMEHE
nedanocopuHa. To je M0BOJbAH pasiior Ja Koja OOJIeCHUKA aJeprHYHHX Ha
NeHUIWIMHEe  u30eraBamo  mpuMeHy nedanocropuna. Hemro — pehe
nedanocnopuHu 2. U 3. reHepanyje nokasyjy HeppoTOKCHYHO AejCTBO. 3aTo
Tpeba n30eraBaTi BUXOBY IPUMEHY 3aj¢THO Ca aMUHOTJIUKO3HIMA.

Hexu on nedanocnopuHa, KOju y CBOM MOJISKYITY HMajy W ITPCTEH Of]
4 a3oroBa artoMa (MokcajakTam, 1edomnepazoH), uMajy creuupuvHa
HeXeJbeHa AejcTBa. OMerajy cuHTe3y (hakTopa Koarylaiuje y jeTpH, 1ma MOTy
JIOBECTH JI0 KpBaBJbewa. OcHM Tora, Ha MeTa0OJHM3aM aJKOXoJa Jeyjy
CIIMYHO JUCYNI(UpaMy: HHXHOUPA]y aACXHUIHY-IEXUAPOTeHa3y U H3a3HMBajy
HEMpHjaTHE Ba30MOTOPHE CHUMIITOME. 3aTO ce OOJECHUIIM MOPajy YIIO30PHTH
Jla 32 BpeMe Teparje He y3uMajy allkOXOJl.

Ocranm Oera-1aKTAMCKH AaHTHOMOTHIM. Y TOCIEIHE BpEME CY
CHUHTETHCAHU AaHTUOMOTHLIM KOJU KMajy OeTa-TaKTaMCKH IpPCTEH, all He
Crajajy HH y MEeHUIMINHE HU Y 11epaTocrnopuHe.

Kapounenemu. 3a pasznuky o 1medajocrnopuHa W TEHULWJINHA,
KapOurneHeMu (MMHUIIEHEM, MEPOTICHEM, epTalieHeM) Y CBOjOj MOJIEKYIIH TIOpeT
0eTa JTaKTaMCKOT' TPCTE€HA MMajy jOII jeJlaH IUKIYC cauyumbeH camo on Il-
aroma (oTyna KapOu- y Ha3uBy). ViIMuneHem u xapOUIIEHEM Cy OTIOPHHU Ha
Behuny Oera-makrtamasa. [lenyjy Ha BehuHy rpamM-mo3uTuBHHX (MEpONEHEM
cnabuje) M rpaM-HeraTHBHUX (MepolleHeM jaue) OakTepuja ykibydyjyhu u
[lceynoMoHac ¥ Heke cojeBeé METHLWIMH-PE3UCTEHTHUX CTapHIOKOKA.
Takohe cy Bpino JETOTBOPHM TPOTHUB aHAEPOOHHUX HeCTOpyaHIIyhux
Oakrepuja ykipyayjyhu Bacteroide fragilis. mumnenem ce nmpumemyje camo
MapeHTepaTHO U TO y KOMOHMHAIMjU ca LWJIACTaTHHOM, CYIICTAHIIOM Koja
nHxubupa OyOpekHe eH3uMe jumenTtuaa3e (oHe wuHade pasrpalyjy
umuneHeM). Lunacratun o6e30elyje BUCOKE KOHIIEHTpAIHje aKTUBHOT JIeKa Y
ypuny. Hajuemthe HexxesbeHe peakimje cy Myka u moBpahame, a xom 1%
OosecHUKa ce jaBibajy KoHBYI3Hje. [lo3a nmumnenema je 500 mr/6 yacosa u. B.
3a pasnuKy OJT HWMHIIEHEMa, MEPOIIEHeM HHje OCETJbUB Ha JI€JCTBO
JMIIENTHIA3a, 1A ce MpuMemyje cam, 0e3 nminactatuHa. [{o3a meponenema je
0.5-1 /8 4acoBa m.B. HekesbeHa jejcTBa Cy: Myka W IoBpahame, OCIa,
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TpoMmOonuTonenuja u nopemehaju ¢ynkmuje jerpe. Ilomro mepornenem He
M3a3MBa KOHBYJI3HWje, OH je KapOWIeHeM mu300pa 3a JieUeme OaKTEePHjCKUX
WH(EKIINja IEHTPATHOT HEPBHOT CHCTEMA.

Epmanenem ce on MeponeHeMa M HMHUIICHEMa pa3lUKyje 10
CIIOPH]j0] eITMMHHAIIHM]H, IITO oMoryhaBa o3upame jeqHoM qHeBHO. CriekTap
JIeTIOBamba je CIMYaH Kao KOJ OCTAIMX KapOWIeHeMma, aid cliabuje OJ HhHX
Jenyje Ha TIceyldoMoHac M anuHeroOakrep. Kopuctm ce kom sakmmx
nHpeKnrja y TpOyxy U MaJioj KapJIvIy.

Mono6akTamu. MoHOOaKTaMH y CBOM MOJEKYIy Takohe umajy
OeTa-JTakTaMCKH TIPCTEH, alld OCHM Hera HeMajy HUKaKaB JIPYTH IUKIYC
(oTyma Ha3uB MOHO). [JIaBHM TNpENCTaBHHK MOHOOAKTama je a3mpeoHam.
Pesucrenrtan je Ha Oera-maktamase rpam-HeratuBHuX Oaktepuja. He nmemyje
Ha TpaM-TIO3UTHUBHE U aHaepoOHe OakTepwje, ajau je BPJO aKTHBAaH IPOTUB
CKOpO CBUX eHTepoOakTepuja. [Ipumemyje ce caMo mapeHTepaliHo, Y JIeUeHhy
TEMIKNX HH(QEKIHja TpaM-HEraTUBHUM OakTepujama (cerca, MEepUTOHUTHC,
MHTpANepUTOHEATHN anciecH u np). Jlo3a a3rpeoHama je 2 r/6 yacoBa H.M.
WU H.B.

HuTepecanTHO je Ja HE TMOCTOjU YKpIITeHa anepruja usmelhy
MOHOOAKTaMa M OCTaIMX OeTa-JIaKTaMCKUX aHTUOMOTHKA. TO 3HA4M Ja ce y
clly4ajy ajepruje Ha MeHULWINHE WK 11e(alociopuHe a3TpeoHaM MOXKe JaTH
0€e3 OMmacHOCTH.

Pe3ucrennuja 6akrepuja Ha 6eTa-JIaKTaMCKe aHTHOMOTHKE

[TocToju BHIe MexaHu3amMa KOjUM OakTepHujcke henmje moctajy
OTIIOPHE Ha JeloBamke OeTa-makTaMcKux aHTuOuoTtuka: (1) cmameHo
NpoUpamke aHTUOMOTUKA KPO3 MOpuHe, OTBOPE HA CIOJHAII0] JIUIHIHO]
MeMOpaHM TIpaM-HeraTuBHuUX OakTepHja; (2) mojayaHo U30aLUBamke
aHTUOMOTHKA U3 TIEpUIlIa3Me MOMONY TPaHCIIOPTHUX CHUCTEMA Yy CIIOJbAIIHb0]
JIUMHIHO] MEMOpaHU rpaM-HeraTUBHUX OakTepHja; (3) n3MeHa NpoTenHa Koju
Be3yjy NeHuuwinHe y hemujckoM 3uay OakTepHja, Tako Ja c€ HUXOB
abpuHUTET 3a OeTa-TaKTaMCKe aHTHOMOTHKE CcMamyje; (4) CcTBapame
crienupUUHUX eH3uMa, T3B. OeTa-IaKkTamasa, Koju pasrpal)yjy 6era-makTaMcKu
MIPCTEH OBUX aHTHOMOTHKA. CBaKako Haj3HAYAJHUJU MEXaHU3aM PE3UCTEHITH]E
je cTBapame Oera-naktamasa. tbux uma Buie o 100 BpcTa, Koje Cy WU BpIIO
cnerupuyae (Tako ga pasrpalyjy caMO TCHHIWJIMHE WIA  Camo
nedaaocnopuHe MM caMoO Heke Jpyre OeTa-makTaMcKe aHTHMOMOTHKE) WU
MMajy IIUPOK CIIEKTap, Tako Ja pasrpal)yjy TOTOBO CBe OeTa-JIaKTaMCKe
anTubuotuke. OBe MOTOmE OeTa-TaKTaMase ce Ha3uBajy "OeTa-makTamase ca
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MIPOIIMPEHUM CIIEKTPOM”, U CTBapajy MX HAJTBPJOKOPHHjE OaKTepuje, a mpe
cBera kieOcwjena u emepuxudja kKomd. MHeknwje wn3a3BaHe TaKBUM
OakTeprjamMa He pearyjy Ha medaroCroprHe U MEHUIWINHE, 1 UMajy Beoma
BUCOKY cMpTHOCT (10 45%). JenuHu aHTHOMOTUIM KOjU CY OTIIOPHU Ha
1ejcTBO Oera-lakTamasa ca IpOIIMPEHUM JIjCTBOM Cy KapOarneHeMu, Tako Jia
CE Ha BbUX OCJIakhaMoO y HajTeKUM HH(DEKIjama.

Pesucrennmja 6akrepuja Ha OeTa-TaKTaMCKe aHTHOMOTHKE CE MOXKE
cripeynTd J00pUM H300pOM aHTHOMOTHKA U HHETOBOM NPUMEHOM Y
JOBOJBHMM J03aMa. Takohe, mpuMeHa KoMOHWHamuje OeTa-TaKTaMCKUX
AQHTUOMOTHKA ca aMHHOIJIMKO3WJMMAa CMamyje MOryhHOCT HacTaHka
pesucrennyje. Beoma je BakHO crenMUYHUM TECTOBHMA YTBPIUTH
MPUCYCTBO OeTa-laKTaMasa ca MPOIIUPEHHM CIIEKTPOM JICjCTBA; Y TaKBUM
ciydajeBuMa Tpeba NMPUMEHHTH KapOaneHeMe y MaKCHUMAaHHUM J03ama O]
MOYETKA JICUCHha.

TETPALHUMK/INHU

TerpanukIuH MHXUOMPA]y CUHTE3Y IpoTenHa Bedyjyhu ce 3a 30C
nojjequHuIly pudosoma y Oakrepujckoj hemuju. OHM Cy OakTepHOCTATHIIM.
Bpno cy npenorBopHM TPOTHMB 37aTHOT CTaUIOKOKAa, ITHEYMOKOKa |
TOHOKOKa, ajli HUCY e(UKacHU NMPOTHB cTpenTtokoka rpyne b u J[. Ox rpam-
HeraTWBHUX Oarmyia Ha TeTpanmkiuHe cy ocerbuBd H. Influenzae,
Campylobacter, Brucella, V. cholerae, Yersinia pestis, Francisella tularensis,
Yersinia enterocolitica u H. dycrei. TerpanukiuHu cynmpuMupajy pact
Actinomyces-a, pukenyja, XJaMHIuja, MUKOIUIa3MH W BehiMHe cnmpoxera.
JlaHac ce HajBUIlIE KOpHCTE 3a JIeUCHE pUKEIUjaTHMX HH(pekuuja (meraBu
tudyc, Q-rpo3Hulia u 1p), MUH(PEKIMja FTeHUTATHUX OpraHa XJaMHuujama 1 3a
Jieyerhe THEYMOHMja Y3POKOBaHMX MHKoOIUTazMama. Takole, KopucHu cy 3a
Jeuerhe TeKUX 00JIHKA aKHU jep MHXUOHMpPajy pact Propionbacterium acnes 3a
Kora ce cMmarpa Ja Mema KOH3WUCTEHIHjy Jioja M JOBOJIW JIO 3a4eIlybeha
OTBOpA JIOJHUX XKJIE3/A.
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Terpanukmuaun ce MehycOOHO 3HA4ajHO pas3IUKyjy camo II0
(bapMaKOKMHETCKUM  KapakTepucThkama. Ha  jenHoj  ctpaHum ¢y
XJIOPTETPAIMKIINH, OKCUTETPAIMKIINH, JAEMEKIONUKINH U METAUKINH KOjU
ce crnabuje ancopOyjy u3 aurectuBHor Tpakra (o1 30% mo 80% opanHe n03e)
u usnydyjy ce Behum pgenom mpeko OyOpera. Ha napyroj crpamm cy
MUHOUUKIAUH U OOKCULWUKIUH KOjU ce ancopOyjy y TMOTIYHOCTH U3
murectuBHOr Tpakta (100% wm 95% opamHe mose), a mpeko OyOpera ce
U3IMy4yjy Majio (MUHOLMKIWH) WM HUMalo (IOKCUIMKIMH). ATCOPIIH]Y
TETPALMKIMHA OMETaj)y AIyMHUHHjYM XUAPOKCH, KaIlWjyM, MarHe3wjyM,
conu rBokha U OM3MYT CyOCaTUIMIIAT jep Ce TeTPAMKIMHU XeIupajy ca ABO-
U TPO-BaJICHTHUM KaTjoHHMMa. CBU TETpaIMKINHU J00pO MPOIUpYy Yy CBa
TKHMBa U TenecHe TeyHocTH. CBU ce OapeM J[elloM H3Iydyjy HpeKo XKydu
noiexxyh eHTepoxenaTudko] mupkynanuju. OBO MOCHEIHE MOCEOHO BaXKH
3a JIOKCULIUKIJIMH, YMjU j€ TIOTY>KUBOT HajayXU.

Tabena 46. JlHeBHE 103 TETPAIMKIMHA KOJT oJipaciie ocobe Cy:

JIEK OPAJIHA JO3A ITAPEHTEPAJIHA JJO3A
Terpaumkina 250- 500 mr/6 gacosa 500 mr/12 gacoBa u.B.
JloKCHITMKIITNH 100 mr/24 gacosa 200 mr/24 yacoBa u.B.

HesxesbeHa ejecTBa TeTpalMKINHA TPOU3MIIA3e JIEIOM U3 HBUXOBUX
TUPEKTHUX JigjcTaBa Ha XymaHe henuje, a JEIOM M3 HUXOBOT LIMPOKOT
aHTHOaKTepHujcKor crekTpa. M3a3uBajy upHTalujy KeiayAadHe CIy30KOkKe U
IUjapejy yciea TpepacTamba PE3UCTEHTHE MHKPOOHE ¢uiope y KOJIOHY.
JloBoze 1o ¢poToceH3nOmIm3aImje, a peTko 1 10 TOKCUYHUX eexaTa Ha jeTpu
u Oyopesuma. He cmejy ce mpuMmemHuBaTH KOJ TpyIHUIIA U Aete Miahe ox 8
rO/IMHA jep ce JACTOHY]y y 3yOuma u koctuma. 3you no0ujajy xyhkacto-6paoH
00Jy, a riiel) um je cmabuje pa3BujeHa. MuHepaimzaiuja KOCTH]y € PEMETH a
Cy OHE Mam€ OTIOPHE HAa MEXaHUYKHU CTPEC.

OnHenaBHO je y KIMHUYKO] YIOTPeOW W TONYCHHTETCKH JepUBAT
MHUHOIMKIIMHA, THTeUKJINH. TUTeIUKIMH Ce IPUMEeYje CaMO UHTPABEHCKH,
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300r cimabe aricoprmiiyje mocie opaiHe npumene. [lenyje Ha Benuku 0poj rpam-
MMO3UTHBHUX, TPaM-HETATUBHUX U aHACpOOHUX OaKTepHja, usyszes Ha npomeyc
u nceyoomonac. Ha turenmkinvH pehe Hactaje pe3ucTeHIja Hero Ha ocTalie
TETpAIMKJIMHE, Tla je OBa] AaHTUOMOTHUK HAIla0 MECTO Yy JICUCHY
MOJIMMUKPOOHHMX a0JOMUHATHUX HH(EKIMja, Kao U uHpekiuja koxe. [Tomro
ce U3Iydyje caMO IPEKO XXY4M, FHEroBa J103a C€ He MOpa CMAambHBaTH KOJ
naiyjeHaTa ca wHCydunujeHuujom Oyopera. Kao u ocranu TeTpanukiIvHH,
M3a3MBa MyYHHHY U TToBpahame 1mociie ayxe IpuMeHe.

EPUTPOMUIINH

Eputpomunius je jenan o MaKpOJIHIHUX aHTUOMOTHKA (MMa BEIUKU
JIAKTOHCKH TIPCTEH BE3aH 3a jeJjaH WM BHIIE Jeokcu-luehepa). Y mamum
703aMa Jieyje 6akTeprocTaTcky, a y Behum OakTepuruaHo. Peep3nbuinHo ce
Besyje 3a 50C mopjenmumiy pubo3oMa W Tako CHpedaBa CHHTE3Y
OaKTepHjCKHX MPOTEHHA.

HNuxubupa pacT W pa3MHOXABamke IMHOTCHOT  CTPENTOKOKA,
MHEYMOKOKa, oceT/buBux crapumiokoka, Cl. perfringens-a, Corynebacterium
diphteriae, Listeria monocytogenes. Ha rpam-HeratiuBHe Oaruie yriiaBHOM He
nenyje, usyses Ha H. influenzae. OnymnuHo fenyje Ha TOHOKOK, @ YMEPEHO Ha
Borrelia-y, B. pertussis, P. multocida-y, B. fragilis, Campylobacter jejuni, M.
scrofulaceum u M. kansasii. [Toce6HO je BaxkHO 00O J€jCTBO EPUTPOMHUITIHA
Ha MHKOILIa3Me, Xaamuauje u Legionella pneumophila -y.

[lpumemyje ce OpalHO | TapeHTEPaTHO, 3aBHCHO O] TEXHHE
uHpekuyje. M3nyuyyje ce y akTUBHOM OOJIMKY Yy *YYU I/Ie MOCTHXKE BUCOKE
KoHIleHTpanuje. HemoBospHO TIporipe Kpo3 KPBHO-MOXKIaHy Oapujepy, mna ce
HE MOYKE€ KOPUCTHUTH 32 JIeueHhe HH(EKIIH]ja LIEHTPATHOT HEPBHOTI' CHCTEMA.

Epurpomuniua  je nexk wu3bopa 3a o00o0JbeHa MPOY3POKOBaHA
MHUKOIUTa3MaMa, XJaMuavjamMma M 3a JIeTMOHapcky Oonect. [laje ce
OOJIECHUIIIMA aJIPTUYHUM Ha TICHUIIWIIMH KOjH T1aTe O] MMHEYMOKOKHE WU
crpenTokokHe wuHpeknuje. Takohe, Bpmo je epukacaH y OTKIambamby
mudTepuyHOr Oanuaa u3 papuHKca KIMIIOHOIIA.

Opanna no3a eputpomuiivia je 250-500 Mr cBakux 6 4acoBa KOJ
31paBe, oJpaciie ocooe.

Hexesbena nejerBa. EpuTpoMunH ecromar Moke IOHEKas Ja
M3a30BE€ XOJIECTATCKMA XEMaTUTHC OCHWTHOr Toka. Koj mpuMeHe CBHX
npenapara epuTPOMHUIIMHA, YECTO C€ jaBibajy 00J1 y emuracTpujymy, TpOYIIHU
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rpueBd U aujapeja. [loceOHO ra TemIko MoaHOCE Jela, Koja IMocie OopaiHe
MIPUMEHE epUTPOMHLIMHA OOMYHO ToBpahajy.

HoBuju maxkpoauanu anTuduorunu. Ilocie epurpomuimna
CHHTETHCAH je BEIMKH OpOj MAKPOJIMIHHX AHTHOMOTHKA O]l KOJUX C€ HEKH
JaHaC ~ KOpPHUCTE Yy TPAKCU:  POKCUMPOMUUUH,  A3UMPOMUUUH U
muodexamuyun. OcuM MWTO ce AYXKE 3aIpKaBajy y OpraHusMmy, ma ce MOry
MIPUMEHUBATH CaMO JETHOM WJIM J[Ba IyTa JHEBHO, M IITO WM3a3WMBajy Marmbe
racTPOMHTECTHHAIHE Tero0e, OBH JIEKOBH HEMA]y CYIITHHCKE TPETHOCTH HaJ
EPUTPOMHUIIMHOM.

KJIWHAAMMLIVH Y JUHKOMULIAH

KinvHaaMunMH M JIMHKOMHMIMH CHaAajy y Tpyly JUHKO3aMHJIHUX
anTuOMoTHKa. Kimumanamunma ce 6osbe ancopOyje M3 TUTeCTHBHOT TPaKTa,
uMa Behy e(puKacHOCT U Mambe HeXeJbEHUX J1ejCTaBa 0/l JIMHKOMUIIMHA.

Onu fenyjy Ha MCTH HAa4MH Kao epTpoMuLuH (Be3mBameM 3a S0C
MOJ[jeIMHUIYY OaKTepHjCKOT prubO30Ma U WHXHOUIIMjOM CHHTE3€ MPOTEHHA),
NPOTUB TTHEYMOKOKA, ITMOTCHOT CTPENTOKOKa, S. Viridans-a u cradmiokoka.
Wspasuto cy aktuBHu mpotuB Bacteroides fragilis-a u npyrux anaepoOHuX
Oakrepuja. Muxubupajy pact Actinomyces israelii, Nocardia asteroides u
Toxoplasma gondii.

[Ipumewyjy ce u oOpadHO U TnapeHTepaiHo. JIHeBHa 103a
KIMHAaMUIMHA 32 ojpacior yosena je 150-300 mr/6 yacoBa opanxo, a 300-
600 mr/12 yvacoBa u.B. wiu u.M. llponupy y cBe TenecHe MpocTope, cem y
LEHTpaIHU HepBHU cucteM. [locebHO n0Opo mpoaupy y KOIUTaHO TKUBO U
3UJI0BE arcleca.

HajBumie ce ynorpeOspaBajy 3a HH(pEKLMje aHaepoOHUM OakTepHjama
y abJioMeHy U MaJioj KapJHIH U 3a Jeuewe arncueca miyha. Ompmune edexre
KIMHIAMUIMH j€ T1I0Ka3ao y Jieuelhy MEpPUOJOHTATHUX WHQEKIruja u
(dapunreananx wuHpekmja. KomOuHanuja KIMHIAMHUIIMHA Ca HEKUM O]
aMUHOTJIMKO3M/Ia Ce MOoKa3aja ONpaBJaHOM KaJ T'OJl C€ CyMIba Ha MEIIOBUTY
nHeKIujy 1 aHaepobuMa U rpaM-HeraTuBHUM Oaktepujama. Ilomro moGpo
JeTyjy Ha CTa(MIOKOKE M TMOCTHXKY BHCOKY KOHLEHTPALHUjy Y KOIITaHOM
TKUBY, KIMHIAMHIMH W JIMHKOMHIIMH C€ MHOTO KOPHCTE Yy Tepanuju
cTaMIOKOKHUX ocTeomujenutuca u aprputuca. C o63upom Ha crabuja
CBOjCTBa JITHKOMHIIMHA, YMECTO Hera yBeK TpeOa MPIMEHUTH KIMHIAMHIINH.

He:xesmena aejerBa. Y 1-10% OomecHuka MoOry Ja H3a30BY
TceyIoMeMOpaHO3HU KOJTUTHC KOJU j€ Y HEKUM CITydajeBUMa JIeTalaH. Y3poK
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KOJIUTHCA j€ Pa3MHOXKaBaWke Yy JYMEHY KOJIOHA KIOCTpUAMjyMa Iuduiimie
KOjU j& pPe3UCTeHTaH Ha KIMHJIAMHIIMH U JIMHKOMHIIMH. 3aTO YUM C€ M0jaBU
nujapeja, Tpeda MPEKUHYTH ca IPUMEHOM JIMHKOMUIIMHA U KITMHIAMUIMHA, a
3aTUM JIaTH OOJICCHUKY OPaIHO BAHKOMUIIUH UM METPOHHUIA30]1.

XJIOPAM®EHUKOJI

Xnopam(peHukoll crpedaBa CHUHTE3y MPOTCHHA VY OaKTEpHjCKO]
henuju tako mTo ce peBep3nOmwiIHO Besyje 3a S0C nmoxjenunuly pudbo3oma.
Jlenyje 6aKTepHOCTATCKH.

XnopampeHukon uMa U3pazuTo MKUPOK CHeKTap aejcTBa. Jlemyje Ha
CKOpO CBE€ rpaM-HeraTuBHE aepoOHe Oaktepuje (anmm cinabdo Ha [lceymomonac),
Ha aHaepoOe, Ha TpaM-MO3UTHBHE acpoOHe OakTepuje (au cinabo Ha 3JIaTHU
crapuiIoKoK), Ha pHKelNHje W MuKoriasMe. He Tpeba ra naBatu Ko
uH(eKIrja XIaMuinjamMa, jep 4ak MmoTrnoMaxke bHXO0B pacT!

[Ipumemyje ce MHTPaBEHCKH M OpalHO (HEKa/la ce MPUMEHHBA0 U
UHTpaMycKynapHo). Juctpubyupa ce y cBUM TKMBHMA, TaKO Ja MOCTHXKE Y
LIEHTPATHOM HEPBHOM cucTeMy Ooko 70% KOHIIEHTpaluje y KpBU. Y JeTpH ce
WHAKTHBUPA BE3UBAKEM Ca TIIYKYPOHCKOM KHMCEIHMHOM, U Y TOM OOJMKY ce
u3nydyje mpeko OyOpera. MuTepecanTHO je aa XJjopamM(pEHUKON TMOCTHXE
BUIIIE KOHIIEHTpalMje y KpBU IIOCIE OpajJHE IPUMEHE, HEro Imocie
UHTpaMyCKyJapHe npuMeHe!

VYnotpeOy xnopampenukona 300r BelIMKE TOKCHYHOCTH Tpeda
OTpaHUYUTH Ha HH(QEKIMje KOje Ce HE MOTY I0Yy3/1aHO HU3JIEYUTHU APYTrUM
antuOnotunMa. To cy: abIoMUHATHM TU(YC, MEHUHTHUTHUC H3a3BaH X.
WHQIIyeH3ae PE3UCTCHTHHUM HAa  AMIUIWINH, MEHUHTHUTHC  W3a3BaH
MEHHMHTOKOKOM WJIM CTPENTOKOKOM PE3UCTEHTHUM Ha IMEHWLWIMH; arclec
MO3ra; TelIKe aHaepoOHe wuH(eKIHje, HHPEKIUje pHUKeIrjama Kajaa He
MOXEMO NPUMEHUTH TeTpauukinHe. J[HeBHa m03a xiopaM(peHHKOoNIa KOJ
onpacie ocooe je 500 mMr/6 yacoBa, OpaTHO WJIM HHTPABEHCKH.

Hexebena aejerBa. Kox Hekonmuko mporeHara OojecHHKa KOjU
pUMajy xJiopaM(pEeHUKOI J10J1a3u JI0 M0jaBe T03HO-3aBUCHE aHEMH]e, Koja je
Ha cpehy peBep3uOMIIHA 1ocye NMpekuaa npuMeHe jgeka. Mehytum, ko manor
opoja Gomecuuka (1 ma 30.000), xmopampeHUKON M3a3uBa UIAHMOCHHKPATCKY
peakiujy Koja J0BOAM A0 omTehema CBUX Jl03a KOIITaHe Cpxku. Pesynrar je
aria3vja KOIITaHEe CpPKM Cca MaHIUTONEHH]OM. YUYEeCTaJOCT MaHIUTONEHUje
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HHje TIOBE3aHa ca JI030M JieKa, aju je Beha Koj 00JIeCHUKA KOJU BHIIIEKPATHO
puMajy xJopam(eHuKo.

VKOIMKO ce XJopaM(EeHUKONI TPUMEHU KOJ HOBOpoheHuera y
BEJIMKHM J03aMa, JI0J1a3u 10 TojaBe "cunopoma cuse dede". bonect nmounme
oKo 4. maHa o] TIOYeTKa MPUMEHE JieKa. JaBibajy ce moBpahame, TaxuiHeja,
MeTeopH3aM, I1jaHo3a u peTke 3enene cronuue. [locne 24 yaca HoBopoheHue
M0CTaje MIIMTAaBO, TEJIECHA TeMIlepaTypa My MaJla ¥ HacTaje anuaos3a. Y OKO
40% Manux OOJIeCHUKA J0JIa3H JI0 CMPTHOT MCXO/a. Y 3pPOK OBOT CHHJPOMA je
HE3PEJIOCT METAOOIMUKNX U eKCKPEIIMOHNX MEXaHH3aMa HOBOpoheHuerTa, mTo
JIOBOJIM JIO HaroMuiaBama xiopamdeHukona. Y ciydajy npeke motpeode,
XJIOpaM(EHHUKOJI C€ MOXKE NMPUMEHUTH W KOJ HOBOpOhEHYaIM, ald caMo y
MaJIUM JI03aMa U y3 CTIHO nipahemne KOHIIEHTpalltje JIeKa y KPBH.

AMUHOI'JIMKO3NIHN

AMUHOTIIMKO3UAW Cy OakTepUUIUIHH aHTHOMOTHIH. MHXUOUpajy
CHHTE3y MpoTenHa y 0akTepujckoj henuju Tako mro omerajy BesuBame MPHK
3a pubo3zome. Hajuemhe ce ymorpeOsbaBajy: TEHTAMHIIMH, AMHKAIIVH,
CTPENTOMUIIMH, TOOpAaMHIIMH, KAHAMULIMH, HETUWJIMHIIMH U HEOMULIUH.

[IpeBacxoaHo Aenyjy Ha aepoOHe rpam-HeraTuBHe Oariie. O rpam-
MO3UTUBHUX OakTepuja Ha HHUX Cy U3Pa3UTHje OCETJbUBU  Camo
Staphylococcus aureus u epidermidis. Ha anaepoOHe 6aktepuje He aeyjy.

[lpumemwyjy ce camMo MapeHTepaHO jep ce He arcopOyjy u3
JTUTeCTUBHOT TpakTa. He mpomaze kpo3 xemartoeHiuedanny Oapujepy.
N3nyuyjy ce BehHOM HeM3MemeHHU npeko Oyopera.

AMMHOTTIUKO3UTHA aHTUOMOTHUIM CE€ TIPEe CBEra KOPUCTE 32 JICUCHE
MH(EeKIrja rpaM-HeraTUBHUM OakTepujamMa (MH(EKIHje ypUHApHOT TPaKTa,
abmomuHanne uHbeknuje). CTpenTOMHUIIMH C€ JaHac yrnoTpeOshaBa camo 3a
Jeyewme TyOepKys0o3e U 00JecTH M3a3BaHUX BPCTOM IacTepena (TylapeMmuja,
Kkyra). Heomuiima ce 300T BUCOKE TOKCHYHOCTH KOPHUCTH CaMoO JIOKAITHO (Y
BUJIy MAaCTH) M OPAJIHO 32 IPEOIepaTUBHY MpUIpeMy KojioHa. ['eHTaMuIne ce
M3IIydyje CKOpPO HEW3MEHEH y YpHHY, 300T 4era je morojaH 3a Teparujy
ypUHapHUX MH(pEKIMja. AMUKaIMH U TOOpaMMILIMH Ce€ YyBajy 3a MH(QEKIHje
OakTepujamMa PEe3NCTEHTHUM Ha Jpyre aMHHOTIIMKO3UAE (HITp. TICEYIOMOHAC)
Jep cy OTIOPHMJU HA €H3UME KOJU YMHE OCHOBY OakTepHjCKe pe3NCTEHIIN)e
mpeMa oOBOj Trpynu aHTuOMoTHKa. CBM ~ aMUHOMVIMKO3UIM  JIENY]Y
CHHEPIHCTHYKH ca 0eTa-JIakTaMCKUM aHTHOMOTHIIMMA.
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JIlHeBHE J03¢ HEKMX aMUHOIJIMKO3HMJAa 3a OApacily ocoldy cy:
aMMKaiMHa 15 Mr/Kr W.M., H.B.; TEHTaMHLIMHa 3 MI/KI H.M., H.B.;
cTpentomuniiHa 14- 28 Mr/kr u.M.; HeomunuHa | 1/6 yacoBa opaiiHO, 3a
MIPEOTIEPaTHBHY MPHUIIPEMY KOJIOHA. AMUHOTTIMKO3H/E Tpeda MPUMEHUBATU Y
TO Mame JHEBHUX J03a (HAjOOJbE Y jEIHO] WIM JIBE), jep j& Tala HHUXOB
epekar Ha mpoy3pokoBaue wuH(pEKIUje MakcuManaH. Pasmor 3a To je
NIOCTOjatbe  HOCH-AGHMUOUOMCKOZ egpeKma, Tj. UYWBEHUIE 1a edekar
aHTHOMOTHKA Ha OaKTepHje IMOCTOjU U TOCIIE ONaamka KOHIIEHTPALUje JIeKa y
KpPBU JI0 HEMEPJBHUBOT HHBOA (yCle[ CTUMYanuje rpanyionuta). Takohe je
TOKCHYHOCT aMHMHOTJIMKO3U/Ia Mama, ako Ce NPUMEHY]y Y Mame JTHEBHUX
no3a (jep TOKCHYHU eEeKTH 3aBUCE HE 00 6UCUHe KOHLICHTpalUje Y KpBH, Beh
00 OyrcuHe npucycmea KOHLIEHTpAIlHja Jieka y KPBU KOj€ UMajy MOTEHIUjall
Jla OILITETE TKUBA M OpraHe OOJICCHUKA).

HexerseHa  JejcTBa  aMHMHOIVIMKO3WJA  Cy  JIO3HO-3aBHCHA.
Haromunagajy ce y nepu- u eHI10-TuM(H YHYTPAIIBETr YBa U BECTUOYIApHOT
armapara JoBojehw 110 TPOrpecHBHE JECTPYKLHje BECTUOYIapHHUX |
KOXJIeapHUX ceH30pHuX henmuja. bonecHunm y moderky ocehajy THHHTYC,
My4YHUHY U TioBpahajy, a 3aTuMm Jona3u 10 TyOuTKa Mepleniyje TOHOBa
BUCOKE (DpEKBEHIIN]E, BPTOTJIABHUIIE M aTaKCHje.

[lopen  omomokcuunocmu  aMUHOTIIUKO3MIM  TOCEAY]y U
Heghpomokcuuna cBojcTBa jep omrehyjy henuje npokcumanaux Tyoymna. OBo
omrehewe TyOyna je Hajuemhe peBep3uOmiHo. ToOpamMHMIMH je Mame
HEPPOTOKCHYAH O] OCTAIUX aMUHOTIIUKO3H/IA.

On noceOHOr 3Ha4yaja 3a AHECTE3UOJIOTHJy €  CBOJCTBO
aMMHOTIJIMKO3M/a J1a Jieyjy Kao HeypoMUIIMhHU OlOKaToOpH. YKOJUKO ce
IIPUMEHE HETOCPeIHO Mpe OMIITEe aHEeCTEe3Hje MOTY Jia MOTEHLHUPa]y /1€jCTBO
HeypoMuIIMhHUX OJ0KaTopa M JA0BeAy 10 MPOAYXKEeHe MHUIIMhHE mapaiuse U
armHeje. Y TakBUM CilydajeBUMa TpeOa NPUMEHUTH Npernapar Kaliujyma
WHTPABEHCKH.

CYJI®OHAMUIHN

Cyndonamuaun HHUCY aHTUOMOTHIIM y Y)KEM CMHCIY Te pedd (He
CTBapajy UX MHUKPOOpraHu3MH, Beh ce 100Hujajy CUHTETCKUM ITyTeM), ajld Cy
OBJIe OIMHMCaHU 300T HUXOBE HE3a00MJIA3HE YJIOTe y JIeUeHhy OaKTEPH]jCKUX
uHpeknrja. OHM Cy KOMIIETUTUBHH aHTarOHUCTH IapaaMHUHOOEH30jeBe
KHCEITMHE, TaKO Jia CIpedyaBajy CHUHTE3y (OJIHE KHCETHMHE y OaKTepH]jCKOj
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henmuju. Tlomro xymane henuje kopucre er3oreHy (GpojaHy KHCEIUHY, Ha HBUX
CylA(poHAMUIN HE JEIY]y.

Cyndonamuau WMHXMOMpajy pacT IHMOTCHOT CTPENTOKOKA, ITHEYMOKOKA,
xemouinyca wundmyenie, H. Dycrei, Nocardia-e, Actinomyces-a wu
xyamuyja. [ToHamajy ce kao OaKTEepHUOCTATHIIH.

Cyndponamuau ce mehycoOHO paznukyjy 1o (apMaKOKMHETCKUM
KapakTepUCTHKaMa IpemMa Kojuma cy cBpcranu y 4 rpyne. [IpBy rpymy unne
cyindoHamMuan Koju ce Op3o amcopOyjy u Op30 u3iIydyjy, Kao ITO Cy
cynducokcazon, cynpanuazu, cynpagumuanH u cyindamerokcazon. Jpyry
TPYIy YMHE JICKOBU KOjH c€ BpJIO ci1abo ancopOyjy M3 JUI€CTHBHOT TPAaKTa,
TaKo J1a ce KOpHUCTE 3a Tepamujy 000Jbea CaMor TUIeCTUBHOT TyOyca.
Hajnosnaruju npzacraBHUK oBe rpyne je cyiadacanazud. Cyndonamuan 3a
JOKaJIHY mpuMeHy (cyndaneramun, madenun, cpedpo-cyndaanasuH) duHE
Tpehy rpymy, 10K y 4eTBpTY CIajajy JIEKOBU KOju ce Op30 ancopOyjy a cropo
n3nyayjy (cyndamokcuH, cyia(agiMeTOKCHH, cyli(aMeTOKCUITUPUAA3UH |
cyndamerokcunuasut). CyndoHamMuau W3 TpBE M UYETBPTE rpymne (cem
cynducokcaszona) 100po MPOIUPY Yy CBa TKHBA M TEIECHE TEUYHOCTH,
yKJby4yjyhu u neHTpanHu HepBHU cucTeM. HajBehuMm genom ce anerunupajy
y JETpH U U3IIy4yjy C€ YPUHOM.

HexommiukoBane ypuHapHe nHbeknuje (Hajuenrhe mpoy3pokoBaHe
ca E. coli) mobpo pearyjy Ha cyiadonamuae (cynpucokcazon u
cyndamerokcazon). Takohe, Mory ce ymorpeOspaBaTé 3a HpoduUIaKCy
penyaMBa peyMaTcke Trpo3HHIe (cyndanuasvH) Kao alTepHaThBa KOJ
OoJIeCHUKA KOjU Cy aJEepPrUuHM Ha MEHUIMIMH. YToTpeOy cyindoHamuaa y
Jieyewy NMUOreHNX HH(peKlrja 030MJbHO OrpaHHyaBa CBOJCTBO THOja Ja UX
MHAKTUBUpA YCJeJ BHCOKE KOHLEHTpAaIMje aMHUHOKHCEIMHA M ITypPUHCKHX
0aza. 3a Jieueme OINEKOTHHA KOPHUCTE Ce JIOKaTHO MadeHuJ win cpedpo-
cyndaanaszuH, y BUaLy Kpema.

JlneBHe 03¢ Hekux cyindoHamMuga KO ojapacie ocole Cy:
cyndanuazuna 1 1/6 yacoBa opanHo, cyiducokcazona 1 1/6 yacoBa opaiHo,
cyndanokcua 500 mr/24 uvaca opanHo W cyndacamazuHa 1 1/6 gacoBa
opanHo. JemuHo ce cyndaauasMH  JJTaHaC KOPUCTU  MapeHTEpaHO
(MHTpaBEeHCKH); TakBa MpHUMEHa je KOMIUIMKOBaHa, jep ce 30o0r ciabe
PacTBOPJHUBOCTH JIEK MOPa PACTBOPUTH Y BEJIMKO] 3alpeMHUHHU 5% TIyKo3e U
JlaTy y BPJIO CIIOPOj UHTPABEHCKO] HHPY3H]H.

Hexespenu edextu cyndonamuaa cy 030UIbHE U OpOjHH, TaKo J1a Cy
OHU KOHTPauWHAMKOBaHU KoA jaeue Miahe on 12 roauHa, npu Kpajy TpyaHohe
u TokoMm Jnaktauuje. CyndoHaMuan H3a3uBajy JOCTa NMPOMEHAa Ha KOXU:
(dhoTocenzubmnmm3anujy, exchomujatuBau aepmatutuc u CtueHc-IloHcoHOB
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cuHApoM (epuTemMa MynTH(OpPME YAPYKEH ca yilepalyjaMa Ha MyKo3ama).
[Ipobneme  mpeacraBibajy  jOoII  XEMaTOJOIIKAa  HEXKEJbeHa  JIejCTBA
(arpanynonuTo3a, aHeMHja) U HePOTOKCUYHOCT 300T KpHCTAIU3aIH]e JIeKa y
JTyMeHy TyOyna (TO c€ MOXE jeJHOCTaBHO CIIPEYUTH Y3UMAaEM JOBOJHHO
TEYHOCTH W AJIKAJTMHU3AI[U]OM YPHUHA).

[ToceOHO MecTo y Tepanmuju MMa KOMOWHAIWja TPUMETONpPUMA U
cyadamerokcaszona (Baktpum®) Koja ce MOXKE INPUMEHMBATH OPAIHO H
napeHTepanHo (Hajuemhe y jennoj tabneru uma 400 mr cyndamerokcazona u
80 mr Tpumetornpuma, ogHoc 1:5). Tpumeronpum u cyiihaMeTokca3on Ienyjy
CHUHEPTUCTHYKH jep CEKBEHIMjaTHO OJIOKMPajy CUHTE3Y (oiHe Kucenune. ok
cyndamerokca3on HHXHOMpA AUXHIPONTEOPAT-CUHTA3y, TPHUMETOIPUM Ce
Besyje 3a nuxuapodonar-penykrazy. OBa KoMOMHaIMja MpeNCTaBiba JIEK
n300pa 3a: HEKOMIUIMKOBaHE HWH(EKIMje YpUHAPHOT TpaKTa, aKyTHH U
XPOHHYHHU NPOCTAaTUTHC, THEYMOHH]jE M3a3BaHE Ca ITHEYMOIMCTOM, TPOYIIIHU
TUYC KOjU HE pearyje Ha xJopamM(eHHKON W aMIUIMINH U 32 IIUreo3e.
Takohe, bakTtpum ce MoXXe NPUMEHHTH 3a JICUCHE PECIUPATOPHHUX
nHpeknuja. Yobuuajena no3a baktpuma 3a ompacie je 2 tabnere Ha 12
4acoBa.

Baktpum® je KOHTpauHIuKOBaH y TpyaHOhH U y JaKTaluju.

Kao u cyndonamuay, TpUMETONPUM OJTMYHO MPOMPE Y CBA TKHBA,
ykibydyjyhu u MoxnaHo. Hajehu neo yHeror neka ce eIMMUHHILIE
HEM3MEHEH Y YPHUHY.

HexxerbeHa sejcTBa TpuMmeTonpuMa o0yxBarTajy TpPOMOOLUTONEHH]Y,
JICYKOTIEHU]Y M METajo0IacTHy aHeMH]y 300T omMeTama MeTadoym3ma (QoHe
KHCENTMHE y KOIUTaHO] cpyku. OBU HEMOBOJBHU €(EeKTH Ce MOTY YOJIaXUTH
MIpUMEHOM (OJIMHCKE KHCETHHE.

XHUHOJIOHHN

XUHOJIOHU Cy CHHTETCKM aHTUMHUKPOOHH JIEKOBHU Ca JaKO IIMPOKUM
CreKTpoM JiejcTBa U MoryhHomhy opanne npumene. Ouu naxudupajy JHK
rupasy, €H3UM KOjH je HeonXxo/aH 3a "cynep-HamoTaBame" Oaktepujcke JIHK,
Tj). 3a (QopMupame OaKTepHjCKOT  Xpomo3oMa. Y  TeparujCKuM
KOHIIEHTpallrjama JIeiyjy OaKTepHIIHIHO.
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CIPROFLOKSACIN

F COOH

HN N N

XUHOJIOHK ce OOWYHO Jene Ha HediayopupaHe (30BYy HX JOII H
XUHOJIOHH 1. TreHepanyje), KOju IOCTHXKY JOBOJbHY KOHIICHTpAIHjy 3a
eNMMUHAIM]y OakTepuja caMO y YpUHApHOM TpPaKTy, U Quyopupane (uiu
XUHOJIOHH 2. TeHepalmje), KOjU TOCTHXKY TepanujcKe KOHICHTpalHje Y
Behunu TkuBa. Hednyopupanun xuHOMOHM (TUNEMUIMHCKA KHUCETHHA,
HAJIMIMKCHA KHCEIIMHA) C€ KOPHCTE CaMO Kao YPOAHTUCENTHIH, JIOK
bayopupanu XUHOIOHU (LHUMIPOQIOKCAWH, OJGIIOKCAIIMH) MOTY Jia Ce
yrnorpeOspaBajy y Jeuewy uH(peknuja BehmHe TkuBa W opraHa. Mako je
¢ryopupan, HOp(IOKCAIIMH WIMAK HE TOCTHKE JTOBOJbHE KOHIIEHTpAlUje y
JpYyTruM TKUBHMA, 1a C€ KOPUCTU Kao U XWHOJOHU U reHepaiuje, 3a JeueHme
ypUHApHUX UHQEKIH]ja.

Xwunononu ommuuHo aenyjy Ha E. coli, Salmonellae, Shigellae,
Enterobacter, Campylobacter u Neisseria-e. Hemro crnabuje nmenyjy Ha
NICEY/IOMOHAC, EHTEPOKOK M NHEYMOKOK. CTa(MIOKOK pe3UCTEeHTaH Ha
METUIIWJIMH J00OpO pearyje Ha UUNPO(IIOKCAIMH, KAao W XJIAMHUIH]E,
MHKOIUIa3Me, Opylene, JernoHene u Mukodakrepuje. MehyTum, XHMHOIOHU
BpJio ciabo nenyjy Ha aHaepoOHe OakTepuje, Tako Ja ako Ce CyMma Ha
MEIIOBUTY MH(EKIN]y aHaepOOHUM U aepoOHUM OakTepujama, y3 XHMHOJIOHE
Tpeba NPUMEHUTH JOII W AHTUOMOTUK JEJNOTBOpAaH INPOTUB aHaepoda
(KJIMHTAMULIIH, METPOHUA30J1).

HoOpo ce pecopOyjy U3 IUTECTUBHOT TpaKTa, MPOAUPY Y CBA TKHUBA
(anu camo ¢uryopupaHu ce Hajlasze y JOBOJbHUM KOHIIEHTpalujama) 1 100pum
TIETIOM Ce M3ITy4yjy HeU3MEHCHU Y YPUHY.

[Munpodnokcaumd U HOP(IOKCAMH BpJIO IMOBOJBHO JIENyjy Ha
ypunapHe uH(pexuje u npocrarutuce. MHPeKmje MEeKMX TKUBAa U KOCTH]Y
takohe 100po pearyjy Ha oe JekoBe. Llunpodiokcanun je caga ek uzdopa
3a AMjapeje M3a3BaHe WHBa3MBHUM OakTepujama (KaMIWIOOakTep jejyHH,
jepcunuja eHtepokonuTrka). Jlo3a munpodnokcanuHa je 500 mr/12 yacosa
opaimHo, a 100-200 mr/12 wacoBa y BuAy HWHTpaBeHCKe HHQY3HWje; H03a
HopdokcaruHa je 400 mr/12 yacoBa opajiHo.
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VY mocnenwoj ACHCHUH YILIU Cy Y YHOTpeOy MOKCHU(DIOKCAIMH U

NeBO(IIOKCAIINH, KOJjU TOCTHXKY 3HATHO BHIIE KOHIGHTpaluje Yy
pecrpaTopHUM ITyTeBUMa O] OCTaIMX (IyopoxwHOJOHA. 300r Tora cy M
epUKacCHUjU Off OCTAJMX Yy JIeUCHY PECIHUPATOPHUX HH(EKIHja, Ma HX
Ha3MUBajy ,,PECIUPATOPHUM XUHOJIOHHMA .
Hescewena oejcmea. OaypoXUHOIIOHHU C€ pelaTUBHO 100po moaHoce. PeTko
Ce jaBJbajy MyYHHHA U JIaKa TJ1aB0O00Jba, a MOHEKa] (OTOCCH3NOMIU3aIHja 1
KokHa ocra. [Tocenyjy u crienuuyHO HEXEJHEHO JI€jCTBO HAa TETUBE BEITMKHUX
Mummha eKCTpeMHUTeTa, MOCeOHO Ha AXWIOBY TETHUBY, KOJy UYMHE Marmbe
OTHOPHOM Ha cTpec. AKO MalMjeHTH HE Ta3e, Na ce HU3JIoKe (U3UIKOM
HAropy, ycie] CHOKHUX KOHTpakIHja Mumrha Moxxe 10hu 10 pynmype oBUX
TeTuBa. 3aro 00aBe3HO Tpeba YMO30pUTH MNalMjeHTe KOjUMa Ce HPOINUILY
(hITyOpOXMHOIOHH J1a u30eraBajy (GM3WYKW HAIOp 32 BpEME y3MMama OBHX
JICKOBA U TIap HeJleba MOTOM.

KoHTpanHIMKOBaHU Cy KOJ TPYAHUIIA, y JIAKTAIMjU M KO Jele
mitalje ox 17 roguna jep pemere HopMallaH PacT 3rII00HUX XpckaBuIia. Takohe
ux He Tpeba naBaru OonecHuMMa ca obosberuMa [{HC-a jep mory mu3asatu
koHByi3uje. Kox crapux ocoba Mory mpoy3poKoBaTH KOH(Y3HO CTambe.

Ha sxanoct, pe3ucrennyja Ha GIyopoXHHOIOHE ce Op30 CTBapa, 4ak
U y TOKYy Tepamuje, MOceOHO ako je Y3po4yHMK MceyaomoHac. Iloctoju
VKpIITEHa PEe3UCTEHIja Mel)y wiaHoBHMa OBE TPYIIE JIEKOBA.

MNOJIMMUKCHUH b 1 KOJIUCTHUH (ITIOJIMMUKCHH E)

[TonMMUKCHHN Cy MENTUIM MO XEMH)CKOj CTpYKTypH. [Jlenyjy camo
Ha Tpam-HeratuBHe Oaktepuje: Enterobacter, E. Coli, Klebsiella, Salmonella,
Pasteurella, Bordetella, Shigella u Pseudomonas aeruginosa. IlomTo ce
MOHAIIA]y Kao JETEPUEHTH, OHU NoBehaBajy MpONMyCcT/BUBOCT OAKTEPH]CKHUX
MeMOpaHa U Tako J0Bojie 10 Jiu3e henuja.

He ancopOyjy ce u3 purectuBHor Tpakra. Kopucrte ce camo 3a
JIOKAJIHO Jieuerme MH(EeKIMja KoXke, BUIAJbUBUX MYKO3a, OKa U yBa, jep Cy
WCYBHIIIE TOKCHUYHH 3a CHCTEMCKY TIPUMEHY: W3a3MBajy IMapecTesuje,
omrehemwe OyOpera U peciMpaTopHH apecT.

BAIIUTPALINH

banuTpanya je NoJMMenTHa Koju HMHXHOuIIe cuHTe3y hemujckor
3uga Oakrepuja. AKTHBAH je NMPOTHB: BehnHe rpaM-MO3UTUBHUX OakTepuja,
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Hajcepuje, Xemoduiayca, TpEMOHEME MajuayM, aKTHHOMHUIeCa |
dy3o0akTepujuyma. Kopuctu ce camo JIOKQTHO - 33 HWH(QEKIHje KOXKe,
BUJIJBUBUX CITy30KOXa U OKa, jep CHCTeMCKa MpHMEHa JJOBOIHU 10 omrtehema
OyOpera.

INIMKONENTUIHU AHTUBUOTUIIN

VY Tpyny TIUKONENTUAHUX AHTHOMOTHKA CIa/ajy BaHKOMHUIMH W
TEUKOIUIAHWH. BaHKOMUyuH je TONMNENTHIHN aHTHOMOTHK KOjH WHXUOMUIIIE
cuHTe3y hemmjckor 3mupa OakTepHja, ald MEXaHHW3MOM Pa3IHUYUTHM  Off
MeXaHHM3Ma JIejCTBA MeHUIWINHA. Jlenyje OakTepuIiIHO Ha TPaM-TIO3UTHBHE
oaktepuje u Ha Clostridium difficile. [Toce6HO je KOPHCHO HErOBO JIEjCTBO Ha
cTa)MIIOKOKE PE3UCTEHTHE Ha OCTaJIe aHTUOMOTHKE U HA EHTEPOKOKE.

He pecopOyje ce M3 OUIreCTUBHOI TPaKTa, Tako Jia Ce MPHMEHYje
OpaJlHO 3a JIeYCHE IMICeyIOMEMOPAHO3HOI KOJHMTHCA IIOCIE TPHMEHE
aHTHOMOTHKA (M3a3BaHoOr pasmHokaBameM Clostridium difficile; najuenrhe ce
OBa KOMIUIMKAIMja jaBJba MOCIIE IPUMEHE KIMHAAMHUIIMHA), 3 HHTPABEHCKH 32
JICYCHHE CUCTEMCKHUX MH(EKIIMja N3a3BaHUX PE3UCTCHTHUM IPaM-TTO3UTUBHUM
Oaktepujama (rpe cBera craduiuokokom). Jo3a BaHkomunmaa je 250 mr/12
4acoBa OpaJHo, a 1 1/12 yacoBa y BUly HHTpaBEeHCKe HHY3H]e.

['maBHa HeXeJbeHa JejCTBAa Cy OTOTOKCUYHOCT U HE(POTOKCUYHOCT.
[TpunrukoM MHTpaBEHCKE NMPHMEHE, /1032 BAHKOMUIIMHA CE MOpa Pa30JIaXkKUTH
y 500 M1 5% TnuKo3€e U 1aT MoJIako, y BUAY UHPY3Hje Koja Tpaje 6ap 1 yac.
AKO ce BaHKOMMIIMH NPUMEHH Opxe, Joyia3u 10 ociobahamba Ba30aKTUBHUX
MeaujaTopa M TI0jaBe LPBEHWJA TOpPHE IOJOBUHE Tena (T3B. CUHOpOM
upeenoz uoseka). I101TO je TOKCHYHOCT BAHKOMMIIMHA TUPEKTHO 3aBUCHA O]
ETOBE KOHIICHTpAIMje Y CepyMy, Mpernopydrje ce npaheme KOHIEHTpalrje
BAaHKOMHIIMHA TOKOM Tepanuje Kako OM ce Ha BpeMe CIpedmsia IojaBa
HEXEJHEHHX JIe]CTaBa.

Teukonnanun nenyje CAMYHUM MEXaHU3MOM Ka0 BaHKOMUIMH. 3001
criopyje eNMMHUHAI]e, MOXXEe Ce NMPUMEHUBAaTH CaMoO J[Ba IIyTa JHEBHO.
Takohe, TenkomgaHuH ce MOXe NPUMEHUBATU UHMPAMYCKVIAPHO, HITO je
MOTOHO 3a aMOynaHTHY Tepanujy. CriekTap JejoBama My j€ UCTH Kao Off
BAaHKOMHIIMHA. TEeHKOMIaHUH je Mambe HehPOTOKCHYAH 01 BAHKOMMLIMHA, U HE
M3a31Ba CHHJIPOM I[PBEHOT YOBEKA MPHUIIMKOM ITPUMEHE.

METPOHUIA30JI
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Y rmouerky ce 3HaJ0 CcaMO 3a JIGjCTBO METpPOHHUa30jia Ha
Trichomonas vaginalis, E. hystolitica u G. lamblia. Kacuuje je otkpuBeHo na
OH MMa CHa)XHO aHTHOAKTEPHjCKO JCjCTBO Ha CBE aHaepoOHE KOKe, Ha
aHaepoOHe rpam-HeratuBHe Oarpwie (yxbydyjyhu Bacteroides) u Ha
aHaepoOHe crnopymuinyhe rpam-mo3utuBHe Oamwie.  Hutpo  rpyna
METPOHHIa30j1a Tpey3uMa EJIEeKTPOHE OJ  EJIEeKTPOH-TPaHCIOPTY)yhux
nmpoTreMHa y henuju ¥ Ha Taj HAYMH PEMETH CHHTE3y EHEPrujoM OoraTux
jenumema. Ha xuBOTHIbAMa je TIOKa3aHO J1a MOJKE JeJIOBAaTH KaHIIEPOTEHO,
aJIi KOJT YOBEKA TO HUJE IOKA3aHOo.

Moske ce MpUMEHBUBATH M OPATHO U TIApeHTepasiHO. MeTabosuiie ce
JICTIOM y JeTpH M U3ITydyje Tpeko 0yopera, 6ojehu ypuH 1ipBeHO-0paoH.

OcuM mTO Cce KOPHUCTH 3a Jieuekhe HH(]EKIrja MpoTo30ama,
METPOHH/IA30J1 j€ HAIIa0 MPUMEHY KOJ TEUIKMX OpaJTHUX, a0JOMUHATHHUX U
MEeJBUYHUX MH(EKIMja n3a3BaHuX aHaepoOHUM Oakrtepujama. Kopucran je u
3a Jieueme rnceyaomeMopanosHor koautuca uzaspanor ca Cl. difficile. [lo3za
merponuaasoia je 500 mr/8 yacoBa opaiHo, a KO MHTPABEHCKE MPUMEHE ce
naje 1 r kao yaapHa J103a, ja Ou ce 3atum npoaysxuio ca 500 mr/6 gacosa.
He:xe/bena nejerBa. Hajuenha HexxesbeHa JigjcTBa Cy r1aBo00Jba, MyYHHHA,
CyBa ycTa W MeranaH ykyc. [loHekan ucrospaBa HEYpOTOKCHYHE MPOMEHE,
KaKO Ha LIEHTPAJHOM HEPBHOM CHCTEMY (BPTOIJIABULA, PETKO KOHBYI3HjE U
aTakcuja) Tako W Ha nepudepHuM HepBuma (riepudepHa Heyponatuja). Mma
CBOjCTBa CIMYHa JAucCyiIdupaMmy, Tako Jga ce OoJecHHUIIMMAa 3a0pamyje
y3UMame allkoxojla 3a BpeMe Tepamudje. He Tpeba ra mpumemuBaTH Y
TpyznHOOH, jep UMa TepaTOreHH MOTEHIINjall.

OKCA3OJIMINUHU

OKca30MuMHU Cy CUHTETCKM aHTHOMOTHIIM Koju Jenyjy Ha I'pam-
MO3UTHBHE OakTepuje (CTPENTOKOK, CTA(PUIOKOK, EHTEPOKOK, aHaepoOHe
I'pam-nio3uTHBHE KOKe, KOpuHEeOakTepuje, Listeria monocytogenes).

['maBHU TIpeCTaBHUK OBE TpyIe aHTUOMOTHKA j& JIMHE3071U0, KOJU
Jenyje TpeKo HHXMOMIMje CHHTe3e MpoTenHa y OakTepHjckoj henmju.
[Tpumemyje ce opanHo. Kopuctu ce 3a neueme nHdekurja I'paM-no3suTuBHUM
OakTepujama Koje He pearyjy Ha JIpyre aHTHOMOTHKE.
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AHTUBUOTHUIU JEJTOTBOPHU ITPOTUB UHOEKIINJA 3YBA 1
YCHE AYIIUbE

Onpehen 6poj CTOMATONOIIKMX HHTEPBEHIIja Cy MHBAa3UBHE, U
JIOBOJIE J10 yiacka OakTepuja U3 yCHE AYIJbe Y KPBOTOK, Tj. 10
OakTepujeMuje. Y TakBe HHTEPBEHIIH]E CI1aajy Baheme 3y0a, onepanuje y
YCHO]j IyIJbU, CKHJIaF€ CyOTHHTUBATHOT KAMEHIIA, PECTOPAaTUBHE
WHTEPBEHIIN]j€, TOCTaBJbakhe OPTOJIOHTCKOT anapara u Ipyre HHTEPBEHIU]e
TJIe CE jaBJba KPBABJbCH-E WIIH TJIC C€ Ay Ha MHOUIIMPAHOM TKUBY. AKO je
0co0a HaJ| KOjOM C€ paJyl CTOMATOJIOIIKAa HHTEPBEHIINja CMabEHOT
MMYHUTETA WU Ca HEKUM olTehelnma TKUBa, 0akTepHje U3 KpBH C€ MOTY
HACEJIUTH Ha YAaJbeHUM OpraHuMa M U3a3BaTu CUCTEMCKY MH(DEKIH]jy ca
TEMIKUM Tocienuiama. Jla 6u ce To Crpedymio, TAKBUM ITallijeHTKIMa Ce
IIpe rope HaBeICeHWX MHTEPBEHIIMja /1aje AHTHOMOTCKA NpoguIaKca.

Kareropuje manujeHara Kojuma npe MHBa3MBHUX HHTEPBEHIHja Y
CTOMATOJIOTHjU Tpeba AaTh aHTHOUOTHCKY MPOdUIAKCY CYy: MAlMjeHTH
paHHje npenexany HHPEKTUBHN 0aKTEePHjCKH €HI0KapIUTHC, TTAllUjEeHTH ca
BEIITAYKUM BaJIByJaMa Ha CpIly, pe€yMaTcKo 000Jbeme cplia Y MPOIUIOCTH,
MAIjeHTH ca ypo)eHnM aHOMallijama Ha CpILy, POJIArc MUTPAITHE BAJIBYJIE
ca MUTPAJIHOM MHCY(UIIN]ESHIIN]OM, PUCYCTBO HHTPABEHCKUX N
MHTpAaapTepUjCKUX KaTeTepa, NalujeHTH Y UMYHOCYTPECH)U, TallujeHTH ca
BEHTPUKYJIO-TIEPUTOHEATHUM WM BEHTPHUKYJIO-aTPHjaIHUM ILIAHTOM 300T
xuzapornedanyca, 1 joir HeKe KaTeropuje.

CranpapnHo y npoguinakcu Tpeda JaTu 01paciaoM HalujeHTy 2
rpamMa aMOKCHUIIMJIMHA opaiHo (aera S0 MI/Kr) jean cat mpe orneparyje.
AKO je maInujeHT alepruyal Ha MeHUIWINH, TpeOa 1aTu KIuHaaMuiuuH 600
Mr opaiiHo (aena 20 MI/KT) jefjaH cat npe onepanuje, uin azutpoMuud 500
Mmr (zmena 15 mr/kr).

Hexke nenranne undexunuje (MyJInuTuc, NepuanuKaiHu
MEPUOJIOHTUTHC, JIOKATU30BAaHH JICHTOAJIBEOJAPHH aIlCIEC, THHIMBUTUC
M3a3BaH IJIakoM) He Tpeda JieunTH aHTHOMOTHIIMMA, Beh MHTepBeHIIMjaMa
Kao IITO je UHIIU3HUja, TpeTMaH KaHajla KopeHa 3y0a Ui JIOKallHa WpHralyja.
C nmpyre cTpane, Texe HHDEKIH]e Kao MITO Cy MEPUKOPOHUTHUC, JIATEPATHI
MIEPUOJIOHTAIIHY arclec U (arujasHl LelTyJIuTHC Tpeba JIeUnTH U
AHTUOMOTHIIMMA M XUPYPITKH. AHTHONOTHK n300pa 3a nHdekiurje 3yoa u
ycHe nyibe je amokcurunnH 500 mr Ha 8 catu, opanno. Koa nmarnujenata
KOJH CY CKOPO TIpUMaJIi aHTHOMOTHKE 00Jbe j€ JaTH aMOKCHULIMJIMH ca




Cno6oxan M. Jaukosuh

KJIABYJIAHCKOM KHMCeJIHHOM. AKO je AIMjeHT ajepriuyaH Ha MeHULIUIINH,
nek uzbopa je kamaaamunuH (150 1o 450 mMr Ha 6 caTH OpaNTHO) WK
MeTporuaazon 200 Mr Ha 8 caTu. AKO HaIMjeHT UMa yJIEepO3HU
THHTUBUTHUC, TIEPUKOPOHUTHC WIIM IEPUOJOHTAIIHY ariciec, 00Jbe je
MPUMEHUTH MeTPOHUAA30J1 250 Mr Ha § caTu.

Q§F——hl CHs

HO \ //"——J\\\c CHs

NH ‘

% AMOKCHLIMINNH

JEKOBUTE MACTH
(Unguenta)

JIeKOBUTE MACTH Cy XHUTKH JICKOBUTH MpeNapaTH 3a CloJbHY
yroTtpedy. Mory ce HaHOCHTH Ha KOXKY, CITy30KO0KE€ HITH ITOBPIITHE paHe
(onexoTuHe, Orpe0OTHHE U CIMYHO). [ TTaBHM JIeK je MOMEIIaH ca MoJI0roM
(pacTBOpEH, eMYJITrOBaH WIN CyCIIEHJI0BaH) Koja je XuapodoOHa u noj
npctuMa Jaje uctu ocehaj kao 1a ce Joaupyje CBUEBCKa MacT. Mactu ce
Hajuenthe MpUMEY]y pajiy JOKATHOT JIejCTBa TJIaBHOT Jieka. Mehytum,
MOHEKA/]] ce TJIaBHM JIeK M3 MacTH arcopOyje Kpo3 KOXKY U MCII0JbaBa J€jCTBO
JpyT/Ae y OpraHu3My. Y CJIOB J1a OW ce TO JOTOIMIIO jeCTe Ja TJIaBHU JIEK
Oyze 10BOJbHO nunoconyomian. Hutporauieposn, ek u3 rpyrne HuTpara
KOjU CITYKH 32 JICUCHhE HaIla/la aHTHHE TIEKTOPHC, CE MOYKE TIPUMEHHTH Y
BUJTy MacTH jep ce 100po arncopOyje Kpo3 KOxKy.
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Mactu Mory OMTH CacBUM XuopoghooHe (yONITe He MPUMa]jy BOAY),
3aTUM J]a UIMajy CIIOCOOHOCT J1a emyieyjy 600y (jep caapike eMyararope Tuna
“BojJia y yJbYy’’, Kao IITO CYy JJAHOJMHCKHU aJKOXOJIM, MAaCHU aJIKOXOJIH,
MOHOTJIMILICPU/IN ), WITU J1a OyAy xuopoguire (FBHUXOBE TIOJJIOTE CE MEIIAjy ca
BOJIOM: TTOJIMETHIICHTITMKOJIH).

Wpneanna mouiora 3a u3paay MacTH je nHAU(EpeHTHA, He IPaKu
KOXXY, HE YTHYE Ha TJIABHH JICK ¥ HE KBapH CE Ha CBETIIOCTH H Ba3IyXy.
Wpneanna mouiora He MOCTOjH, AJIM BEJIMKKA OpOj MACHUX MaTepHja UCITYHhaBa
0ap HeKe OJ1 HABEJICHUX YCIIOBA.

1. CBumcka mact (adeps suilus) - 106po anxepupa Ha KOy U oMoryhasa
no0ap KOHTAKT TJIABHOT JieKa ca KoxoM. Jloga ocoOuHa je mTo ce Op30
KBapH Ha Ba3ayxy (y>KErHe ce ycliea OKCHIaIuje He3acuheHnX MacHuX
KHCEJINHA).

2. Kyrtu Bocak (cera flava) - no6uja ce u3 nuenumer caha. OH ce cam He
MOJKE YIOTpeOIhaBaTH Kao MOJIOTA jep je Ha TeMIIepaTypH Tella CyBHIIE
YBPCT. 3aTO CcE Mellla ca Pa3HUM yJbUMa CBE JOK He JI00H]je KEJbeHY
KOH3UCTEHIH]y. [locTOjaHujH je 0J1 CBUIbCKE MaCTH.

3. Besin Bocak (cera alba) - 1o0uja ce n30ebUBAHEM JKYTOT BOCKA.

4. BopBam (cetaceum, spermacet) - je MacT u3 J100ame ¥ KHIMECHUX
npuubeHoBa kuTa. J1o0po Hajexe Ha KOXY Koja ra ynuja. Kao u cBumcka
MacT, JIAKO c€ KBapH Ha Ba3AyXy U CBETIIOCTH.

5. JlanosnH (cera lanae, adeps lanae, lanolinum) — je mact koja ce HaIa3u
y OBUYHjOj BYHH U3 KOj€ ce 100uja ucnupameM. Moxe 1a caapKu Mambe Wiu
suie Boze (lanolinum anhydricum, adeps lanae hydrosus). To je jeana ox
Haj00JBUX MOJIOTA.

6. JlJanankoa (lanalcolum) — memasuna crepona u anudaTHIHUX
ankoxoja. Cnabo mpuma Boay.

7. ’Kyru Baszeaunn (vaselinum flavum) - je meniaBuna anudatuynux,
3acuheHnX yribOBOJOHHMKA KOja ce J0oOMja Kao OCTaTak MOIITO ce U3 HaTe
u3aBoje OCH3MH U Ipyru AepuBatu. He ynuja ce y Koy Tako Aa mocie
HaHOIIIEHka YT 3a0CTaje MacTaH CJI0j Ha OBPIIMHU Koxke. V3y3eTHO je
MIOCTOjaH.

8. besim Bazesimn (vaselinum album) — no6wuja ce n3besbuBambEM KyTOT
Ba3eJIMHA.

9. IToMeTHIIEHTIUKOJIHU CY jeINbena T00rjeHa MOoIMMepr3aIiijoM
eTUJICH-OKCHIA. Y 3aBHCHOCTH O] MOJMMEPU3aOHOT Opoja (Tj. ox
BEJIMYMHE MOJICKYJIa) MOJUETUIICHTIIMKOIIU Cy Ha COOHOj TeMIepaTypH y
TEYHOM (MaJIi MOJMMEPU3ALMOHH OpPOj) HITH YBPCTOM CTamy (BEITHKH
nojuMepu3aionu 0poj). Hasusajy ce jorr u makporosu (macrogolum).
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10. Teunn napadpun (paraffinum liquidum) — je cmeca Teunux
yIJbOBOJIOHUKA KOja ce Jo0uja IpH JeCTHIAUju HadTe.

11. HerocTeapoJ (cetostearolum) - je MelraBuHa jeTHAKUX JEIIOBA
1[eTanosIa (BUIIH aJIKOX0J) U CTeapuy aIKoXoJIa.

JIeKOBUTE MaCTH ce OOMYHO MPOMHKCY]y HEMOACIbEHO, Y YKYITHO]
konmunHu. Taxa ce u3najy y mactuyaumM kytujama (Da ad scatulam). Camo
OHE MACTH KOj€ CE€ MPUMEHY]Y PaJl CHCTEMCKOT JIS]JCTBA CE MPOMHUCY]Y
MOJICJbEHO: CBaKa IOjeIMHAYHA 71032 CE U3/[aje Y MaJIO] KeCHIIH O] BOIITaHE
xaptuje (charta cerata). KonmunHa j1eKOBUTE MAaCTH KOja Ce MPOIHCYje
00JIECHUKY 3aBHUCH O] MOBPIIMHE KOXKE KOjy 3aXBaTa MaToJIONIKa IPOMCHA.
AKO je Ta MOBpIIMHA jeIHAKa MOBPIIWHY JIHIA, Tpeba nmpornucaru 30T MacTu;
ako je 3axBaheHo 1eno Teno, 6onecHuk Tpeda aa qoduje oko 200r MacTH.
Kao nmpumep macTu 3a criospiy ynotpe0y npomnucahemo mact ca 60pHOM
KHCEJIMHOM MarucTpaHo:

Rp.
Acidi borici 3,0
Vaselini albi ad 100,0

Misce fiat unguentum.
Da ad scatulam.
S. Cniospa, Hamaszatu 00oJiena MecTa TpH ITyTa JTHEBHO.

* Macr ca 6opHOM kucennHOM uMa 3r 6opHe kucennHe (H3BOs) u 979
Oesor Ba3enuHa.

INACTE
(Pastae)

[Tacte cy *KMTKH JIEKOBUTH TIPETIAPATH 32 CIIOJBIbY YIOTPEOy KO
KOjUX j€ BeJTMKa KOJMYMHA HEKOT MPalIKa paBHOMEPHO CYCIIEHA0BaHa Y
MacHoj moto3u. Kana ce nenmmh macre mpotpsea nusmelyy npcrujy, oceha ce
3pHacTa KoH3ucTeHuja. O1HocC mparika 1 MacHe nojyiore je oouyno 1:1. YV
racrama ce Haja3ze OOM4YHO cienehu mpamkoBu: UHK-OKCH (Zinci
oxydum), tanx (talcum), nmennynu ckpo6 (amylum tritici), mupuauanu
ckpo6 (amylum oryzae) wu 6ema rmuna (bolus alba, kaolinum).
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[Macte cy HaMemCHE 32 JICUCHE MATOJOMIKKX MMPOMEHA Ha KOXKH KOje
J0cTa BiIaxe jep 1o0po ynujajy cekpere. OCUM Tora, MOIITO MacTe U
MEXaHHYKH MITUTE KOXKY Ha KOjy CY HaAHETe, MHOT'O Ce KOPUCTE Y XUPYPTHjH
3a CIIpeYaBamke HACTaHKa 0je/ia KOXKe OKO OTBOPA IIPEBHUX CTOMA
(jejynocToma, uireocToma, KoJocToma u Jip.). boiecHuky ce onjeanom
uznaje oouyno o 10 go 50 r macTe, yrnakoBaHO y IUIACTHYHO] KYTHjH
(scatula).

Jenna on Hajuenthe yrmorpe6spaBanux macty je Jlacaposa macra
(Lassar) koja ce ymorpebJbaBa Kao aJCTPUTCHC U OJ1ard KepaTOIUTHK.
Cacras oBe nacre je cieaehu:acidum salicylicum 2g, zinci oxydum 24g,
talcum 24g u vaselinum flavum 50g) na je Mmoxxemo mpornucat Kao
MaruCcTpajHU JICKOBHUTH ITperapar:

Rp.

Zinci oxydi 24,0
Acidi salicylici 2,0
Talci 24,0
Vaselini flavi 50,0

Misce fiat unguentum.
Da ad scatulam.
S. Cnosba, ABa NMyTa AHEBHO HAMA3aTH 000.1e/1a MecTa.

8. HEJEJ/bA

AHTUCEIITUIIN U JESUHOUITNJEHCH

Jlesundexnuja je TOCTyMak YHUINTAaBamka BEreTaTUBHUX OOJUKa
MHUKpOOpraHuzamMa IIpH 4YeMy chope ocTajy Heomrtehene. Axko ce
ne3uH(peKIja CIpOBOAN Ha KOXKU U CIIy30KO)KaMa 4OBeKa, TakaB MOCTYIaK
HA3MBAMO aHTHCETICOM.

AHTHCENTUIN U AE3UH(HIINJEHCH Cy CYICTaHLE Koje Hecreuu(puaHo
JIeTyjy Ha MUKpPOOpTaHU3Me BpIlehn NeHaTypalujy lUXOBHX CTPYKTYPHHUX U
¢byHKMoHamHUX npoTenHa. OHM Cy CyBHIIE TOKCUYHHU 3a TKHBa J1a Ou ce
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NPUMEHBHUBAIN CUCTEMCKH, I1a C€ 3aTO KOPUCTE MCKIJBYYMBO JIOKAIHO. [Ipema
XxeMujckoj rpahu mory ce cBpcrartu y 10 rpyma:

1)

1)

1)

V)

V)

Aaxoxoau. Hajsume ce kopuctu eraHon (CH3-CHOH) vy
koHueHTpauuju on 70%. Bbume ce Bpmm uyumheme Koxke Mpe
IPUMEHE UIHEKIMje M Mpe XUPYpIIKe UHTEPBEHIHM]jE (Taja ce KoxkKa
IIPBO OYUCTHU OCH3MHOM, 3aTHM aJKOXOJOM U Ha Kpajy IpernapaTom
jona).

Kuceaune. bopua kucennna (H3BO3) ce xopuctu kao 3% pactBop
3a HCIUpame UIyIUbMX opraHa (MokpahHe Oeliuke, Baruse,
pekTyma). Y BHIy Ipaxa KOPUCTH C€ 3a MOCHIIAkE Ta3a Ha paHama
Koje cy unduupane ca Pseudomonas aeruginosa.

®enoau. [Ipsu ox penona je kopumrhern oonyHu PEHOI, TO3HAT O
HazuBoM kapOonHa kucennHa (CeHsOH). Enrnecku xupypr Jlucrep
je mpBu moueo epy anrtucence (1864. romuHe) ymnpaBo ymoTpedom
kapOonHe kucenune. PactBop kapOonne kucenune (3-5%) ce
KOpPUCTH 3a Je3WMH(EKIHjy HHCTpyMEHaTa KOju Cce€ He MOry
CTepWJIMCAaTH TOIUIOTOM U 3a Je3uH(EKIHjy I[0J0Ba M 3UJOBA.
Canuny ynorpeOy uMajy u Kpe3oiu (MeTui-peHonn).
Oxcuaanuona cpeacrBa. OBe CyIcTaHlle BpLIe OKCHIALH]y
NpOTeMHAa MHKpPOOpraHW3aMa ¥ Ha Taj HAaYMH WX JCHATYPHIIY.
Kanujym nepmanranar ("xunepmanran", KMnOa) ce y paz0naxemy
on 1:5000 xopuctum 3a wucnupame paHa. BOJOHUK mHepoKcua
("xugporen", H202) ce y Buny 3% pacTBopa KOPUCTH 3a UCHHUPAE
paHa; He camMoO Ja OKCHJIHIIE MHUKpoopranm3me, Beh cTBapa meHy
(306or ocnobahama KHCEOHHKA) KOja YHMCTO MEXaHWYKU u30allyje
HeuncTohe u3 pane. Takohe aenyje JokaaHO xemMocTaTHUKU. Beoma
nyOoke paHe He Tpeba HCHUpPATH BOJOHMK THEPOKCHIIOM jep
ocno0oheHn KHCEOHMK Moke yhu y OTBOpEeHE KpBHE CyAOBE U
u3a3BaTu TracHy embOonujy. Y gecerocTpyko Behem pazbiaxemy
(0,3%) BOJOHUK MEPOKCHJ C€ MOXKE YIMOTPEOUTH 3a UCTIUPAEHE YCHE
HIYIUBMHE U OpodapuHKCa.

Jenmumeme cupheTHe KHCENIWHE Cca  BOJOHUK  MEPOKCHIOM
(nepcupherna  kucenuna, CH3-COOOH) ce «kopuctu 3a
ne3nH(EKIN]y IpeMeTa.

XaJjioreHa jenumema. To cy CyncTaHlyje KOje Yy CBOM MOJEKYIY
MMajy HEKH XaJIOTeHHU eJIeMeHT (0OMYHO JOJ WM XJIOp). AJKOXOIHU
pacTBop jona (TUHKTYypa jona: 6,51 joga + 2,5t kanujym joauna + 91r
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Vi)

V1)

V1)

1X)

X)

KOHIIEHTPOBAHOT aJIKOXOJIa) C€ KOPUCTH 3a duiheme KOoXe Ipe
XHpYpPIIKEe UHTEPBEHIIM]E, 32 TPEMa3UBabE¢ OKOJIIMHE paHe U 3a Op3y
npunpeMy pyKy Xupypra. Y HOBHje Bpeme 3a yumheme Koxke
KOPUCTE C€ jEeqUIbEeha joJa ca TMOJIMBHHWI-NIUPOIUIOHOM, T3B.
MOBUJIOH-jOI, pacTBOp W meHa. Ca mpemaparuma joga Tpeba Outh
OIpe3aH KOJ Maje Jele jep €KCIECHBHA arCopIIja ca KOKe MOXKE
JIOBECTH JI0 XMIIOTUPEO3E.

Carrel-Dakin-oB pactBop (pacTBOp HATPHjyM-XHUIIOXJIOPHTA) CE
KOpHCTH 3a Hcrnupame pana. CiaudHy (yHKIHjy UMa H PacTBOP
xJiopamuHa (m-tonyoncyiadan xiaopamun Hatpujym, 0,25-0,5%) xoju
ce, OCHM TOTa, MOK€ KOPHUCTHTH M 3a Je3MH(DEKIHjy mpeaMera u
nooBa (1-5%).

[leTepueHTH. JleTepiieHTH Cy MOBPIIMHCKU aKTHBHE MaTepuje YHjU
KaTjOHCKH JIe0 NMPOAMPE KPO3 MEeMOpaHy MUKPOOpPTraHH3Ma M paszapa
je. KarjoHckm 160 CKOpO YBEK CaJpKH KBAaTePHEPHU a30T.
beHzankoHujyM XJI0pua U Apyru AETEPICHTH C€ MPUMApHO KOPHCTE
3a ne3nH(EKIHjy IpeaMeTa 1 1MoJI0Ba.

Canyau. MexaHu3aMm /IejCTBa callyHa je MCTH Kao KOJ JAeTepleHaTa,
QI je OBIe [0 MOJIEKYJlIe KOju Tpoaupe y MeMmOpaHy
MHUKpoOpranusMa amwoH. CamyHH Ccy YyCTBapu HAaTpHjyMOBE WIIH
KaJlijyMOBE COJNM MacHUX kucenuHa. Kopucrte ce 3a mpame u
Ne3UH(EKIM]y KOXKe Mpe XUPYpIIKe HHTEPBEHIIH]E.

Temku meraau. CpeOpo Hutpar (AgNOs) y KOHUEHTpauuju oj
0.1% (KpeneoBe kamm) ce ca yCHeXoM KOPHCTHO 3a IPEBEHLU)Y
nH(pEeKIMje oKa MpOoy3pOKOBaYeM T'OHOpEje; CBaKOM HOBOpOheHUeTy
ce yKalaBaja [0 jeJHa Kam OBOI pacTBopa y obOa oka. Lltanuhu
cpebpo HHUTpaTa ce KOPHUCTE Ka0 KayCTHYHO CPEJICTBO 33 OTKIIAHAhE
XUIEPTPOYUUHUX IpaHyIalMja y paHama.

Cy6mumar (xuBuH xnopuna, HQCly) ce y pasdnaxemy om 1:1000
KOPUCTH 3a Je3uH(eKUHujy MNpeaMera Hu, Y HeIOCTaTKy OO0JbUX
cpencraBa, 3a Op3y ne3uH(EKIN]y PYKYy XHpypra IMOCie IMpama.
Jenumeme xkuBe Tumepocan (0,001-0,004%) ce xkopucTH Kao
Mpe3epBaTHB 3a BaKIIMHE U CEpyMe.

Boje. I'enniujana Buosnet je npupoHa 60ja koja ce y kao 1% pactBop
KOPDHUCTH 3a JleYeHhe pPE3UCTEHTHE KaHAWIMja3e YyCHE IyIJbe
HoBOpoheHuaau (coop). PuBaHon je akpuamHcka 60ja Koja ce Kao
0,1% pacTBOp KOPUCTH 32 HCTIMPAKHE PaHa.

Aanexuau. Dopmanaexun M IIIyTapaliexuja ce KOopHucTe 3a
Ne3MH(EKINj)y TYMEHHX KareTepa M ONTHYKHX WHCTPYMEHAra.
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WHCTpYyMEHTH M KaTeTepH Ce CTaBe Yy 3aTBOPEH MPOCTOP 3ajeIHO ca
tabrmerama Qopmaigexua U3 KOjUX aKTUBHA CYICTaHIA TOJaKO
ucrnapana. [yrapangexua ce KOpucTdu y Buay pactBopa (2%) koju
Mopa jaa ce ankanuHauzyje (mX oko 8) 1a O ce aKTUBHPAO.

HEXXE/bEHA JEJCTBA AHTUCEIITUKA 1
JAESUHOUITNJEHACA

AHTHUCENTHK je CYINCTaHIIa Koja cMamyje Op0oj MUKpOOpraHu3zaMa
Ha KOKH WJIM CITy30KO0XH Y0BeKa. J[e3MHpUIMjeHC je CylcTana Koja
cMamyje 0poj MUKpoopraHu3aMa Ha MpeMeTUMa U 00jeKTuMa, a
CTEPHIIM3AHC je CYICTaHIa KOja YHUIITaBa CBE MUKPOOPTaHU3ME U HbIXOBE
CIIOpE Ha MpeIMeTUMa U 00jeKTUMa.

XJTOpXEKCUINH M3a3UBa TaCTPOUHTECTUHAIHY UpHTAHjy. Y Behum
no3ama goBoau 1o omrehema jerpe u miyha. HTpaBeHcka npuMeHa u
WHXalalyja u3a31uBajy METXEMOTJIO0MHEMH]Y U XEMOJIU3Y.

Boponuk nepoxcun (H202) nenyje gokanHo HaapaxajHo. AKO ce
ybanu y n1y0oKy paHy, MOKe OCJI000IUTH KUCEOHHUK U HAIIPAaBUTH T'acHY
embonHjy. AKo ce nomnuje, n3a3uBa caMo MydyHUHY U noBpahame. Kana ce
BOJIOHMK NEPOKCHUJ MOMHje, Tpeda OTKIOHUTH rac U3 XKeayla
HazoracTpuukoM cykiujoM. IlanujenTa koju uma racuy em6omnujy miayhxe
apTepuje CTaBUTH oAMax y TpeHeneHOyproB NojaoXkaj U XUTHO OCIATH Y
xunepoapuyHy KOMopy.

Jonodope cy cyrncraHie y Kojuma je joJ Be3aH 3a
BHCOKOMOJIEKYJIApHU HOCad, MTO oMoryhyje Behy pacTBOpJEHUBOCT (HIIP.
noBuJI0H). [Tocne unrecryje, joa u jogodope enyjy KayCTUYHO: U3a3UBajy
0011, noBpahame, npoauB, XxurnososieMujy u mok. [lanujenty Tpeda oqmax
JlaTH PacTBOP CKpoOa MM MIIEKO, jep Y KOHTAKTY ca BbUMa jJOoJ1 Ipeia3u y
Mame TOKCUYHE JOAMJIEC; calipikaj JKelyla ocTaje TaMHO-Jbyondact. Tpeda
NPUMEHUTH U aKTUBHHU yTalb.

Kanujym nepmanranar (KMnOs) je jako OKCHIAIUOHO CPEICTBO.
Axo ce nonyje, Jenyje KayCTUYHO; Y KOHTaKTy ca BOJIOM pacrajia ce Ha
MnO,, KOH u O,. ManraHn auokcu 00ju TKHBa IPHO-O0paoH. 300T
OKCHJATHBHOT JI€]CTBA U3a3UBa METXEMOTJIO0MHEMH]Y, XEMOIU3Y,
omrehemwe jeTpe u tuiyha. TpoBamwe KaiaujyM NepMaHraHaTOM Ce JIEYH Kao
TpoBame O6azama.
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I"ac x70p n3aszuBa omreheme myha. YHouewe npenapara xjiopa
OpaJTHUM ITyT€M UMa KayCTUYHO JICjCTBO HA JKEJIy/Aall U jeHhaK.

dopmanmexu ce 0OMYHO Hala3HM Y BOACHO-aJIKOXOIHOM PacTBOPY
(37% dopmannexuna, 12-15% meranona). Ako ce yHece OpaiHo, JAenyje
kayctuyHo. [lomTo ce arcopOyje, hopManaexus npenasu y MpaBJby
KHCEJIMHY U M3a3UBa TEUIKY aiu03y. Tpeba npuMeHUTH HATpHjyM-
OukapOOHAT Kako Om ce cy30mia amuao3a. JIokamHe mpoMeHe JIEYUTH Kao
KOJI MHTECTH]j€ KHCEeINHA HiTh 0a3a.

®deHout Aenyje KayCTUYIHO Y TACTPOUHTECTUHAIHOM TPAKTy. Y
[MHC-y nenyje ctumynatuBHO. CUMIITOMH U 3HAIIMA TPOBambha Cy: KOHBYJI3H]E,
Jerapruja, Koma, alu103a, MeTXxeMorioonuemuja, 601 y Tpoyxy, noBpahame
u nepdopanuja. AKo ce mpocre Ha KOy, pedojasa je 61en0 6paoH.
JIeKOHTaMHHAIH]y KOKe Tpeba paJuTh ca HUCKOMOJICKYJIapHUM
nonuetmiieH-rmKosioM (ITET 300 umu 400)

XekcaxynopodeH (xmop-heHomn) u kpe3oiau (MeTUI-(heHOIN) ACTY]y
KayCTHYHO, U3a3UBajy XeMoIu3y, omreheme OyOpera u jeTpe, u AenpecHjy
I[MHC-a. XponuuHa yrnoTtpeba xekcaxiaopodena koa 6eda T0BOIU 10
BaKyollapHe eHledanomnaruje.

['myTapaiigexu je TeYHOCT, KOja c€ KOPUCTH 32 CTEPHITU3ALN]Y
ONTUYKHMX MHCTPYMEHATa U CTOMATOJIOUIKE onpeMe. TpoBame BeomMa JIMIU
Ha TpOBame (POPMAIIEXHIOM, T1a Ce JICYN Ha UCTH HAYHH.

bopna kucenuna (H3BO3) ce mobuja u3 6opaxca (NaxBsO7*10H,0)
1 KOPHUCTHU Kao OTpoB 3a OyOaimiBale. AKo ce momnuje, aeiyje JIOKaITHO
HajipakajHo (0o y TpOyXy, moBpahame, IPOJUB — 3€JEHO-TIJIaB CaaApxKaj)
[TatnjeHT 11eo moIpBeHH, JINYK Ha “KyBaHOT paka’. Ocna je moceOHO
IpUCyTHa Ha Ta0aHMMA, JJIAHOBUMA M 3albHIM; Tocie 1-2 naHa 1o1as3u 10
neckBamaije. Moxke nohu u o omreheme Oyopera. Asornenuja ce jaBiba
KO/ XpOHUYHE u3J0keHocTu. Kol TpoBamba O0OpHOM KHCEIMHOM aKTHBHU
yrajb He Bpe/Il KOPUCTHUTH, jE€P CE€ HE BE3Y]e 32 OBY KHUCETUHY.
XeMmoujanu3a Moxke OUTH OJ1 KOPHCTH.

AHTUCEINITUIHN KOJU CE IPUMEBYJY Y YCHOJ AYIIVBA

AHTHCETITHII C€ KOPHCTE Y OKBHPY TacTa 3a 3y0e U IPYrux
mpernapara pajau npeseHiuje GopMupama 0aKTepHjCKOT IU1aKa. 3a TY CBPXY
KOpHCTe ce OUc-OMTrBaHUIHU aHTUCENTHUIM (XJIOPXEKCUINH), KBaTepHEPHA
aMOHHjYMOBa jeINbeba (LETHITUPUIMHNA]YM U O€H3aJIKOHU] yM-XJIOpU),
(deHonm, OKCHIaMoOHa CPEACTBA, AETEPIUCHTH U aMHHO-aIKoxomu. Jlo cama




Cno6oxan M. Jaukosuh

je HajBehy e(UKacHOCT IMOKa3a0 XJIOPXEKCHINH. 3a CIpeuaBame Iiiaka
AQHTHCEIITULIN CE KOPUCTE Y BUAY TCUHOCTH 32 HCIIUPAE YCTa, xKBakahe
rymMme u nacte 3a 3yoe. Hajuenrha koHIieHTpanuja y K0joj ce KOpUCTH
xyopxexkcuuH je 0.12%, Mok ce HeTUINUPUINHI]YM yIoTpeOsbaBa y

koHueHTpauuju ox 0.1%.
NH NH )
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XOpXEeKCUIMH TOHEKaIa JOBOIM JI0 MpedojaBama je3uka OpaoH
00joM, MOCEOHO aKo ce y XpaHu Halla3e CYINCTaHIIe KOje Cy aHjOHH, a came
uMajy cBojcTBO 0oje. MimMa ropak yKyc, ¥ KO HEKHX IalijeHaTa MOXe
noBecTu 10 opemehaja ykyca. Beoma peTko ce jaBibajy yIKYCH CITy30KO0XKe
KeJTylla ¥ OTOK ITapOTHIHE XKIIE3/IE.

XINOPXEKCHAWH
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LETHINMUPUOWHWIYM

CHs

Fope HaBCACHU aHTHUCCIITHLN CE€ MOI'Y KOPUCTUTH 34 UCITUPAKC
MOCTOTIEPATUBHE paHe, 3a JISUSHE PELUIMBAHTHUX OpPAJTHUX YILepaluja, 3a
JIeYehe€ CTOMaTUTHCa 300T MPOTe3€e U 3a Ie3UH(EKIN]y TOCTaBILEHUX
OPTOZOHTCKHX arapara.




Cno6oxan M. Jaukosuh

YEIIUh A
(Suppositoria)

Cyno3utopujyMu Cy MEKH JIEKOBUTH MpenapaTu KOHUYHOT,
KYTJIacTOT, BaJbKACTOT MJIH jajacTOr 0OJMKA KOJH CITY)KE 32 YBJIAUCHE Y
OTBOpE Tena (aHyc, BarmHa, HOC, yBO, paHa). Ha coOHOj TemmepaTypu OHU Cy
yBpirhy, mTo UM omoryhasa npumeHy. Y J10Aupy ca TEJIOM TeMIiepaTypa
CYIIO3UTOpHjyMa pacTe U OHM ce Tore, ociiobahajyhu TeKOBUTY CyIICTaHITY.
Cymo3uTopujymMu ce MOT'Y 4yBaTH caMO Ha COOHO] TEMIIepaTypu; ako ce
4yBajy y XJIabaKy, 10J1a31 JI0 HPEBEP3UOMITHUX TIPOMEHA Y KOHCTUTYEHCY
Y CYTIIO3UTOPHjyMH TIOCTajy KpTH U HeynoTpedssuBu! C 003upoM Ja ce J1ako
KBape, yenuhu ce u3/1ajy yBUj€HHU y BOIITAHY XapTH]y WJIK CTAaHHOJ. Y BEK
Tpeba CKpEeHYTH Maxmky O0JIECHUKY Ja pe MpuMeHe Yenrha CKUHE CTaHUO
u na ce yenmh He ryta! [TocToje TpH OCHOBHE BPCTE CYIO3UTOPH]jyMa:

1. Suppositoria analia - yenuhu 3a ananHy npumeny. OHE Cy AYTH OKO 31IM
a mupoku oko 11m. KoHctuTyeHcr aHanHux yennha MOry OMTH KakaoBO
yipe (Cacao oleum), MOTMETUIICHTIIMKOIU WM CMECa JKeJaTUHA U
TIIUIEpoJia. AHAIHU CYTIO3UTOPHjYMH CE MIPUMEHbY]Y TAKO IITO CE€ MOTHCKY]Y
y aHyC IPCTOM CB€ JIOK HE mpol)y aHaiHu C(OUHKTEp; 3HAK Ja je yenuh
MIPABUIITHO MPUMEHEH jecTe /1a Ce HEe MOXKE CII0Jba HAIMIATH.

JlexoBuTe CyncTaHIE TPUMEHBYjeMO Y OOIUKY yenrha oHa Kaja KeITuMo
JIOKAJTHO JIeJCTBO HA aHAJIHM KaHAJ U OHJA KaJia XKeJIUMO J1a JIEK He Ipaku
CITY30KO3KY JKeJylla WJIH Jla TPHJIMKOM arcopiiuje 3aoodube jetpy (jep
BEHCKA KPB M3 aHAJIHOT KaHajia U A0mke 1/4 pekTyma oTHYe y J10Hhe
XEMOPOHIATHE BEHE KOj€ ce TPEKO B. WIIHAIlae HHTEpHAE €T IIOMMYHUC
yIUBajy y IOy UIYIJbY BeHy). HecTepougau anTHMH(IaMAaTOPHU JIEKOBH
KOJHM UMa]y CBOJCTBO JIa Ipa)Ke CIIY30KOXKY JKeIIyIla C€ 4eCTO MPUMERY]Y Y
o0nuky yenuha.

2. Globuli vaginales (Ovula, Vagitoria) - uenuhu 3a BaruHajaHy NpUMEHY.
Onu cy okpyriM WwiM jajactu, Behu o anannux yenuha. Koncruryencu
BarMHaJHUX Yenunha cy UCTH Kao KoJl aHamHuX yenuha. Barutopua tpeba na
ce pacrajHe Hajjaasee 3a 60 MUHYyTa [0 alUTMKAlU]u.

3. Cereoli (Bacilli medicati seu Styli) - To cy mrranuhu 3a mpumeny y Hoc,
CTOJBHU YILIHU KaHaJ, YPeTpy, paHe Ui cunyce. Tamwu cy 0 aHaTHUX
yenuha, BaJbKacTH Cy M Ha KpajeBUMa 3ainsbeHu. KoHcTuTyeHc je cnuuan
KOHCTUTYEHCY aHaimHuX yenuha. Kopucre ce kaja je moTpeGHO JIOKAIHO
nejctBo jeka. llltanuhu xoju ce yHOCce y ypeTpy WK paHe Mopajy OuTu
CTEpPHIIHHU.
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Rp. Efferalgan suppositoria 0,15
Da scatulam originalem No I (unam)
S. Tpu myTa THEBHO CTaBUTH 1O jenaH yenuh y umap.
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9. HEJEJbA

TEPAIINJA OBOJ/BEIbA U3A3BAHUX ITATOI'EHUM
I''bUBUILIAMA

AM®OTEPUIIMH b

AwmdorepunuH b je nonueHckn aHTUOMOTHK (MMa BEJIMKH MPCTEH Y
MOJIEKYJly Ca MHOTO JBOI'YOHX Be3a) KOjU C€ Be3yje 3a CTEPOJIHH OCTaTaK y
MemOpanama henuja ripuBuia nmosehasajyhu BHXOBY HPOITYCTJBHBOCT 32 jOHE
U Majie Mosiekyne. Y henujy IJbuBHIE NPOAMPE BOAA HEKOHTPOJIKMCAHO, OHA
OyOpu u Ha Kpajy npcka. Am¢orepunna b je mpupomgHa cyncranna, Kojy
CHHTETHIIIE akTHHOMHUIIeTa Streptomyces nodosus.

Crnekrtap nejctBa amdorepunmaa b oOyxBara cnenehe Bpcre
mpuBuia: Candida, Cryptococcus neoformans, Blastomyces dermatitidis,
Histoplasma capsulatum, Torulopsis glabrata, Coccidioides immitis,
Paracoccidioides brasiliensis, Sporotrix schenckii, Aspergilus u u3asuBaue
Mykopmuko3e. Ha amporepuniua b ce Moke pa3BUTH pe3UCTEHIIM]ja, alldl TO
HUje 4ecTa I0jaBa.

Cna0o ce arcop0Oyje U3 TUTeCTUBHOI TPaKTa, 1a ce NpUMEmYje caMo
uHTpaBeHcku. Oko 90% nexa y KpBH je Be3aHO 3a mpoTeuHe masme. J[oopo
npoxupe y BehuHy TKMBa M TENECHHX TEYHOCTH, i ciabo MpoJia3u Kpo3
xematoeHuedanHy Oapujepy. AmdorepunnH b ce merabonume y jetpu u
n3nydyje Hajpehum aenom npeko xyuu. Ceera 5% yHeTe 103€ JieKa ce U3ITydu
Kao HEeM3MEmEH JieK y ypuHy. Emumunanuja neka je cropa, 1sodazHa: Bpeme
MoJTy-eTMMUHAIIM]e Y pBOJ (a3 je jedan aaH, a y apyroj ¢asu 15 nana.

Amporepuniue b ce mnpuMemyje MHTPAaBEHCKH 3a JICUCHE
KaHAWuAMja3e, MYKOPMHKO3€, WHBAa3WBHE acleprujio3e, eKCTpaKyTaHe
CIIOPOTPUXO3E, KPHUIITOKOKO3€, NapaKoKIUANOUIOMHUKO3E,
KOKIIUAMOUJIOMIKO3e B XHcToruiazmose. Jlo3a amporepunmua b je 0,25- 0,6
MTI/KT H. B.

Hexemena nejctBa amdorepurmHa b cy: mupekcuja, asoremuja
ycies TOKCUYHOT edekTa Ha TyOyne OyOpera M aHemuja 300r MHXHOHIIMjE
CHUHTE3e eputrporoeTrHa y OyOpery. Omreheme TyOyna je peBep3nOHITHO
YKOJIMKO ce ITPUMEHa JieKa MpekuHe Ha BpeMme. Ha mecty undysuje oBor neka
00WYHO HacTaje TPOMOOQIeOUTHC.
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HUCTATHUH

Hucratun je Ttakole moimMeHCKM aHTHOMOTHK, KOjU Ha TJbUBHIIC
Jielyje UCTHM MeXaHu3MoM kao amdotepuniua b. Iberos criekrap aejctaa je
CIIMYaH CHekTpy amdorepuumHa b, anu ce oH KIMHUYKHA KOPHCTH CaMo 3a
JeUekhe JIOKAJTHUX WHQEKnuja KaHauaoMm. VcyBuiie je TOKCHYaH 3a
CUCTEMCKY yNoTpeOy (He(pPOTOKCHYHOCT); KOPUCTU CE€ CaMO JIOKAIHO, 3a
KaH/AWAMja3y YCHE IyIJbe, MHTECTUHAIHOT TpaKTa, BaruHe wim koxe. [locme
JIOKaJIHE TpPUMEHE ce He amncopOyje y KpB, Tako Ja MNPAaKTUYHO HeMa
HEKEJbEHUX JICjCTaBa.

3a Jieyewe KaHIUIMja3e raCTPOMHTECTUHATHOT TPAaKTa HUCTATUH CE
npuMemyje y opaitaoj no3u ox 1.000.000 MJ/8 wacosa.

OJIYHUTO3UH

@nynuro3uH ce y henujama ribuBUIa MpeTBapa y S-¢Guryopoypanui
koju omera cuHTedy PHK n JIHK (nHXMOMpa eH3uM THMUAWIAT CHHTA3y,
TaKo J1a HeMa JI0OBOJbHO TUMMJIMHA, HeomnxoaHor 3a cunte3y JIHK). AxtuBan
je mpotus Cryptococcus neoformans -a, Candida-e, Torrulopsis glabrata -¢ u
Y3POUYHHMKA XPOMOMHKO3E.

Cryptococcus wu Candida wmory pa3BUTH pE3UCTEHIMjy Ha
GIyuuTO3MH y TOKY Tepamuje, LITO je Y3pOK penuuBa OOJecTH IMocie
MOYETHOT  MOOOJbIIaka. 300r BENMKE  YYECTAIOCTH  PE3UCTEHIIH]E,
(GIIyLIMTO3MH ce caM KOPUCTH caMo Y JIedelhy XpoMoOIacTOMUKO3€. 3a ocTaje
IJbMBUYHE HHOpeKuuje ynorpeObaBa ce€ caMO y KOMOMHauuju ca
amporepunmHom b. Jloza daynurosuna je 150-200 Mr/kr 1HEBHO, MOAETHEHO
y 4 opanHe no3e.

OIyIUTO3UH MOXE JIOBECTH J0 Jelpecuje KOIUTaHE CPXKU U
omrehema jerpe, mocedHo ko 6omecHnka ca AUJIC-om.
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KACIIO®YHI'MH

KacroyHruH je nmpencraBHUK HOBE KJIace aHTHIJBMBHYHUX JICKOBA
KOja MHXHMOMpa CHHTE3y TIIyKaHCKE KOMIOHEHTEe henujckor 3uia ribHBHILIA.
Mapna nenyje u Ha KaHAWAY, Kaclo(yHTUH ce KOPHCTH IIpe CBETa 3a JCUCHEe
acriepruiioze. IIpuMermyje ce MHTPaBEHCKH, W TOTOBO C€ y MOTIYHOCTH
Metabonuiie y jerpu (amm Beoma cropo). IIpe cmera je pesepBucaH 3a
ClTy4yajeBe acrepruio3e Koju HUCY pearoBaiy Ha APYre JIEKOBe.

Hexerpena pejctBa kacnmoyHrmHa Cy: MydHHHa, moBpahame,
MOBUILICHA TeMIIepaTypa, PBEHIJIO JIMIA, aHeMHja U omTeheme jerpe.

UMUJA30JIU

Cga jequmerba U3 OBE TPYIIE CaAPIKe Y CBOM MOJICKYJTy HMUIA30JICKA
npcteH.  VMMupasonum omerajy  CHHTE3y eprocrepojia  HEONXOAHOr  3a
MHTETPUTET MeMOpaHe TJbUBHUIA. Bpiio Cy aKTUBHH TPOTHUB CKOPO CBHX

IMMO3HATHUX MATOI'CHUX I'JbUBUIIA, ¥3 TO, HOj aBa pGSI/ICTeHHI/Ije je BpPJIO PCTKaA.
N

N
Nmupazoncku npcTeH

Hexu on umugaszona ce 300r BUCOKE TOKCUYHOCTH MPUMEHY]Y Camo
JIOKAJIHO (KJIOTPUMA30J1, €KOHA301) JIOK Ce APYI'H NPUMEHY]Yy U CUCTEMCKH U
JIOKAJTHO (KETOKOHA30JI, MUKOHA30J1).

KeTtokoHazon ce mpumemyje OpajiHO, aji j€ HEeroBa arcopiiuja
penaTUBHO cinaba; y cepyMy He MOCTIKe (DyHTHMIUAHE KOHIEHTpauuje. 3a
ETOBY  alCopILMjy HEONXOJaH TMpPEIyCliOB je HOpPMalHa KHCEJIOCT
KEITyTauHOT COKa, Tako Ja Oyiokatopu X9 penentopa M aHTAUIN MOTY

3HaTHO Ja CMambe OHOUCKOPHCTJBMBOCT OpalHe Jj03€ KETOKOHA30I]a.
Mertabomnuiie ce CKOpo MOTIIYHO Y JeTPH, @ lerOBU METa0OIUTH €€ U3ITyUy]y
npeko Kydud. KeTokoHa3om ce KOpUCTH 3a JIedelhe HEMEHHMHICaIHe
0J1acTOMUKO3E, XHMCTOIIA3MO3€, KOKLIUANOUTOMUKO3E,
MapakoOKIUAUOMIOMHUKO3€, XPOHMYHE  MYKOKyTaHE KaHAuaujase, U
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pacnpocTpameHux oOnuka uHeknuja aepmaroputdjama (TpuxodurHja,
enuIepMoPuTHja, MUKPOCIIOPHja), &l CaMO MOJ[ YCIIOBOM Jia Cy y THUTamky
JaKmy ooy nHGEKIHja U Aa HUje 3axBaheH 1eHTPATHU HEPBHU CUCTEM.

Ha wucre y3pouynuke penyje M MHMKOHA30J, ald C€ OH MOXe
NPUMEHUBATH CaMO WHTPABEHCKH, jep C€ M3 raCTPOMHTECTUHAIHOT TPaKTa
aricopOyje camo 10% yHertor neka. MmukoHa3zon Takohe crmabo mpoaupe y
LIEHTPAJTHU HepBHU cucTeM. J[o3a ketokoHaszona je 200-400 mr mHEBHO, y
jenHoj opanHoj no3u. Jlo3za mukoHaszona je 800 Mr/8 wacoBa, y BUIy cIriope
WHTpaBeHCKe HH(Y3Hje.

[Topen my4HuHe, aHOpeKcHje U moBpahama KOjU ce jaBJbajy y OKO
20% OojecHUKa, KETOKOHA30J YCIel HHXHOWIMjEe CHHTE3e CTEPOUIHHUX
XOpPMOHA JIOBOJIM JI0 HU3a eHIOKpuHKX nopemehaja ko oko 10% OonecHuka:
aMeHoOpeja, THHEKOMACTH]ja, oJiMrocnepmuja, Amuconosa 6omnect. Kox marmor
Opoja 6onecuuka (1: 12.000) moxe ce pazputu xenatutuc. C apyre cTpase,
MHUKOHA30J]1 MOXE W3a3BaTh moBpahame WM 4YaK 3acToj Cpla ako ce
npuMeryje Op30 MHTPABEHCKH; 3aT0 ra Tpeba JaBatu y MHPY3UjU KOja Tpaje
HajMmame | gac. Takohe, MUKOHA30J1 IMa 030MJbHE IICHTPAITHE HEYPOTOKCUIHE
edexTe: TpeMop, KoH(DY3H]y, XaTylIHHALIH]e.

KioTpumason u ekoHa30J ce KOPHCTE CamoO JIOKATHO, 32 JICYCHE
MHpeKnrMja  KOXKe  M3a3BaHUX  JepMaroputuma  (enuuaepmoduTHja,
TpuxoduTHja, MUKPOCTIOpHja), KaHAUI0M Hin ca Pityriasis versicolor.

KeTtokoHazon cryma y 3HauajHe MHTEpaKLUje ca JO0CTa JEKOBa KOjU
ce MeTabouIy UCTUM TUIoM tuToxpoma [1450 y jerpu. Tako pudamnuuH
U M30HUA3M] CHW)KaBajy KOHILIEHTpallMjy KETOKOHa30Ja Yy KpBH, a
KETOKOHa30J1  moBehaBa  KOHIIEHTpalnMjy BapdapuHa W JepuBara

yndoHuIypee.

TPUA30JIN

Tpuazomun  (prmykoHa3os, WTPaKOHA301) Cy BPJIO  CPOJHU
UMHAa30IMMa. Jlenyjy HCTHM MeXaHH3MOM Kao MMHUAA30JIH, U UMajy CIIMYaH
ciektap naejetBa. Jenyjy moopo ma: Candida-y, Coccidioides immitis,
Cryptococcus neoformans wu  Histoplasma capsulatum. Ocum Tora,
¢dnykonazon uaxudbuine pact Blastomyces dermatitidis, a urpakonason pact
Aspergillus-a u Sporotix schenckii. Ymecto nMunazosckor, y CBOM MOJIEKYTY
1Majy TpUa30JICKU MPCTEH.
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Tpuazosncku npcreH

DyKOHA30J1 OAJIMYHO NMPOAUPE Y LIEHTPATHU HEPBHU CHCTEM, I1a ce
KOpPHUCTH 32 JICUYeHhEe KPUITOKOKHOT MEHUHTUTHCA M CUCTEMCKE KaHAWIHja3e.
C npyre crpaHe, UTpakoHa30j €j1ab0 MpoJia3d KpBHO-MOXJaHy Oapujepy U
KODUCTH C€ IIpe CBera 3a CHOPOTPUXO3Y, KOKLHUIUOUIOMHUKO3Y,
XPOMOMUKO3Y, T€Hepajau30BaHe O0JMKe aepMaropuTHja, MUTHpHUja3e U 3a
opo-hapUHTEeaTHy W BYJIBOBarMHAIHY KaHauawjaly. Jlo3a dQurykoHaszona je
100 Mr mHEBHO, OpaJHO WJIM UHTpaBeHCKU. J03a utpakonasona je 100-200 mr
JTHEBHO, OPAJIHO.

@DIyKOHAa30J1 U3a3MBa I1aBo00JbY, MoBpahame U aujapejy Ko oko 1-
4% Oonecnuka. IloHekan ce MoXke jaBUTH 0Jaro, CyNKJIMHUYKO omrTeheme
jeTpe ca NoBHILIEeHheM TpaHcaMuHa3za. CinyHe edekTe u3a3uBa UTPaKOHa30J, €
THM IIITO j€ HEroBa MpuMeHa KOHTpauHMKOBaHa y TpyaHohu (jep je moka3zao
TepaToreHe eeKkTe Ko MaloBa).

@DIIyKOHA30JI ce M3Iydyje HEU3MEHEH Y YpUHY, a UTPAKOHA30Jl Ce
MeTaboJIuIIe Y JeTpU JI0 HEAKTUBHUX META00JINTa KOjJU Ce U3NIy4y]y Y YPHUHY
WITH JKy4H

Bopukonazon je HOBUjU TpHa30l ca BeoMma JOOpPUM J€jCTBOM Ha
WHBa3MBHY acCHepruio3y M 030M/bHE IJbMBHYHE MWH(MEKIMje H3a3BaHe
Scedosporium apiospermium-om u Bpctama Fusarium. Jlek ce Moke
MIPUMEUBATH UHTPABEHCKHU U OPATHO.

Kao u ocranu azonu, BopukoHasoin ce merabonuiie npexko LIUTI3A4
nzopopme nuroxpoma 11450 muxubupajyhu merabonmszam JIpyrux JeKoBa
KOjU KOpPHCTE UCTH €H3UM (TepdeHaauH, acTeMHU30Jl, LHCANpPHUI, MUMO3HU]I,
XUHUIUH). 300r Tora ce MOry I0jaBUTH 3HAIU MPENo3Upama MOTOHBUM
nexkoBuMa (mponyxewme QT unrepBana y EKI'-y). Ocum Tora, BOpuKoOHa30I1
3amMarJbyje BUJ U u3azuBa (otodoOujy; 3aT0 MALKJEHTH KOJU Tra y3uMajy He
CMEJy yIpaBJbaTH BO3WIMMa WIM MallpHama. PeTko ce mnpu NpUMEHHU
BOpPUKOHA30J1a jaBJbajy MOBHILIEHA TEMIIepaTypa 1 omreheme jeTpe.
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JIEKOBHU ITPOTUB BUPYCA

Bupycu cy uHTpanenyiapHu mapasuTh, KOju 3a CBOjY PEIUTHKAIIN]Y
KOpHCTE rpaaiBHE Marepuje hemuje nomahuHa. Jenan neo eH3uMa moTpeOHux
3a peruIKalujy ce CHHTETHIIEe Ha OCHOBY MH(popmanuje u3 BupanHe THK
nm PHK (3aBucHo na nu ce paau o JIHK wim PHK Bupycuma), mro 3Hauun ga
Cy BHUpYC-CIeUU(UYHU. YTIPAaBO OB €H3WMH NPEICTABIbA]y MECTO JICjCTBA
HajBeher Opoja aHTUBUPYCHUX JIEKOBA.

Bupycu ce cacroje of jeaHe WM JB€ HUTU HYKIEUHCKE KUCEIMHE,
OKPYKEHHUX MPOTEMHCKHM OMOTa4eM, KOju ce Ha3uBa Karcun. [Ipema Tome na
mu cagpxke IHK wnu PHK, Bupycu ce aene na JIHK, onnocno PHK Bupyce.
[Tatorenn PHK Bupycu cy: apbopeupycu (n3a3uBauu >KyT€ TPO3HUIIEC H
eHunedanuTuca Koje NpeHoce Kpresbu), apenasupycu (IPOY3pOKOBAYU
MenuHTUTHCa 1 Jlaca rpo3HuIe), Xenayusupyc (IPOy3pOKOBaY XENaTUTHCA
), opmomuxcosupycu (IpOy3pOKOBaYM TpUINA), HAPAMUKCOBUDPYCU
(mpoy3pokoBauuM  3ayliaka W Malux  OOIUma),  HUKOPHABUPYCU
(mpoy3pokoBauu pecrupaTopHuX uHbex1yja, MEHHHTUTHCA,
MOJIUOMU]EIIUTHUCA), padoosupycu (TIpOy3poKoBad OecHWIIA), eupyc pybene
(mpoy3pokoBau pyoOeone) u pemposupycu (nipoyzpoxkoBau CUJIA-e).
[Tatorenu JHK Bupycu cy: adenosupycu (ipoy3poKoBauu yrajie BeXmbade 1
pecnipaTopHuX HH(pEKIHja), Xenaonasupycu (IPOYy3pOKOBAYM XeMaTUTHCA
b), xepneceupycu (npoy3pokoBauu Xepreca ycaHa W TE€HUTAJIHMX OpraHa,
XepIec-30cTepa, OBUMjUX OOrMIa W LUTOMETaJIOBUPYCHUX HH(peEKIHja),
nanunomasupycu  (IpOY3pOKOBAYM  KOHIWIOMA) W HOKceupycu
(TpOy3pOKOBay BEIMKHUX OOTHHA).

PasmHoxaBame Bupyca y henuju nomahuna teue kpo3 cieaehe gasze:
(1) BesuBame 3a henmjy M mpoaupame y mby; (2) CKUAAmE MPOTEHHCKOT
omoTaua (,,CBJIaueHe’ HyKJICHMHCKE KUCeInHe); (3) CHHTE3a caCTaBHUX JIEI0Ba
BUpyca; (4) ckiamame BHpycHe uectulle (,,00maueme” HYKICHHCKE
kucenune), u (5) ocnobahame u3 hemuje momahmra. CHHTE3Y CBOJUX
cacraBHux genosa JJHK Bupycu o06aBsbajy Tako mro wuxosa JJHK cmyxu kao
MaTtpuna 3a TpaHcnoptHy PHK, koja Ha pubozommma henmje nomahuna
Kozupa cuHTe3y BupycHux nporenHa. PHK Bupycu To unHe Ha BuIlle HaYMHA:
wuxoBa PHK moxe Outn mupextHo marpuiia 3a tpancnoptHy PHK, wmm ce
PHK Bupyca nonama xao tpancnoptHa PHK, wim nak ce Ha OCHOBY BUpYyCHE
PHK crBapa JIHK (momohy eH3nma peBep3He TpaHCKpHUITAa3e), KOja 3aTUM
CIy’KH Kao MaTpuia 3a cuHTe3y TpancnoptHe PHK. AHTuBHpycHH jekoBU
OMeTajy HeKy oJ1 (ha3a y pa3MHOXKaBamby BHpYyca.
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JIEKOBU 3A MHOEKIMNJE XEPIIEC BUPYCHUMA

Nudexmuje Herpes simplex Bupycom (tum 1 - y3pounuk herpes
labialis-a, Tun 2 - y3pounuk herpes genitalis-a), koju je IHK Bupyc, ce mory
JICYUTH CUCTEMCKOM IPHMEHOM alMKJIOBUpa Wwin Bunapabuna. O6a sieka cy
aHAJIO3U IYPUHCKUX HYKJIIEO3WJa I'yaHO3WHA OJHOCHO aJICHO3HMHA, KOjU Ce y
hemmju momahwnaa docdopmwmmmry mo tpudocdara, a 3aTuM HHXUOHPA]Y
BupycHy JIHK-nonmmepasy. BupycHu eH3uM TuMuIMH KuHa3a (KOjU je
HeonxoJaH 3a (ochoprianmjy amukiIoBupa) uMa MHOro Behu apunmTeT 32
aiuiioBup Tpudochar o TUMuAMH KuHa3ze henuje YoBeka; 3aro ce
AIMKIIOBUD HAaKyIUba y hennjama 3axBaheHUM BUPYCOM.

Buoapabun je Ovuo mpBU JEK KOjU CE KOPUCTHO 3a JICUCHE
xepnernyHor eHnedamuruca (10 mMr/kr/gaH, y BUAYy HHTpaBeHCKe HH(DYy3Hje
Koja Tpaje 12 yacoBa) W HEOHATAHOT JUCEMUHHUPAHOr Xxeprieca. Mame je
euKacaH oOf] alMKIOBUpPA y TIOMEHYTUM WHIWKAIMjaMa, a MOCeAyje 3HATHY
TOKCHYHOCT: omrteheme jerpe, KOH(Y3Wja, TPOMOOLMTONECHUja W/WIH
aHeMHja. 3aTo ce JaHac BUAAPAOMH YIJIABHOM KOPUCTU JIOKAJIHO, y BHIY
MacTH 3a 04U, 32 JIeYEeHE KEPATOKOIbYHKTUBUTHCA N3a3BaHOT XEPIIEC BUPYCOM
tun 1. Kon Hekux manujeHara oBaj JIeKk MpUTHpa OKO, U3a3uBajyhu nenkame,
cy3eme, 601 1 porododujy.

Auuknoseup ce KOPUCTH TIpe CBera 3a TeHepaln30BaHe HH(EKIH]e
Xeprec BHUPYCOM, 3a TelIKe, pPELUUANBAHTHE HWH(EKIHje TE€HUTATHUM
XepIiecoM, aji M 3a WHQEKIHje BUPYCOM Xeprec 30cTep (CaMo KO TEIIKHX
cllyyajeBa OBUMjUX Oormma WM xeprec 3octepa). [locie opanHe mpumene,
AIUKJIOBHP C€ HEKOMIUIETHO arcopOyje. Oko 20% ieka y cepymy je Be3aHo 3a
NPOTEUHE IUIa3Me; AaLUUKIOBUp J00pO MpOAHMpe y CBa TKUBA U TeJECHE
TEYHOCTH, YKJbY4yjyhu MmiianeHTy, aMHMOHCKY T€YHOCT U MJIEKO. AIIMKJIOBUP
ce u3iIydyje npeko OyoOpera (rjaomepyiaapHOM (GUITpaLUjoM M TyOyJIapHOM
cekpenujoM), BehuM JeoM Heu3MemeH. PenaTUBHO KpaTKo ce 3ajpxaBa y
OpraHM3My: BpeMe IoJTy-eJIMMHHAI]e U3HOCH cBera 3-4 yaca.

AIMKIIOBUD C€ YIJIaBHOM J10OpO TOHOCH, M KOJ BehnHe OosiecHuKa
n3a3uBa caMo I11aBo00JbY, MyYHUHY U MposuB. Manu Opoj O6osecHruka nmahe
u ocehaj ymopa, mopact Temreparype, Aernpecujy, KoHQy3H]y, KOHBYII3HjE U
anmorienivjy. Koa wWHTpaBeHCKe NpUMEHE, AalMKIOBUP MOXKE HCIIOJBUTH
He(POTOKCUYHO JEjCTBO, TIOCEOHO aKO j€ TAIMjeHT W paHHje UMao 000JbECHE
OyOpera. Jla 6u ce To m3berso, 6onecHuka tpebda nobpo xuapuparu. Kox
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MMYHOKOMIIDOMHTOBAHUX OOJIECHHKA, AIMKIOBUP MOXE H3a3BaTH I10jaBY
TPOMOOIIUTHUX MHUKPOTpoMOa, IITO C€ KCI0JbaBa Kao TOTEHIH]aTHO
CMPTOHOCHA TPOMOOTHYKA TPOMOOIIMTOIICHH]CKA ITyPITypa MM XEMOJIATHIKO
YPEMU)CKU CUHIPOM. AIIMKIIOBUD HHj€ TEPATOreH, HUTH eMOPUOTOKCUYAH.

Ho3a amukiosupa je 200Mr / 12 gacoBa opaiHo, Wik 15 Mr/kr/man
MHTPABEHCKH.

[Tomiro ce anukIOBUp cl1ab0 U HETPABHIIHO aricopOyje Mociie opaiHe
NPUMEHE, CHHTETHCAaH J€ 6aIAUUKI08UD, TIPO-JIEK KOJU C€ OJITMYHO
aricopOyje, a 3aTUM Y jeTpH U IJPEBHOM 3HJy TpeTBapa y anukioBup. Ha Taj
HAYWH, [MOCTIKY CE CEPyMCKE KOHIICHTPAIIMje alluKIOBUpa 3 110 5 myTa BHIE
Ol KOHIIGHTpaIMja Koje ce mo0ujajy TpPUMEHOM CaMOT AalMKJIOBHpA.
BananukiioBup nma ucta HeXeJbeHa JIjCTBa Kao allMKJIOBHP; HEroBa IiiaBHA
MpeaHOCT je y peheM nosumpamy (maje ce 500 mr Ha 12 wacoBa, OpayiHO).
BananukiioBup ce KOpUCTH 3a JICUCHE PEUANBAHTHOT TEHUTAIHOT Xeprieca U
YMEPEHO-TEIIKUX 00JIMKa XepIec 30CTepa.

Hudeknunja oka xeprec CUMIUIEKCOM CE MOXE JICUUTH U JIOKATHOM
NPUMEHOM UOOKCUYPUOUHA, KOjU j€ CyBUIIE TOKCHYAH 324 CHCTEMCKY
npumeny. UWpokcumypumun — takohe wHxuOupa JIHK  mommmepasy.
Tpughnypuoun je npyru nek Koju ce Takohe KOPHCTH JIOKATHO, 32 JICUCHHE
KEepaTOKOBbYHKTUBUTHCA M3a3BaHOr xeprnec Bupycuma tun 1 u 2. To je
(bayopupaHu TUPUMHIMHCKH HYKIEO3UJ, KOju Tocie dochopunanmje
MHXUOUpa TpeTBapame ICOKCHUYPUAUH MOHOJocdara y IEOKCUTUMHUIANH
MoHOodochaT, a 3aTUM KOHKYpHILE ca JIEOKCUTUMUAMH Tpudocharom 3a
yrpaamy y JIHK Bupyca u henuje nomahuna. Oba neka nocine gyxe ynorpede
MOTY M3a3BaTu 3aMyheme poKIade.

VY mocneamux AeceTak roguHa oJo0peH je 3a ymoTpedy Behu Opoj
nexkoBa koju wuHxuOupa)y JHK mnomumepasy Bupyca. Hekum om mux
(pamumkIOBHp, MEHUMKIOBUP), J1la OM IMOCTAlU aKTHBHU y HHQUIMPAHO]
henmju, 3axTeBajy TPUCYCTBO GupycHe TUMHIMH-KWHA3e, a HEKH He
(pockapuer, nnaodoBUp).

Ilenyuxnosup je aMKINYHU aHAJIOT TYaHO3HMHA, KOJU JIeNlyje UCTUM
MEXaHU3MOM Kkao amnukioBup Ha cuHresy JIHK xepmec Bupyca.
Damyuknosup je Mpo JEK (IUANETHUT ecTap MEHIIUKIOBUPA), KOJH CE TOCTe
arcoprniyje mperBapa y jeTpu y NeHUMKIOBUp. [IeHIUKIOBHp ce KOpHCTH
caMo JIOKaJTHO, 3a Jieuerme Xxeprieca Ha ycHama. CHCTEMCKH ce KOPHCTH
(baMIUKIOBHp, KOJU C€ TIOcie OpalHe NpPUMEHE OJUIMYHO arcoplyje, |
00e30ehyje OMOMCKOPUCTIFUBOCT MEHIMKIoBHpa o1 77%. Kao u anukioBup,
MIEHIMKJIOBUP C€ MaJlo Be3yje 3a nmporeuHe miazme (20%) u 1o0po mpoaupe y
cBa TKuBa. EnumuHume ce mpeko OyOpera, Kao HEU3MEHEH JIEK,
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TJIOMEPYJIApHOM (DUATPALIMjOM U TYyOyJapHOM cekperjoM. DaMITUKIOBHD Ce
KOPHUCTH 3a MCTE MHAMKAIHM]E Ka0 BATAIMKIOBHP; MOKA3aJ]0 Ce Ja JOBOAM JI0
Opxker mpectaHka Oojla KOJ Xeprec 30CcTepa HEro anukiIoBup (mo3a
dammukioBupa: S00mr / 8 gacoBa, opanHo). DaMITMKIOBUP MOXKE H3a3BaTH
KoH(DY3Mjy W XaJdylHMHAalMje, a PETKO CYINpPEecHjy KOCTHE CpXu. Y
eKCIICpUMEHTHMA Ha IKMUBOTHUE-AMa II0KA3aHO je KaHIIEPOTeHO JIejCTBO
(baMIMKIOBUpA, K0 U MHXUOUTOPHH eeKaT Ha CIIepMaToreHesy.

[TomrTo je 3a aUMKIOBHP, BAJAIMKIOBHP U (PaMIMKIOBHP TOTpPeOHA
BUpPYCHA TUMHJIMH-KWHA3a, aKO CE M0jaBH PE3UCTEHIIM]a Ha jeJJaH O] lbUX 300T
MyTallije TeHa KOji KOAMUpPa Taj €H3UM, OHJIa BUPYC ITOCTaje PE3UCTCHTaH U Ha
ocTaja /iBa Jieka (YKpPIUTeHA pe3ucTeHNnHja). YKpPIITeHe Pe3UCTEHIje HeMa
ca ockapHeToM U 1TUA0(POBUPOM.

Huooghosup je aMKIMYHYA aHAIOT IMTO3WHA, KOJH TIOCIHE
unTpahenujcke KoHBep3uje A0 uaodoBup audocdara UHXMOUPA aKTUBHOCT
BupycHe JIHK nonmmepase. [lomro merosa KoHBEp3Hja HACTAje TIO JICjCTBOM
eH3uMa henuje-momahnHa, a HE BUPYCHUX €H3WMa, aKTUBHH OOJIMK JieKa ce
HaJIa3W Y UCTHM KOHIIEHTpAIjaMa U Y HHOUITUPAHUM, H Y He-HH(PHIIUPaHUM
henmjama.

[MunodoBup ce cnabo amcopOyje, ma ce MOKE NMPUMCEHHUBATH CaMO
UHTpaBeHCKH. bp30 ce wu3iyuyje Heu3MeweH Yy YpuHY (BpeMme IMoiy-
eMMMUHALMje 2.5 YacoBa), al C€ 3HATHO JyKe (HEKOJUKO JaHa) 3ajpiKaBa
yHytap henuja, Be3an 3a Qocdoxonun. Kopuctu ce 3a jneueme xeprec
CHMIUTEKC MH(]EKIIHja KOje Cy PEe3UCTEHTHE Ha allMKIOBHP, 32 MPEBEHIH]Y H
Jieyehe IUTOMEraJIOBUPYCHOT peTHHUTHCa Koj ocoba ca CUIA-om (Smr/kr
WHTPAaBEHCKH, JETHOM HeEAEJbHO), 3a Jjeueme KoHamwioma (Condylomata
accuminata) u Molluscum contagiosum-a, u 3a nedewme MyInTH(OKATHE
neykoeHuedanonaryje yapyxeHe ca moJinoMaBUPYyCOM.

[unodoBup je He(poTOKCHYAH JIEK, jep TOKOM TyOyrnapHe
cekpernje  omrehyje henmje TyOynma, moBoaehu 10 TPOTEHHYPH]E,
TIIMKO3ypHje, MopacTa KpeaTuHHHA, W TMoHekan (DaHKOHM]EBOT CHUHAPOMA.
HunodoBup Takohe penaTHUBHO YECTO H3a3uBa MNpelmbH YBEMTHC U
HEYTPONCHH]Yy; PETKO CE€ MOTYy JaBUTH CHIDKEE€ OYHOI TIPUTHCKA U
Metabonmuka anuaosa. [{unodoBup je y ekcnepuMeHTHMa Ha KHUBOTHEAMa
M0Ka320 KaHIIEPOreHo, EMOPHOTOKCHYHO U T€PAaTOr€HO JI€jCTBO.

@daHKOHMjeB CHHIPOM  O3HauaBa TIeHepalu30BaHH  mopemehaj
(hyHKITMOHHCAakha MPOKCUMATHOT TyOyna HepoHa, Koju ce MaHHUdecTyje
xunodocdaremMujoM, CHUKEHUM HUBOOM MOKpahHE KHUCEIHHE Y CepyMy,
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MPOKCUMAJIHOM TyOyJapHOM alM030M M II0jJaBOM IPOTEHHA U TIIYKO3€ y
MoOKpahu.

HanomeHa: aliikJIOBUp, TIEHIIMKIIOBUP U ITUA0GOBHP CE Y TyOyImma
OyOpera CeKpeTyjy UCTUM TPAHCIIOPTHUM CHCTEMOM Kao MPOOSHEITU I, Ta] JIEK
MOX€E HHXUOUPATH HUXOBY CEKPELHjy, U TOBHUCHTH KOHIICHTPAIM]y OBHUX
AHTUBUPYCHUX JICKOBA Y KPBU.

@dockapnem je HEOPTaHCKO jeMIEe, aHajor nupodocdara, Koju
HekoMmneTuTBHO wuHxuOupa BupycHy JHK nommmepasy. Ilocne opanne
IpUMeHe ce cnabo ancopOyje, ma ce NpUMerYyje caMo UHTPABEHCKU. Y MalioM
MIPOIIEHTY CE Be3yje 3a MPOTEHHE IIa3Me, ¥ OJITMYHO IPOIUpe Y MHOTA TKUBA
U TeJleCHEe TEeYHOCTH (HHOp. y cTakjacto Teno oka). IloceOHO ce Hakymsba y
KOCTHMa, yCJIe/ Yera ce M3 OpraHu3Ma CIopo eTMMHUHUINE (33Ap)KaBa ce BUILE
JlaHa), Ka0 HEU3MEHEH JICK Y YPUHY.

dockapHeT ce KOPUCTH 3a JICYCHhE IUTOMETaJOBUPYCHOT
perunutuca kox nanujeHara ca CUJIA-om, u 3a nedeme MHpEKIMja xeprec
BUPYCOM HJIM BapUyelia-30CTep BUPYCOM PE3UCTEHTHUM Ha AlMKIOBHP, KOJ
ocoba Koje Cy IMyHOKOMITPOMHUTOBAHE.

@dockapHeT je He()pOTOKCHYAH JIEK, KOju 300T TOra JOBOAU IO
nopeMehaja 'y XoMeocTa3u MuUHepaja Yy CepyMy: XUIOKallEMHje,
XUIOKaJIeMHje, XumoMaruesujemuje u  xunodocdaremuje. CHuxeHe
KOHLIEHTpalldje KaJiMjyma, KajJlMjymMa M MarHe3ujyma MOry H3a3BaTH
TeTaHW]y, napecTe3uje, apuTMuje win KoHBymsuje. Hepporokcnunu edexar
ce Moke Hajehma cripeunTu 706poM XHuapaiujom OoJieCHUKa. Y cilel BUCOKE
KOHIIEHTpAIlUje KOJy TOCTIKE Yy MOKpahu, QockapHEeT MOKe H3a3BaTH
yJuepanuje Ha CIoJballllbUM MOJIHUM OpraHuMa.

Jlokocanon je joul jemaH O] JIEKOBA KOJU C€ KOPHUCTE 3a JICUCHE
uH}eKIrje Xeprec CHUMIUIEKC BHUpycoM. To je ayronaHuyaHu, 3acuheHU
aJIKOXO0JI, KOJU CIpeydaBa yja3ak BUpyca y henuje Tako mro HHXuoupa Qysujy
oMoTayda BUpyca ca MemOpaHoM henuje-nomahuna. Kopuctu ce uckiby4nBo
JIOKaJIHO, 3a Xeprec ycaHa. Hema HexesbeHHMX JejcTaBa, Ma ce u3aaje 0e3
perenra.
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3ABOJHU MATEPUJAJI
(Telamenta)

3aBOjHU MaTepujal ce Takohe MOKe MPOMUCHUBATH PEIETITOM. Jeaan
JIC0 3aBOJHOT MaTepHjaja je OMo HaBelIeH y paHujuM dapmakornejama (JaKie
oduIMHATIAH je) a OcTaTaK ce MOXe Hahu Ha TPXKHIITY Kao TOTOB
(3amrTuhen) 3aBojHU MaTepHjal. Y 3aBOJHH MaTEpHjall CIlaiajy: BaTa, rasa,
3aBOjH, (hacTepu U TKAHUHE.
a) Bara (lana)

Bara je 6ena, koHuacTa, MekaHa Maca 0e3 CTaIHOT 00JIMKa, MUpHCa
U ykyca. Bara ce no0uja u3 namyka wiv u3 ApBHE 1enynose. Kopucru ce 3a
yuiheme Koxe, 32 o0Jiarambe eKCTPEMHUTETA TPe MOCTaBJbakba TUIica U 3a
MIpeBHjamke ONEKOTHHA (M3HAT ClI0ja ra3e Koja HemoCPEIHO HaJIeKe Ha
KOXKY). Y paHujuUM u3JamuMa papmakorieje cy ce Hajla3uje HaBeeHe
cnenehe BpcTe Bate:
*Lana cellulosi ligni regenerata (o6uyna Bata o1 1eyI03HUX BIIaKaHa)
*Lana cellulosi ligni regenerata sterilis (crepusina oouyna Bara)
*Lana cellulosi ligni regenerata delustrata (sata kox Koje je MpUTyILeH Cjaj
noMohy TUTaH-NOKCH/IA)
*Lana cellulosi ligni regenerata delustrata sterilis (ctepuina Bata ca
MPUTYIICHUM CjajeM)
*Lana gossypii cardata cruda (cupoBa mamydHa Bara)
*Lana gossypii depurata (npeunmihena namyvHa Bara)
*Lana gossypii depurata mixta (MemoBuTa BaTa 01 MTaMy4YHUX U LETYI03HUX
BJIaKaHa)
*Lana gossypii depurata mixta sterilis (crepuina MemoBuTa Bata)
*Lana gossypii depurata pro oculis (mpeunmrhena BaTaB3a o4n)
*Lana gossypii depurata sterilis (crepunna npeunmthena Bara)
*Lana gossypii depurata sterilis pro oculis (crepunna npeunmihena Bara 3a
0YH)

Jlexap he mpomnucaTu oHy BPCTY BaTe KOja HajBUIIIE OJrOBapa KOHKPETHOM
6onecHuKy. Ako xenumo jaa nponumemo 300r odnyHe namy4dHe Bate, TO
MOKEMO YYHHHTH Ha ciefehn HauuH:

Rp.
Lanae gossypii depuratae 300,0
D. S. Vata.
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b) I'aza (tela)
I"a3a je petka, Oena TkaHMHA. YBEK je mupoka 80 1M, T0K TyKUHA
MOe OUTH npomMeHJbrBa (00maHOo 25 1M, S01M, 1 M niu Buie). ['a3a Moxe
OWTH M3aTKaHa O] TaMyYHOT KOHIIA HJIH O]l KOHIAa HAYMEbEHOT O]1
[ENTYJIO3HHUX BiIakaHa. Y (apMakoreju Cy HaBeJIeHE OBE rase:
* Tela cellulosi (ra3a on neny3HUX BiakaHa)
* Tela cellulosi sterilis (crepuiaHa rasa o 1e/yJI03HUX BIaKaHa)
* Tela gossipii (mamy4Ha ra3za)
* Tela gossipii sterilis (crepuiHa mamy4na rasa)
Kana npornucyjemo, Ha mpuMep, 3 aKoBama CTEPHITHE IIETYII03HE
rase oj 1o 50 uM qykuHE, perent Tpeda aa u3riena OBako:
Rp.
Telae cellulosi sterilis 80cm x 0,5m
Da N° I11 (tres)
S. CrepuiHa rasa.

c) 3amoj (fascia)
3aB0j je peTka TKaHUHA y 00JMKY Tpake, upuHe usmehy 4um u
201M u my>xrHE SM. AKO je 3aBOj TKaH peTKO Ha3uBa ce MYII - 3aB0j, a aKO je
I'YCTO TKaH, 30B€ c€ KaJIMKO - 3aB0j. [IpemMa mpeTxoAHOM HU3/1amky Halle
(dhapmakorieje, opUIIMHAIIHU Cy cliefiehu 3aBOju:
* Fascia calicutensis cruda (cupoBu kanuko — 3aBoj, cuse 60je)
* Fascia calicutensis depurata (kaauko — 3aBoj 0/1 H30eJbeHe TKaHUuHE, Oere
6oje)
* Fascia calicutensis depurata sterilis (cTepuian u30esbeH KaJIUKO - 3aB0j)
* Fascia cellulosi (my: — 3aB0j 071 1[eTy/TO3HUX BlIaKaHa)
* Fascia cellulosi sterilis (crepunan My — 3aB0j 0J1 IETyJIO3HUX BJIaKaHa)
* Fascia gossypii (mamyuad My - 3aB0j)
* Fascia gossypii sterilis (crepunan mamydan MyJ 3aBoj)
* Fascia gossypii sterilis ad tamponationem (cTepuiiHU MaMy4HH MYJ 3aBOj
3a TaMIIOHA]ly: OBaj 3aBOj MMa YTKaH py0, Tako Ja MpU TaMIIOHUPAkY HEKe
TeJIeCHE IYIJbMHE KOHIIM 3aB0ja HE OTNAJIajy U HE yla3e Y TKUBO).
AKo Jiekap kel Ja rmporuiie 4 My - 3aBoja 0J1 maMyKa IupuHe 8

M, yauH#Hhe 0BaKo:

Rp.

Fasciae gossypii 8cm x 5m

Da N° IV (quattuor)

S. 3aBo;j.
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d) ®daacrep (collemplastrum)

dnacrep je JenbuBa TKAHWHA Y BUY TPaKe, Pa3InIUTE IIUPUHE U
nyxuHe. Kopuctu ce 3a pukcupame 3aBoja. [Ipema mocienmeM U3aamy
Hare papmakorneje Buie Hema opunuHaTHEX (aactepa. Mory ce
MPOMUCHBATH CaMO TOTOBH ()1acTepH KOje MpOoM3BoIe (hapMaleyTcKe

KOMIIaHHj€.

JIEYEIbE BUPYCHUX UTHO®EKIIUJA Y YCHOJ AYIIJbHU

Hajuemhn y3pouynuim BUpycHUX HH(EKIHja YCHE YTITbE Cy
xepnecupycu (JJHK Bupycu) u nanunomasupycu (JJHK Bupycu). Og
xeprecBupyca (XB) 3HauajHH y3pOYHHIIM OOJIECTH CY:

XB-1, xoju M3a3uBa BE3UKYI03HH THHTUBOCTOMATUTHC
PEeLMANBAHTHH YIKYC Ha YCHHU;

XB-2, xoju n3a3MBa TEHUTAITHH XEpIIeC, a Kajia ce Hale y ycHoj
IIYTUUBH, U3a3UBa IpoMeHe kKao u XB-1;

XB-3, unmu xepriec-30cTep BUPYC, KOjU W3a3KBa Bapuyemny (OBUe
Oorume);

XB-4, wmn Enmraja-bapoB Bupyc, KOju n3a3ruBa Ha3ohapuHIeaTH!
KapLUUHOM M MH(PEKTUBHY MOHOHYKJIEO03Y;

XB-5, v UTOMETAIOBUPYC, KOjU H3a3UBa XPOHUUHY YIIAITy
TUbYBAYHHUX JKJIE3]Ia U CUCTEMCKY HH(EKIH]Y;

XB-6, xoju 3axBata [[/I-4 numdornmte 1 Ko Maje Jeie u3a3upa
Roseola infantum;

Koz ocoba ca HOpMaTHUM UIMYHUTETOM, HEMa CBPXE JIEUUTH
unoexuyje ca XB-1 u XB-2 aHTHBHpPYCHUM JIEKOBUMA, jE€p OHE CIIOHTAHO
nponasze. [lanujentuma Tpeda 1aTu caMo aHAJITeTUKE U JIEKOBE KOjU 001Xy
OTOJBEHY CITY30KO0XKY, M THME CMamy]y UPUTAIH]y. AHTUBUPYCHH JIEKOBH CE
71ajy CUCTEMCKH pe CBEra KO/ MalMjeHaTa KOju Cy Y MMYHOCYIIPpecHju, 32
JIeUehe TPOMEHa Koje Cy jako m3pakeHe. Takohe ux tpeda qaBaTu
npopuIaKTHYKH oco0ama Koje UMajy YeCTO PellIUB XepIecHe HH(EKIrje
y YCHOj AymubHt ( BUILE 071 6 IyTa roauiime). OOGMUHO ce HajIpe MpUMEYje
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aIMKJIOBHP, a KOJI KOMIUTMKOBAaHUJUX CIy4ajeBa U IPYTH JIEKOBU JIETIOTBOPHU
MIPOTUB XEPIIECBUPYCA.

VY neuewy undeknuje ca XB-3, ox arukiioBupa cy
JeNOTBOPHUjU (pamiukiioBup u Banukiosup. Kox crapujux ocoda, mocie
aHTUBUPYCHE TEpaIyje Uil UCTOBPEMEHO ca HOM Tpeba AaTu KPaTKOTPajHO
BHCOKE JI03¢ KOPTUKOCTEPOU/IA, jep TO ClipeuaBa KaCHH]y M0jaBy HEYypasTyje.
AKo ce HeypaJruja Uiak jaBu, Jeuu ce MambHiM J03aMa aHTUEIIIICHTHKA WK
aHTHU/ICTIPECHBA.

Nudeknunja ca XB-5 Bupycom ce jgeun CHCTEMCKOM IIPHUMEHOM
TaHLMKIOBUpA WK BanraHiukioBupa. Mugekuuja ca XB-6 He 3axTeBa
MIPUMEHY aHTUBHUPYCHHUX JICKOBA.

IToctoju mpexo 100 Tunosa nanunomasupyca. OHU Y YCHO] JYIUUBH
MOTI'y M3a3BaTH 110jaBy 00M4HMX 6pagaBuna (verrucae vulgares), 3axed/bama
CJIy30K03Ke 300T Xurepriasuje enurena (Xexosa 001ecT) Wik KOHAUJIOMA
(condylomata accuminata). Takohe ce cmarpa aa HanuIOMaBUPYCH MOT'Y
noBehaTu pU3MK OJf HACTaHKA KapIIMHOMA ycHe nymbe. OBe ne3uje ce Mory
JICYUTH JIOKAJTHOM npuMeHoM 1% rena ca yuoogoeupom. Axo cy npomeHe
Behe u He pearyjy Ha HuI0(OBUP, MOTY CE JICUUTH YOPHU3TaBamkheM
uHTeppepoHa anda niau 6saeoMuuHa y came npomene. Kox u3yserHo
pacnpoCTpambEeHUX MPOMEHA, NAllMjeHTH Y3UMajy OpalHO TPETHHOMH,
JIEpUBaT BUTaMUHa A, KOJU JOBOHM JI0 MOBJIaueHa MpoMeHa 300T 00Jbe
mdepennujanyje nHGUIMpanux hemuja.
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10. HEJAEJbA

JIEKOBU KOJU CMABYJY OCET/BUBOCT JEHTUHA N
AACTPUT'EHCH

[IpeoceT/bUBOCT JIEHTHHA C€ KapaKTepHIIe KpaTKUM, OIITPUM
00JIOM KOjU HacTaje Ha MECTy TI/ie je OSHTHH H3JI0KEeH CTUMYJIyCcuMa,
OOMYHO TEepMaTHUM, 3aTHM 300T HCHapaBama, 300r Aoaupa, 300r 1ejcTBa
XUIMCPTOHUX WM XUIIOTOHUX pacTBOpa WM XEMHUKalIHMja, MPH 4YeMy He
nocroju OWJIO KakaB Je(EKT JCHTHHA WM IMATOJOIIKH TPOIEC Ha HEMY.
['maBHM CHUMITOM KOJ TPEOCET/HUBOCTH JACHTHHA je Ooi. MHImmeHIuja
MIPEOCET/HUBOCTU JICHTHHA je Benuka, U kpehe ce ox 4 to 74%, 3aBucHO ofl
MeToze KojoM ce yTBphyje. MHInaeHInja mpeoceT/bMBOCTH ICHTHHA je Beha
KOJI )KCHa HEero KOJ MyIIIKapara.

[TpeoceT/bMBOCT JEHTHHA C€ MOXKE JaBHTH y OMJIO KOjOj CTapOCHO]
nobu, anu je Hajuemha koj ocoba cpatux um3melhy 20 u 50 romuHa.
Hajuemhe cy 3axBahenun oumany U MPETKYTHALM, MOCEOHO ca OyKaiHe
CTpaHe.

[IpeoceTspMBOCY IEHTHHA ce pa3BHja y JBe (pa3e: HacTaHaK Jie3uje U
3aMOYMBbakbe OCETJBUBOCTU. Y TpBOj ¢a3u nohe 10 ryOMTKa 3alITUTHOT
MOKpYBaua JACHTUHA, HIp. TyOuTKa Tiiehu ycien aOpasuje uinu eposuje. Y
apyroj (asm TpeTXooHO HABEACHW CTUMYIYCH OTKIAmkajy TaHKU
MPUBPEMEHN CJI0] TPCHUIUTUPAHUX MPOTEWHA ca JCHTHHA W OTBapajy
JICHTaIHE TYOYyJIe 3a 1aJbe UPUTAOMIIHO JIeJCTBO TUX CTUMYIyCa.

CPEJACTBA KOJA CMABYJY OCET/BUBOCT JEHTHHA

OBuUM JNIeKOBHMMA Ce€ TMOCTIKE OJI0Kaja CIpoBOhema UMITylIca Kpo3
CEH30pHE HEpBE WM HUXOBO TpajHo omrtehewe. Llum je ma ce cmamu
OCETJbUBOCT JIGHTHWHA, Kako OW ce Morjie paJuTh WHadye BeoMa OOJHE
MHTEpBEHIIMje Ha 3yOy, WM Jla Ce JeIHOCTaBHO CMamH IaTmka OOJIeCHHUKa
KOJI KOTa je JEHTHH OroJheH 300T ryouTtka riehu (TakBo cTame Ha3WBaMo
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,»IIpeoceTIbUBOCT NeHTHHA'). llpemMa MexaHH3My [1€jCTBa, JIEKOBE KOjH
CMamYyjy OCETJHHBOCT JICHTHHA JICJTHMO Ha:

1.

OHE KOjH JIOBOZE N0 JECEH3UTHU3aIje NCHTHHA (KAJHjyM HHTPAT

KOjU ce Haja3u y mactama 3a 3y0e wiam kBakahum rymama y

KOHIIEHTpanuju o1 5% Oiokupa cripoBoheme Kpo3 HepBHA BIIAKHA Y

JICHTHHY, U TUME cMamyje ocehaj 6oa)

CpeAcTBa KOja BpIlE MPELUIHUTALHW]y MPOTEHMHA, U TUME 3aIpaBo
YHUIITaBa]y HEPBHA BJIaKHa y JeHTUHY. To cy:

a.

Jenumema Ha 6a3u 0eH3ou1a (PpeHos, OCH3UIT AITKOXO0J1, TUMOJ
Y €yreHOJ) U HeKa IHUKJINYHA jenberha (KaM(pop U MEHTOIN)
ce MpHMEHY]y Ca MOJjeJHAKUM YCIEXOM pajd CMamkeHmha
OCETJPMBOCTH JIeHTHMHA. MoOTy ce 4ecTo KOMOMHOBATH ca
€TaHO0JIOM WM jeqHu ca apyruma. OBa cpeacTBa JA0BOJE /10
MPEKHJIa CIIPOBOAJBUBOCTH UMITYJICAa KPO3 HEPBE Y ICHTHHY, a
TUME M J0 CMameHe OCeTJbMBOCTH. Ca OBHM jeIUI-CEH-UMA
Tpeba OWTH oOmpe3aH, W NPUMEHHBATH UX JIOKATHO Y
HajMakbUM KOJIMYMHAMa, jep Cy CBa OHAa TOKCHYHA aKo
nocnejy y KpBoTok y Behum koHueHrtpauujama. IIpe cBera
Jenyjy JOKaJHO KayCTHYHO (Harpusajy TKHBO), a 3aTUM
M3a3uBajy METXEMOTJIOOMHEMU]Y u arumIo3y.
MeTtxemornoOrnHeMuja IpeacTaBsba M0jaBy METXEMOITI0ONHa
y Behoj KOoHLIEHTpaluju y KpBu. MeTxeMornoOuH HacTaje oJl
XeMOTJIO0MHA, TMTMEHTa W3  EpUTPOIHTa, Kadga ce
JIBOBAJICHTHO TIBOXhe U3 XEeMOIIoOMHAa OKCHIUILE Y
TpoBaJIeHTHY (opMmy. MerxemornoOuH ciaabo mpeHocH
KHCEOHHK, TaKO J1a KOXkKa MalMjeHTa MocTaje rniaBuyacta 300r
ciabe OKCUreHaluje apTepujcKe KpBH.
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CpeOpo HUTpAT U LUHK XJIOPUA Jelyjy Kao kaycTuiu. OHu
3aMpaBO YHUIITaBajy CEH30pHAa HEPBHA BIIAKHA y JEHTUHY
n3azuBajyhu mpBo jak ©001; moTOM 00N Tpojazu
OCeTJhMBOCT ce Tyou. Ilpobnem kom mnpumene cpedpo-
HUTpaTa (Jamnuca) je HEeroBo CBOJCTBO Jia MpedojaBa TKUBO
LPHOM 00jOM.

3. cpeacTBa Koja 3amyllaBajy JACHTaJHE TyOyne, M Tako CIpedaBajy
HaJpakaj HEpBHUX BJakaHa (jequmema ¢uyopa, Koja CTBapajy
KpHUCTaje KaaujyM (Gayopuaa U Tako 3aTBapajy TyOyie):

a.
b.
C.

HaTpUjyM GIyopHl y KOHIIEHTpauuju 10 2%
jenumeme Quryopa u Kaaja
3aKWINEJbEHU TpernapaT Hartpujym  (ayopuma  crBapa
MpenunuraTe ayooko y TyOynuma u 00Jbe INTUTU JCHTHH.
Axo ce HatpujyM (uryopun npumeryje momohy joHTodopese,
edekar je jom OOJbM, jep €JIEKTpHYHA CTpyja omoryhama
nyOJsbe mpoanpanje jona guryopa y IeHTHH.
amonujyM xekcadyopocmukat ((NH4)2SiFs)
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€. KaujyM OKCaJlaT, IPUMEHCH OKaJTHO Yy KOHIICHTPAIHjU O]
33% crBapa kpucTaje KallUjyM OKcajaTta M Tako 3aTBapa
TyOysne y neHTtuHy. MHore Owsbke, kao mTo cy pabapbOapa,
cnanah W HaHa caapke OKcajgaTe KOju CTBapajy
(hUTOKOMILIEKCE U MOTY Jla YMamke MePMEaOIIHOCT JIEHTHHA.

KANMKWJYM XWIPOTEHOKCANAT

4. cpencrtBa Koja ce ,Jiene Ha JIGHTUH M Tako CTBapajy 3allTUTHU
MoKpuBa4 (TO Cy TJlac-jOHOMEpP IEMEHTH, CMOJIE, XHUIPOKCHUETHII
MeTakpuiar). ['mac-joHoMep LIEMEHTH HacTajy ClajameM CUJIMKaTa
(nHajuenrhe ¢uryopoaTyMHUHOCHIIMKATA) M MOJUATKEHOUYHE KUCEINHE
(majuenthe monuakpuiaHa KucenwHa). To T3B. OMOCTakio je OWIO
CTBOPEHO J]a OM CTUMYJIHCAJIO CTBapame HOBE KOCTH, A ¢€ KOPUCTH
HIOp. y OpPTONEAMjU Ja Ja MOTIOMOTHE Cje[HbaBame MpoTe3a ca
KOCTUMA. Y CTOMAaTOJIOTHJU CE KOPUCTH 3a TOMymaBame nedexara y
KOCTH TOCTe TIePUOJIOHTANIHUX omepanuja. Heke dopmynamuje
OumocTtakia Takohe mpoMoBHUITY HHPUITPAIIA]Y U PEMUHEpATU3AIH]Y
JNEHTUHATHUX TyOyna. ['maBHM cacTojak Cy CHJIMKATH, KOJH CIyXKe
Kao HYKJEYCH 3a Impenunurandjy xamujyma u ¢ocdara. [Ipumena
OMoCTakia Ha OTOJbEHU JIEHTHH JIOBOJM J0 HACTaHKa cJoja armaTuTa
KOjU 3amyliaBa JaeHTHHanHe TyOyine. Takohe je mokasaHo J1a
KaJIMjyM CWIMKATHU IIeMeHT nobujeH u3 IlopTiany nemeHTa Moxe
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Ja ce ynorpeOu y Jeduermy NMPEOCeTJbUBOCTH JICHTHHA, jep CTBapa
3alITUTUHHM CJI0j YCIIe pEMHHEpaTN3allHje.

5. Jlacep je ckpahenuna 3a ,,light amplification by stimulated emission
of radiations” (mojauyame CBETIOCTH CTHMYJIMCAHOM EMHCH]OM
3pauema). Jlacep Takohe Moxke momohu y Jeuemy HMpeoceTbUBOCTH
JICHTWHA, MaJa HaM jOII YBEK HHje jacaH MeXaHu3aM HErOBOT
nejcrBa. Hexku rosope ma NA—YAG nacep moBoau 10 3aTBapama
JNeHTHHAIHUX TyOyma, a ga GaAlA macep cimabu HEpBHY
TPaHCMUCH]Y Kpo3 JeHTHHaHe TyOyne. IlocToju u npermnocraBka jia
Jacep KoaryJuile MPOTEHHE YHYTap IECHTHHAIHHUX TyOyina M TaKo
OJIOKHpA MPOTOK TEYHOCTH.

6. MemaBuHa kazenH ¢ochonentuaa u amopHor Kaiujym docdara
je nmoOujeHa mpepaaoM NpOTeMHA Ka3ewMHa H3 Mieka. KaszenH
dochomentuy campxu (HochocepiiHy CEKBEHITy Koja ce Besyje 3a
amoppHu Kamujym (¢ocdaT U mocraje CTabUiIHO jennumbemne. TakBo
JeIUBbEHEe CIpeyaBa pacTBapame Kauujyma u ¢ocdarta U oapxkasa
npe3zacuheny cpenuHy ca KanuujymoM u ¢ocdatuma. MemaBuHa
kazeuH ¢ochonentuna U amoppHOr  Kanuujym  (ocdara
MOXe e(UKacHO J1a IOBEJE 710 peMHHEpalIn3aluje jJe3unja Ha riehu,
amd M Ja 3HAaYajHO TIOMOTHE Yy TIPEBEHUIWJH U  JICUeHYy
MIPEOCETILUBOCTH JICHTHHA.
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MONWAKPUNHA KHCENWHA

AACTPUHI'EHCH

TanuHCKa KHCEJMHA je aJCTPHHTEHTHO CPEJICTBO, KOj& TaJOXH MPOTEHHE
Ha TOBPLIMHMU CIIy30KOXE WIM y JOJUPY Ca >KUBUM TKUBOM. Tamoxehu
MpOTeHHE, OHAa CTBapa CKpaMmy Ha MOBPIIMHHM KOja JOHEKJIE IITHTH O]
UHOEKIje U cMambyje CUTHO KpBapeme. Y CTOMAaTOJNIOTHUJU C€ KOPUCTU Y
MenaBuHM ca riunepuHoM (30% TaHuHCKe KucenuHe) nin ca BogaoM (1-5%-
THU PacTBOP 32 UCTIIHPAE YCHE YIJbE).
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Crnuka: cTpyKTypHa (hopMysia TAHUHCKE KHCEIHMHE.

TanuHCcKa KuCeNuHa je jeHa BpCcTa TaHWHA, aKTUBHUX MPHUHIUIA MHOTHUX
OowsbHuX npora. Kao mro ce Moxke BHIETH M3 CTPYKTypHE (dopmyIe,
TaHWHCKA KUCEJIMHA J€ 3apaBo MOJU(PEHOIHO JeAUHEIHE.

Crunca (anym) je XuIpUpaHM KalujyM alyMHHMjyM  cyidat
(KAI(SO4)212H20) koju aenyje aaCTPHHIEHTHO, A CE KOPUCTH Y JICUCHHY
ylLepo3Hor TMHruBuTHca. OcUM Tora, CTHICA Jielyje aHTHOAaKTepHjCKU U
AHTUIIEPCIIUPAHTHO (Tj. CMamYyje 3HOjeme). OOMUHO ce KOPUCTU Y OOIUKY
KpEMOBa 3a HaHOLICHE Ha KOXKY Ia3zyXa, II€ CMamyje aKTMBHOCT 3HOJHUX
KIesfa.

Ipenapatu uuHka U 6akpa ce takohe Koprcre Kao aacTpuHreHcH. L[MHK
XJIOpH C€ KOPUCTH Kao 5%-THU pacTBOp 3a Jeuewme YIIepO3HOT
TUHTUBUTHCA U adTH, a UUHK-cyndar kao 1%-THU pacTBOp 3a HCIHpaHmE
ycTa KOJl CTOMaTUTHCa U XpOHUYHOT ajBeoslapHoOr ancueca. Lluuk genyje u
aHTHOAKTEepUjCKU, OCHUM QJCTPUHTEHTHO, a MoXe U mnomohu y
OJICTpamMBamy IUlaka. bakap cyndar ce kopuctu kao 1%-THU pacTBOp 3a
JieueHhe XpOHUYHOT YIIKyca Ha THHTHBaMa.
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Kamdop

Kambop je HUKINYHM KETOH M3 Tpyle TepreHa (2-00pMaHOH, 2-
kamponoH). JloOpo ce armcopOyje |3 TaCTPOMHTECTHHAIHOT TpPAaKTa.
Merabonuiie ce y jeTpud, a WHAKTHBHU METa0OJUTH C€ HU3IIydy]y IPEKO
OyOpera.

AN

HsC

KAM®OP

Toxkcuunoct kampopa

e [Ilocne yHomewa opadHUM @yTeM Kamdop [Jenyje KayCTHYHO
(opotapunreanna uputanuja, MydHruHa, nospahame, 601 y TpOyxy)
*  HU3a3MBa KOHBYJI3HU]E
* JIOBOJM /IO TIOpacTa HUBOA €H3UMa jeTpe
e Jleueme:
— HCIHpambe Kelyla
— AaKTUBHHU yraJb | T/KT 1 O€H30/1Ma3eNUHU

11. HEJEJbA

AHTHUKOATI'YJIAHTHA TEPAIIMJA
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HopmanHa koaryaaGHIIHOCT KPBHU j€ HEOIIXO/IHA 32 OJIpJKambe KPBU Y
KpBHMM cynoBuUMa U cpiy. [loHekan nohe m0 HeaaekBaTHE M TpeTepaHe
aKTHMBaILMje CUCTEMa KoaryJalyje 1 HaCTaHKa TpoMOa yHyTap KpBHUX CyJ0Ba.
Tpom0 je cauumen on puOpHHCKE Mpexke y Kojy cy yxBaheHe kpBHe henuje:
Ipe cBera TPOMOOLMTH, 3aTUM EPUTPOLIUTH U JIEyKOIUTH. TpomO y
aprepujama (y KOojuMa je KpBOTOK Op3) ce cacToju yriaBHOM oj (pubpuHa u
TpoMmOonuTa (T3B. Oemu TpomO), a TpoMO y BeHamMa MMa jOII U MHOTO
epUTpoIHTa (L[PBESHHU TPOMO).

JlekoBH KOjU MOTYy Jla CMame KOaryJqa0WIHOCT KpBH MOTYy W Ja
clpeye HacTaHaK Tpomoa.

Opanna anmukoazynanmua cpeocmea. To Cy JEKOBU KOjU
nHXubupajy penykuujy suramuHa K y jerpu. PemykoBanu Butamuu K je
HEOITXOJ[aH 3a KapOokcuiamujy ¢akropa koarynammje 2, 7, 9 u 10, kao u
aHTUKOAryJIaHTHOT npoTenHa L, koju ce cuHreTHily y jerpu. DakTopu Koju
HUCY KapOOKCHIIMPaHU HE MOTY JIa YYECTBY]Y Y MPOILECy KoaryJanuje, 1 THME
Jj€ HacTaHaK HOBOI' TpoMOa CIpeyeH.

CBM OpaJHM aHTHKOAryJaHCH Cy WIH JAEpUBaTH KyMapHHA
(BapdapuH, aleHOKymMapoi) WIM JepuBaTH WHIAHAUOHA ((HEeHUHAUOH).
JlepuBaTH MHAAHAMOHA CY UCTO e(PUKACHH Kao JIepUBATH KyMapHHA, a 3HATHO
TOKCUYHUJH; 3aTO JAEPUBATH KyMapHHA MMajy IpeaHoCT y mpakcu. JJobpo ce
aricopOyjy U3 TUTE€CTUBHOI TPaKTa, IPOJUPY Yy CBa TKHBA, METAOONIUIIY CE Y
JeTpH a MeTaboJIUTH ce U3Iydyjy ypuHoM. Ilponase kpo3 mianeHTy u aenyjy
TEpaTOTeHO; 3aTO ce He Kopucre y TpymHohm. Op moyeTrka MpUMEHE IO
MoYeTKa JiejcTBa Mopa ja npohe 1-3 gana, koauko Tpeba aa ce norpoiue Beh
CHUHTETHCAHU (aKTOPH KoaryJaiuje y KpBH.

Bapdapun (panemarcka cmema C- u P- eHaHTHOMEpa) j€ Y BUCOKOM
MPOLIEHTY Be3aH 3a MpOoTeuHE 1miasMe (Buie o1 95%), mro crBapa MmoryhHoCT
3a HacTaHAaK MHTEpakiMja ca APYrMM JIEKOBUMa KOju ce Takohe Be3yjy 3a
MpoTenuHe IazMe. Y jerpu ce BapdapuH MeTabojHie TIOoj J€jCTBOM
muroxpoma [1450, u to nzodpopmu 2119 n 1A2, a meroBu MeTabOIUTH Cce
u3nydyjy y kyuu. Bapdapun (a m ocraim aHTUKOAaryliaHcH) cCTyna Yy
MHTEPAKIIMje ca BEJTMKUM OpojeM JIeKOBa KOjU WM UHIYKY]Y, WM UHXUOHpajy
aKTHBHOCT TIOMEHYTHX (OPMH IUTOXpOMa. 3aTO JieKap NpPH NPONHCHBAKY
JpYrux JIeKOBa MalMjeHTHMa KOjU Cy Ha XPOHMYHO] TEpamnuju OpaJTHUM
aHTHKOAryJlancuMa Tpeda Ja yBEK KOHCYITyje pedepeHTHY IuTepaTypy,
poBepH MOrYhHOCT MHTEpaKIMja U IPUIJIArOIU JI03Y JIEKOBA peMa TOME.

OpanHM aHTHUKOAryJIaHCH C€ KOpHCTE 3a NMpeBeHUHjy eMOoHje Koj
nyOoke BeHcke TpomOo3e, 3a MPEeBEHIH]y TpomMOo3e TOcie Yrpalmbe
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BEITAaUYKUX BAJIBYJA y CPILy U 3a IPEBEHLU]Y TpoMOO3€e KOJ aHEeypHU3Me cplia.
Takohe, opasHa aHTHKOAryJaHTHa CpEICTBa C€ MOTY YHOTpEeOUTH H 3a
MPEBEHIM]y  TPOMOO  eMOOJIMJCKMX  KOMIUTMKAllMja  KOJ  aTpujajHe
¢bubpwmayje yciea MUTpaTHe CTEHO3€ WITH HeKe Ooectd Muokapaa. OpamHu
aHTUKOAryJIaHCH He JieJyjy Ha Beh popmupane Tpomoe.

OpaJlHu aHTUKOAryJIaHCH C€ J03Upajy WHAMBUAYaHO, HA OCHOBY
KOHTpOJIE IPOTPOMOMHCKOT BpeMeHa. Edekar opanHux aHTHKoarysjgaHaca Ha
NpOTPOMOMHCKO BpeMe ce JjaaHac wm3paxkaBa kpo3 HMHP (International
Normalized Ratio). To je omHOC TPOTPOMOMHCKOr BpeMEHa MAlUjeHTa U
KOHTpOJIe, IpU 4eMy cy o0a BpeMmeHa noOujeHa momohy mehyHapomHOor
pedepenTHOr TpOMOOIIIAaCTHHA HANPaBJHEHOI M3 XyMaHOT MO3ra, a He, Kao
paHuje, u3 Mosra 3ena. ONTUMAIHO J1€jCTBO OpaJIHUX aHTHKOaryjaHaca ce
noctrke ako je MUHP y omcery 2.5 o 3.5.

AKO ce opalHM aHTUKOAryJIaHCH Npeno3upajy, Tpebda NpUMEHUTH
anTuaoT - BuTamud K. Ox 12 no 24 vaca nocne meroBe MpuMeEHe J0J1a31 10
HOpManu3alyje Koaryiamuje. AKO je MOTpOHO XHUTHO HOPMAalU30BaTh
Koarynamnujy (HIp. KOJ[ jakor KPBaBJbEHA), TO CE MOXKE YIHMHUTH TPUMCHOM
CBE’KE IUIa3Me UJIM KOHLIeHTpara (pakTropa Koarysauuje.

HexespeHna nejcTBa Cy: 1mojaBa KpBaBJbeHa Y JUTECTUBHOM TPAKTY U
I[THC-y, TpomM003a MOTKOKHUX BEHa ca HEKPO30M MAacHOT TKHUBa (y J0jKaMa 1
TIIyTEaTHOM IIpeseny, 300T CHMKEHha akKTUBHOCTH TpoTenHa L y mia3mn) u,
petko, omreheme jerpe. TpomOo3a MOTKOKHMX BEHa CE€ jaBjba Ha CaMOM
nmoueTky Ttepanuje (y mpBa 2-3 1aHa), JOK JOII HHUJE€ YCIOCTaBJHECH
aHTUKoaryynaHTHu edekar. PeTko ce jaBibajy AMjapeja, anonenuja, HEKpo3a
TaHKOT I[PeBa U JIMBUIHU MTPCTH HA CTOMAINMA.

OpaJlHU aHTHKOAryJaHCH Cy KOHTPaMHIMKOBaHW y CBUM CTambHUMa
rzie nocroju nosehana MoryhHoOCT KpBaBJbeHa ca TEIIKUM IOCIIeANIaMa; ako
MOCTOJU MENTUYKH YIKYC, KOJ MAaJlUTHE XWIIepTeH3Hje, OaKTepujcKor
€HJIOKapJUTHCA, TPOMOOIIUTONIEHH]E U CIMYHUX CTamba.

Xenapun. XenapuH je MeIIaBUHA CIOKEHHMX YIJbEHHX XHMIpaTa U3
rpyme TIUKO3aMUHOTIIMKaHa. To ¢y mpupoHe CYIICTaHIe Koje ce Mory Hahu
y TpaHyllama MactouuTa, 6azoduia u Ipyrux henmja mykosa. Xemapu ce
Be3yje 3a aHTUTpoMOWMH 3 W moBehaBa WHErOBO MHXMOUTOPHO JI€JCTBO HA
TpoMOuH, ¢aktope 10 m 9 wu3 cucrema koarynauuje. Takohe, xemapux
noBehaBa MHXMOUTOPHO J€jcTBO Ko(akropa 2 Ha TpoMOMH. [lejcTBO My
MOYMHE 0/IMAaX IO MPUMEHH.

[lapenTepanHa TpuUMeHa  XemapuHa j€  JO3BOJbEHA  CaMo
MHTPABEHCKUM WM TOTKO)KHUM IIyT€M; HHTPaMyCKyJlapHa MIbEKIHja ce
n3beraga, jep MoOXxe JIohu 70 CTBapama XxemaTroMa Ha MECTY MPUMEHE.
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XemnapuH ce JIEIIOM MeTabouIe y jerpu (y
PETUKYJIOSHIOTENINjATHOM CHCTEMY), @ JICJIOM EIMMHUHHIIE HEM3MEHEH MPEKO
oyopera (T12 = 90 MmunyTa).

XenapuH ce KOPUCTH 3a JIeUeHheé M MPEBEHIU]y JyOOKe BEHCKE
TpoMbOO3e W Kao mpoduiakca TpoMOO3e BacKylapHHUX rpadroBa Mmocie
BUX0Be yrpaame. CeM Tora, KOpUCTU ce Y MPodUIaKcH U Jieuemhy eMOoIuja,
y TPEBEHIIMjU MOCTONEPAaTHBHE BEHCKE TPOMOO3€ M Kao JOAATHO CPEACTBO Y
neuery WHGpaApKTa MUOKapa. 3ajeJHO ca aHTUArperalyoHuM JIEKOBHMA,
XemapuH cMamyje cTomy wuH(papkra MHOKapAa KOJI TaldjeHaTa ca
HECTaOMIIHOM aHTUHOM TEKTOPUC, Kao U CTOIly OKJIy3uje 0aj-mac rpadrosa u
KOpOHapHUX apTepuja IOocie IEePKYTaHWX HWHTEpBEHIMja (CTEHTOBH WIIU
AHTUOIIJIACTUKE).

Axo je moTpeOHO ayXe BpeMe IMPUMEHHBATH AHTHKOATYJaHTHY
Tepanujy, oHaa Tpeba yckopo mo yBohemy xemapuHa mnpehu Ha opaiHe
arTuKoarynance. OOMYHO ce MCTOBPEMEHO Ca MPUMEHOM XelapHhHa IOYHIbE
ca MPUMEHOM OpAJIHUX aHTUKOAaryjlaHaca; YuM MM MOYHE JIEJCTBO MPEeKHIa ce
NpUMeHa XenapuHa. XenapuH He Tpeba JaBaTu Iyxe o 7 JaHa jep ce Tanua
yeirhe UCMOJbaBajy HeXKeJbeHa J1ejCTBRA.

Axo ce XemapuH TpUMEmYje Tepamujcku po3a je 5-10,000 M1J/6
4acoBa MHTPABEHCKU. Y NMpoduiIakcH TyOoKe BEHCKe TpomOo3e (Ha mpumep
MocJie BEJMKUX XMPYPILKHX 3aXBara) MPUMEHYjE€ C€ MOTKOKHO, y J03U O]
5000 WMJ/12 yacoBa. Jloza xemapuHa ce TOJelIaBa IpeMa BPEIHOCTH
aKTUBUPAHOT TMapiyjatHOr TpomOoracTuHckor BpemeHa (allTT); allTT
Tpeba na Oyne 1,5 - 2 myra ayxe Hero ko oco0e Koja He pUMa XerapyuH.

AKO ce XxemapuH Tpeno3upa, KpBaBbemEe ce Moke n3dehu (wmm
NPEKUHYTH, aKo je Beh modeno) mpuMeHOM aHTHUIOTa - MPOTaMUH-cydara,
KOJU C€ JOHCKHMM Be3aMa Be3yje 3a XernapuH U nHakTuBupa ra. Ha ceakux 100
NJ npumemeHor xenapuHa Tpeda qatu 1 Mr npoTaMuH cyidara.

Hajuemha HexesbeHa JejcTBa XemapuHa Cy KpPBaBJbCHE U
TpoMbOoruTonenunja. TpomOonuToneHnja ce jaBiba kox oko  5-30%
naryjeHara, 1 Moke OuTH ,,pana* u ,,0/yroxkenHa‘. ,,Pana“ TpomooUTONICHNja
ce jaBjba OAMAax IO TNPHUMEHHM XeMapuHa, W MpPOJIA3HOT je KapakrTepa.
,OmIokeHa™ TpoMOOIMTONICHH]a je TIOCHeauIla CTBapama aHTHTeNa Ha
TPOMOOITUTE YHje JI€JCTBO 3aBUCH OJ] XelaprHa, TaKO Ja TPOMOOIUTH OUBajy
YHUILITEHHU JiejcTBOM aHTHUTeNa. [lopen nBa Beh momeHyTa HexesbeHa J1ejCTBa,
XeMmapuH MOKe M3a3BaTU TPO3HUILY, AJIOMNEIH]y, OCTEONnopo3y, OoyoBe y
KOCTUMa M XHUTIoAJocTepoHn3aM. Kao u opaiiHe aHTHKOaryiaHce, XermapuH
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He Tpeba JaBaTH y CTakbuMa KOJA KOJUX IIOCTOJU CKJIOHOCT HACTaHKY
KPBAaBJbEHHA Ca TEIIKUM ITOCIIeTUIIAMA.

[Tomro xenapuH He MpoJia3u Kpo3 IUIALEHTAIHY Oapujepy, MOXe ce
NPUMEUBATH y TPYJHONH.

Kako je 3a n1ejcTBO XemapuHa €ceHIMjalHa HeroBa CEKBEHLA O 5
amuHO-1Iehepa, CHHTETHCAHE Cy CYIICTAaHIE KOje CaJpKe OBY CEKBEHIy
YUju MOJIEKYJIM Cy 3HaTHO Kpahu o Moijekyna xemapuHa. To cy T3B.
HUCKOMOJIEKYIApHU Xenapuhu. 3a Pa3uKy OJ IIPaBOr XelapuHa, OHU
nHXUOUpajy nejctBo camo (akropa X, a He U ocTamux (akTopa. MehyTum,
KIMHUYKA WM aHTHUKOAryJaHTHO JEJCTBO HHUje clabuje O] XelapHHa.
HamporuB, nMmajy W 3HavajHe TpeTHOCTH Haj XenmapuHoMm. He wu3asuBajy
TPOMOOLIMTOIIEHU]Y M OCTEONOPO3Y, a MOCIIEe MOTKOXKHE IIPUMEHE UM JI€jCTBO
Tpaje Iyxke; 300r Mmoy3naHujer W TNpeaBHIJbUBHjEr e(dekra, Kaga ce OBH
JIeKOBU Kopucte Huje norpeOHO koHTpoiucatu allTT, xao xon ymorpeGe
OOMYHOT XenapuHa.

HuckomonekynapHu XemapuHy cy ce MoKasaliu J00puM Ipe cBera y
npoduIakcu BEHCKE TPOMOO3e KOJ OPTOMENCKUX U Ipyrux omeparmja. On
HUCKOMOJIEKYJIADHUX X€MapuHa MpBU je Yy KIMHUYKY IpaKkcy YIIao
SHOKCaIlapyH, a JaHaC Ce KOPHUCTE jOIII JaNTeNnapyuH, PeBUIIApUH, HaAPOIapuH
u TuH3anapuH.OJ1 HelaBHO ce HUCKOMOJIEKYJIapHH XEMapuHM (30BY C€ joUl U
'GpakuroHMpaHu') KOPUCTE U 3a Jieuewme [JyOOoKe BEHCKe Tpombo3e,
HecTaOuJIHe aHTWHE MEeKTOPUC M 3a MPEBEHIM]y Koaryjialyje y MalliH{ 3a
eKCTPAKOPIIOPATHA  KPBOTOK. AKO C€ HHCKOMOJEKYJIApHH XelapuHU
NPEA03UPajy, MOXKE ce MPUMEHUTH NPOTaMUH-CYyJIdar.

Jomr yBek cBoje MecTo y NMpoQHIIakCH U JieUelhy BEHCKE TpoMOo3e
Tpaxu ¢hondanapunyke, TIeHTacaxapuja, KOJU IIpeACTaB/ba CEKBEHILY
XemapuHa KJbYYHY 3a H-eroBO JejcTBO. Jlocanmamime KIMHUYKE CTyIHje Cy
NoKaszajie Ja je NoAjeJHaKo eduKkacaH Kao XemapuH, aji Ja He H3a3uBa
TpoMOoMTONEeHHjy. 3aTo ce (OHJAMapUHYKC CMaTpa aHTHKOAryJlaHCOM
nzbopa y  cHUTyauuMju  KaJa Cc€  jaBWIAa  XelapuHOM-M3a3BaHa
TPOMOOIIUTONIEHH]A.

PuBapoxcadan je tupexTaH HHXUOUTOP pakTopa X KOju ce KOPUCTH
3a MPEBEHITN]y TyOOKe BEHCKE TpoMOO3€e KO/ orepalija y oproneanju. Moxe
ce y3uMaTH opaiHuM nyTeM. Edukacan je MCTO KOJIMKO JaburarpaH u
HUCKOMOJIEKYJIapHH xemapuHHu. He 3axTeBa mpaheme TecToBa Koarymaije.
HajBaxxH1je HeXxeJbEHO J1€JCTBO j€ KPBaBIbEHE.

Xupyoun u nexoéu Koju cy u3 mweza uzéedeHu. AHTUKOAryJaHC
XHPYIHH je cactojak rubyBauke nujasuie (Hirudo medicinalis). Iupextaum
BE3MBalEM 3a TPOMOWH HWHXHOMpa HErOBO [ENIOBamke; THUME CIpedaBa




Cno6oxan M. Jaukosuh

cTBapame (HUOpHHA, OJHOCHO TPOMOa. XUPYIUH CE HE KOPUCTH Kao JICK, ajlu
CY Y YHOTpeOu HETOBH aHAJIO3M: JISHHPYIHWH, aprarpo0aH ¥ OWBaIUPYAUH.
OnHu peBep3uOMIIHO MHXHOWpPA]y TPOMOWH, KaKO y IUPKYJAIUjU Tako U y
tpomOy. IlpomyxaBajy TpPOTPOMOMHCKO BpeMe, TPOMOMHCKO BpeMe U
AKTHBUPAHO TAPIMjATTHO TPOMOOIUIACTHHCKO BPEME.

BuBanupynuH u ocrana gBa AMPEKTHA WHXUOUTOpAa TPOMOWHA Cy
WH/IMKOBAaHU 32 CMameHhe KOaryJlaOMIHOCTH KpBH KOJl TMAalMjeHara ca
HECTa0WIIHOM aHTHHOM, KOjU C€ TOJIBPraBajy MEepPKyTaHO] TPAHCIYMHHATHO]
KOPOHApHO] aHTHOIUIACTHIH. [IpruMemyjy ce 3ajelHO ca aCMPUHOM. 3a OBY
WHIMKAIH]y TToKa3aiu cy Behy eukacHOCT oJ1 XermapuHa.

['maBHM pU3MK TIpH NMPHMEHH OBHX JIEKOBA je T10jaBa KPBaBJbCHA;
UIaK, KpBaBJbEHE je pehe Hero Ko mpuMeHe XenapuHa.

BuBanmupynus ce nmpuMemyje HHTpaBeHCKHU. [lejcTBO MOUMbe oMax
Mo TpUMEHH, a mpecraje 1 wac mo mpecraHky npumene. Jlek ce wu3
IUPKYJIalldje OTKIIama JCjCTBOM TENTHAa3a W QUWITpandjoM y OyOpesuma.
Joza je 1 mr/kr u.B. 6011yC, a 3aTUM 4eTBOpoUacoBHa nHby3uja 2.5 mr/kr/4ac.
AprarpobaHn ce pasrpalyje y jeTpu.

JlaburaTpaH eTeKCWIAT j€ TUPEKTaH HHXUOUTOP TPOMOHMHA KOjU CE
MOXE Y3UMaTd OpadHUM TnyreM. EdukacaH je HUCTO KOJIMKO U
HUCKOMOJIEKYJIADHU XeTapuHU y TPEeBEHLIUJU JyOOKe BEeHCKe TpoMOo3e; HUje
noTpeOHo mpaheme TecToBa Koarylanvje Kaja ce KOPUCTH Ja0urarpas.
JeanHo 3HauajHO HEXEJbEHO JI€jCTBO OBOT JIEKA je KPBABJbEHHE.

TaGena. YoOuuajeHe 103e OpaJHUX aHTUKOAryjgaHaca u
HUCKOMOJIEKYJIApHUX XelapuHa

HAYVH JO3HU
JIEK [MPUMEHE O3A NHTEPBAJI
Bapdapun OpaJHO S5 wmr 24 yaca
Enokcanapuun MIOTKOKHO 2000 1J 24 yaca
BUTAMMUH K

Jlunoconyounnu ButamuH K mocroju y aBa oOnmka: (QpUIOXMHOH
(putonanmon, Butamun K1), KOju ce Hana3u y 3eJI€HOM JIMCHATOM MOBphy U
MeHaxuHOH (BuTamuH K7), kora cunTeTtHmry Oaktepuje y kKoioHy. OH ce y
JeTpu TpBO peayKyje M Kao TakaB KaTajlu3upa KapOoKcuianujy Qaxropa
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koaryiamuje 2, 7, 9 u 10. KapOokcunanuja oBux ¢akTopa je HEONXOoaHa 3a
HUXOBY HOpMATHY (PYHKIH]Y Y IIPOILIECY KOaryJaiyje.

JlueBHa motpeba 3a BuramuHoM K um3Hocu oko 1 upr/kr. Y jerpu
MOCTOjU JIETIO OBOT BUTAMHHA KOJU y CIIy4ajy MOTIYHOT TpECcTaHKa yHOca
Tpaje caMO HEKOJIMKO HeJesba.

Butamun K ce kopuctu 3a: 1) nedeme mnpemao3upama OpaTHUX
aHTUKOAaryyaHaca; 2) jeueme nopemehaja xoarynammje y TOKy ONCTPYKTUBHE
KyTHIIE; 3) MIPEBEHIIN]y XeMoparuuHe 6osiecTi HoBopoleHdyera (HoBopohenue
JOIII HEMa JIOBOJBHO OaKTepHja y KOJIOHY Koje Ou mpowmsBerne ButamuH K; 3aT0
Ce CBakOM HOBOpohjeHueTy ma 1 Mr OBOr BHTaMHHA HW.M.); 4) JiCUCHC
Henoctatka BuTamuHa K (kon ayre mpuMeHe aHTHOMOTHKA KOJU CTEPUIIHILY
KOJIOH, KOJI MaJIalICOPIILIH]e).

Tpeba m3beraBaTu WHTPABEHCKY MpHUMEHY BHUTaMHHAa Ki jep Moxke
OUTH yApy)KeHa ca JerpaHyiallijoM MAacTOIMTA: jaBJbajy CE€ XUIIOTEH3H]a,
aucnHeja, 0on y rpyauMa u siehuma. Ako je u.B. IpUMEHa HEONXOHa OHIa
umeKija Butamuaa Ky mopa 6urtu cnopa (>20 mun).

Cunrerckn ButamuH K (MeHamuoH, ButamMuH K3) koju je
XHIPOCONyOHIaH MOpa Jia ce MPBO Y jeTpH IpeTBopu y BUTamMuH Ki 1a Ou
nenoBao. 3aTo ra Tpeda uzderaBaTy y Mpakcu - Ha MIPUMEp, KO MPe103upama
OpaJIHUX aHTHUKOAryjiaHaca MEHa/IMOH je HeeukacaH.

KOAT'YJIAHTHU JIEKOBH 3A JIOKAJIHY IPUMEHY Y YCHOJ
AYIIJbH

[Tocne Temkux excTpakiyja 3yda min OOMMHHUJUX XUPYPLIKUX
MHTEPBEHIINja y YCHO] TyMJbU ONEPaTUBHO MECTO MOXKE J0CTA Jia KPBapH.
KpBapeme ce Moke 3ayCTaBUTH IPUMEHOM Ha MECTO MHTEPBEHIIU]E
PECOPIITUBHOT KOAryJIaHTHOT CPEJICTBA: OKCHAMCAHA pereHeprcaHa
nenyno3a, cynhep oa :xeqaTuHa, KoJareH (CHHTETCKU UITH
MUKPOKPHUCTAJIHU WIN CBUECKH), H-0yTHJI-2-1IMjaHO-aKPUJIATHH JIeNaK
Wi GUOPMHCKH Jienak (CacToju Ce YIIIaBHOM OJT TPOMOWHA U
¢ubpunorena). Kaga ce oBu XxeMocTaTHIIM IIOCTaBe y paHy, OHa c€ MOXe
MIPEKO YIIUTH PECOPIITUBHUM KOHIIEM ; MAILM]eHTY 3aTUM Tpeda JaTh
CMOTYJbaK BJIa)KHE ra3e J1a MPeKo Ibera 3arpuse, a Jia raza NpuUTHCHE Ha paHy
— nocie oko 10 MUHyTa MPUTUCKA KpBapewme 00UYHO CTaHe.

OxcuaucaHa neJry/103a ce 1o0uja u3jiarambeM 0OMyYHe 1eTylI03e
HEKOM OKCHJIAIIMOHOM CPEJICTBY (HIIP. BOJOHUK MEPOKCUY). OKCHUAAITMOHO
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CpPEACTBO IOBOJHM JI0 CTBapama alJIEeXUIHUX U KETO IpyIa y HeTyI03H, TAaKO
Jla OHA JIAKILIe aKTHBHPA CUCTEM KoaryJaiyje KpBu.

[Tocne onepanuje mim Bahema 3y0a, Kaja ce XeMocTas3a yCIOCTaBH,
J0J1a34 70 aKTUBHpama npoieca Gpudpunonmse. PuOpruHOIN3a HArpU3a
KoaryJiyme, ¥ Iociie HeKOJIMKO JIaHa MOXKE U3a3BaTH HAKHATHO KPBapeme.
Jla Gu ce To crpeunsio, MayjeHTIMa e TIoCTIe OTepalyje 1aje 1a UCITUpajy
yCTa pacTBOPOM KOju caapxu antuuoOpunonautuke (5% TpaHeKcaMUYHa
KHUCEJINHA, 4 TyTa THEBHO, 7 naHa, Wwin 25% erncuioH-aMHHOKAIIPOHCKa
KHUCeJINHA, 4 TyTa JHEBHO, 7 naHa). OBakBa JIOKajHA TPUMEHA
aHTHU(UOPUHOIUTHKA je BpJIo eUKacHa, jep CMambyje y4ecTaaocT
MIOCTONEPATUBHUX KpBaBJbewa ca 40% Ha camo 7%.

12. HEJIEJbA

XUCTAMHMH U AHTUXUCTAMUMHUIIU

XuctaMuH je OHOTeHM aMHH KOjU Yy OpraHu3My HacTaje
NeKapOOKCHUIALjOM aMHUHOKHCEIIMHE XUCHUOUHA, TIOA J€jCTBOM EH3HMMa
XUCTHIIMH JlekapOokcunase. CHHTETHIIE ce M JIEMOHYje Y CEKPETOpPHUM
rpaHyiamMa mMacrouurta (y TKuBUMa) U 0a30MIIHUX JeykouuTa (y KpBH),
3aje/IHO ca BEIMKUM OpojeM JApYrux MeanjaTopa, Kao MHAKTHBHU KOMILJIEKC ca
npoTea3ama U XemapuH cyndaroM win xoHApouTHH cyndartom. [lopen Tora,
XHMCTaMUH j€ U HEYPOTPAHCMHTED Y LIEHTPAIHOM HEPBHOM CHCTEMY.

XucramuH ce u3 henmja y kojuma je JeTOHOBAaH MOXE OCIOOO0AUTH
Ha JABa HauylHA. dejcmeom anmuzena Ha VITE anTuTena Ha MeMOpaHU OBHX
henuja, y okBUpY alieprujcke peakuuje 1. THNA, WU He-e230UUumomcKum
MexaHu3mMoMm, Kaja Pa3HU JIEKOBU, OTPOBU MM (PM3UYKHU areHCH OIITETe
MeMOpaHny hemnuja koje caapike XUCTaMUH, WK JOBETY 0 U3JIaCKa XUCTaMHUHA
u3 rpa"yna. JlekoBu W JApyre CyIncTaHIEe KOjeé MOTY He-€r30LHTOTCKUM
MEXaHU3MOM Jla JIoBeAy 10 ociiobahama XucTamMuHa Cy: MOPQHH, KOAEHH,
I'BaHETU/IMH, J-TyOOKYypapuH, jOJHa KOHTpPAacTHa CpEICTBA, OpaJWKUHUH,
HEYPOTEH3HH, COMAaTOCTaTHH, cyncranina I, MOJIMMHAKCHUH b,
aHa(MIIATOKCUHU U3 KOMILJIEMEHTa, U 0a3uuHU MOJIMNEeNTHU U Gocdonumnasza
A u3 BeHOMa MHCEeKara.

Kama ce ocnoboau, xucramuH wucnosbaBa cienehe edekre:
Ba30WIIaTaIIM]y (apTepHoa, Kanuiapa u BeHysa), moBehaHy mpomycT/bUBOCT
Kamuiapa, eJieM, LPBEHIIO KoxXke, CBpad, KOHTPAKIM]y IJIaTKe MYCKyJaType
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pEeCIUpaTOpHUX IMyTeBa, FACTPOMHTECTUHAHOT U T€HUTOYPUHAPHOT TPaKTa.
CBe momeHyTe e)eKTe XUCTAaMHUH OCTBapyje MPEeKO aKTUBAIHje X1 PElenTopa.
[Topen X1 peuentopa, moctoje X2 pelenTopu MpeKo KOjuX XUCTaMUH Takohe
M3a3uBa Ba30JWJIATaIH]y, JIeNyje MO3UTUBHO MHOTPOITHO M XPOHOTPOITHO HA
cpue, 3atuM MoBehaBa nydyeme XJIOPOBOJOHHYHE KHCEIMHE Y JKEIyly |
cMamYje CcBoje Aajbe ocnobahame n3 mactonuTa U 6azoduia. Y MeHTPATHOM
HEPBHOM CUCTEMY, X1 PELENTOPHU Cy 3HAUaJHU 32 OApKambe OYyJHOT CTama, a U
X1 m X2 penentopw y4yecTBYjy Y peryjanuju KpBHOT TIPHTUCKA, TEJIECHE
TEeMIepaType, XOMEOoCTa3e TEYHOCTH U Tporecupamy ocehaja  Ooma.
[locnenwux roauHa MOKa3aHO je MOCTOjakbe W X3 U X4 XUCTAMHUHCKHUX
peuentopa. CBH THUIIOBM XHMCTaMHHCKHX penenTopa, ox 1 mo 4, cmamajy y
cynepdamunmjy penenropa Be3aHux 3a [-mpoteune; X1 peuentopu I0BOJE
1o MoOwmsanuje kKammujyma mpeko ¢ocomumnaze II, Xo penenropu
nosehaBajy xkoHuenTpanujy tAMII-a, a X3 u X4 peuentopu cMamyjy yiaa3ak
KaJI#jymMa y HeypoHe, jep 3arBapajy H-Tum kanaia 3a KaaujyMm y MeMOpaHH.
X3 peuenTtopu ce Hajga3e Ha 3aBpIIelIMa HEPBHUX BIlaKa CUMIATHUKYyca U
akcona MHorux HeypoHa y IIHC-y, rme kama ce akTHBHPA)y CMamyjy
ociobahame HEypOTpaHCMUTEDA.

XucramuH ce Takohe HamasW y BEHOMHMAa MHOTHX WHCEKaTa W Y
MHOTMM OWJbKaMa WM OakTepujama, Tako Ja y KOHTaKTy YOBEKa ca HbHUMa
XMCTaMHUH MOJKE MPOJIPETH Yy OPraHU3aM U U3a3BaTH CBOje eekre.

3a cajga cy KIMHUYKY NMPUMEHY HallUIM JIEKOBU KOjU KOMIIETUTUBHO
omokupajy X1 u Xz perenrope. X1 aHTUXUCTAMUHUIIA C€ YTIIABHOM KOPHUCTE
30or cBor aHTH-aneprujckor nejcrea. Ilocroje naBe reHepauuje X1
AHTUXWUCTaMUHHKA. JICKOBU U3 nmpee 2enepayuje Cy nepuBaTH €TaHOJAMHHA
(mudenxuapamuH, JTMMEHXU/IPUHAT), JIepUBaTH eTHUJIeHIMaMHHA
(MUpUIaMHH, TpUIEIEHAMHH), AJKMJIAMHUHM (XJIOpdEeHUpaMHUH, IUKIU3HH,
MEKJIM3UH, XUJIPOKCU3UH) U (PEHOTHA3ZHHH (TIPOMETA3UH, LIUIPOXENTANH).
OBu nexoBu cy nunoduiHu, ma ce mo0po amcopOyjy, npoaupy y HHC u
MeTaboJIUILy Y JeTpH XUIpOKCcUIalujoM. MeTabonuTH ce u3Iydyjy y YpUHY,
Tako Ja BpeMe TONIy-eIMMUHAIM]e OOMYHO w3HOocH 4-6 wyacoBa. X1
AHTUXHUCTAMUHULIM TIPBE reHepalyje 6JOKUPajy Ba3oAWIaTallljy KOjy H3a3uBa
XUCTAaMHH, CMamy]y TPOIYCTJBMBOCT Kamwiapa W ocehaj cBpaba (cMamyjy
CTUMYJAlLKjy HEepBHHUX 3aBpuieraka). 30or mponacka y LHC, wuzasuajy
cemaijy. MHoOrM 0] aHTUXUCTaMUHHKAa TIpBE TeHepaluje HMajy
AHTUMYCKapUHCKO JI€jCTBO; ()EHOTHA3MHU OJIOKHMPAjy joil anda aJIpeHepruiIKe
perienTope, a IMIPOXENTAAWH OJIOKMpa ¥ PEIenTope 3a CEePOTOHHH.
HajBaxHMja HexesbeHa JejcTBa X1 AHTUXMCTAMUHHMKA NpBE TeHEpaluje cy
celauMja 1 AHTUMYCKAPUHCKHU edeKTH (CyBa ycTa, OTICTHITAIIN]a, PETCHIIH]a
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ypHUHA, TMapajM3a akomojamuje). Y chaydajy TpoBama (y3uMama J03a
AHTUXUCTAMUHHUKA BUIISCTPYKO BehuX o0 TpenopydeHHWx) jaBibajy cCe
CUMIITOMH CIMYHM TpPOBAaly AaTPONMHOM: Yy TIOYETKY CKCLUTAIHja,
XalylnyHaIuje, CyBa ycTa, MHJIpHja3a, IPBEHWIO JIMIA, PETCHIMja YpHHA,
TaxWKapIuja, a KacHUje KOHBYI3HMje M KOMa. X1 AaHTUXWCTaMHHUIHU IIPBE
reHepanyje yOnaxkaBajy CHMITOME QJICPTHjCKUX peakiuja (aJIeprujcKu
PUHUTHC, YpPTHKapHja, aHaQUIAKTUYKE peakihje), MOTY CIIPEUUTH I10jaBy
KWHETO3€, IOBOJPHO JIENYjy CHMIOTOMATCKH KOJ MEHHEepoBOT CHHApOMA
(BpToriaBuma 300r TMopacTa NPUTHCKA EHAOIUM(E Yy MOIYKPYKHUM
KaHaMhnMa) ¥ MOTY Ce€ KOPUCTUTH Kao XUITHOTHIIH.

X1 aHTUXUCTAMUHUIIM Opyze 2eHepauuje Cy XUIpOCOTyOMITHU
JICKOBH, JIEpUBATH MUIEpUANHA, KOju cnado mpomupy y LIHC u u3aszuBajy
Bpio cmaldy cemammjy. JlopatamuH, JecnopaTaguH, UETUPU3UH U
(excodeHauH ce peraTuBHO CIIOPO EIMMHHUIY, TaKO J1a UM JIEjCTBO Tpaje u
no 24 wdaca. JlopatamuH u JeciopaTajdH ce METa0oNuIry y jeTpu Ha
uroxpomy LIUII3A4, nok ce uetnpusuH u hekcopeHa uH He METadoIuILy,
Beh Hem3MemeHn H3Nydyjy y ypuny (1ietupusut) u denecy (hexcodenaaun).
OBu JsiekoBU ONOKHpAjy Ba3OJWIATAlM]y KOjJy M3a3WMBa XHCTaMHH, CMambyjy
MIPONYCTJBMBOCT Karmmiapa u ocehaj cBpaba (cMamyjy CTUMYJIAIHjy HEPBHUX
3aBpiieraka). [lopea Tora, aHTUXUCTAMUHMLIM JIpyre TeHepaluje HHXUOoupajy
ociobahame Benukor Opoja MHPIAMaTOPHUX MEIUjaTopa, MEXaHU3MOM KOjU
HE yKJbydyje Onokany Xi penenrtopa. 3aTo ce OHM OCHUM 3a JIeUeHe
aneprujckux  MaHudecranuja  (aJeprujcku  pUHUTUC,  YpTHKapHja,
aHa(WIIaKTHUKE peakiyje), KOpUCTe U Kao JOAATHH JICKOBU 3a OpOHXUjanHy
acmmy, TOCEOHO aKko je oHa mpaheHa pPHUHUTHCOM, YPTHKapujoM WU
JAepMaTtuTUcoM. Y Tpynu X1 aHTHUXUCTAaMMHHUKA JpYyre reHepaluje cy ce
HEeKaJla Hajla3wiu TepdeHaTuH W acTeMH30J; MehyTum, oBa 1Ba JieKa cy
Onokupana kaHane 3a joHe kanujyma (K+) y mumokapay, nponyxasama QT
uatepBasl 'y EKI[-y u wu3asuBana mnoreHnujanHo (daraqHy KOMOPCKY
Taxukapaujy, torsades de pointes. To je 6uio moceOHO U3paXKEHO KOI 0coba
KOje cy y3umalie u Jpyre JiekoBe, nHxuourope muroxpoma [{UI13A4, 300r
Yera je JI0Ja3uiio J0 CKOKa KOHIEHTpaluje TepheHaauHa Wik acTeMu3oia y
miazmu. Jlanac cy TepdeHamuH M acTeMu3on 3a0pameHH 3a YrnoTtpedy y
MHOTUM 3eMJbama.

OcuMm 3a Beh HaBejeHe WHAWKaNHWje, X1 AHTUXHCTAMUHUIM CE€
KOpHUCTE U 32 Jieuewmhe TeXUX oOimka nospahama y 1. Tpumectpy TpyaHohe
(xynepemecuc rpaBugapym). OcHOBa 3a OBakBy INpHMeHY Xi Ojokaropa je
NOCTOjarkbe (PYHKIIMOHATHUX X1 pelienTopa y LEeHTpY 3a rnopahame.
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brokaropu X> peuenropa (IMMETHIMH, PAaHUTHINH, ((aMOTHINH) ce
KOPHCTE 3a JICUCHE IENTHYKOr YiKyca (BHJACTH IIOIJIABJbE O Teparuju
NENTUYKOT  yJKyca), racrtpo-e3odareamHor pediaykca wu  Llonmarep-
EnvcoHoBor cuuapoma (XumepceKpelrja KUCeTHHE y Kelyiy 300r Tymopa
eHIOKpruHUX hennja maHkpeaca Koje Jiyde racTpuH).

KpomoH 1 HeJOKpOMUII Cy JIEKOBU KOjH CIpedaBajy ociobahame
XHCTaMUHA M JPYruX WHQIAMaTOpPHUX Meaujatopa w3 macromnura. Ocum
TOra, OHU WHXUOUpa)y (QYHKIMOHHCAkEe eo3uHO(UIa, HeyTpoduIa,
MOHOIIUTA U HEKHX HeypoHa. OBH JICKOBH C€ KOPHCTE Y BUY MHXAJAIUje 3a
MPEBEHIUjy Hamaaa OpOHXHjaHE acTMe, a Y BHIY KalM 3a HOC U OYH, 32
JICYCHE aJICPTUjCKOT PUHUTHCA U KOBbYHKTUBUTHCA.

AHaUIAKTHYKA peakuuja

Anadunakca je TelKa CHCTEMCKa aJieprujcKka peakinja ca MMOTCH-
nyjasiHo QaranHuM ucxonoMm. OHa NOYMEE Harlo, Tpaje Hajayxe 38 catw,
3axBara jeJlaH WJIM BHIIE CHCTEMa OpraHa W CTBapa jeJaH WM BHIIE
CHMIITOMA ¥ 3HAKOBA: aHTHOEJIEM, CTPHUJIOP, TUCITHE]Y, KOTIPUBH-ATy, CBpao,
noBpahame UM IOKHO CTamE.

AHadunakTHUKa peakiyja HacTaje ycjiel UMYHOJOIIKH H3a3BaHOT
ocinobahama Menujatopa W3 MacToluTa W/wim 0azodwuiia, mocie u3Jarama
HEKOM aHTUTEHY, Ha Kora je oco0a Omiia mpeTXoAHO CeH3UOUIMucana. AHTH-
TeHU Cy Hajuemhe W3 BEHOMa MHCEKaTa, JIEKOBHU, JIATEKC, U3 KUKUPUKH]a, U3
Oanema, nucraha, u3 pude, jaja, MiIeKa U MIICHULIE.

AHaWIaKTONIHE PEaKIrje ce KIMHUYKH HE MOTY Pa3JIMKOBAaTHU O]l
aHaUIAKTHYKUX PeaKiivja, ajid y lbUXOBOM HACTAaHKYy HE WUTrpa yJIory pea-
kuuja UrE anTuTeNno-aHTUreH, Tj. HUje Y MUTalkby UMYHOJOIIKH MEXaHH3aM
HacTaHka. AHaQUIAKTOUTHE PeaKilfje ce MOTY jaBUTH IOCe MPUMEHE He-
CTEpOMJIHUX aHTUUH(IAMATOPHUX JIEKOBA, OIMUOHWAA WM KOHTPACTHUX
cpencTaBa y paJHoJIOTH]H.

CumnTomMu aHauIaKTHYKE peakiyje OOMYHO HACTajy IMOCie map
MUHYTa O] M3JIarama ajJepreHy, aju IMOHEKaa MOCTOjH M JIATCHTHU TIePUOT
on jenHor cara. Oxo 80 oAaCcTO aHAQHUIAKTUYKUX peaklyja ce 3aBplid Yy
JjemHOM Maxy, alii KoJ mpeoctanux 20 0ACTO TOCTOjU 060ghasznu mok, Tj.
CUMIITOMHM C€ CMHUpE Iocje NpUMeHe Tepamuje, na Ou 3aTtuMm mocie (y
npoceky) oko 10 yacoBa (omcer ce kpehe ox 1 mo 38 carm) momwio 10
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MmoHOBHE MojaBe cumitoMa. Kox tpehune 6onecHuka ta apyra ¢asa je Texa
O/ TIpBE.

Tabena. CumnromMu ¥ 3HaIM aHA(DUITAKTUYKE PEaKIuje.

Cucrem oprana CuMnToM njiM 3HaK

HepBHu cucrem HECBECTHUIIa, BPTOIJIaBUIIA, PETKO KOHBYJI3H]e
opwu aucajau KHjame, MPOMYKIIOCT, CTPHIOP, €eM JJapuHKCa,
yTEeBU Kalab

Oxko CBpad, Cy3eme, IPBEHMIIO

Jlowu aucajHu JHUCIHEeja, OpoHXocna3aM, TaxulHeja, ujaHo3a
yTEBU

KapauoBackynapHu | Taxukapiuja, XMIIOTEH3Hja, apUTMHje, 3aCT0j CpLa,
CUCTEM nHpapKT

Koxa OPBCHUIIO, CBpa6, KOIIpHUBHA4d, dHT'MOCIEM

I"acTponHTECTHHAIHM | MyKa, HoBpahamwe, MpoiuB, 601 y TpOyXy
CUCTEM

Jleueme aHapuIakTHUKeE peaKkuuje

IIpBu ek koju Tpeba MPUMEHUTH KaJa HACTYNU aHa(UIAKTUYKA
peakumja je aapenanus, 0.3 — 0.5 mg unmpamyckynapno (0.3 — 0.5 ml pa-
30naxxewa 1:1000). Cynkyrany npumMeHy Tpeda nzbderaBaTH, jep je arcopi-
IMja JieKa ca MecTa IMPHMEHE HEeNpeaBUAJbHUBA. VHTpaBEHCKY MpHUMEHY
Tpeba pezepBUCAaTH caMO 3a TeXakK aHa(pUIAKTUYKHU IIOK, jep je TakaB IyT
IPUMEHE CKOMYaH ca BUCOKUM PH3UKOM OJI HacTaHKa apuUTMHja. AKO ce
aJipeHaJIMH NpUMEYje UHTPABEHCKH, MOpa C€ MPETXOJHO pa30iIakuTH Y
onnocy 1: 10.000.

Jo3a anpenanuna kon aere je 0.01 mg/kg, no makcumanuo 0.3 mg.

Jlo3e agpeHanuHa U KOJ OJPaciuX, U KOJ JIele, Ce MOTYy ITOHABJbATU HA C6A-

kux 10 munyma, cBe 0K ce 3HAllM U CUMIITOMH aHa(uiiakce He MOBYKY, WU

HE JIohe 10 TojaBe HEXKEJhEHUX JejcTaBa Jieka (MaJnuTanuje, TPeMop,
CTpax).

Takohe, Tpeba 00e30euTH POJA3HOCT AUCAJHUX TyTeBa Koj Oose-

CHUKa, U IPUMEHUTH KuceoHUK. [locne ampenanuna, 60JecHUKY Tpeba naTu

6nmokatope xucramuHckux Hi u Hz peuentopa, nudenxuapamun 50 mr u
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panutuauH 50 Mg, uarpaBencku. Komounamuja Hi n Hz anTHXHMCcTaMuHMKa
j€ IenoTBOpHHUja oA MpUMeEHe camo Hi aHTHXHMCTaMHUHHKA. AKO OOJIECHHK
“Ma OpOoHXOCIIa3aM, KOPUCHO j€ IPUMEHUTH caa0yTaMout (aroHucT Oera-aBa
perenTopa) y BUAy HHXaJIAIHje.

CBuM OosiecHuIMMa ca aHaduiakcoM Tpeda JaTh M KOPTUKOCTE-
pouje (HIp. METUIIPEAHU30JI0H, 125 Mg, uaTpaBeHcku, win 50 mg npen-
HU30HA opasiHo). OHU MOTY J1a cripede HacTaHak aApyre (asze aHapHIaKTHUIKE
peaknyje. AKO cy OOJCCHHIIM SKCTPEMHO XWIIOTCH3WBHHU, Tpeba MM J1aTh
untpasencku 500 ml ¢pusuosnomkor pacreopa.

Ako je OosecHUK ca aHA(UIAKTUYKOM PEaKIUjOM Ha XPOHHYHO]
Tepanuju ca Oera-OJOKaTOpUMa WU HHXUOMTOpPHMA aHTHOTCH3WH-KOH-
BepTyjyher ensuma, Hehe noOpo pearoBatu Ha anpeHanuH. Tama Tpeba
NPUMEHUTH TJIYKaroH, KOju He Jellyje MpeKo Oera-perentopa, a uMa Xpo-
HOTPOITHO, HHOTPOITHO M Ba30aKTHBHO JICjCTBO, W M3a3MBa ociobahame Ka-
TEXOJIaMUHA U3 HEPBHUX 3aBPIICTAKA.

Kana nohe no mobospinama crama O00NeCHUKA, TEpanujy ca aHTUXH-
CTAMHHHMIIMMAa M KOPTHKOCTEPOMJUMA HACTaBUTH joul 4veTtupu naHa. Ilo
MOTITYHOM CMUpHBamky aHaQUIaKCe, HEONMXOJHO j€ YTBPIUTH HA KOjU
aHTUTEH je OOJIECHMK ajepruyaH Kako Oum Morao y OynyhHocTH na ra ce
kiIoHu. To ce Moke YYMHUTH aJeprujcKuM KOXXKHHUM IHpodama U
yTBphuBameM npucyctpa crenupuynnx UrE anturena.

CBaku maiujeHT Koju je JeTHOM J0XKHBEeOo aHa(uiiakcy Tpedano 6u aa y3 ce
YBEK UMa ayTO-MHjeKUHUjy aJpeHaJuHa (y CIELUjaTHUM CPEICTBHMA 3a
pUMeEHy, Koja nojicehajy Ha 0JI0BKY) U Oy/ie oOyd4eH /1a je Ha ceOu MPUMEHHU
YMM HacTYIH HOBAa aHa(UIAKTHUKA peakinuja. Y HEeKUM 3eMJbaMa MallljeHTH
HOCE OTPJIMIIE ca MPUBECKOM, Ha KOME IHIIE J1a Cy aJIEPTUYHU Ha oapeheHu
aHTured. Ha Ttaj HauMH Jekapu UM MOTy epUKacHO MoMohH y ciydajy aa ce
MIOHOBO T10jaBH aHa(uUIaKca.

PACTBOPH JIEKOBA
(Solutiones medicinales)

PacTBopu nexoBa cy OMCTpH T€UHU MpenapaTu KOju caJipke IJIaBHU
JIeK pacTBOpPEH y ojaroBapajyhem pactBapauy. PactBapaun mory 6utu: Boja,
€TaHoJI, TJIUIIEPOJI, yiba (OUJpbHA WM MUHEpanHa). Boma koja ce kopucTu 3a
u3pajly pacTBopa Mopa OMTH AECTHIIOBaHA WK IEMUHepalin3oBaHa (aqya
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nypudunara). Ox yJbaHuX pacTBapaya HajBUIIIE C€ KOPHUCTH MACITHHOBO
yJbe.

PactBopu ce u3najy y 6o1ama oJ1 cTakiia Wi TUIACTHKE (BUTPYM).
PacTBopu nexoBa MOTY OMTH HAMEH-EHU 32 CIIOJbAllhY WIH YHYTPAIIhY
MPUMEHY.

Pacmeopu nekoea 3a ynympawiroy (opaniny) ynompeoy

JIekoBH ce Mponucyjy y 00JIHKY pacTBOpa 3a YHYTpPallkby NIPUMEHY
caMo aKo ImpuMeHa y 00Ky Tabiere wiu karcyie Huje Moryha. To ce
JeliaBa Kaja je JIeK HaMemeH ey miahoj o 8 roarHa (Ko Bux ce
TabJIeTe WK KallCyile He MOTY NMPUMEHUBATH 300T BEJIMKOT PH3HKA OJ1
acrnupaliyje), kajia je Jiek Ha coOHOj TeMIepaTypH y TeUHOM arperaTHOM
CTamYy WJIM KaJla j€ JIeK CyBHIIE XUTPOCKonaH. PacTBopu ce yBek Mopajy
CBeXe MPUIPEMUTH 32 yIoTpely jep ce Op30 KBape (3aTo ce Mpomucyje
KOJIMYMHA KOja je TOBOJbHA caMo 3a 3-5 gana). Anorekap O0JIECHUKY U3/aje
ey KOJIMYUHY PacTBOpa y CTaKJIeHOj 0601, a OOJIECHHUK caM OAMepaBa
MojeIMHAYHy /103y. 32 OIMEPABALE CE KOPUCTE 6eIUKA U MAIA KAITUKA
(xammuuna). Y3uma ce 1a BelarKa Kalluka 3axBaTa 15 M1 TeyHOCTH, a Maja
Kammka 5 Mi1. 3aTo Jiekap Kaja MpoIucyje pacTBOp JIeKa 3a YHYTPALIbY
MIPUMEHY MOpa y OpAMHAIIM]H JIa TIOJIECH OJHOC TJIaBHOT JIeKa U pacTBapaya
TaKo Jia ojeAMHavYHa /1032 JIeKa Oy/e caapkana y S unu 15 mi. EBo kako
W3rje/la MarucTpaHO MPOIMKCAH PELETT 3a PacTBOP e(hUKaACHOT
€KCIIEKTOpaHCca KaJIijyM-]Ouaa:

Rp.
Kalii iodidi 3,0
Agquae purificatae ad 50,0

Misce fiat solutio.

Da ad vitrum nigrum.

S. Tpu myTa THEBHO Pa3MHUTHUTH jeJIHY KapeHy KaIllnIHIly pacTBOpa
y Yally BOJI€ U MOMUTH.

[Tomrro jenna kadena Kammmuuiia 3axsara 5 ml pacrsopa, y woj he

6utu 0,3 g Kanujym-joania, ITo NpeAcTaBiba Cpeliby MojeUHAYHY J103Y.
* ad = go; Da ad vitrum nigrum = u3zaj y Tamuoj 6omu (3aTo IITO je
KaJIMjyM-JOJM] OCETJHUB Ha CBETIIOCT)

Pacmeopu 3a cnowvawuirey ynompeoy
PactBopwu 3a criospamimy ynoTpely ce KopucTte 3a 1e3uHDEKIn]y
KOXe€, 3a UCIIMpame MyIJbUHA (paHe, yCHa 1yIjba, BarnHa, MokpahHa
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Oemmka) v 3a mpunpeMame oosora. M3aajy ce y ctakiieHuM 6orama, OOMIHO
y Behoj KOHIIEHTpaIuju 01 OHE Y K0joj Tpeba ja ce mpuMeHe. 3aTo JeKap y
curHatypu u3a peur "Cnospa,” MOpa Jja HaluIle YIyTCTBO OOJIECHUKY KaKo
na pa3osaxu pactBop npe npuMmene. Kao moromne "mepe” xopucrte ce
BenMKa Kammuka (15 mim) uinn yama koja 3axsara usmehy 150 u 200 mi. Ako
pacTBOp 3a CroJballlkhy MPUMEHY CaJIPIKU CYIICTAHIIE BPJIO jaKOT J€jCTBA, OH
Mopa outn 000jeH japKo-TuTaBoM 00joM. Je1aH 01 TOTOBHX
Ne3UH(HIIMjEHTHUX PAaCTBOPA j& PaCTBOP MOJUBUHHUIIITHPOIIMIOH jOAUIA,
KOjHU c€ KOPUCTH 32 YHIThermke ONepaTHBHOT M0Jba U IE3UHPEKIN]Y PYKY
XHUpypra:

Rp.

Povidon jod 10% solutio  500,0

Da oclusionem praeformatam N° | (unam)

S. Crnospa, 100 ml pactBopa pazmytutu y 900 ml crepunne
nectuioBaHe Bojie. Ca Tako pa30IiaKeHUM PacTBOPOM CE MOXKE
Je3NH(PHUKOBATH KOXKa PYKY.

13. HEJIEJbA

AHTHUATPEI'AIMOHMU JIEKOBHU U JIEKOBH 3A AHTUHY
IMEKTOPUC

VY aprepujama, rie je cTpyja KpBU BeoMa Op3a, HacTajy Oenu TpoMOu
CauMIEHH CaMoO O]l arperoBaHux TpomoOorura. TpoMOM OOMYHO HacTajy Ha
MecTHMa TJe fohe 10 pynType aTepoMaTo3HOr IUIaKa, Tj. TJe MPCHE eHI0TeN
U Orolim ce HHTUMA. Arperauyjy TpoMOoIMTa MOMaxy M YyOp3aBajy
TpoMOOKcaH Az u aaeHo3uH audochar (AID), a ycnopaBa je HUKIWYHU
aneHo3uH MoHodocdar (HAMII). CBe oBe cymncraHie Cy MPOAYKTH CaMHUX
TpombOoruta. CaM YuH arperanyje ce OjBHja Be3uBameM (UOpUHOreHa
jemHuM KpajeM 3a raukonporenHcke |Ib/l11a penentope Ha TpomOonuTHMa, a
npyruM KpajeMm 3a @oH BunebpanaoB ¢akTop y OrosbeHOj UHTUMH KpPBHOT
cyza.

Arperaija TpoMOOIMTa C€ MOKE CMAmbUTH JIEKOM KOjU MHXHUOHpa
CHHTE3y MpOCTarjaHguHa y TpPoMOOLUMTHMA (aleTHICAIMLMIHA KHUCEITUHA),
nekoM koju moBehaBa koHmeHTpauujy utAMIl-a y TpombGonuTHMa
(munupugamon), JekoM Koju Oiokupa peuenrtope 3a Alll-a (THKIONUIMH,
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KJIOMTUJIOTPEJI, THKArpeJiop M Tpacyrpei) WK JIGKOBUMa KOjH ce Be3yjy 3a
lIb/llla peuentope Ha TpoMOOLMTMMA M HMHAKTUBHPA)y HX (abumkcumao,
entududaTua u Tupodudan).

OBU JIEKOBH C€ KOPHCTE MPe CBEra MpoQHIaKTUYKH, 32 CIIPCUaBAHE
HacTaHKa TpoMOO03e KOPOHAPHHX apTepuja (IpeBeHIMja HHpapKTa MUOKap/Ia)
u nepebpamHux aprepuja (mpeBeHrja napapkra mo3ra). Takohe crpeyaBajy
TpoMOO03y Mocie NepKyTaHNX HHTEPBEHIIMja HA KOPOHAPHUM apTepujama.

Auemuncanuyunna KuceaiuHa aHTAATPETAMOHO JI€jCTBO MCIIOJbaBa
camo y mamuM no3ama (100 mr/man mim 300 mr cBaku Tpehu maH) jep Behe
7103¢ MHXUOUPAjy W CTBapame NpOCTarjiaHJnHA CHIOTENa, MPOCTAIMKIINHA,
(PG 1) koju MHAYEC MMa aHTHATPETAIIMOHO U Ba30AUIATATOPHO JICIIOBAMHE.

EdukacHocT  acnupuHa, IUnMpHIaMmolia,  KIOMHIOTpeNla U
TUKJIONIMMHA j€ CIIMYHA, ajli THKJIOMHIMH MMa Hajo30MJbHU]ja HEKEIhCHA
JejcTBa: MydyHMHA M aujapeja kon 20% OonecHuka, xemoparuja kox 5% u
HeyTporieHrnja koj 1% OonecHuka. 3aTo ce muKIOnuOuUH KOPUCTA OOMIHO
KoJ OOJIECCHHKAa KOjU HE MOTYy Ja TOJICPHINY aclupuH (IIPeoCeTbUBOCT,
OpoHXHjalTHa acTMa U p), y 103 o 250 mr/12 gacosa, opaiHo. THKIONHINH
ce JTaHaC KOPHCTH BEOMa YeCTO 3a IMPEBEHIM]Y TPOMOO3¢ KOl TallijeHaTa Ko
Kojux je yrpahen xopoHapHH cTeHT. OIHEIABHO TMOCTOjH M aJTEpPHATHBA 32
TUKJIOMUINH, KOja MMa Mame HEeXeJbeHHX edekaTa a jeTHOCTaBHHje ce
no3upa. To je nex kronuodozpen, xoju Takohe nuxudupa Be3uBame A/lll-a 3a
peuentope Ha TpombOonutuma. Ilpumemyje ce camo jeIHOM JHEBHO, Yy
OpaJTHO] 103U OJ1 75 MT.

TukarpeJsiop je jek U3 rpymne HUKIONEHTHI-TPUA30J0NUPUMHINHA
koju Omokmpa P2Y 1 penenitope 3a AJII1. Edekar opanne no3e Tukarpenopa
MOYMIbE 32 MoJa caTa, U Aenyje 2 1o 8 cartu. Tukarpenop je MHAMKOBaH 3a
npoduiakcy TpomOo-emMOo0NIMja KO/ TalijeHaTa ca HECTaOMJIIHOM aHTHHOM
MEKTOpUC, ca HHpapKTOM MHOKap/a ca u 6e3 ST-eneBanuje, kao U KoJ ocoda
ca yrpa)eHUM KOpOHAapHMM CTEHTOM WM ypaheHUM KOpPOHapHUM 0ajracoM.
EduxacHuju je o konmuporpena Kako y J1adbopaTopuju, Tako U y KINHUYKUM
CTyaujama, a Jia He n3a3uBa Behu Opoj KpBaBibewma. BeoMa ciimuan MexaHu3zam
JiejCTBA Cca TUKArpejiopoM HMa Mpacyrpe, Ydju aKTUBHH MeTaOOJHUT ce
Besyje 3a ucre AJIIl pecentope. [Ipacyrpen ce mpumermyje opaiHO, jeTHOM
IHEBHO. VIMa McTe MHAMKAIMje Kao THKAarpenop; HEWTo je epUKACHUJH OJ
KJIOMUJIOTpeNia, a He 3a3uBa demhe KpBaBJbemba 0J1 KIIOHI0Tpena.

Hunupuoamon ce KOpPHUCTH Kao J0/IaTaK OpaJTHUM
AQHTUKOAryJIaHTHUM JIEKOBMMA, KaJla OHM HE MOTY CaMH Ja KOHTPOJIULIY
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TPOMOOTHYKE TpoIlece Yy OpraHu3My (HIp. KOJ TalldjeHaTa ca BEIITauKuM
BaIByJama, y J03u on 75 wmr/8 wacoma, opanHo). Takohe ce kopuctu y
KOMOMHAIU]H Ca alleTHJICATHIMIHOM KHCEIMHOM Y CEKYHIapHO] PEBEHIINU
Tpombo3e Mo3ra (uurora). HexxesbeHa AejcTBa munupuaaMonia cy: KoHpy3uja,
00J10BH y TpOYXY U I71aBOOOJBA.

MOHOKIIOHCKO aHTUTEJO abyuKcumad ce Besyje 3a TpOMOOUUTE U
crpeyaBa BUXOBY arperaijy. Kopuctu ce camo y jeHoj HHTPaBEHCKOj /103U,
HCKJbYYUBO 32 MPEBEHIIN]Y TPOMOO3e KOPOHAPHUX apTepHja MOCIC MePKyTaHe
TPaHCITYMHUHAJTHE aHTHOIUIACTHKE WJIM YTrpaame CTeHTa. Tupoduban (Manm,
He-TIeNTUIHU MOJeKyn) U entududatu (UMKIUYHU NENTU]) ce Takohe Aajy
MHTPABEHCKH, y ICTUM WHAWKAIFjaMa Kao abMKCUMa0.

HNHTEPAKIUJE AHTUAT'PET'AIIMOHUX JIEKOBA CA JPYI'UM
JJEKOBUMA KOJHU CE KOPUCTE Y CTOMATOJIOTUIHN

Mapna ce y nutepaTypu Moxke Hahu BelnrKu Opoj onmucaHux
WHTEPAKIIMja aHTHATPErallMOHUX JIEKOBA ca APYTUM JIEKOBUMA, CaMO Mal
Opoj MHTEpaKIMja UMa KIMHUYKY 3Ha4aj, Tj. yTUUYE Ha JaJbe JICUCHE
NalyjeHTa Ui OropIiaBa BeroBo 3JpaBCTBEHO CTalbe. ACIIMPUH
WHTEparyje ca OpajJHUM aHTHKOATYJIAHTHUM JICKOBUMA HJTH XETIAPHHOM,
nosojaehu 10 gasmer cinabibema 3rpylliaBamba KPBU, TAKO J1a TMAIHjeHTH MOTY
JOXHUBETH 030MIJFHO KPBapemhE U3 YCHE AYIUBE, YECTO MOCTIEe HEKE
uHTepBeH1uje. Jla ce To He Ou ecuio, Tpeda n3deraBaTH HCTOBPEMEHY
MpUMEHY acTIMpPHHA ca OpaTHUM KoaryJjJaHcuMa Wi xenapuHoM. Takole,
aKo ce acCUpHH MPUMEHH 3aje/IHO ca aHTUAeNpecuBUMa OJIoKkaTopruMa
npey3uMama CepOTOHHMHA, JTOJIA3H JIO 10jadamka BEeroBOT aHTHATPETAI[HOHOT
JiejcTBa M KpBapemwa. [Ipumeny acnupuHa Takohe Tpeda nzderaBatu Koj
nanujeHara Koju Beh KOpucte HecmepouoHe aHMUUHGIAMamopHe 1eKose
(VenasHom paou muxo8oe anaizemckoz egpexma), jep ce Tajia HeKeJbeHa
JIe]CTBA acIUpPHHA T10jayaBajy, MOCeOHO Ha TACTPOUHTECTHHAIHOM TPAKTY.

CnanyHO acMpHUHY, KJIOMHUAOrpes 300T CBOT aHTHATPEraliOHOT
edexTa HHTEparyje ca OpaJlHUM aHTHUKOATYJTaHTHUM JICKOBUMA WITH
XerapuHOM, J0Bo/iehH 10 ajker ciabibema 3rpyliaBamba KpBHU, Tako J1a ce
MOCJIe HEKE MHTEPBEHIIM]E Y YCHO] AYTJBM MOKE JaBUTH KpBapeme. Unutas
HU3 JIEKOBA c1abu aHTHArperaioHu edekar KJIomuaorpena, yraiaBHoM 300r
VIUTHTamka y ’eroB MeTabor3aM: kapoamasenuH, IUmpodI0KCaIlrH,
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CpUTPOMHUIIMH, ECOMETIPA30JI U OMEIpa3ol, (piIykoHasol, (GpayoKceTHH u
¢yBokcamuH. OcuM KapOamasenuHa, Koju edexar Kionuaorpena nosehasa
300r yOp3aHor MeTaboiu3Ma U CTBapama aKTUBHOT METa0oIuTa, OCTalln
JICKOBHM MHXUOMPAjy €H3UME KOjH BpIIIe METa0O0IM3aM KIIOHI0TPENa U THME
OMETajy CTBAPAbE AKMUBHOZ MEMAOOAUMA, KOJU 3aIIPaBO UMa
aHTHarperanuonu edekar.

HEKE/BEHA JEJCTBA AHTUATPEI'ATMOHUX JIEKOBA Y
YCHOJ AYIlJbH

* 1I0jaBa aKyTHUX YyJIlepaliyja CIiy30K0kKe

*  KpBapeme MOCle HHTEPBCHIIN]E

* Oyno3ne marudecranuje CtueH-1lonconoBor cunapoma. CTUBEH-
[IOHCOHOB CHHIPOM Ce KapaKTEpHIIIe HACTAHKOM ILTUKOBA HA KOXKH U
ciry3okokama. OBaj CHHAPOM HacTaje ycien aktupanuje T-
IIUTOTOKCUYHHX JIuMPoruTa o3HaueHux kao L[/I8, koju 3ajenHo ca
npupoaHuM henujama younama ocinodahajy rpanymu3uH u
nepdopurH, MPOTEHHE KOjU TOBOJIE J0 alloNTO3¢ KEPATUHOLUTA
(henmja enmnepma). Takohe n3 makpodara ce ocinobaha nurang Koju
ce Besyje 3a dDac perentop Ha KEPATUHONUTUMA, AKTUBUPA Ta, U
JIOBOJIY JIO arloNTO3€ KEPATHHOIUTA. Y CJIe]l OJJyMUPamba
KEpaTHHOIINTA, EIHIEPM CE 0J1Baja O]l IepMa, Y TOM IPOCTOPY ce
HaKyIJba UHTEPCTUIIN]YMCKa TEUHOCT U HACTA]y MIUKOBH (OyIie).
CMpTHOCT OBOT cuHIpoMa je oko 20%.

HUTPATH

HuTtpaTu cy 1exoBH KOju Y CBOM MOJIEKYITY IMajy HUTPATHY TPYILY
(NOs). IMocre Be3uBama HUTpATA 3a BBUXOB PEIENTOP, CYIDXUAPUITHE TPYIIE
perenTopa peayKyjy HUTpaT y HUTPUT U JIOBOJIE 10 oclioOahama a30t-
monokcuaa (NO), koju aKTHBHpA T'yaHUIIAT-IIMKIIA3Y, TOBOJIU J0
HaroMmiIaBama IUKINYHOT TyaHO-3UH-MOHO(oCchaTa U perakcaluje
rnatkux mumuhanx henuja. CmaTpa ce 1a MUKINYHU TYaHO3UH
MoHodochaT AOBOIHU 0 peakcaije 300r nHxuounuje ociodahama
KaJII[MjyMa U3 CapKOTIa3MaTCKOT PETUKYIIyMa M MHXUOUIIH]jE yIacKa
Kanuujyma y henujy kpo3 JI-Tun kaniujyMcKkux KaHana y hennjckoj
MeMOpaHu. JlaHac ce HajBHILE O]l HUTpaTa y KIMHUYKO] IPAKCH KOPUCTE
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HUTPO-TIINIEPOI, HEHTACPUTPUTOI-TETPAHUTPAT, H30COPOUT MOHO- U U~
HUTpAT.

OBH JIEKOBH pellakCHpajy CBE INIaTKe MUIIKhe, any ce KO-pHCTe
MIPEBACXOAHO 300T qUIIaTalllje BEHCKUX KPBHHUX Cy/10Ba. Y cliea OBOT eekra
KPB CE HAaKyIlJba Y BEeHaMa U TaKO CE CMambyje MPHIKB Yy cplie (Tj. cMamyje ce
T3B. IPeTX0/iHO ontepeheme cpia, eHri. mpenoan). Cpie cana paau Mame |
TPOILM Mambe KHCEOHHKA. AKO je HUTpaTe y3€0 OOJICCHUK Ca CY)KEHUM
KOPOHApHHUM apTepH-jaMa KOjH je UMao Haraje 06oia y rpyauma
(apTepurockiepoTHYHA aHTHHA [TEKTOPHUC), oceTrhe ModoIbIIake, jep yCae
CMambeHUX MOTpeda MUOKap/a 0CIadJbeH! MPOTOK KPBH KPO3 CY)KEHE
KOpOHAapKe cajia mocTaje A0BoJbaH. Kol Ba3ocracTHUHE aHTHHE IEKTOPHC
(ITpuH3MeTaN-0Ba aHTMHA) HUTPATH IOMaXYy TaKO IITO IUPEKTHO
penakcupajy KopoHapHe apTepHje.

HuTtpatu ce 6p30 peaykyjy y jeTpu 10 HHAKTUBHUX MeTa0oInTa
TaKo Jia je ’UXOBO BpeMe MOJIy-eIMMHUHAI]e (a THME U JICjCTBO) BPJIO
KpaTKo (HIp. BpeMe HoIy-eIMMHUHALM]e HUTPO-Tiuiepoia = 3-8 MuHyTa).
Jla 6u uM ce Tpajame eheKkTa IPOaYKUIO IPUMEHY]Y €€ CYOTHMHTBAITHO HITH
TpaHCAEPMAITHO (HUTPOTIIUIIEPOI), jep TAKO MOCIIE allCOPIILUje He Ipoia3e
0JIMax Kpo3 jeTpy, WM y BUAY peTapJHUX Tadjera (OCTajal HUTPATH) Koje y
Ty’KeM BPEMEHCKOM Ieproay ociobahajy JeK y IipeBUMa 1 Tako
"HamokHalyjy" ek Koju ce mociie ancopmiiije Beh pa3inoxkuo.

[Tocie mpuMeHe HUTPOTIIHUIIEPOIA MO/ jJe3UK, /1€JCTBO MOYUHE 3a 2-
5 MuHyTa, a MaKCUMaHH edekaT ce mocTrke 3a oko 10 munyrta. [Tocne 20-
30 MuHyTa /1€]CTBO ce MOTHyHO Iyou. Kaaa ce mpuMeHn HUTPOTIIUIEpOIT TTOA
J€3UK, ManujeHT Tpeda na Oyne y noiy-cenehem monoxajy, jep he tana
edexat 6utu ontumanad. 3ocopOua-quHUTPAT ce y JeTpU METaboHILE 10
JIBA aKTUBHA MeTa00JINTa, H30COPOUI-2-MOHOHUTpATA B H30COPOUI-5-
MOHOHHTpaTa. M130copOH1-5-MOHOHUTPAT je OTIOPHUJU HA PEAYKLHU]Y Y
jeTpu, Tma ce MoXke IPUMEHUBATH U OpaTHUM ITyTeM. HaBeeHn akTHBHH
MeTa0OIUTH, Ka0 U jeIubeha KOja HaCTa)y BUXOBUM JaJbUM
MeTa00JIM3MOM, Cy XUAPOCOTYOMIIHH, U U3JIYqy]y C€ TTyTeM ypHHa.
IToceban mpobiem Ko Teparuje HUTpaTuMa MpeJicTaBiba M0jaBa
ToJiepaHIMje Ha kuXoB edekar. Tonepanuuja ce Op30 pazsuja, Beh y Toky
JEeIHOAHEBHE KOHTUHYUpPaHe puMeHe. MelyTum, momTo ce TojepaHiiyja
HCTO Tako Op30 ry0u mociie mpecTaHka MpUMEHe JieKa, CaBeTyje ce
MHTEPMUTECHTHA IPUMEHa HuTpara. Hanme, Tpeba nux npuMemUBaTi TOKOM
JlaHa, a TOKOM Hohu He; Tako he ce TojepaHija CTBOpEHa PEKo JaHa
U3ryouTH TOKOM HOhM. IHTepMUTEHTHA IpUMEHa HUTpaTa Huje 0e3
OTIaCHOCTH: paHo YyjyTpy, pe MPUMEHE HOBE J103€ HUTpaTa, KOHIIEHTpAIja
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JieKa y KpPBH j€ MPAaKTUYHO HEMEPJbUBA, 1A MAIMjEHT MOXKe JOOUTH Haray
aHTMHE MEKTOPHUC, TOCEOHO aKo HArjo ycTaHe Wi ce y30yau. Taksa mojaBa
ce Ha3uBa "eekaT HyJATOT cara’, M Ha Y Tpeba CKPEHYTH MaXKbY
OO0JIECHUKY.

HexxesbeHa niejcTBa HUTpaTa cy Onara M MpecTaBibajy MOCIeIUILY
IbUXOBOT OCHOBHOT e()eKTa Ha KPBHE CyJ0Be. Y cJiell Ba30AniIaTalyje
KPBHHX CyJIOBa Y BpaTy M IJIaBH jaBJbajy c€ INIaB0OOJbA U IIPBEHUIIO JIUIA U
Bpara, a ycien NpeKoMepHe TUIaTallije BeHa U IPETEPaHOT CMambEmha
BEHCKOT TPWJIMBA y CPLIE MOTY HACTAaTH TaXHKap/AWja U XUIIOTCH3H]a.
Hurtparu nosehaBajy nHTpakpaHujaIHN IPUTHCAK 300T MIMpeHa BeHa BpaTa
W TJIaBe, Ia UX He Tpeba JaBaTu ocodama KojuMa MpPeTu OTOK MOXKJIAHOT
TKUBa (MOBpe/e, TyMOPH, HH(PAPKT MO3ra, KPBaBILCHE Y MO3TY, U IPYTO).
CanyHO HUTpATHMA JIeTYjy HUTPUTH, JeIHHEHa KOja yMECTO HUTPATHE
uMajy y cBoM Mouiekyity HutputHy rpyny (NO2). Hajsumie kopuihen
MPECTaBHUK HUTPUTA j€ aMHUII-HUTPHUT, jaKO MCIIapJbUBA CYTICTAHIIA KOja ce
NpUMeUBalla y BULYy HHXananuje. HuTputu ce nanac peTko Kopucre jep
KOJI Iy’Ke yIoTpeOe J0BO/Ie 0 3HAYajHE METXEMOTII00MHEMUje (OKCHIUIITY
Fe2+ xemorobuna y Fe3+), koja ce ManudecTyje rnceyaonnujaHo30M.
HutpaTu 3uaTHO pelje n3a3uBajy METXeMOTIIOOMHEMH]Y, alld aKO C€ OPaITHO
NpPUMEBY]Y Y BEJTUKO] J103H, JIE0 T€ J03€ Ce MO/ AjCTBOM OaKTepHja y
[[PEBUMA MPETBOPH Y HUTPUTE KOJU U3a30BY METXEMOTIIOOMHEMU]Y.
MeTtxemornoOrnHeMuja ce MOXKe JICUUTH UHTPABEHCKOM HH(Y3UjOM
MeTHIIeH-TIIaBOT (1-2 MI/KT TeJecHe TeKUHE).

BJIOKATOPH KAJIIIUJYMCKHX KAHAJIA

Kanuujym je HeonmxoaaH 3a KOHTPAKIH]y IIaTKUX MUITMhHUX
henuja u henuja muokapaa. ¥V ose henuje Ca™ ynasu kpo3 mpoTerHCKe
CTPYKType y MeMOpaHHU Koje Ha3uBaMoO KaHalIMMa 3a KanuujyMm. Hajsehu
Opoj KaHaya 3a KaJllnjyM ce akTuBHpa (0TBapa) OHJa Kajaa ce MeMOpaHa
henuje nenonapuie. 3aTo 3a BUX KaKEMO J1a Cy BOJITAKHO-3aBUCHU KaHAJH.
briokaropu kanujyMCcKux KaHayia MpBoO Mpoja3e Kpo3 MemOpany henuje a
3aTUM ce Be3yjy ca HUTOIUIa3MaTCKe CTpaHe KaHaia U OJOKHUpajy HX.
[Tocroje Tpu MecTa 3a Be3uBame OJI0KAaTOpa, Koja ce 03HA4YaBajy pUMCKUM
opojeBuma: | mecro, rae ce Besyjy 1,4-nuxunponupuauny, |l mecto, rae ce
Be3y]y BeparaMui U leMy cIu4HHU JekoBH, U |l mecTo, r11e ce Besyje
auiaTHa3eM. 300T pa3IMuUTHX MecTa Be3UBamba, MOjeMHN OJI0KaTopu
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KaJIIIM] YMCKHUX KaHaja ce Mel)ycoOHO pa3uKyjy 1Mo MeXaHu3My JeoBamba U
KpajibHM JIejCTBUMA Y OPTaHU3MY.

JlejcTBO OiIOKaTOpa KaHaja 3a KaJllijyM ce TojayaBa ako ce
mumuhae henuje yemrhe ctumynuiy, a ce TakaB BUJI OJI0Ka/ie Ha3UBa
"0okaaa 3aBUCHA o] yroTpebe''. Pasior 3a TakBy 1ojaBy JICXKH y JIAKIIIEM
BE3MBaby OBHX JICKOBA 32 KAJIIMjyMCKE KaHaJle KOjH Cy WIH OTBOPEHH, WM
MHAKTUBUpaHH (CTarmbe KOje HeMOCPEIHO MPETXOAU 3aTBapamy KaHasa).
[MTocToje Tpu OCHOBHE XeMHjCKe rpyrie OBUX JiekoBa: (1) Bepanamui u mbemy
cimuny, (2) 1,4 - quxunponupuauau (HUQEIUnIH, HUIMOUIIHH,
HUKapIUIKH, aMmIoaunuH), (3) anbensorunasenunn (auiaruasem). biaokaropu
KaJIIIMj YMCKHX KaHala JIeyjy Ipe CBera Ha CpIie U riaTtke Mummhe
apTEPUjCKUX KPBHUX CYJ0Ba. Y CpIly UMajy JCTPECUBHA JCjCTBA. CMABY]y
Op3uny cnpoBohema y A-B uBopy, cMamyjy cHary cpuaHe KOHTpakIuje,
CMamYyjy pa3IpakbUBOCT U (ppekBeHIH]y paaa cpua. C apyre cTpase,
IUIIATHPAjy YIIIaBHOM apTEePHjCKe KPBHE CYIOBE U JOBOJIE 10 CHUKEHA
KPBHOT NMPHUTHCKA. Bepanamuit mpeBacxoIHO Jelyje Ha cpiie, a ci1abo Ha
KpPBHE CYJIOBE; TUXUIPOTIUPHUINHY IIPE CBEra AUIATHPAjy apTEpHjCKe KPBHE
CyZIOBe a Ha cplie ciabo nenyjy. Junruaszem nogjeqHako jaenyje u Ha cpue u
Ha KpBHE CY/IOBE.

Bepamamu ce KOpucTu 3a Jedermhe MPeTKOMOPCKUX apUTMH]a
(MOe IPEKUHYTH WM CIIPEYUTH T10jaBy MapOKCH3MAIIHE CyIpa-
BEHTPHKYJIApHE TaXUKAP/IUje), aHTUHE MEKTOPUC (aHTUHE Ha HAIOpP U
BAa30CMAaCTUYHE aHruHe), PejHOOBOTr cuHapoMa ((PYHKIIMOHATHO 0CTa0JbeH
KPBOTOK y IlIaKaMa U cTonanuMma) u xuneprensuje. Ocranu 6J10KaTopu
KaJIIIM]YMCKHX KaHalla ceé KOPUCTE caMo 3a JIeUewmhe XUnepTeHsuje, PejHooBor
CHHJIPOMA M aHTHHE MeKTopHC (jep CMamemheM KPBHOT TIPUTHCKA CMabY]y
onrepeheme cpla v MOTPOLIHY KUCEOHHKA Y MUOKap.Ly, a KOJ
Ba30CMacTUYHE aHTHHE nekTopuc /[IpuH3MeTan-oBa aHriuHa/ jour u
JAWITAaTHPajy KOPOHAPHE apTepuje).

brokaropu kaHasa 3a KaJIijyM ce He KOPHUCTE Y JIeUehy CpUaHe
uHCY(UIIMjeHIItje, jep He caMo Jla He MoTpaBbajy cTame OojecHuKa, Beh ra
MOTY ¥ TIOTOPIIATH.

3a pa3nuKy oJ1 APYrux BazoAuaTaTropa, 0JI0OKaTOpH KaHaia 3a
KaJII[jyM HE U3a31Bajy PETEHIIN]Y TEUHOCTH, HU MOCTYPAIHY XUIIOTEH3H]Y.
bnokaropu KanujyMcKuxX KaHajia ce OJUIMYHO MoAHoce. PeTko ce jaBibajy
OJiara He)XeJbeHa JICJCTBA Y BUAY IIaB000JbE, IIPBE-HUIIA JIUIIA U OTOKA HOTY
Ha HUBOY Masleoiyca. Bepanamui ko crapujux mamyjeHara Moxe u3a3BaTu
oncTUNaIMjy. Y NPUHIUITY HEe Tpeba JaBaTh OJIOKATOPE KaJIH]jyMCKUX
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KaHaJIa 3ajeIHO ca OJIoKa-TopruMa OeTa-aJ[peHepruikux pernenropa. [lomro
o0a Jieka ycriopaBajy crpoBoleme kpo3 A-B uBop y cpity, BHXOBa
UCTOBpeMeHa npuMeHa (rmocebHo ako ce Oap jeaH o1 lbHUX Jaje
MapeHTEePaHO) MOXKE TOBECTH JI0 KoMIuleTHOT A-B 61oka). Takohe,
0JI0KaTOpe KaJIMjyMCKUX KaHalla He Tpeba maBatu ocobama ca
WHCY(DHIIH]SHIIM]OM CpIIa jep jeé OHU MOTY TIOTOPIIATH YCIe clabibemha
cHare cpuaHe KoHTpaknuje. [Ipeno3upame O10kaTopa KaHasa 3a KajlujyMm
pe3yaTHpa XUIMOTSH3UjoM, OpaaukapaujoM u/wiu A-B G6mokom.

Kana je y nutamy Hudeaunus, Tpeda n3bderapatu npumeny Behux no3a on
20 mr ozjeHOM, jep 10JIa3H 10 HarJie Ba3ouiiaTalyje, najaa KpBHOT
MPUTHUCKA B pedIIeKCHE TaXUKapAHje; YKOIMKO OOJIECHUK Beh nma
KOpOHapHY 00JIeCT, MOKe HacTaTH WH(PAPKT MUOKapal

BETA-BJIOKATOPU

Hajehu n1eo cBor cTUMYIaTOpHOT YTHIIja HA YHYTPAIIhe OpraHe
CHUMITaTUYKH HEPBHU CHCTEM HCII0JbaBa IpeKo OeTa-penentopa. Besnupame
KaTexoJjlaMuHa 3a Oera-peLenTope A0BOAU 0. yOp3amwa pajia cpua,
1ojayama BEeroBe KOHTPAKTUIIHOCTH, YOp3ama cripoBo-hema u nosehane
pasapaxxJbuBoCTH cpiia (0eral moarumn); OpoHxoau-naranuje (bera2
MOITHIT); CTUMYIalMje ociaodalama peHnnna u3 henuja
jykcrariomepyinapHor amapata (0eral moarun); mopehama NpoTOKa KPBU
Kpo3 ckenetHe murhe (6eta2 moarui); moBehanor ocnodahama HHCYIHHA
U penakcaiije yrepyca (0era2 moarui). biokamgom 6era-perentopa y cpity
1 Ha henjama jykcTariioMepysapHor arnapara MOry ce mocTuhu Bpiio
MOBOJHHU €(DEeKTH KO OOJIECHHUKA ca XUIIEPTEH3HjOM, aHTHHOM TIEKTOPHC U
apuTMHjaMa. 3a OBe MHJUKAIMje ce HajBUILEe KOPUCTHU IPONPaHOIIOI,
HECeNeKTHBHH OyiokaTop u O6eral u Gera2 penenropa.

bera GnokaTopu ce KOpHUCTe 3a JIeUehe XUIepTeH3Huje Ko Miahux
ocoba ca 3IpaBUM MHOKApJIOM, 3a JICUCHE aHTHHE MeKTopuc (jep cMamyjy
MOTPOIIY KHCEOHUKA), 32 Cy30Ujambe eKCTPACUCTOIA HITH MApOKCH3MATHUX
TaxuKap/rja u 3a IPEeBEHIIN]y UCXeMUje Ko 00JieCHUKa KOjU Cy IpeTprenn
uHpapkt muokapaa. [Iponpanonon n1o6po npoaupe y ITHC u Tamo
cTabmim3yje MeMOpaHCKHU MTOTEHITHjal HEYPOHa, IITO CE€ Y IPAKCH MTOKA3aJI0
BPJIO KOPUCHUM Y JIeUeHy €CEeHIIMjaTHOT TpeMopa. Y NPUHIMITY UX He Tpeba
JTaBaTH 3ajeHO ca OJIOKaTOpuMa KU YMCKHX KaHaja jep MOTY JJOBECTH JI0
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61oka crpoBohema y cpiy (A-B 6710K), moceGHO ako ce HIIp. BeparmaMu
pUMEbYje HHTPABEHCKH.

ITocebHO MecTO OeTa-010KaTOpH UMA]y Y MPEBEHIU]H TOHOBHE
nojaBe MH(papKTa MHOKapa. AKO IPUMEHA aTEHOJIONA M METOIPOJI0IIa
MOYHE Y aKyTHO] ¢a3u uHdpapKTa, a aredyTosona, MponpaHosoia u
TUMOJIOJIA Y PAHO] PEKOHBAJICCIICHITN]H, MOT'YNHOCT J1a C€ jaBH HOBU
HH(}APKT cplia ce cMamYyje Ha JeJIHY IMOJIOBUHY.

bera-6110kaTopu ce KOPHCTE U 3a JIeUeHhe CpuaHe
WHCY(UIIHjCHIIMje, jep CMaby]y XUIIEPAaKTUBHOCT CUMIIATHYKOT HEPBHOT
cucrema. 3a Ty MHAMKAIIU]y Ce JIO cajla HajBUIIIEe KOPUCTE METOIPOJIOI,
OMCOTPOIION M KapBEIUIION.

HesxespeHa JiejcTBa mponpaHoIoia U Apyrux oera OiokaTopa
noTu4y o 010kaae Oera-perenTopa y IpyruM TKUBUMA UM CAMOM CpITY.
Tako oH MOYe JJOBECTH 10 OPOHXOKOHCTPHKIIMjE KO/ acTMaTH4apa (010Kkaaa
Oera2 peuenTopa y OpoHXHjama), 10 MOropIiamka CpUaHe HHCYPHIIHjSHIH]e
1 OJI0Ka CripoBoOlerba y Cpily, 10 XHUIorInkeMuje (Koa Maje Jere, jako
cTapux ocoba u aujadeTryapa KOju y3uMajy opajiHe aHTHAnja0eTHKe), 10
XHUIIEPTPUTIHIIEPH-IeMuje U cHIKea HDL-xonectepora, u 1o moropiiama
IIPOTOKA KPO3 EKCTPEMUTETE KO/ O0JIECHUKA ca aTePOCKIEPO30M. 300r
MPOJUpPaa y IEHTPATHU HEPBHU CUCTEM M JIOJIATHOT OJI0KA-TOPCKOT
nejcTBa Ha kaHaie 3a Na+, mporpanoiion Moke n3a3Batu HOhHe Mope,
netaprujy u aenpecujy. mnorenunuja takohe moxxe 6utu mpodiem. OBa
HEe)XKeJbeHa JIEjCTBA Ce caMo JEIMMUYHO MOTY MpeBa3uhu ynorpedom
ceneKTUBHUX OeTal aHTaroHKcTa (AT€HOJI0I, METOIPOJION, OETAKCOIIOoI,
OHCOMPOJIO ¥ HEOUBOJION) WK YIIOTpeOOM OeTa-010KaTopa KOjU MOCeay]jy
W3BECHY CTUMYJIATOPHY aKTHBHOCT Ha OeTa-perientope (T3B. MapIiijaaHud
ArOHUCTHU: OKCIPEHOJIOJ, TUHIOJION U JIP).

300r nenpecuBHOT JelioBamka Ha MUOKap/a U OJI0Kaje cripoBohemna,
Oera-010KaTOPHU Cy KOHTPAWHIUKOBAHU KOJI OoJiecHHKA ca A-B Oi1okom 2.
win 3. cTereHa.

Kon mpumene 6era-010kaTopa je BeoMa BaKHO 3HATH Jia Ce
Tepamnuja He CMe Harjio nmpekuHyTu! AKo ce To y4uHH, Cplie ocTaje
OJTje/THOM TPEOCETIHUBO Ha JICjCTBO CUMITATUYIKOT HEPBHOT cucTeMa (3aTO
mITOo je y MeljyBpeMeHy J0IuIo 10 mopacta 6poja 6eral perentopa, T3B.
YCXOJIHA peryJaluja perenTopa), na Moxe aohu 1o noBehaHe MoOTPOIIHE
KHCEOHUKA M aHTMHO3HUX HaMaja, WK 4yak nH(papKTa cpia. 3aTo JyrorpajHa
npuMeHa 0eTa-0JI0KaTopa 3aXTeBa IIXOBO MOCTETICHO YKUIAKkE, KPO3
CMambHBambE /1032 y MIEPHOY OJ1 HEKOJIMKO HeJesha.
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14. HEJEJbA

AHTHUXHUIIEPTEH3UBMH, JIEKOBU 3A MYMUPUKALINIY
ITYJIIE U JIEKOBU 3A UBBE/bUBAIBE 3YBA

AHTUXUIIEPTEH3UBHU

Kon Behune 6onecHuka ca xuneprensujom (90%) tauan y3pok ce
HE MO)K€ YTBPJUTH H TaJia TOBOPHUMO O €CEHIIMjaIHO] XunepTen3uju. Ha
OCHOBY TEXHUHE KIIMHUUKE CIIMKE, XUIIEPTEH3H]Y KIacu(uKyjemMo y
npexuneprensujy (mujacronaau npurucak 80-89 mmXr, cucromanu 120-139
MMXT), XUTIepTeH3ujy y craaujymy 1 (nujacromau mputrcak 90-99 MmXr,
cuctoau nputucak 140-159 MMXr) u XHIIEPTCH3U]Y Y CTaaujyMy 2
(mujactonuu nputucak > 100 MmmXr, cuctonnu nputucak >160 mmXr).
XunepTeHsuja ce Mopa JICYUTH jep JOBOJIM JI0 TEIIKMX KOMIUIHKAIHja Ha
cpuy, 0yopesuma u ouHoM aHy. Kazma mocroju mpexunepTeHsuja, Huje
noTpebHa NpuMeHa JIEKOBa, XUIIEPTeH3uja y cTaaujymy 1 ce gedn npuMeHoM
JEIHOT JIeKa, a XuIepTeH3nja y cTaaujymy 2 IpuMeHOM KOMOUHaIMja
JIEKOBA.

XUMepTeH3ujy MOKEMO JICUUTH Ha HEKOJIHMKO HaunHa: 1) cma-
CHEM aKTUBHOCTH CHMITATHYKOT HEPBHOT CUCTEMA 2) CMakhCHEM
MHTPABACKyJIapHOT BOJIyMeHa U 3) Ba30JHJIATALIH]OM, Tj. CMAbEHEM
nepuQepHor oTrnopa.

CMameme aKTUBHOCTH CUMITaTHYKOT HEPBHOT CHCTEMa Ce MOXKe
OCTBApUTH JIEIIOBA-EM Ha KapMOBAaCKYyJIApHHU IIEHTap Y MPOIYKEHO]
MO>KAMHHU WK TIEpUPEPHUM JI€jCTBOM.

Auda-MeTHI1011a ¥ KIOHUIMH CY arOHUCTH ITPECUHANTUYKNX
ana2 peuenTopa y KapAHOBAaCKyJIapHOM LEHTPY MPOAYKEHE MOXKIUHE
(ana-mMeTHIONA TEK MOIITO CE Y OPraHU3MY MPETBOPH Y aKTUBHU OOJIHK,
anga-MeTHIHOpAIPEHANINH), KOjU CMakbyjy akTHBHOCT OBOT LIEHTPa, a TUME
1 TIeTIOT CUMITATHYKOT HepBHOT cucTteMa. OHM ce KOPUCTE 32 JIeUCHe
YMEPEHO TEelIKEe XUIIePTeH3H]€e, TeK MOIITO Cy C€ IPYTH JEKOBU MOKa3alu
Hee(UKACHUM, jep UMajy J1I0CTa HeXKeJbEHHX JIe]CTaBa.
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AXO ce MpUMEHH UHTPABEHCKH, KIIOHUIUH MOXE H3a3BaTh
KpaTKOTpajaH CKOK KPBHOT MPUTHCKA, yCIIe IUPEKTHE CTUMYJIAIlH]je
nepudepuux anda-penentopa. Koa opanne npumene Takas edekar ce He
jaBJba.

Anca-meTuiniona v KIOHUAMH W3a3MBajy Ceanujy U MOCIaHocCT,
cyBohy ycTa, KOHIeCTH]y HOCa, OPTOCTATCKY XUIIOTEH3H]Y, IEIPEcHjy 1
UMITOTEHIH]y. AJla-METHIII0A TTOPE TOra OHEKa [ H3a3UBa XEMOIUTHUKY
aHEeMH]y, TPOMOOIIMTOTICHHU]Y WK JIeyKoTeHu)y. KioHuanH n3a3uBa u
OTICTHUIALW]y, U My4YHUHY. [[puMeHa KIOHUIMHA Ce HE CME Harjio
NPEKUHYTH, jep MOke TohH 710 HArJIor MOropIlama XUIEPTEH3H]je
(bonecHuke Tpeda MOCEOHO YIIO30PUTH HA TY YHECHUILY!).

[epudepna 610Kana cUMNaTUKyca ce OCTHXKE U IPUMEHOM OeTa-
Onokatopa wim anda-oiokaropa. Bera-da0karopu (nponpaHood,
METOIPOJION) CMakbyjy MHHYTHH BOJIYMEH Cplia U ociobal)ame peHuna y
OyOpery, ITO TOBOJU J0 Majaa MeprudepHOT OTIOopa yCIe T maia HuBoa
aHTHOTEeH3WHa 2 y KpBU. OHU ce HajBHIIIE KOPUCTE 3a TepaIujy
XHIEepTeH3Hje Ko Mitahux ocoda, ca 31paBUM MHOKApAOM. Y Clie]] CBOT
HETaTUBHOT MHOTPOITHOT M HETaTUBHOT JPOMO-TPOITHOT JIejCTBa, Y Behum
7103aMa KOJI CTapHjux ocoda ca O0JIECHUM CPIIEM MOTY JIOBECTH JI0 CpYaHe
MHCY(UIMjeHIIMje WK HeKoT 00iMKa Ooka cripoBohema ummyica. Tpeba
ux u30eraBaTu KoJ O0JeCHUKA ca OPOHXH]JaTHOM aCTMOM, J1jabeTecoM 1
apTepUOCKIIe-pO30M Ha EKCTPEMUTETUMA, jep Oiokupajyhu Oera-penentope
J0BOJIE 10 OPOHXOKOHCTPUKIMjEe, UHXUOUIIK]je ociio0al)amba HHCYIMHA U
Ba30KOHCTPUKIIM]je apTepuja ekcTpemurera. Mnak, Oeta-6iokaTopu ce
Hajuenthe 100po moHOCE.

Auda 6a0kaTopu (KoprcTe ce pe cBera cejleKTUBHU andal-
OJI0KaTOpH, MPA30CHH U TEPA30CHH) JOBOJIC J0 Ba30oAMIaTAIM]je apTepHja 1
apTepuona, naaa nepudepHor oTmnopa u najaa KpBHor npurucka. Takohe,
ycien O1okaze anda-pernentopa y 3u/I0BMMa BeHyJIa U BEHa, CMambyje ce
MIPUIIMB BEHCKE KPBH Y CpIle, a TUME M yIapHU BOoJlyMeH. Majia 3HaTHO pehe
HETro HEeCENeKTHBHU asda-0JI0KaTOpH, U OBU JIEKOBU MOTY JJOBECTH JI0
pediiekcHe TaxuKapuje yciaell CMambeha aKTUBalije 0apopeLenTopa y JIyKy
aopTe ¥ KapoTUIHOM cuHycy. CeM Tora, peMeTe HOpMaJIHy €jaKyanujy u
MOTY JTIOBECTH JI0 pETEHIIMje TeYHOCTH 300T ci1adujer MpoToka KPpBU Kpo3
o0yopere. Kopucre ce 3a nedeme ymMepeHe XunepTens3uje, 00MIHo y
KOMOMHAIM]H ca JIEKOBUMA KOjH JIeNy]y APYrauujuM MEXaHU3MOM.

bonecHuky Kome npomnwuiiie mpa3ocuH, Jiekap Mopa ja o0jacHu aa
MPBO MOYHE ca MajioM J1030M (1 Mr) kojy Tpeba J1a y3Me HEMOCPEIHO Tpe/
CTIaBame; aKo HE Ypaau TaKo, MOKE HACTAaTH CHA)KHA XUITOTEH3H]a TIOCIIe
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npBe 103¢ (jep ce opraHu3am joIil Hrje MPUIAroI1o), fa Yak U CHHKOIA
(ryOuTak cBeCTH yClie/l Harjior CMamkeba IMPOTOKA KPBH KPO3 MO3aK).

Hobpa ctpana anda-610kaTopa je ’bUXOB MOBOJbaH edeKaT Ha
munuae y kpBu. KopucHo je KoMOMHOBATH OBE JIEKOBE Ca THA3UIHUM
IuypeTunuMa u 0era-0JI0KaTopuMa, jep MPpBH CIIpevaBajy peTCHIIN]Yy BOJE U
HATpHUjyMa, a APYTH pedIIeKCHY TaXUKAPAU]Y.

CMamemhe HHTPABACKYJIapHOT BOJYyMEHA C€ TIOCTHIKE MPU-MEHOM
AUYpeTHKA, Hajyemhe THA3KMAA MM TUYPeTHKA XeHeoBe neT/be. OBaj
edexar je mposiazaH, Tako J1a MOCie HEKOJIMKO Hellesba I0J1a3u JI0 MOBpaTKa
MHTPABaCKyJapHOT BOJyMEHa Ha MOYEeTHU HUBO. Mak, 3aocTaje
XHUIIOTEH3UBHO JI€jCTBO, BEPOBATHO 300T AUPEKTHOT Ba30AUIATaATOPHOT
JejcTBa IuypeTrka. JIuypeTuiy ce 0OMYHO KOPUCTE 3a JIeUeHhe OJare
XHUIEePTEH3U]je KO cTapujux ocoba. Kama ce onn npumMemyjy, Tpeda
KOHTpOJKCcAaTh HUBO joHa K+ y kpBH; ako nohe 10 xumokanemuje, moTpedHO
j€ IPUMEHHTH TpenapaT KajijyMa OpajHUM IyTeM. Truazuam Mory
MOTOpIIATH TIHUKEMH]Y KOJ| IhjadeTrydapa, a XurepypukeMujy Koja ocoda
CKJIOHHMX THUXTY. AKO MainyjeHT uma nacypunujennnjy 0yopera, tpeda
KOPUCTHUTH CaMO JUYPETHKE XEHIICOBE METIhbE, jep Taja THA3HIU HUCY
e(UKacHU.

Baszonunaranujy 1eKoBU W3a3UBajy JUPEKTHO WM UHIU-PEKTHO.
JIMpeKTHO Ha apTepuje U apTeproJe Jeyjy MUHOKCHIMII, XHUAPAJIA3UH,
AMA30KCH/I M 0JIOKATOPH KAJUMjYMCKHX KAHAJIA, HUTPOIIPYCHI-HATPU]YM
Jienyje ¥ Ha apTepuje U Ha BeHe. BazoaunaraTopy ce KOpUcTe 3a Jieuene
yYMEpEHE U TEUIKe XUIIEPTSH3H]je, ali CaMo y3 TUYPETHKe (aKO ce KOPUCTE
CaMOCTAJTHO, JIOBOJIE IO PETEHIIMje TEYHOCTHU YCJIE]] CMalkEeHOT IPOTOKa
KpBH Kpo3 Oyopere). [1okesbHO je MpUMEHHBATH HCTOBPEMEHO U HEKH OeTa-
6J10KaTOp KOjU OM CIIpeyro MojaBy pedeKkcHe TaxUKapaAuje; yciael CHaXKHe
Ba30MJIaTalllj€ CMambH c€ aKTUBHOCT OapopelenTopa, na NpuMeHy caMo
Bazo/MJIaTaTOpa MpaTy TaXuKapauja.

brokaropu kanmujyMcKux KaHajga (aMIIOIUITHH, HUBETUTTHH,
JIHUITHA3EM) Ce Kao Ba30JMJIaTaTOPH KOPHCTE 3a JeUeHwe Oare
xuneprensuje. Oanuyno ce nognoce. Hudenunuu ce Moxke KOPUCTUTH U 3a
Jeuer-e JaKIKuX 00JIMKa XUIepTeH3uBHe Kpu3e. Taia ce mpuMemyje
cyOymmHTBaNHO, y 1031 o 10-20 mr.

WnanpekTHy BazoauaTalljy U3a31Bajy JeKOBH KOjHu 0J0KHpajy
cHcTeM peHMH-aHTuoTeH3uH. [TocToje Tpu rpymne oBUX JeKOBa: JIEKOBU
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KOjU MHXMOUPajy aHTMOTEH3MH-KOHBEPTYjyhu en3uM (KOHBepTasa,
MENTHII-TANIENITH/Ia3a), JICKOBU KOjH OJIOKUPAjy pelenTope 3a
AQHTHMOTEH3UH 2 U JIEKOBH KOJU HHXUOWPAjy J1eJCTBO peHuHA. JICKOBHU KOjU
MHXUOMPAjy KOHBEpTa3y Ha3WBajy ce HHXHOMTOPMMA AHTHOTEH3HH-
koHBeptyjyher enszuma, nwin kpatko ALIE-unxuéuropuma. OBaj eH3uM
ce HaJla3W y eHA0TeNy IuTyha U nmpeTBapa aHrHOTeH3UH 1 y aHTHOTEH3HH 2,
JEeIHy O] HajjauuX Ba30KOHCTPUKTOPHUX CYIICTaHIIM, a Takohe pasrpalhyje
OpaauKuHUH (MENTUJI ca U3PA3UTHM Ba30IMIIATATOPHUM JICJIOBAbEM). Y Clie]l
1a/1a HUBOA aHTMOTEH3MHA 2 ¥ TIopacTa HUBOa OpaJuKWHUHA MOCTe TPUMEHE
KalTonpuia, eHajamnpuia, paMUIpuia, JU3UHONPUIIA, KBUHATIPUIIA U APYTUX
JIEKOBA U3 OBE TPyIIe, 10JIa3U J0 Ba3oIWIIaTaIMje, Maaa nepudepHor oTmnopa
U CHIDKEHa KPBHOT Mputrcka. OBU JeKoBH Takole nmoBehaBajy MUHYTHU
BOJIYMEH CpIIa, THME IITO CMamy]jy U MPETXOTHO U HAKHATHO onTepeheme
cpla; cMamyje ce U 1e0JbuHa MUOKap/a, Tj. IOBJauu ce XUnepTpoduja.

OBH JIEKOBH CE€ KOPUCTE 3a JIeUeHmhe Oiare 10 ymepeHe
XHUIEepTEH3H]e, allid CaMo IO/ YCIOBOM JIa C€ MPETXOAHO UCKIbYYU
MOCTOjamke CTEHO3e OYOPEeKHUX apTepHja; y caydajy Ja CTeHO3a IOCTOjH,
OJI0KaTOpU KOHBEPTa3e MOTY M3a3BaTH aKyTHY OyOpekHy
nHCcybunujennrjy. OcuM 3a Jeueme XUIepTeH3nje, 0JI0KkaTopu KOHBEpTase
ce KOPUCTE U 3a Jieuewme cpuaHe uHcypuujernuje. Taaga ce KOMOMHY]jy ca
THA3UJIHUM JAMYPETULIMMA, jep TaKkBa KOMOMHaIM]ja TOpe] aAUTUBHOT eeKTa
Ha cpyaHy MHCY(UIMjeHIIN]y UMa JOII JeJIHY MPEAHOCT: THa3UAU AOBOJIE J10
xunokanemuje, a ALIE-uaxuburopu Texe 1a NoAUrHy HUBO Kalujyma y
cepyMy, Ila KOHLIEHTpal1ja KajJijyma OcTaje y rpaHuIlaMa HopMale.
AIIE-unxuburtopu cy noce6GHO KOPUCHH KO/ 0co0a Koje rmopen
XHUIIEPTEH3U]j€ WIN CpUYaHe MHCY(PUIIMjEeHIIje UMajy U TujabeTec MEeIUTyC
tun 1. OHu ycnopasajy nporpecujy Hedpornartuje, 1 OJ1axy rojaBy
uHCyumjeHnyje oyopera.

KanTompui, kao crapuju npenapar, vMa BHILE HEXEIbEHUX
JiejcTaBa. M3a3uBa HEYTPOIIEHH]Y, METAIHU YKYC, €/IeM U MoropiiaBa acTMmy.
Enananpw, pamMmunput, 1ua3anpuil, KBUHATPWI, GOCHHOTIPIII U IPYTH
HOBM]jU IIpenapaTH HEMajy TOKCUYHO JIejCTBO Ha KOCTHY cpa. 300r O10Kane
CHHTE3€ aHTMOTEH3WHA 2, CMamyje ce CHHTE3a aIJOCTEPOHA, TAKO Ja OBH
JIEKOBM MOTY JIOBECTH 110 XHIepkaiemuje. Mehytum, HexeIbeHO J1ejCTBO
300r KOoTa 0OJIECHUIIN Hajuenhe 01ycTajy O TaJbeT y3UMama JieKa je
yIopaH CyB Kaiasb (IIOIITO KOHBEpTa3a Koja HopMaiiHo pasrpalyje Opaau-
KWHUH Y PECTIUPATOPHOM TPAKTY BHIIE HE ()YHKIIMOHUIIE, OpPaTUKHHHIH Ce
HaKyIUba U M3a3MBa KalllaJb).
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ALIE-uHXHOUTOPH MOTY IaTH TIPH MPBUM J103aMa U3PKEHY
XHUIIOTEH3H]Y, 1A CE 3aTO JICUCHE YBEK MOYHIbE MambUM J03aMa. 3a Bpeme
BUXOBE IPUMEHE HEOTIXOAHO je MpaTuTh QyHKIH]y OyOpera u cMambUTH
7103y aKo ce UcTa moropiuia. 30or MoryhHOCTH Ja U3a30BYy aHrHoeaeM (ycien
HaKyIUbamwa OpaaukuauHa), AIIE-uaxuburope He Tpeda KOPUCTUTH KO/
ocoba ca ypoheHIUM WM MAHONATCKUM aHTHOEIEMOM.

Takohe, ALIE-uaxu6urtope He Tpeba KOPUCTUTH KO TPYAHMIIA, jep AETY]y
TEpPaTOreHo U PETOTOKCUYHO.

OnHenaBHO ce 3a JIeUeHhe XUIIEPTEeH3H]e U CpUaHe
uHcyunmjenuuje kopucre u 6mokaropu AT1 peuentopa 3a aHTMOTEH3UH 2,
JocapTaH, BaJcapTaH, TEIMHICAPTaH, epocapTad, KaHIecapTaH U
upOecaptad. OBM JIEKOBHU ce 3a cajia ajy camo 00JIECHUIIMMA KOjU Cy
MPETXOAHO YCIIECUTHO JICYCHU OJIoKaTopuMa KOHBEpTase, ajld Cy MOPaJH J1a
Teparujy NpeKuHy 300T yIOpHOT Kaljba. IbuXoBO paBo MECTO y Tepamnuju
TeK Tpeba 1a ce ycTaHoBU. HexkesbeHa J1ejcTBa OBUX JIEKOBA Cy XUIIOTEH3H]a,
XHIIEpKaJIeMHja U TI0jaBa aHruoegema. Tpeda ux ornpe3Ho MPUMEHHBATH aKO
MOCTOjU CTEHO3a peHaNHuX aprepujal (Bugetn nHxubuTOope KoHeprase!)
Takohe, KOHTPaUHIMKOBaHU CY Y TOKY TpyAHOhe, 300T TepaToreHor u
(ETOTOKCHYHOT JIejCTBA.

AJIMCKMPEH je JIeK KOju MHXUOMpa J1ejCTBO pEeHUHA Ha
AQHTMOTEH3WHOTEH, M TUME CIIpeyaBa CHHTE3y aHTHOTeH3nHA 1. ATMCKUpeH
10 e(PMKaCHOCTH Y JIeUuewy XHUIepTeH3uje He 3aocTaje 3a ALLE-
nHXHOUTOpUMa, Oera OJoKaTOpuMa, IUypeTHIIMa U OJIoKaToprMa KaHaia
3a KanuujyMm. Moxe ce KOpUCTUTH CaMOCTAIHO, UM Y KOMOMHAIU]H ca
IuypeTunnmMa, 6era 6Jiokaropuma Win 0J0KaTOpUMa KaHaia 3a Kajli]jyM.
[Tpumemyje ce opaTHUM IyTeM, JeAHOM JTHEBHO. HYecTo HexXeJbeHO J1ejCTBO
AIMCKHUPEHA je XUIIepKaleMH]a, a OHEKaJ] Ce MOXKE JaBUTH MOTOpPIIAkE
¢bynkmje Oyopera, moceOHO KOJI 0c00a Koje Cy Y XUTTOBOJIEMUjU, UMa]y
nujabetec, 6onect jerpe unu Beh omreheny pynkiujy 0yopera. Takohe,
AJIMCKUPEH MOXKE U3a3BaTH aHTHOEIEM.

JIEKOBU 3A MYMUOPUKALINJY ITYJIIIE U JIEKOBU 3A
MN3BE/BUBAIBE 3YBA

Mymupukanmja noapasymeBa UCYIINBAKE, Tj. OJCTPAHUBABLE
BoJie 13 TkUBa. Kaja ce Boja oicTpanu, TKMBO 11OCTaje OTIOPHO Ha
nHpexkunjy. Mymudukanmja myimne ce paau Kajia nocie oJCTpambruBamba
Beher nena (Hrp. nHUIMpaHe) MyIIe 3a0CTaHe 3/IpaB €0 KOjH je Mo
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PHU3UKOM Jia ce KacHHje HHpuupa. [I[puMeHOM CYIICTaHIIN KOj€ TaJI0Ke
MIPOTEHHE O] IyJIIIE € HAUMHH CAaCyIIEHO U CKBPYEHO TKHBO, KOj€ CE TEIIKO
Moyke nHpumpatu. 3a MyMU(UKAILN]y C€ MOKE KOPUCTHTHU JIOCTA
CpencTaBa, o Kojux ce popMOKpe30J1, TAHUHCKA KUCEIHHA, jo10(hopM
(CHI3), mapadopmangexua, GopMaagexul, IIyTapanraexXul, KaaujyMm
OKCH/I, IUHK OKCHUJI U IIMHK cyidaT Hajuenthe ynorpedspaBajy. OBe
CYIICTAHIIE C€ YECTO MEIIajy U IPUIIPEMajy Y BUy MACTH CJIIOKEHOT CacTaBa.

TanwHM cy MoMHQEHOIHA jeIUBEHa TOPKOT YKyca Koja ce Hamasze y
MHOTUM OvJbKama. TaHWHCKA KHCeIrHA je crienupudaa popma TaHUHA
IpUIpEMIbEHA 32 KOMEPIIHjaHy yoTpeOy (yriiaBHOM ce cacToju o 3-
rajJou-TaJluyHe KHCEINHE); MOHAIa Ce KA0 KUCEINHA 300T OpOjHUX
XHUJIPOKCUIIHUX Tpyma (eHoa. YKOIUKO ¢e TAHWHCKA KHCETHA YHece
OpaJTHUM ITyTeM y BehuM koimdynHama, Hactahe TokcmuHO omTeheme jeTpe,
ycien ometamwa cuateze PHK.

dopmokpeson je memasuHa 19% dopmanmexuna, 35% kpesoina,
15% raunepona u octatak YMHH Boja. [ nuiiepon ce mpumemyje aa 6u
CIpeymo moJimMepu3aiyjy hopmanaexuaa y mapadopmangexu, jep
napadopMalIIeX U1 JOBOIU 10 3amyhema pactBopa. @opMoOKpe30: neiyje
pe cBera mpeko ¢popManIexuaa Koju ce Be3yje 3a 009He Tpyre mpoTenHa
Kako OakTepHja Tako M TKUBA MYJIE U JOBOAM JI0 BbUXOBE JIEHATypaIluje, Tj.
ryouTka QyHkIije ycien nopemehaja ceekyHiapHe u TepiujapHe
crpykrype. Tume popmokpeson enyje 6akTepUIMIHO U CTBOPHU jE€AaH CII0]
KoaryJalioHe HeKpo3€e Ha IMOBPIIMHM MYJIIe y KaHaly, UCIOJ KOje JOAATHO
MHXUOMpa OKCUAATUBHE €H3UME U XHMjadypoHuaazy. OBo Ipyro /1ejCTBO
cIpeyaBa JIn3y IyJIe, Koja UCIOoJl HEKPOTUYHOT CJI0ja MMa je/1aH CIloj ciabe
XpOHUYHE WH(IaMallKje IITO Ce cTana ca HOPMaTHUM TKUBOM.

dopmaniexu je TOKCHYHA CYIICTaHIIa KOjy YOBEK y MPOCEKY
JTHEBHO MPEKO XpaHe, BOJIE U Ba3jlyxa yHece oko 10 munurpama. JenHom
MyJITOTOMHU]JOM U TPeTMaHOM ca (hopMokpe3osioM yHece ce cBera 0.1
muurpam gopmangexuna. opmanaexus ce Op30 yKiIama U3 KpBH, TaKO Ja
J€ BEroBO BpeMe MoJy-eIuMHUHAIM]e cBera 1.5 munyta. @opManaexua ce
MeTa0OJIHILE 10 MPaBJbe KMCEIUHE JI€JCTBOM IIUTOILIA3MATCKOT €H31Ma
AJIKOXOJTHE JIEXHUIPOTEHA3e, ajli U JIjCTBOM MUTOXOH/IPHjalTHE aJIIeXHTHE
JEeXUAPOreHas3e U IPYrux JeXUIporeHasa Koje cy 3aBUCHE U HE3aBUCHE OJ1
riryTaTioHa. MpaBiba KMCENIMHA Ce J1aJbe META0OJIHIIE IO YTIbeH TUOKCHIA
U BOJIE 11OJ1 JIejCTBOM (hOpMMII-TETpaxuapodoiaT CHHTETa3e.

Jlok je moka3aHo y KIMHUYKUM CTyAHjaMa Jja popManIexua u3
myJre J0cneBa 0 CUCTEMCKE IIUPKyIalyje U APYyruxX TKUBaA, 32 Kpe30Jl Hema
moJlaTaKa.
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Jlo cana je cipoBe/ieHO BHIIIE CTY/Hja O MOTyheM reéHOTOKCHYKOM,
KaHIEPOT€HOM WJIM aJIEPrOTeHOM JIejCTBY (POPMOKpE30Jia IMOCIIe IPUMEHE 32
MyMUGDHKAIF]y TyJIIe, ali HAjeaHa O] TUX CTY/AH]a HUje JoKa3ajia TaKko

HCIIITO.
OH COH
H 44 ©\
H CHs
CHs

OOPMANAEXKUL MAPA-KPE30IT  META-KPE30I

[Tapadopmanaexus je mpou3BoJ MouMepu3anuje Gopmaniexmsa,
ca 8-100 monomepa. [Tapannexun ocnodaha dhopmangexua; ode cyrncraniie
JeNy]y UUTOTOKCUYHO U KaHIIEPOTEeHO.

H
HO 0—4—H
H
- ~ 8100
NAPAGOPMANIEXKA

['myrapangexun 6osbe pukcupa mymry o GopmMokrpesona jep
n3a3uBa Mamy Hekpo3y. OH nMma J1Be GyKIHOHATIHE IpyIie, TaKO J1a N3a31Ba
YHaKpCHO Be3MBamE€ MpoTenMa 0akTeprja 1 HOPMaJIHOT TKHBA, IITO
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pe3yaTyje rOTOBO MOMEHTAJIHOM WHAKTHBAIIMjOM. 300T OBaKBOT' YHAKPCHOT
BE3MBaba OCTaje HAa MECTY IPUMEHE U MHHHUMAJIHO Ce arncopOyje y KpBOTOK.
[Ipumemyje ce kao 2%-THU pacTBOp, KOjH je HecTabuiiaH, ra ce Mmopa
MIPUIPEMUTH KA0 CBEX MPe MPUMEHE.

H H

Glutaraldehid

®epu-cyocyndar y konueHTpauuju ox 20% (MoHcenoB pacTBop)
ce Takohe yCrenHo KOpUCTH 3a MmyMupukamnmjy mysnme. [Topen
KoaryJaloHor eekra, oBa CyICTaHIla MMa OJUIMYaH XeMOCTATCKHU eeKar.

CanyHO Kao M KOJ a/ICTPUHI€Haca, JIEKOBU 32 MyMU(BUKAIH]Y CY
BEOMa TOKCUYHHM, TaKO Ja TIOCJIE allCOPIIIHje TEOPETCKU MOTY H3a3BaTH
JIOKAJTHO M CUCTEMCKO omITeheme TKUBa. 3aTo ce ca ’buMa MOpa OMPe3HO
PYKOBATH, ¥ IPUMEHUBATH HaJMabE JIEIIOTBOPHE KOJIMIHHE.

Ocum nomohy nexoBa, Koaryianuja Tj. MyMuduKalyja myimne ce
MOJKE M3BECTH YCHEITHO U (PU3UYKHM METOAaMa, Kao MITO Cy
eJIEKTPOKOoarysamnmja u Koarymialuja JacepoM.

JlexoBu 3a n3besbuBam-e 3y0a ce KOPHUCTE 32 YKIIamhambe
nurMenTanyja ca riehu. Maaukanuje 3a n3depruBame 3y0a cy: Mpibe 011
XpaHe, AyBaHa, Kade Wiu 4aja, crapocT u 61aro npedojeme riehu
TeTPAMKIMHUMA WK (ITyopoM.

On okcnAaNMOHMX CPeCcTaBa Ce HajBUIIIE KOPUCTE XJIOPHHU Kped
(memaBuna kamujym xunoxioputa (Ca(ClO), ) u kanuujym xuapokcuaa
Ca(OH)2), Bomonmk nepokcua y KoHueHTpauuju o1 30% 1 HaTpHjyM
nepokcu y Konnentpanuju ox 50%. Onu oTkinamajy HajBehu aeo
MUTMEHTAlIK]ja, jep Mociie OKCUAAlMje CYTICTaHIle U3 MpJba I'yOe aJIXe3uBHa
CBOjCTBa U OTIAJajy ca Iiehu.

JlonaTHO OKCHAALIMOHO CPEJCTBO 32 CKUIAKE MpJba je KapoaMul
NMEePOKCH/I, KOJU ce TpUMEYje y BUIy noceOHor reia. Koncturyencu tor
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relia Cy MPOIUJICH IIMKOJI, IIMIIEPUH, BOJIa, K CPEJICTBO 3a 3TYIIHABAbE:
kapOormout. ['en ce mpBoO MOCTaBH y TEPMOIUIACTUYHY HABJIAKY, & OHA 3aTUM
noctaBu Ha 3yoe. Kana ce kopuctu 10% - 16% -THU ren ca kapbamu
MEPOKCHJIOM HaBIlaka ce Hocu 1o 1 car JBa myTa JHEBHO IPBE HEJEIbe, a
3aTHIM jeJHOM JTHEBHO apyre Henesbe.Kana je konnentparuja 20% mo 22%,
HaBJIaKa ce HOCH 1 caT THEBHO TOKOM 2 HeJleJbe, a Kajia je akTHBHA
CYIICTaHIIa BOJOHUK mepokcu, Apxku ce 15 no 30 munyra, 2 1o 3 myra
JTHEBHO, TOKOM 2 Henesbe. Cama TepMoIIaCTHYHA HaBJIaKa ce pHUIpemMa
HEMOCPEHO TIPe MPUMEHE KapOaMHu T IEpOKCHI, 110 IPUHITUTTY ,,KyBaj U
3arpusn’. HaBnaka ce 3arpeje y Bpesioj BoJH, a OHJa Jia MMalujeHTy 1a
3arpuse, Tako Ja ce o0JIuKyje nmpema 3yonma.

& HO —(OH
HaN NH-
KAPBAMWIO NEPOKCHA

KapGamu nmepokcu ce Moxe KOPUCTUTH U Yy OOJTUKY OJIOBKE, Y
KO0jOj je ’beroBa KoHIIeHTpanuja 4ak 36%.

3a Heke crienupuYHe MpJbe, Kao HITO Cy MpJbe 0 jofa, cpedpa uiu
XHUIIEpMaHTaHa, Haj00Jbe CPEICTBO 3a CKUAkE j€ HATPUjyM-THOCY I(paT.
Ca paz0naxeHUM aMOHHJaKOM C€ MOTY CKHUJIaTH JOAHE MPJbE.

MpJbe 071 yribeHUKa UITH KUBE CE CKU/Ia]y YIATPAbYyoHM4acTUM
3pauemeM. Bucokoeneprercku ¢poTonu u3 YB-3pauemwa Kujiajy XeMHujcke
BE€3€ Ha CyICTaHIlaMa KOje YMHE MPJbe, U YMHE UX Mambe aJXE3UBHUM.

Takolhe ce kopucTe JamIe ca MmiaBoM CBeTJIonhy paau yop3ama
JIeNI0Baba OKCUJATUBHUX CpelcTaBa. TayaH MeXaHnW3aM Kako IjIaBa
CBETJIOCT yOp3aBa JIejCTBO OKCHIAITMOHUX CPEACTaBa Ha MPJbE jOIT HUJE
MO3HaT.

N30espuBame 3y0a XeMHjCKUM U (PU3NYKUM CPEICTBIMA MOXKE
MMaTH U IITETHE MOCIEHIIe, Tj. MOTY HacTaTH KoMIJIukanuje. [Tocie
OTKJIamharba HaBJIaKe TAIHjEHT je MPEOCEeTIFUB Ha TOILIO U XJIaTHO, & MOKE
nohu u 10 upuTanyja ruHrusa. [la 6u ce cipeunina upuralyja TMHIUBa, HE
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Tpeba MpenmymhaBaTy HaBJIaKy ca I'ejloM, a BUIIAK Tpeda OTKIOHUTH OJIMaxX
moclie ocTaBJbama Ha 3yoe. Takohe, 3you mory na moberne camo 360r
nexuapanyje, n1a ou Beh mocie 7 qaHa moTaMHENH. Y CIed 4ecTor
n3bespuBama 3yoa omrehyje ce rael) u mocraje rama. [locrymak
n30espuBama 3yoa ce He npenopyuyje koa muiahux ox 16 roguna, jep
IUXOBA ITyJITIA jOIII pacTe, ma MoXe Johu 10 TpajHe MPEOCETIHUBOCTHU 3y0a.

15. HEJIEJbA

TUYPETULM

Juypetunu cy n1ekoBU Koju nosehaBajy usnyunBame MOKkpahe, u
KOjH ce IPUMEY]y ca IIMJBEM J1a YKIIOHE BUIIIAK eKcTpahelnjcKe TeYHOCTH,
3aje/IHO ca IBCHUM eJIeKTpOIuTUMA. [IpeMa MexaHu3My /1ejcTBa Jiene ce Ha
HEKOJIMKO TpyTia:
Tuazuanu auyperunm. OBHU JIGKOBH, XEMH]CKH CPOJIHU Cyl(hoHAMUIUMA,
ce Jiyue y MPOKCUMATIHUM TyOyiarmMa (Kao ciabe KUCeIHe, KOPUCTE
AHJOHCKH CHCTEeM TyOyJapHe CeKpeluje), Joa3e 0 TUCTATHUX TyOysa u
tamo 05okupajy peancopniujy jona Na+ u Cl- (6;okupa ce T3B. Ko-
TPaHCHOPT HAaTpHjyMa U Xyiopa). OBH jOHH ca COOOM TOBJIaYe BOY, LITO
pe3ynaryje noBehameM KoJIMUMHE ypUHA. Y TIOKYIIA]y Ja 33pKe IITO BUIIIE
HaTpHUjyMa, 3aBpLIHM JIeJIOBU JUCTATHUX TyOyna U cabupHM KaHanuhu
pa3Memyjy joHe Na+ 3a jone K+, Tako 1a mpuMmeHa THaszuja 10BOJIU 10
XHMOKa-1emMuje. THa3uau ce KOpUcTe 3a Jieuere Onaxux eaeMa (KoJ cpuyaHe
UHCY(HUIIUjeHIUje, IIMPO3e U CII.) U Onare xuneprensuje. CIMyHO Kao
THA3UIM (XJIOPTUA3HI, TOTUTHAZHUL, XHIPOXIOPTHA3H, METUKIOTHA3H/T)
Jeyjy MHIAITaMHU]I, METOIa30H, XJIOPTAIHIOH ¥ KHHETa30H. tbux Ha3uBaMo
"THa3UIMMa CIMYHUM'' MYPETUIIMMA, KOJU Y CBOM MOJIEKYNy HEMajy
OCH30THaIMa3UHCKH MIPCTEH, ajli JIENTyjy UCTO Kao THa3uIu. Ocum
XHUITOKAJIEMH]j€, Y HeXKeJbEHa JIejCTBa OBHX JIEKOBA CIajlajy XUIEPIIIMKEMU)a,
XHIEePIUIHIEMIja U XuTiepypukeMuja. V3y3eTHo, mHIanaMu] He n3a3uBa
XHUIEPTIUKEMHU]Y.

Makcumariu epekar THa3uIHUX JUypeTuka (KOju ce MOCTHKE ca
MaKCHMAIITHUM JI03aMa), Y MOTJIeAy KOJTHYHHE YPUHA, JOCTHXKE OKO 5%
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ynrpaduiTpaTa, Tj. TEYHOCTH KOja ce mpoduiarpyje y riaomepyiauma. To
MIPAKTUYHO 3HAYH JIa OHU MOTY MoBehaTy n3yuynBame ypuHa 3a CBera
HEKOJIMKO JIUTapa.

Jduypernnn XeHjieoBe nerjbe. Jlekosu u3 oBe rpyie (bypocemur,
OyMeTaHuJI, TOPCEMH/] U €TAKPHHCKA KHCEINHA) Ce TaKohe nyde y
MIPOKCUMAITHOM TYOyIly, aliu IeTyjy Ha YCXOIHH, nebenu Kpak XeHlIeoBe
netJbe crpevaBajyhu peancoprujy Na+, K+ u Cl-. Uuxubupajy
TpaHCIopTep KOju pearncopOyje 3ajenHo jenan jon Na+, jenan jou K+ u nBa
jona Cl-. Hak 20% naTtpujyma Koju ce npoduiITpyje y riomMepyiuma ce
pearicopOyje OBUM TPaHCIIOP-TEPOM.

Juypetunn XeHeoBe MeT/be Cy 3HaTHO €PUKACHU)U O] THA3H/A.
Kopucre ce 3a nedeme TexXUX €1eMa, 32 yMEPEHY H TEIIKY XUIIEPTEH3H]Y, 3a
nedere eaema miyha ycnen nHCy(UIIMjeHIIje JEBOT cplia U 3a JIeUCHE
xunepkanemuje (jep cMamyjy pearn-copriujy Ca++) y3 npumeny undysuje
¢busnonomkor pacreopa. Juyperunn XeHieoBe NeTibe U3a3nuBajy
XHMITOKAIeMH]jy, mpoJiaszHo omreheme ciayxa (ako ce mpuMemnyjy npedp3o
HHTPABEHCKUM IyTeM), XHIIepyprKeMujy (mopact HiuBoa Mokpahue
KHCEIIMHE) U XUIICPIIIMKEMH]Y. JeTMHO eTaKpUHCKA KUCEeTHHA (YHju
MOJIEKYJI HEMa CIIMYHOCTHU Ca OCTAJIMM JAMYPETHIIMMa U3 OBE IpyImie U cydo-
HaMHIMMa) HE M3a3MBa XUIEPTIUKEMH]Y. AKO Ce MTPEI03Hupajy, HacTajy
TeIIKa XUIOTeH3H]ja U mopeMehaj cBecTH 300T eNeKTPOJIIMTCKOT TuchanaHca.
3a pa3nuKy o/ THa3u/Ia, IMYPETHIIN XEeHIICOBE TETJhE MOTY Jia IeTYjy U KO
oco0a ca uHCyuIjeHnnjom oyopera.

NuxuduTopu kapooanxuapase. Alieta3ojiaMu/l U lbeMy CIMYHU
nekoBH (MeTa3oaaMul, AUXIOpHEHAMH) HHXUOUPAjy CH3UM
KapOoaHxHpa3y Koju y IpOKCUMaIHUM TyOynnMa omoryhasa
pearncopniyjy Oukapbonara. bukapOonaTu 3a0cTajy y TyMeHy TyOyna,
noBjayve 3a cooom jone Na+ u mosekyse Boje U 1I0BOJIE /10 Oyiaror
nosehama quypese. JJuypeTnuko 1ejcTBO aiera3zoiamua je cnado (HajBuiie
ce MOXe M3IIy4UTH 0KO 5% joHa HaTpHjyMa KOju cy IpodUITPOBaHU Y
TJIOMEpYJIMMa) U pojia3Ho (IryOu ce mociie HEeKOJIMKO HeJlesba), TaKo Jia ce
OBaj JIEK U HE KOPUCTH Kao quypeTuk. KopucTu ce mpe cBera 3a jieueme
riaaykoma (jep cMamyje CTBapame OYHe BOJUIIE), aHKpeaTuTuca (jep
CMambyje CTBapame MaHKPEaCHOT COKa) M 3a MPEBEHIIN]Y BUCHHCKE OOJIECTH.
W3y3eTHO, enuIeNTHYKY Haa i KOjU ce KOJI KEHa jaBJbajy y BpeMe MeH-
cTpyanje 1oopo pearyjy Ha anerasonaMul. HexxespeHa aejcTra
areTasoilaMu/ia cy XHIepxJIOpeMHujcKa aluu03a, Xunokainemuja (mopen
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WHXUOUIM]e KapOoaHXUIpa3e CMamYyje Ce pearicopIiinja jOHa Kainjyma y
JMCTATHOM TyOyJ1y U cCaOUpHUM KaHaauhnma) ¥ HEypoJIOUIKH nmopemehaju
(mapectesuje, koHbY3H]ja, aTaKCHja, TPHIM Y EKCTPEMUTETHMA, T'yOHTaK
areTuTa).

JlMypeTHIIH KOjH 1ITe/le KATUjyM. JIEKOBU U3 OBE TpyIE Iey]y
Ha cabupHe kaHanmhe OyOpera rie omerajy peancopriyjy Na+ u
uznyuuBamwe K+. To ynHe uinm 6510KajoM perientopa 3a aiioCTepoH,
XOpPMOH Kope HagoyOpera oarosopan 3a pecoprunjy Na+ u m3nyuanBame K+
(CIMpOHOJIAKTOH U IUICPEHOH), WK OoKkupajy kanaie 3a Na+ y cabupHuM
kaHanuhuma (TpuamTepeH U aMuiIopu). JInypeTHIin KOju ITeIe KaaujyM
takol)e MHXHOUPajy cekpenujy joHa Bogonuka (H+) y cabupuum
KaHanuhuMma.

CHUpOHONIAKTOH Ce KOPUCTH 3a Jieuere npumapHor (Koxos
CHHJIPOM) U CEKYHIAPHOT XHIepaigocTeponu3ma (Ko mupo3e jeTpe,
HEQPOTCKOT CHHIPOMA U KOHTECTUBHE CpYaHe MHCY(UIIH]jCHIIH]E).
TpuamMTepeH u aMUIOpH]I Ce KOPUCTE Kajia ycliel MPETXO0He PUMEHE
THA3UA WIK AUYPETHKA XEHIIEOBE METJhE MMOCTOjH PU3UK O]l XUTIOKAJIEMH]e,
BpJIO 4ecTo ce Beh o7 moyeTka Tepanuje KOpucTe JIEKOBUTH MpenapaTu Koju
caJip>ke KOMOMHAIIN]Y THA3UAHUX TUYPETUKA U TPHAMTEPEHa HITH
aMMJIOpH/Ia, YUME Ce ClpeuaBa HacTaHaK XUIIOKaJleMHje.

HexembeHna nejcTBa OBUX AMYpETHKA Cy XUIIEpKalIeMu]ja, MeTaboInyKa
anuo3a (jep uaxubumja peancoprnuuje Nat+ cMamyje U3ydrBambe 0OCHM
K+ u H+) u Heyponomku nopemehaju (mapecresuje, nenpecuja).
CrnupoHOIaKTOH OJIOKMpPA U aHJPOTeHe pelenTope, a MOXKe U3a3BaTH
THHEKOMACTH]y U UMIIOTEHIIN]Y KOJ MYIIIKapana, a HeMpaBUIHOCTH
MEHCTPYAJIHOT IIUKJIyca KoJ eHa. EnyiepeHoH 3HaTHO pele u3a3uBa
TMHEKOMACTU]Y U UMIIOTEHIIN]Y.

OcMmorcky auyperunu. OCMOTCKU AUYPETHIIM Cy CYIICTaHIIE KOje ce 1mociie
npuMeHe GUITpyjy Kpo3 riioMepysie 0yopera a 3aTUM He pearncopoyjy u3
nyMmeHa 0yopexHux Tyoyna. Ocrajyhu y mymeny TyOyia, OCMOTCKH
IuypeTuin mosehaBajy oCMOIapHOCT MPUMAPHOT YpHHA U THME CTIPEUaBajy
pearicopniiujy Boje. Pe3ynrar je u3iayunBame BeIUKe KOJIWIMHE pa3peheHor
ypuHa. Y OCMOTCKE IUYPETHKE CIaja MAaHUTOIL.

JIEKOBU ITPOTUB XUIIEPJIUIINJIEMUJE

[Tocne ancopniuje TPUTTUIIEPUIA U XOJIECTEPOIIa U3 XpaHe, Y
henmjama enmuTeNa TaHKOT 1[PEBa HACTA]y XMJIOMUKPOHU — KOMIUIEKCHE
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YeCTHILIE YHja Ce CPEAMHA CaCTOjH O]l TPUIIINIEPHUIA U XOJIECTEpoIa a
noBpiMHa oJ] Gpochonaunuaa U npoTenHa. XUIOMHUKPOHH ITyTeM JIUM(POTOKA
JOCIIeBajy y BEHCKY KPB, a 3aTUM JI0 epu(epHUX TKUBa (MaCHOT
mumuhHOr) e uX pasrpalyje eH3uM JUIONPOTEHHCKA JIMIa3a, Be3aHa 3a
MeMOpaHy enfoTenHux hemuja. Ocratak XHIOMHKpPOHA Ce TIPETBapa MPeKo
WJIJT nunoniporenHa (JIMIIONPOTEHHU cpelbe ryctune) y JIJJI
aunonporerHe (JIMIIOMPOTEHMHU MaJie IYCTHHE) KOjU Cap:Ke MHOTO
xonectepoina. Hopmaino, JIIJT ce Be3yjy 3a cBoje penentope Ha
XemarouTMa 1 OuBajy npeyseru y hemmje jerpe. Y ciy4ajy Bummka JIJ1
(amp. KO MPeOOHIIHE UCXPaHE IIYHE XO0JIECTEPOia), KX MPEy3uMajy U
henuje naTME KpBHUX cynoBa. [IpexomepHo Hakymsbame JIJJI y oBum
henujama Bou BUXOBOj TpaHchopMalKju y rieHacte henuje u, KOHA4HO, JI0
CMPTH W HacTaHKa miaka. Y nepuoay usmelhy odpoka jerpa crBapa BJIJJT
(munonpoTtenHe BPJIO Malie IYCTHHE) KOjU Ca-IpKe TPUIIIULECPUIC 1
xonectepoi. BJIJIJI omaze no nmepudepHUX TKUBA KOja, IMOCIIe Pa3rpaImbe
IO/ /1ejCTBOM JIMTIONPOTEHHCKE JINTa3e, CHa01eBajy MAaCHUM KHCEINHAMa 1
rimteposiom. Ocratak BJIJJI ce mpexo UJIJI mpetapa y JIJIJIL.

Xunepnumnuaemuje Mory outu ypohene u credere. Ypohene
XHUIIEPIUIHIEMHje MOTY MTPEIOMUHAHTHO MMATH ITOBHUIIIEH XOJIECTEPOI UITH
Tpurnuuepuae. HopmanHo, HUBO Tpuriunepuaa y cepymy tpeda ia oynae
Mamu o1 2,5 MM/i1, a HUBO XoJecteposa ucrox 4,4 mM/n.

ITpBU KOpak y Jeuemy XUnepaunuaemMuje je aujera. bonecHux
Mopa J1a cMamH yHOC Mactu ucroa 20% of yKyrmHe KalopHjcKe BPeTHOCTH
00poka, a xonecrepost nocebro ucmo 200 mr/nan. [Tocie 3 mecera qujere
Tpeba MOHOBO M3MEPUTH KOHIICHTPAIIN]y JIMITONpoTenHa (uiu 6ap
TPUTIHIEPHIA ¥ XOJIECTEPOIIa) U aKO CY MOBHIIICHH TpeOa MPUMEHHUTH
MEIMKaMEHTO3HY TEparujy.

XunepTpuriniepuaeMuje (XUuIepannuaeMuje Kol KOjiux JOMHHUpa
MOPACT TPUTITUIICPH/IA) CE Jieue IepuBaTHMa (PUOPUYHE KHCeJIHHe
(benodubdpar, rempudposm, knohudpat). OBH JEKOBH aKTUBHPA]Y
HYKJIEApHU PELENTOp KOjU Ce Ha3MBa 'MEPOKCHU30M Mpoiaudeparop -
axtuBupanu peuenrop” (ITITAP), u koju moBehaBa TpaHCKPHIIIH]jy I'eHa 3a
JUTONPOTENHCKY JIMIa3y, a CMamkYyje TPAHCKPHUIIIIN]y TeHa 3a
anonmnonporerH L3 (koju nHaue HHXUOMPA TUTIONPOTEUHCKY JIUIIA3Y).
Tume ce moBehaBa aKTHBHOCT JIMITOMPOTENHCKE JTUMA3€ U TIOCIIEIYje
OTKJIamhame TpUriauiepuia u3 nupkynamnuje. Ilopen Tor edekra, pudparu
nosehaajy HuBo X/1JI yectuua, jep nosehasajy CHHTE3y BUXOBHUX
arnosnumnonporenHa Al.

202




®dapmMakoIIoryja U TOKCHKOJIOTHja

dubpatu ce KOPUCTE 3a JIeUCHE YPoheHUX XUIIEPIUTUICMH]a, KO
KOjUX Cy HOBUIICHU TPUTIHUIIEPUIHU, a TOBOJFHO JETY]y Ha CEKYHAApHY
XUTIEPJIUITHIEMH]Y, KOja Cce jaBJba KOJI MMallfjeHaTa ca 1ujaberecom Tl 2.

Haxarnoct, nepuBatu GpubpuyHEe KUCEIMHE UMAjy 0CTa 030MIHBHIX
HEKeJbEHHX JIejCTaBa KOja MM OrpaHnYaBajy ynorpeby (ydecranmja
KaJIKyJIO3a KY4YHE KeCe, MUO3UTHUC, XEMAaTUTHC, HEMOTYhHOCT epeKIyje,
myuH#Ha). OCHUM TOTa, MOBUINaBajy KoHeHTpanujy JIJJI, numonporenHa
KOjH TOCTICITYjy pa3Boj aTepOCKIEPO3e.

®ubpare He Tpeba naBaTh 3ajeHO ca CTAaTUHUMA, jep ce moBehaa
PHU3UK Of HacTaHKa MUo3uTHCa. Takohe, pubpaTu moTeHIMpa]y
aHTHKOAryJaHTHHU eekaT BapdapuHa.

ANTepHATUBHU JIEK 32 TepaNujy XUIEPTPUTITHILIEPHIEMU]E je
HHUKOTHHCKA KuceqnHa (HuamuH). OHa cMamyje cTBapambe BJIJJT
JTUTNONPOTENHA y JeTpH, nocmeinryje npeysumame JIJIJI nunonporenna y
jeTpH u cMamyje ociobahame MaCHUX KHCEIMHA U3 MacHOT TKuBa. CBE OBO
JIOBOJIM 10 MaJla ¥ TPUTIUIEpUIA U XollecTepoiia y kpBu. Takohe ce
noehasa HuBo XJIJI uectuna y miasmu. 3aTo c€ HUKOTUHCKA KHCEJIMHA,
OCHM 3a Teparujy XUnepTpUrivlepuieMrje, KOpUCTH U 3a Tepanujy
XHUIEPXOJIECTepOIEMHU]e.

HukoTuHCcKa KrcennHa JOBOIH 10 ociobahama mpocTarianinHa u
cuHapoMa ciauvHor rpuiy. [Ilpumenom tabnere acnupuna 30 MuHyTa TIpe
HUKOTHHCKE KHCEIIMHE, U Y3UMamheM JIeKa ca XpaHOM, MOJKe J1a CIIpeYr OBaj
cunapom. [locne nyxe npumeHe jaBsbajy ce XENaTUTUC, XUIIEPIIIMKEMUja U
XHUIIEPYPUKEMU]a.

XunepxoiecTeposieMuje ce MOTY JICYHTH H CMOJIaMa 32 U3MEeHY
aHjoHa (X0J1eCTHPAMHHOM WJIM X0JIECTHIIOJIOM) KOje CE y3UMajy OpajHo,
He arcopOyjy ce y IUTeCTUBHOM TPAKTy a Be3yjy (JOHCKHUM Be3ama) jKydHe
kucenuHe. TuMe ce nmoBehaBa U3Iy4YUBamkHE KYUHUX KUCEINHA TTPEKO
(ereca, U cMamyje KOJTMYMHA )KYYHUX KHUCEIMHA KOja TIOCIIe Pearcopiimje
y WieyMy IIOHOBO JIOCIIEBa JI0 jeTpe. Y jeTpH ce MHTEH3UBUpPA IPOU3BO/IHA
KYUHUX KHCEIIMHA U3 Xonectepoia, na ce JIJIJI uecture mojauano npey-
3uMajy u3 KpBU jep ce noseha O6poj perienropa 3a JIJIJI Ha xenatouutuma. C
003upoM Ja ce He arcopOyjy, OB MpemapaTy N3y3eB HaAUMamba U TOHEKA/T
OTICTHMAlIMje, HEMAjy 3HaYajHUJUX HeXeJbeHUX JAejcTaBa. [lomTo ce y3umajy
y Behoj konuunnan (20-Tak rpamMa JHEBHO), @ HEMPHUJATHOT Cy YKYCa,
IpUMERY]y ce OOMYHO IMOMEIIaHN ca BONHUM COKOM.

Cwmorie ce KOpHCTe 3a JIeuewe xumnepxosuecrepoiemuje. Cmone y
JTyMEHY raCTPOMHTECTHHATHOT TpaKTa MOTY Be3aTH BEJIUKH Opoj JeKoBa 3a
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cebe, M TaKO OMECTH HHUXOBY allCOPIIIH]y. 3aTO CE APYTHU JIEKOBH HE
pUMEbY]y jellaH caT npe, u 4-6 yacoBa mocie y3uMarma CMoJa.

HoBy rpymny nekoBa, Bpi0o epUKacCHUX y TEpalHjyu XUIEepXo-
JecTeposieMuja, YUHE HHXUOUTOPH XHIPOKCUMeTWI-TIyTapuia-CoA
peaykrase (XMI'-penykrasa, €H3UM KOjU KaTallMIIE KJbydHY PEAKIU]y Y
CHHTE3HU XO0JIECTEepOJIa, PETBAPABE XUIPOKCUMETIII-TITyTapuia y
MeBasioHar). OHU CMakbyjy CHHTE3Y X0JIecTeposia y jeTpu, ma ce JIJ[JI
YEeCTHIIC U3 KPBH I10jadyaHo Mpey3umMajy y jeTpy, 30or mosehanor o6poja JIJI-
perenTopa Ha XxenaTonuTuMa. JlopactaTuH, CHMBAaCTaTHH, aTOPBACTATHH,
¢yBacTaTuH U Ipyru U3 oBe rpyme (jeIHUM KMEHOM X Ha3UBAMO CTATHHH)
3Ha4YajHO CHMWXKaBajy HUBO xoJectepoia u JIJI y nupkynamuju.

[Topen momeHyTOT J€jCTBA, CTATHHU CMakbyjy CHHTE3Y U30IMpPEHA
repaHuiTrepannia u ¢papHesnna. TuMe ce cmamyje Be3UBamHE H30IPEHa 3a
OpojHe npoTenHe 1mia3Me (H30IPeHUIIANN]a), U CIIPeYaBa lHXOBO
npoaudepaTUBHO JICjCTBO Ha IIaTke MUIMUhHE henuje y 3uay aprepuja.
CratuHu ce KopucTe 3a Jieuehe xunepxoinecreponaemuja. [lopen tora,
IpUMEY]y ce KoJ1 ocoda Koje cy mpesekane HHpapKT MHoKapaa, 0e3
0031pa Ha HUBO XOJIECTEPOJIa, jep je MOKa-3aHo Jla CMamby]y y4ecTanocT
NnOoHOBHOT HH(papkTa. TakBa mpuMeHa ce Ha3uBa CEKYHIapHOM
MIPEBEHIIH]OM.

[TpobneM y BMXOBO] MPUMEHH MIPEACTaBIbA]y HEXKEIhEHA J€jCTRA!
peTka, aju 030uJpHa pabJJOMUOIN3a U XeMU]CKU XenaTuTuc. [lanujenra
Tpeba yrno30puTH Jia Ce JaBU JieKapy Ha MpBY 1ojaBy O0ooBa y Mulmhuma,
KaKo OU ce CIpedyro pas3Boj OINCEeXHE pabioMuou3e, ca ociodbahamem
MHUOTJIOOWHA | 3aMmyliekheM TyOysa Oyopera (Tj. ca pa3BojeM aKyTHE
uHcybunujeniyje Oyopera). Tpeba nzberaBaTu KCTOBPEMEHY NPHUMEHY
CTaTHHA U JepuBaTa GUOpUUHE KHCEIUHE, jep ce noBehaBa pu3MK 0
pabaomuommse.

[TocebHy rpymy JiekoBa MPEICTaBIbhajy CYIICTAHIIE KOje CIpe-4aBajy
aricopriujy mMactu. IIpBu Jiek KOju ce M0jaBuO U3 OBE IPyIie je OPJIUCTAT,
WHXUOUTOp NaHKpeacHe nunase. CrnpeuaBajyhu pa3-Tpaamy TPUTIIHIICPHIA
y L[pEBUMa, CTIpeyaBa 1 lUXOBY allCOPI-IH]Y; TAKO TPUIIIUTIULEPUIN
JIOCTIEBA]y Y KOJIOH J1ajyhu MacHe cTonuiie. Maza je opaucTar mokasao
U3BECHY e()MKACHOCT Y JIeUeHY I'0ja3HOCTH (TOAMIILE OTaJamhe TeJIeCHE
TeXUHE je 3a 4 kr Behe Ko MpUMeHe B OpJIMCTATa U JUjeTe Y OAHOCY Ha OHO
KOj€ ce MOCTIIKE CaMo JINjeTOM), HeMa KJIMHUYKY 3HadajaH edekar Ha HUBO
XO0JIECTEPOJIa ¥ TPUTIIUALIEPUIA Y CEPYMY.
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HenasHo je y ynotpeOy yImao jiek e3eTUMHU0, KOju CEICKTUBHO
MHXHOMpa arcopIInjy X0JIECTEPOIa U FheMY CIMYHUX (PUTOCTE-POIa.
YcnentHo cMamyje HUBO xosectepouta, JIJIJI nunonporenna u
arnonunonporerHa b koa 6olecHUKa ca MPUMapHOM XHIIEpXOJIe-
crepoaemujoM. Kopuctu ce yBek y komOnHanuju ca uaxuouropuma XMI -
CoA penykrase. HexxespeHa ejctBa cy Omara: 3amop, aujapeja, 6om y
TpOyXy, 00JI0BH y 3r1000BMMA U jiehnMa, Kamasb.

ITACTE 3A 3YBE U CPEJICTBA 3A UCIIUPAILE YCHE AYIIJbE

[TacTe 3a 3y0e caipike caryH WM IETEPLICHT y3 Mpallak Koju je
JI0BOJBHO TBPJ M XpaIaBUX YECTHIIA J1a IeTyje a0pa3uBHO Ha MOBPIIMHY
3y0a (TamMaH TOJIMKO J1a ca He CKUHE MPJbaBIITHHY,A /1a HE OIITETH riel)).
AOpa3uBHU MPAIIKOBH MOTY OUTH TPOjaKH, y TOTJICTY BEIIMYNHE U
xparmaBoctH yectuia: (1) rpyom, ca TBpIMM U BETUKUM YecTUIaMa; (2)
noautupajyhm, ca Mamwe TBpIUM U MabUM YECTHLIAMa; U (3) MpALIKOBH 3a
ynmheme, ca MEKaHUM U MAJIUM YeCTUIIaMa, KOjJH CITy>Ke camMo 3a Hajonaxe
yuithewe 3y0a. Hajuenthe kopunthenn abpasusu cy:

e Bynkancka npamuHa (CacToju ce yrilaBHOM Off alyMHHHjyMa, Kalujyma u
HATpHjyMa; MOXKe OUTH CaMJICBEHA Y Pa3IMuUTUM BEIMUMHAMA YECTHIIA);

e KopyH/ je MUHEpal aTyMUHHjYM OKCHI, KOjU CE CAMIICBEH Y TIpalliaK
KOPHCTHU Kao abpasus;

e  Uucr anmyMujyM OKCHJ CaMIIEBEH Yy MpalllakK;

o Kpena je xaniujymM-kapOOHAT MPUIPEMIbEH METOAO0M MPEIUIUTALIN]E;
craja y rpyiy noauTupajyhnx abpasusa;

o Kaaj okcua, XpOM-OKCH /I, TIeCaK, IIMPKOHHUjYM CHUITHKAT U JIp.

XyMeKTaHTH Cy CYCTaHIIe y TacTama 3a 3y0e Koje CIpeuaBajy lUX0BO
WCYIIMBAE: TIUIEPHH, COPOUTOI M IPOTIIICH-TITUKO.

On nerepueHara ce y macrama 3a 3yoe Hajia3u Hajuerrhe HaTpujyM Jaypui
cyndar. On omoryhaBa Ckuame 1miaka ca 3y0a U oJIaKIIaBa KIN3ame
YEeTKUIIE MPEKO 3y0a.

Jla 61 cBU cacTojum macte 3a 3yde OMIM XOMOT€HO U3MEIIIaHH, T0/1aje Ce
KOHcTHTYeHC (Be3yjyhe cpencTBo), Koju je Hajuenthe kapOOKCH METHIT
EeTyII03a.
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[Tonekana ce y macre /10/1ajy KOpUI'€HCH yKyca (3acimaljuBayu: HIIP.
caxapuH), aHTUCENITULIN (HATPUjyM (DITyOpHI, CTPOHIU]YM XJIOPH]I, Ypea,
aMOHHjyM ¢ocdaT) u 60je (METHII-TIJIaBO, MAareHTa).

CpencTBa 3a HCIHpam€ YCHE TYIJbE CY 3allpaBO PaCTBOPH KOjUMa
ce yCHa JyIlJjba UCcIupa, Mociie yera ce uciubyny. Kopucre ce paau
MIpeBeHIIMje Kapujeca U 3a Jiedemhe TMHTUBUTHCA U cToMaTuTca. OBa
cpencTBa uMmajy cienehe cacrojke:

o Ankoxodn, 10-20%, pagu nesuHdpeKije, pacTBapama IPyrux CYICTaHIU U
KOpEeKIIje yKyca;
e  XyMEKTaHTH, IIuuepos u copouton (5-20%), noBehaBajy BUCKO3HOCT
mpernapara 1 1ajy My ClIaTKacT yKYc;
o CypdakranTy (MOJMOKCUCTUIICH COPOUTOI, HATPHUjyM Jaypui cyndar)
omoryhaBajy 1a mpenapar NeHH U CKUA MPJHaBIITHHY;
e Kopurencu ykyca (MEHTOJI, IETICPMHHT, IIAMET, METHJI CAJTHIINIIAT);
e Boje (MeTUI-I1aBO, MareHTa);
o JlekoBH KOjU C€ J0/1ajy Y CPEICTBA 3a UCIIUPAE:
O AHTHXHCTaMHHUK + KOPTHKOCTEPOU]I + aHTUOUOTHK, 3a JICUCHE
CTOMAaTHTHCA
AJOTypHHOI 32 JIeUeHhe CTOMATHTHCA
[MunokapnuH 3a Jievuene HeAOBOJLHOT TyUeHa MIbyBauKe
Amdotepurun b 3a neueme xanauamjaze

O O O O

TpanexcaMuyHa KHCEJIHMHA 3a CIIPEYaBame KpPBapema Mocie
oreparyje

O

XIJTOPXEKCHIMH TITyKOHAT 33 IPEBEHIIH]Y TUIaKa
0  XeKCeTHJMH 300T aHTHOAKTEPH]jCKOT JejCTBa

JIEKOBHU 3A JIOKAJIHY XEMOCTA3Y ¥ YCHOJ AYIIJbA

[Tocne Temkux excTpakiyja 3yda uin oOMMHUJUX XUPYPIIKUX
MHTEPBEHIIM]a y YCHO] TYMJbU ONEPATUBHO MECTO MOXKE JAOCTA Jia KPBApH.
KpBapeme ce Moke 3ayCTaBUTH IPUMEHOM Ha MECTO UHTEPBEHIIN]E
PECOPIITUBHOT KOAr'YJIaHTHOT CPEJICTBA: OKCHAKNCAHA pereHepucana
1eTys103a, CyHhep oJ1 JKeJlaTHHA, KoJIareH (CHHTETCKU HITH MUKPOKPUCTATHU
WM CBUICKH), H-OYTHII-2-11MjaHO-aKPUIJIATHH JIETIaK Wi GUOPUHCKH JIeTaK
(cactoju ce yriraBHOM o1 TpoMOuHa 1 pubpurHorena). Kama ce oBu
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XEMOCTATHUIH [IOCTAaBE y PaHy, OHA CE MOXE MPEKO YIIUTH PECOPITHBHUM
KOHIIEM ; TAlMjEeHTY 3aTHUM Tpeba JaTh CMOTYJbaK BIIAKHE ra3e /1a IpeKo
Ibera 3arpuse, a J1a raza NpuTUCHE Ha paHy — rnocie oko 10 MunyTa
MPUTUCKA KPBapemhe OOMYHO CTaHE.
Kenatuncku cynhep nma cinenehe kapakrepucTuke:
e BenuuuHa 1 x 1 X 1 nenrumerap
* TOTIIYHO ce arcopOyje aKo OCTaHe Ha MECTY NMPUMEHE T0CIIe
HEKOJIMKO HEeZleJba

* HE U3a3WBa aJiepruje

* wuma Heyrpanad pH

* amncopOyje kpB 10 50 myta Behe TeKuHe 0] CONCTBEHE

*  MOXE Ce IPUMEHUTH CYB MJIH HATOIJbEH (PU3MOJIOIIKUM pPacTBOPOM

* MOXeE JIa ce cede U 00IuKyje

*  TPOM3BOJM CE€ O] KOJIareHa U3 KOXe CBUbA.

MexaHu3am J1ejcTBa )KeTaTHHCKOT cyHhepa je cieaehu: TpomOonmTr
KOjU J0J1a3e y KOHTAKT ca cyHhepoM OuBajy omrehenu u ocnodahajy
TPOMOOIUIACTHH; TPOMOOIIIACTHH UHTEpAaryje ca mpoTpoMONHOM U
KaJIIMjYMOM M HacTaje TpoMOuH. CeM HaBe/IEHOT, KeJIaTUHCKU CyHhep naje
MEXaHUYKY OCHOBY 32 HACTaHAK YTPYIIIKa.

H-0yrna-uujanoakpujar je CyncTaHlia Koja ce y IpUCYCTBY cinabe
0ase (Hmp. Majo BOJIE) MOJUMEPH3Yje KPO3 €r30TEPMHY PEAKIIH]y.
ITomumepu3anuja Hactyna 3a 10 cexynau; 300r nonuMepusanmje clensbyjy
ce MBHIIEC TKUBA jeqHe 3a apyre. OBaj XeMOCTATUK CE MOXKE MMPUMEHUTH KO/
NEePUOJIOHTAIIHUX OMepaltja WK 3a XeMocTa3zy nocie Bahewma 3yoda.

Oxcuancana uesryJio3a ce 7o01ja U3narambeM OOUYHE IeNTYII03€
HEKOM OKCHJIAIIMOHOM CPEACTBY (HIIP. BOAOHUK MEepoKkcuay). OKCHIanOHO
CPEeACTBO JIOBOJM JI0 CTBaparma ajlIeXUIHUX U KETO rpyrna y HeIyIo31, TaKo
7la OHA JIaKIlle aKTUBUPA CUCTEM Koarynanuje Kpu. [Ipumena okcuancane
IeJTyJI03€ Ha TIOBPIIMHY KOja KPBapH, y3 KPaTKOTPajaH MPUTUCAK 3a4eITh
Kanuiiape U akTUBHpa 1mpoiiec koarynanuje. Llemynosa ce pecopOyje mocie 7
nana. [I[pumemyje ce CyBa WM HaTOIJbEeHA ca (PU3HOIIOIIKAM PACTBOPOM.

KoJuiareH 3a xupypiuke npoueaype y CTOMaToJIOTHjH ce 100uja 13
AxwusoBe TeTHBe ToBeueTa. To je cynhepacta, enacTudHa CTPYKTypa.
[TpumeHu ce Ha paHy KOja KpBapH, 1 KOHTUHYHPAHO MPUTUCKA 2 10 5
MUHYTa; MOKE /1a C€ YKJIOHH FITH OCTaBH HA MECTY aruTUKaIHje.

DOuOpUHCKH Jenak nMa cieaehe kapakTepucTHKe:

* cacToju ce u3 JiBe KoMrnoHeHTte: ¢pudbpuH + dakrop 13 u TpomOuH +
KaJII1jyM
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KaJla 00e KOMIIOHEHTE /IOy Y KOHTAKT, HaCcTaje yrpyIIaKk

¢bubpuH je 1o0ujeH U3 IIa3Me JaBajana

TpoMOuH je roseher nopekia

mpernapaT HOCH PU3HK O] TPAHCMUCH]e HH(PEKIH]e XEeaTUTUCOM b,
I mu XV B-om

[Tocne onepanwmje unu Bahema 3yda, Kajga ce XeMocTasa yCIoCcTaBH,

JI0JIa3H JI0 aKTHUBUpama mnporieca pudpunomse. GubpuHonmsa Harpusa
KOaryiyMme, ¥ Iocjie HEeKOJIMKO JTaHa MOXE M3a3BaTH HAKHATHO KPBApEHE.
Jla Ou ce To cripeunsio, MayjeHTUMa ce Mociie onepalyje 1aje aa UCrupajy
ycTa pacTBOPOM KOju caapxu aHTuuopuHoautuke (5% TpaHekcamuyHa
KHCenuHa, 4 myTa IHEeBHO, / AaHa, win 25% encuinoH-aMHUHOKAIpPOHCKa
KHcenuHa, 4 myta AHeBHO, 7 maHa). OBakBa JOKajHa MPUMEHA
aHTU(UOPUHOIUTHKA je BpIIo ehUKacHa, jep CMamyje y4ecTanocT
MOCTONEPATUBHUX KpBaBJbema ca 40% na camo 7%.

IHocTynak ca manujeHTHMA HA XPOHUYHOJ OPAJIHO]

AHTHKOATYJIAHTHOj TepPanuju KOjuMa ce MOpa y3BPIIUTH EKCTPaKIIKja

3yba:

HUje TOTpeOHO MPEeKUIaTH MPUMEHY OPATTHUX aHTHKOAryjaaHaca
XEMOCTa3a Ce MOCTHXE MOCTaBJhamhEM JKEIAaTUHCKOT cyHhepa u
CyTypaMa CBUJIOM TIpeko cyHlepa

Y4EeCTaJIOCT MOCTONEPAaTUBHOT KpBapemwa je o1 5 10 15%, u He
3aBucH 0J1 Bucune MHP-a.
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